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Activitat “Introduccié a la Medicina Tradicional Xinesa i Acupuntura”
Credits 1

Professors/es titulars Juli Salvat i Josep M® Charles

Competéncies Tenir coneixements de I'utilitzacié de la Acupuntura.

Objectius Incloure en la formacié dels Universitaris i Diplomats d’Infermeria,
la Informacié sobre les possibilitats de I'Acupuntura.

Continguts:
Historia y Fundamentos de la MTC

e Historia, el Tao, Energia, Yin Yang

Diagnostico

e Causas de la Enfermedad

o Diagndstico de las enfermedades por exceso y deficiencia. Patologia
Aguda y Cronica.

e Diagnostico por los 5 Elementos

e Exploracién del Paciente

Terapéutica - Practica

¢ Meridianos principales, puntos importantes.

o Masaje, Fitoterapia, Ejercicio, Alimentacion en la MTC.
¢ Instrumental utilizado en Acupuntura

¢ Indicaciones de la Acupuntura — Tratamientos

e Practica clinica de insercion agujas

Treball Final
Metodologia Classe teorica, teoricopractica i treball final.
Temporitzacio Dijous 14 i divendres 15 de Juliol de 9:30 a 13:30 hores
Avaluacio Assistencial idel treball
Bibliografia:

1.- Acupuntura Energética
Editorial - Elsevier Masson - Dra. Radha Thambirajah

2.- Fundamentos de acupuntura y moxibustion china.
Editorial - Ediciones Lenguas Extranjeras - Beijing.
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