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Horaris setmanals assignatures optatives

Cinque semestre Sise semestre
Inici: 13 de setembre de 2010 Inici: 7 de febrer de 2011
Final: 21 de desembre de 2010 Final: 31 de maig de 2011
Dilluns = Suport documental en Infermeria Dilluns = | cinema com a eina d'analisi social
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Periodes dels Practicums
Practicum hospitalari

Grup A

Grup B

Inici: 28 de setembre de 2010
Final: 17 de desembre de 2010

Inici: 11 de gener de 2011
Final: 1 d'abril de 2011

Horari de centre de practiques Mati: De dimarts a divendres de 08.00a 15.00 h

Tarda: De dimarts a divendres de 15.00 a 22.00 h

Practicum comunitari

Grup B

Grup A

Inici: 13 d'octubre de 2010
Final: 17 de desembre de 2010

Practiques al centre

Inici: 28 de setembre de 2010
Final: 8 d'octubre de 2010

Diagnostic de salut comunitaria

Practiques al centre Inici: 11 de gener de 2011

Final: 18 de marg de 2011

Inici: 13 de setembre de 2010
Final: 22 de setembre de 2010

Diagnostic de salut comunitaria

Horari de centre de practiques Mati: De dimarts a divendres de 08.00 a 14.00 h

Tarda: De dimarts a divendres de 15.00 a 21.00 h
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Practicum de cures especials

GrupAi B Inici: b d'abril de 2011
Final: 27 de maig de 2011

Horari de centre de practiques Mati: De dimarts a divendres de 08.00 a 14.00 h
Tarda: De dimarts a divendres de 14.00 a 20.00 h

Practicum introductori

Grup Ai B Inici: 4 d"abril de 2011
Final: 27 de maig de 2011

Horari de centre de practiques Mati: De dilluns a divendres de 08.00 a 14.00 h
Tarda: De dilluns a divendres de 15.00a 21.00 h
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Calendari examens assignatures troncals

Tercer semestre
Assignatures Dates Horari Dates
Ta convocatoria Za convocatoria
| Infermeria medicoguirigica | [10/01/2011 | 1000-1530h | 08/06/2011
| Administracis de serveis o Infermeria L17/01/2010 [ 1000-1530h | 07/06/2011
| Informeria materainfanti 24/01/2011 | 1000-1530h | 16/06/2011
| Infermeria maternoinfanti | L12/01/2010 [ 1000-1530h | 23/06/2011
| Informeria geritiica [21/01/2011 | 1000-1530h | 16/06/2011
| Legistacid i ¢tca professional 26/01/2011 | 1000-1530h | 01/06/2011
Quart semestre
Assignatures Dates Horari Dates
Ta convocatoria Za convocatoria
| Infermeria medicoquirirgica 09/06/2011 | 1000-1530h | 08/09/2011
| Infermeria comunitria [17/06/2011 | 1000-1530h | 08/09/2011
| Infermeria psiquiatrica i e salutmental | 22/06/2011 | 10.00-1530h | 05/09/2011

Aquest calendari queda subjecte a modificacions segons necessitats academigques.
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Calendari examens assignatures optatives
Cinqué semestre

Assignatures Dates Horari Dates
1a convocatoria 2a convocatoria
Intervencic d'Infemeria en processos de salut 24/01/2011 15.30h 01/06/2011
reproductiva
| Suport documental en Infermeria oion [1ao0n | 02/08/2010
‘ La Infermeria en les cures pal-liatives ‘ 10/01/2011 ‘ 14.00h ‘ 06/06/2011
| Anglés en ciéncies de Ia sal L7oon [1a00n | 03/06/2010
| Aplicacio del métode de recerca en Infermeria | 21/01/2011 | 1400h | 07/06/2011
Sisé semestre
Assignatures Dates Horari Dates
1a convocatoria 2a convocatoria
Desenvolupament i projeccid professional 06/06/2011 14.00 h 01/09/2011
en Infermeria
‘ El cinema com a eina d'analisi social ‘ 07/06/2011 ‘ 10.00h ‘ 02/09/2011
| Nocions de medicina naturista i homeopatia | 08/06/2011 | 1000h | 05/08/2011
Intervencid d'Infermeria en processos

14/06/2011
de salut reproductiva

15.30h 06/09/2011

Aquest calendari queda subjecte a modificacions segons necessitats academigques.
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Calendari general curs academic 2010-2011

Setembre Octubre Novembre Desembre Gener Febrer Marg Abril Maig Juny Setembre
De.1 Dv.1 DL1  Festa De.1 Dt1 | No docencia D1 Dv.1 Final PH. 1 DSC Dg.1  Festa De.1 Dj.1
Dj.2 | Examens Ds.2 Dt.2 Dj.2 Dc.2 Dc.2 Ds.2 DI2 Dj.2 Dv.2
Dv.3 Dg.3 De3 Dv.3 | Nadal Dj.3 Dj.3 Dg.3 Dt3 Dv.3 Ds.3
Ds4 D4 Dj.4 Ds4 Dv4 Dv4  FestaJomada SJ.D.* [EIE] P. Introductori Ded Ds4 Dg.4
Dg.5 Dt5 | Inici P. Comun. Dv.b Dg.b Ds.b Ds.5 Dt5 | Inici PC. Espec. Dj.5 Dg.5 DL
DI.6 Dc.6 Ds.6 D6 Festa Dy.6 Dg.6 Dc.6 Dv.B D6 Dt6
D7 Dj.7 Dg.7 Dt7  Pont DI7 | Inici semestre DL7 Dj.7 Ds.7 D7 De.7
Dc.8 Dv.8 DI.8 Dc8  Festa Dt8 Dt8 Dv8 Dg.8 Dc8 D;.8
Dj.9 Ds.9 D9 Dc.9 Dc9 Ds.9 DL9 Dj.9 Dv.9
Dv.10 Dv.10 D10 D;.10 Dj.10 Dg.10 Dt.10 Dv.10 Ds.10
Ds.11 La Diada Ds.11 D11 | Inici PH.iDSC Dv.11 Dv.11 D11 De.11 Ds.11 Dg.11  LaDiada
Dg.12 Dg.12 Dec.12 Ds.12 Ds.12 D12 Dj.12 | F.Nigh. Lectiu Dg.12 D12
DI13 | Inici r/3r opt. Dc.13 Ds.13 DI.13 Dj.13 Dg.13 Dg.13 Dc.13 Dv.13 D13 2aPasqua D13
D14 Dj.14 Dg.14 D14 Dv.14 DI.14 DI.14 Dj.14 Ds.14 Du14 Dc.14
Dc.15| T/P Dv.15 DI.15 Dec.15 Ds.15 D15 Dt.15 Dv.15 Dg.15 De.15 Dj.15
D;.16 Ds.16 Dt16 D;.16 Dg.16 Dc.16 Dc.16 Ds.18 DI.16 D;.16 Dv.16
Dv.17 Dg.17 De.17 Dv.17 DI.17 Dj.17 D;.17 D17 Dv.17 Ds.17
Ds.18 D18 Dj.18 Ds.18 Dt.18 | Inici P. Comun. Dv.18 Dv.18 D18 Setmana Santa Dc.18 Ds.18 Dg.18
Dg.19 D19 Dv.19 Dg.19 Dc.19 Ds.19 Ds.19 D19 Dj.19 Dg.19 D19
DI.20 Dc.20 Ds.20 DI.20 D;.20 Dg.20 Dg.20 Dc.20 Dv.20 DI.20 Dt.20
D21 | T/P Dj.21 Dg.21 Dt.21 | Final docéncia Dv.21 DI.21 DI.21 Dj.21 Ds.21 Dr21 De.21
Dc.22 Dv.22 DI.22 Ds.22 Dr.22 Dr.22 Dv.22 Dg.22 Dc.22 Dj.22
D;.23 Ds.23 Dt.23 Dg.23 Dc.23 Dc.23 Ds.23  SantJordi DI.23 Dj.23 Dv.23

Dg.24 Dc.24 DI.24 Dj.24 Dj.24 Dg.24 Dr.24
Ds.25 DI.26 Dj.26 Dt.25 Dv.25 Dv.25 DI.26 De.25 Ds.25 Dg.25
Dg.26 Dr.26 Dv.26 Dc.26 Ds.26 Ds.26 Dj.26 Dy.26 DI.26
DI.27 De.27 Ds.27 Dj.27 Dg.27 Dg.27 De.27 Dv.27 | Final PCE /Pl. D127 Dt27
Dt.28 | Inici PH.iDSC Dj.28 Dg.28 Dv.28 | Final examens DI.28 DI.28 Dj.28 Ds.28 D28 Dc.28
Dc.29 Dv.29 DI.29 Ds.29 D29 Dv.29 Dg.29 Dc.29 Dj.29
D;.30 Ds.30 Dt.30 Dg.30 Dc.30 Ds.30 DI.30 0;.30 Dv.30

Dg.31 D31 D;.31 Dt.31

* Divendres 4 de marc: Jornada Sant Joan de Déu. No hi ha classes tedriques.
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1. Presentacio del centre

Breu resum historic

El 7 juliol 1961 el Ministeri d'Educacid i Ciéncia va dictar I'ordre de creacid de I'Escola d'Ajudants
Tecnics Sanitaris de Sant Joan de Déu de Barcelona.

EI 21 de setembre de 1962 es va iniciar el primer curs en régim tancat per als germans de I'Orde
de Sant Joan de Déu. La filosofia de 'Escola es basava en el principi de caritat que caracteritza
a I'Orde. La docéncia era responsabilitat de professionals médics que impartien les assignatures
d'anatomia, fisiologia, patologia medica i quirtrgica, ética, radiologia, fisioterapia i cirurgia. La
majoria de germans compaginaven els estudis d'Infermeria i els de Teologia.

Durant el curs academic 1968/69 I'Escola obre les seves portes a la societat, concretament a
estudiants masculins laics. Aquest fet no modifica la filosofia que inspirava a I'Escola: Formar
professionals sequint els principis de |'Orde de Sant Joan de Déu.

A'la década dels setanta conflueixen diversos factors que suposen transformacions per al sistema
sanitari. Els grans canvis socials, 'avanc de la tecnologia i 'especialitzacio de la medicina, i les no-
ves necessitats que es plantegen en el camp de la salut obliguen a revisar els programes formatius
i la realitat de les Escoles d'Infermeria. En aquest context, en el curs 1973/74 comenca la primera
promocio mixta de I'Escola d'ATS de Sant Joan de Déu. Les dones entren a I'Escola. La docéncia
segueix, principalment, en mans de professionals médics perd s'incorporen ATS per monitoritzar les
practiques i realitzar les classes tedrico-practiques.

El salt qualitatiu més important es produgix I'any 1977. La formacio infermera passa a ser una
Diplomatura Universitaria i les escoles d'ATS s'integren a la Universitat, transformant-se en Es-
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coles Universitaries d'Infermeria. El nou pla docent modifica la formacio académica dels/de les
estudiants, produint-se una reorientacid del concepte de tenir cura. Del model biomédic dels plans
d'estudis es passa a un model basat en la cura integral i holistica de la persona. El nou pla d'estudis
agrupa les assignatures en quatre arees de coneixements: les Ciencies basiques, el Coneixement
de I'ésser huma, les Ciéncies de la conducta i la Infermeria fonamental. Progressivament la respon-
sabilitat de la docéncia recau en les propies professionals de la Infermeria que passen a ser les
professores titulars i a realitzar la gestid i direccid de I'Escola. Al llarg del curs academic 1992/93
s'aplica un nou pla d'estudis, el mateix que imparteix I'Escola Universitaria d'Infermeria de la Uni-
versitat de Barcelona, homologat per I'acord de la Comissid Academica del Consell d'Universitats
amb data 28 de setembre de 1992 (BOE, 11 de febrer de 1993).

Entre els anys 19791 1990 I'Escola viu un llarg periode d'itinerancia per diversos centres educatius
de la ciutat de Barcelona. L'any 1990 I'Escola es trasllada al Recinte Marti Codolar dels Germans
Salesians, on estara ubicada fins I'any 2001.

Cal destacar que en el curs académic 1995-36 comenca la primera edicié del Curs de Postgrau de
Perfeccionament en Infermeria Infantil. Des d'aquest curs academic, i fins ara, I'Escola ha posat
en marxa un total de 14 cursos de Postgrau i Masters, aixi com nombrosos cursos de formacid
continuada per a professionals.

En el curs acadeémic 1998-99 s'inicien els treballs per a I'elaboracid del Projecte Educatiu de I'EUL
en que participa tot el personal del centre i alguns col-laboradors. Lobjectiu és definir la missi6 i
visio de I'Escola, i principalment, la filosofia formativa i educativa basada en els principis de I'Orde.

Durant el curs 2000/01, d'acord amb la Resolucié del 19 de juliol de 1999 de la Universitat de
Barcelona, es reforma |'antic pla d'estudis i es publica el nou pla que homologa el titol de Diplomat
en Infermeria.

La inauguracic de I'Edifici Docent Sant Joan de Déu permet a I'Escola tenir una ubicacid al costat
de I'Hospital Universitari Sant Joan de Déu d'Esplugues (Barcelona). Es I'any 2001, concretament
el 30 d'octubre. Es tracta d'un fet de gran transcendéncia per a I'entitat, ja que les instal-lacions
s'adeqien a les necessitats d'una Escola en continu creixement. En aguest mateix sentit, el 27 de
novembre de 2001 es realitza I'acta de constitucid de I'Escola Universitaria d'Infermeria Sant Joan
de Déu com Fundacid Privada.
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Un altre fet rellevant és la posada en marxa, en el curs 2007-08, del Centre Docent Sant Joan de
Déu per a impartir el Pla d'estudis del Cicle Formatiu de Grau Mitja Tecnic en Cures Auxiliars d'In-
fermeria, segons el DOGC n. 2464 de 28/08/1997. També es realitza formacid social i formacid
continuada.

L'Escola Universitaria d'Infermeria Sant Joan de Déu esta adscrita a la Universitat de Barcelona,
amb la qual manté el conveni (UB-EUI Sant Joan de Déu) i reglament de régim intern. Des dels seus
inicis, la filosofia de Sant Joan de Déu ha estat present a I'Escola, sobretot en la transmissid dels
valors que caracteritzen a |'Orde. La humanitzacid de les cures és I'objectiu transversal que ha guiat
els continguts i la metodologia docent durant |a historia de I'EUL.

En aquest sentit, I'EUI Sant Joan de Déu forma als/a les estudiants en el model de Virginia Hen-
derson, clarament influenciat per |a filosofia humanistica, que situa la persona en el centre de la
cura i orienta totes les intervencions cap a ella. L'adopcid d'aquesta manera de tenir cura implica
respecte cap a la persona, la seva dignitat, intimitat, capacitat per decidir, adaptar-se i actuar per
ella mateixa, orientant la practica professional d'Infermeria a les necessitats fonamentals de la per-
sona i dirigint les intervencions a conservar o restablir la independeéncia en la satisfaccio d'aquestes
necessitats.

21



2. Missio/visio de la nostra escola

Missio/visio de la nostra escola
Quina és la nostra rad de ser, la nostra finalitat?

Al llarg de la seva historia, I'Escola Universitaria d'Infermeria de Sant Joan de Déu ha redefinit les
seves visid i missid amb la finalitat d'actualitzar-les i adaptar-les a les necessitats de la societat, de
les persones i de la professio d'Infermeria.

Volem ser un centre innovador, orientat a la qualitat en totes les seves vessants; un referent pels
centres de |'Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu, donant resposta amb formacid a les necessitats
sanitaries i socials, i fomentant la recerca en valors professionals, innovacio docent i metodologia
de cures.

La nostra missi6 consisteix en educar de manera integral i individualitzada a persones capaces
d'oferir serveis i cures professionals d'Infermeria i facilitar serveis educatius als diferents col-lectius
de I'ambit sanitari i social, segons les necessitats de la societat, d'acord amb els principis i valors
de I'Orde de Sant Joan de Déu.

Filosofia de la nostra institucio
Quins principis i valors defineixen la nostra cultura organitzativa?

La nostra Escola és una institucio educativa privada que pertany a |'Orde Hospitalari de Sant Joan de
Déu. L'escola és de confessionalitat catolica, no lucrativa i esta adscrita a la Universitat de Barcelona.
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Es una organitzaci social al servei del desenvolupament i del progrés de la Infermeria i dels seus
professionals, inspirada en la mateixa filosofia de I'Orde de Sant Joan de Déu.

Les creences, els principis i els valors que provenen de la filosofia de Sant Joan de Déu constituei-
xen la identitat de la nostra institucio educativa i el marc de referéncia basic de la nostra activitat
docent. Podem resumir aquesta filosofia institucional en les premisses ideologiques segiients:

= ['alumnat és el centre de tota la nostra activitat educativa.

= (rientem el nostre model educatiu cap a I'educacid integral i personalitzada, i compaginem els
avencos de la técnica i el progrés huma.

= Fl respecte a la dignitat de la persona constitueix el fonament de les nostres intervencions edu-
catives.

= Defensem i promovem unes exigencies mutues de drets i deures de |a persona com a garantia
del desenvolupament personal i professional de |'alumnat.

= Respectem la diversitat de creences i altres plantejaments existencials, com a expressio del
pluralisme i la tolerancia democratica.

= |a dimensio etica adquireix un relleu especial en I'educacio de I'alumnat i esta basada en els
principis i els valors que provenen de la filosofia de I'Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu i del
Codi deontolagic professional.

= |'Escola esta oberta a la col-laboracié amb altres institucions i organitzacions per al desenvolu-
pament de les seves funcions socials i professionals.

= |'Escola fomenta, molt especialment, la interrelacid dels seus membres mitjangant la partici-
paci6 i la integracié en I'exercici d'activitats, i possibilita, de manera voluntaria, la creacid de
vincles d'identitat amb la institucic.

= |a nostra Escola tendeix a crear un estil educatiu propi que reflecteixi I'esperit sociocultural
que I'Orde ha elaborat i expressat al llarg de la seva historia en el seu afany de respondre a les
necessitats de les persones i de la societat.

= Adoptem el catala com a llengua propia amb |a voluntat d'integrar-nos en |a societat que servim
i de contribuir a la normalitzacid del seu Us, a la vegada que és respectat I'Us del castella.
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El patronat

El Patronat té la representacid de la Fundacid, que ostenta totes les facultats necessaries per dur a

terme les finalitats fundacionals.

Esta format per un minim de deu i un maxim de quinze membres designats en la forma que es

determina tot seguit:

Dr. Josep Ganduxé Soler

Sr. Joan Lluis Alabern Carné
Sra. Pilar Anton Almenara
Sra. Rosalia Pedreny Oriol
Sra. Amelia Guilera Roche
Germa Miguel Martin Rodrigo
Sra. Anna Cano Parellada
Sra. M2 José Morera Pomarede
Sra. Eva Barrero Ureiia

Sra. Judit Bolufia Alvarez

Sra. Anna Pérez Carmona
Sra. Ramon Sanfeliu Mirg
Sra. Isabel Grimal Melendo

Sra. Emilia Sanchez Chamorro
Sra. Pilar San José de las Heras

3. Organs de govern

President delegat del Patronat

Administrador de la Ctiria Provincial

Representant de la Universitat de Barcelona

Delegada del Rector de la Universitat de Barcelona
Directora

Representant de I'Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu
Representant del professorat

Cap d'estudis

Representant de I'alumnat

Cap dAdministracid

Professora

Director d'Infermeria de I'Hospital Sant Joan de Déu
Directora d'Infermeria del Parc Sanitari Sant Joan de Déu
(Area de Salut Mental)

Directora de Projectes i Innovacid de Ctiria Provincial
Secretaria
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Direccio

Sra. Amelia Guilera Roche

Sra. M2 José Morera Pomarede
Sra. Judit Bolufia Alvarez

Dra. Niria Roca Capara

Sra. Julia Roura Masmitja

Sra. Patricia Alvarez Artiga

Junta d'escola 2010/11

La Junta esta formada per:

Sra. Amelia Guilera Roche

Sra. M2 José Morera Pomarede
Dra. Niria Roca Capara

Sra. Judit Bolufia Alvarez

Sra. Elsa Castella Lazaro

Sra. Marina Heredia Torras

Sra. Barbara Hurtado Pardos
Sra. Anna Cano Parellada

Sra. Carme Vega Monteagudo
Sra. Lourdes Torres Sanchez-Gil
Pendent

Pendent

Sra. Marta Vila Castells

Sra. M2 del Mar Cervera Claudio
Sra. Marta Bassas Palou

Sra. Eva Barrero Ureiia

Diplomatura en Infermeria IIIII
Guia de I'estudiant 2010-2011

Directora

Cap d'estudis EUI Sant Joan de Déu

Cap d’administracio

Secretaria docent

Cap d'estudis Centre Docent Sant Joan de Déu
Cap de Negociat Administratiu

Directora

Cap d'estudis

Secretaria docent

Cap d'administracid

Professora d'Infermeria comunitaria i salut piblica
Professora d'Infermeria maternoinfantil |
Professora d'Infermeria medicoquirtirgica
Professora d'Infermeria maternoinfantil
Professora d'ética i legislacid

Secretaria

Alumne/a de primer mati

Alumne/a de primer tarda

Alumna de segon matf

Alumna de segon tarda

Alumna de tercer mati

Alumne de tercer tarda

Es reunira com a minim trimestralment per convocatoria ordinaria. La Direccid pot convocar-la amb
caire extraordinari sempre que ho cregui oportu. També pot ser convocada per un terg dels membres.
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Comissions
Comissid de Gestid de Processos

Encarregada de validar politiques, actuacions i processos relacionats amb els objectius Institucio-

nals de I'Escola.

La integren les segiients membres: Sra. Patricia Alvarez Artiga, Sra. Judit Bolufia Alvarez,
Sra. Amélia Guilera Roche, Sra. Marina Heredia Torras, Sra. M® José Morera Pomarede, Dra. Anna
Ramid Jofre, Dra. Niria Roca Capara, Sra. Jilia Roura Masmitja i Sra. Dolors Royo Aran.

Comissid de Crédits Europeus (ECTS) 1 Innovacio Docent

Encarregada de facilitar la transicié cap al model europeu de crédits i treballar per la innovacio
docent.

La integren les segiients membres: Sra. Marina Heredia Torras, Sra. Barbara Hurtado Pardos,
Sra. Ester Insa Calderdn, Sra. M2 José Morera Pomarede, Sra. Angels Pedrola Segarra, Dra. Nilria
Roca Capara, Sra. Dolors Royo Arén i Sra. Carme Vega Monteagudo.

Comissid de la Memoria

Encarregada de la preparacid de la Memoria, la seva millora i actualitzacio.
La integren les segiients membres: Sra. Judit Bolufia Alvarez, Sra. Cristina Dominguez Gonzalez,
Sra. Amelia Guilera Roche, Dra. Nuria Roca Capara i Sra. Julia Roura Masmitja.

Comissid Cientifica i de Recerca

Encarregada de revisar i validar les propostes d'investigacio del personal adscrit a 'Escola.

La integren els segiients membres: Sra. Elsa Castella Lazaro, Sra. Cristina Dominguez Gonzélez,
Sra. Yolanda Gélvez Carrascal, Sra. Ameélia Guilera Roche, Sra. Alicia Martin Castro, Sra. M2 José
Morera Pomarede, Dra. Anna Ramic Jofre, Dra. Niria Roca Capara, Sr. Juan Roldan Merino i
Sra. Carme Vega Monteagudo.
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Comissio Promotora Titol de Grau

Encarregada de la planificacid i execucid del pla d'Estudis de Grau.

La integren els segiients membres: Sra. Judit Bolufia Alvarez, Sra. Amélia Guilera Roche, Sra. Dolors
Miguel Ruiz, Sra. M2 José Morera Pomarede, Sr. Carles Nebot Bergua, Sra. Angels Pedrola Segarra,
Dra. Naria Roca Capara, Sr. Juan Roldén Merino, Sra. Carme Vega Monteagudo i Sra. Eva Barrero
Urefia, representant dels/de les estudiants.

Comissid Imatge

Encarregada de vetllar per la correcta imatge corporativa del centre.
La integren els seglients membres: Sra. Patricia Alvarez Artiga, Sra. Judit Bolufia Alvarez, Sra. Yo-
landa Galvez Carrascal, Sra. Alicia Martin Castro, Sra. Dolors Miguel Ruiz i Sr. Juan Roldén Merino.

Comissid Secretaria

Encarregada de coordinar totes les activitats administratives.
La integren totes les secretaries més Sra. Patricia Alvarez Artiga, Sra. Judit Bolufia Alvarez i
Dra. Niria Roca Capara.

Comissio Qualitat

Encarregada de vetllar per la qualitat dels processos de treball.

La integren les segiients membres: Sra. Patricia Alvarez Artiga, Sra. Judit Bolufia Alvarez,
Sra. Amelia Guilera Roche, Sra. M? José Morera Pomarede, Dra. Nuria Roca Capara i Sra. Julia
Roura Masmitja.

21



IIII\ Diplomatura en Infermeria
Guia de I'estudiant 2010-2011

Direccid
Planta 7

Nom

Ameélia Guilera Roche

Carrec / Materia

= Directora

= Administracid de serveis d'Infermeria

= Desenvolupament i Projeccid
professional en Infermeria

Contacte

Despatx 205
Tel. 932 801 909 (ext. 4311)
aguilera@santjoandedeu.edu.es

Personal administratiu | de serveis

Diplomatura en Infermeria IIIII
Guia de I'estudiant 2010-2011

M2 José Morera Pomarede

Cap d'estudis

Infermeria medicoquirdrgica |

Practicum hospitalari

Practicum cures especials

Formacio pedagogica

Introduccid a la Infermeria medicoquirdrgica

Despatx 204
Tel. 932 800 949 (ext. 4300)
mmorera@santjoandedeu.edu.es

Judit Bolufia Alvarez

Cap d'Administracid

Despatx 206
Tel. 932 801 909 (ext. 4312)
judit@santjoandedeu.edu.es

Niria Roca Capara

Secretaria Docent

Infermeria medicoquirtirgica Il

Salut i diversitat cultural

Practicum de Cures Especials

Practicum introductori

El cinema com a eina d'analisi social
Infermeria medicoquirtirgica |

Introducci6 a la Infermeria medicoquirdrgica

Despatx 203
Tel. 936 009 765 (ext. 4313)
nroca@santjoandedeu.edu.es

Julia Roura Masmitja

Cap d'estudis Centre Docent

San Joan de Déu

= Administracid de serveis d'Infermeria
= Desenvolupament i Projeccid
professional en Infermeria

Despatx 201
Tel. 932 800 949 (ext. 4321)
jroura@santjoandedeu.edu.es

Patricia Alvarez Artiga

= (ap de Negociat Administratiu

Despatx 214
Tel. 932 800 949 (ext. 4480
palvarez@santjoandedeu.edu.es

Planta 7

Nom Carrec Contacte

Cassy Valenzuela Rubio Secretaria Despatx 214, Tel. 932 800 949 (ext. 2652)
cvalenzuela@santjoandedeu.edu.es

Cristina Dominguez Gonzalez Secretaria Despatx 208, Tel. 932 800 949 (ext. 4481)
cdominguez@santjoandedeu.edu.es

Lourdes Torres Sanchez-Gil Secretaria Despatx 214, Tel. 932 800 949 (ext. 4303)
[torres@santjoandedeu.edu.es

Marcela Valenzuela Rubio Secretaria Despatx 214, Tel. 932 800 949 (ext. 4302)
mvalenzuela@santjoandedeu.edu.es

Montserrat Lopera Aljarilla Secretaria Despatx 208, Tel. 932 800 949 (ext. 4482)
mlopera@santjoandedeu.edu.es

Nuria Bermudo Hernandez Secretaria Despatx 214, Tel. 932 800 949 (ext. 4301)
nbermudo@santjoandedeu.edu.es

Pilar Guardia Gil Secretaria Despatx 214, Tel. 932 800 949 (ext. 2174)
mpguardia@santjoandedeu.edu.es

Alicia Martin Castro Bibliotecaria Biblioteca, Planta 1, Tel. 932 532 167 (ext. 4371)
alicia@santjoandedeu.edu.es

Yolanda Galvez Carrascal Bibliotecaria Biblioteca, Planta 1, Tel. 932 532 167 (ext. 4371)

ygalvez@santjoandedeu.edu.es
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Relacid i ubicacio del professorat

Planta 1

Nom

Angels Pedrola Segarra

Materia

Practicum hospitalari

Introducci6 a la Infermeria
medicoquirlrgica

La Infermeria en les cures pal-liatives
Infermeria medicoquirtirgica Il

Contacte

Despatx 106
Tel. 932 803 169 (ext. 4320
apedrola@santjoandedeu.edu.es

Nom

Esther Insa Calderdn

Guia

Materia

= Practicum hospitalari
= |nfermeria medicoquirdrgica |

Diplomatura en Infermeria IIIII
de l'estudiant 2010-2011

Contacte

Despatx 112
Tel. 932 802 569 (ext. 4326)
einsa@santjoandedeu.edu.es

Anna Cano Parellada

Practicum cures especials

Infermeria Materno Infantil Il
Intervencid d'Infermeria en Processos
de Salut Reproductiva

Despatx 110
Tel. 932 802 335 (ext. 4327)
acano@santjoandedeu.edu.es

Dolors Miguel Ruiz

= |nfermeria comunitaria Il
= |nfermeria de salut piblica
= Practicum comunitari

Despatx 109
Tel. 932 802 629 (ext. 4328)
dmiguel@santjoandedeu.edu.es

Anna Pérez Carmana

Administracid de serveis d'Infermeria
Practicum introductori
Fonaments d'Infermeria

Despatx 111
Tel. 932 800 949 (ext. 4330
aperez@santjoandedeu.edu.es

Dolors Royo Aran

Infermeria Psiquiatrica

Infermeria psicosocial i de salut mental
Ciencies psicosocials

Practicum cures especials

Despatx 102
Tel. 932 800 409 (ext. 4317)
droyo@santjoandedeu.edu.es

Anna Ramid Jofre

Fonaments d'Infermeria
Historia de la professid

Despatx 202
Tel. 932 802 035 (ext. 4314)
aramio@santjoandedeu.edu.es

Elsa Castella Lazaro

Infermeria de salut piblica

= [nfermeria comunitaria

Aplicacid del metode de recerca en
Infermeria

Despatx 301
Tel. 932 803 709 (ext. 4337)
ecastella@santjoandedeu.edu.es

Barbara Hurtado Pardos

Infermeria medicoquirdrgica Il
Introducci6 a la Infermeria
medicoquirtirgica

Practicum introductori
Practicum hospitalari

Despatx 105
Tel. 932 803 769 (ext. 4319)
bhurtado@santjoandedeu.edu.es

Marina Heredia Torras

= |nfermeria maternoinfantil |
= Practicum cures especials

Despatx 107
Tel. 932 803 109 (ext. 4331)
mheredia@santjoandedeu.edu.es

Carme Vega Monteagudo

Infermeria comunitaria

Salut, societat i cultura

Infermeria Salut Pdblica

Legislacid i &tica professional

El cinema com a eina d'analisi social

Despatx 104
Tel. 932 801 369 (ext. 4304)
cvega@santjoandedeu.edu.es

Juan Roldan Merino

= Aplicacid del metode de recerca en

Infermeria

= Infermeria psicosocial i de salut mental
= Infermeria psiquiatrica i de salut mental
= Practicum cures especials

Despatx 103
Tel. 932 800 949 (ext. 4318)
jroldan@santjoandedeu.edu.es

Olga Rodrigo Pedrosa

= |nfermeria maternoinfantil |

Despatx 101
Tel. 932 800 949 (ext. 4386)
orodrigo@santjoandedeu.edu.es
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Professors/es col-laboradors

Nom Materia Contacte Nom Materia Contacte
‘ Adela Gejo Bartolomé ‘ Infermeria geriatrica ‘ agejo@ambitcp.catsalut.net ‘ José Luis Ldpez Negre ‘ Estructura i funcid del cos huma ‘ joseluislopeznegre@ub.edu
‘ Anna Espi Bosca ‘ Infeccions i riscos hospitalaris ‘ aespi@bsa.gs ‘ M¢ del Mar Godall Castell ‘ Estructura i funcid del cos huma ‘ margodall@hotmail.com
‘ Carles Luaces Cubells ‘ Infermeria medicoquirtirgica ‘ cluaces@santjoandedeu.edu.es ‘ Marta Arasanz Roche ‘ Sexualitat humana ‘ marasanz@jet.es
‘ Carles Nebot Bergua ‘ Practicum hospitalari ‘ cnebot@santjoandedeu.edu.es ‘ Marta Fernéndez Corcuera ‘ Suport documental en Infermeria ‘ mfernandez@santjoandedeu.edu.es
‘ Charles Greer ‘ Angles en ciencies de la salut ‘ chazzbcn@hotmail.com ‘ Miguel Villaronga Flaqué ‘ Farmacologia ‘ miquelv@hsjdbcn.org
David Bonet Calderdn Ergonomia hospitalaria i mecanica davidbonetcalderon@hotmail.com Montserrat Matamala Cura Nocions de medicina naturista monterapianeural@gmail.com
corporal i homeopatia
‘ Elena Ballarin Alins ‘ Farmacologia ‘ eb@icf.uab.es ‘ Niria Moreiras Salguero ‘ Infermeria psicosocial i de salut mental ‘ nuriamoreiras@hotmail.com
‘ Fabio Gallego Reinoso ‘ Relacions interpersonals i de grup ‘ fabio.gallego@teleline.es ‘ Patricia Castillo Rivera ‘ Nutricid i dietetica ‘ patycastle@gmail.com
‘ Francisco José Cambra Lasaosa ‘ Dilemes gtics en Infermeria ‘ ficambra@santjoandedeu.edu.es ‘ Silvia Mateu Escudero ‘ Farmacologia ‘ smateu@fundacio-puigvert.es
‘ Gemma Claret Teruel ‘ Infermeria medicoquirdrgica ‘ gclaret@hsjdben.org ‘ Xavier Beltran Ramadn ‘ Estructura i funcid del cos huma ‘ 18718jbr@comb.es
‘ Gerard Colomar Pueyo ‘ Legislacid i etica professional ‘ gecepe | @hotmail.com ‘ Xavier de Pedro Puente ‘ Salut i medi ambient ‘ xdepedro@santjoandedeu.edu.es

Inmaculada Mir Pardo Intervencic d'Infermeria en processos imirp@santjoandedeu.edu.es

de salut reproductiva

‘ Isabel Llimargas Dofia ‘ Infermeria geriatrica ‘ isabelllimargas@hotmail.com
‘ Jests Martinez Castillo ‘ Emergéncies prehospitalaries ‘ jmartinez@santjoandedeu.edu.es
‘ José Pino Salas ‘ Infermeria medicoquirdrgica ‘ ipino282@hotmail.com
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Llistat de tutors/es de practiques

Adria Almazor Sirvent
Assumpta Fernandez Carrefio
Carles Nebot Bergua

Cecilia Domenech Rodriguez
Emma Flores Boixader

Eva Ares Fernandez

Fermin Rodriguez Mufioz
Gemma Gallemi Samaranch
Hugo Veenhoven Pontnou
Immaculada Moliz Caballero
Isabel Llimargas Dofa

José Pino Salas

José Luis Marzo Calvo
Maite Lopez Luque

Maria Caballero Nieto

M2 Carmen Alvarez Moya
M2 José Pujol Abanades
M2 Rosa Fernandez Franco
Maribel Ramos Caralt

Pilar Nufiez Manrique
Raquel Hernando Gémez
Rosa M2 Garcia Cerdan
Rosa Maria Gaya Cortadellas
Rosario Moran Garcia

Roser Coca Ortiga
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Normes per a I'eleccio de delegats/des dels alumnes

Els alumnes matriculats en aquesta escola tenen el dret d'escollir un alumne/a delegat/da, subde-
legat/da i secretari/a per curs.

Per ser candidat cal que I'alumne/a estigui matriculat a I'Escola. Les candidatures seran presen-
tades pels interessats a la secretaria docent i fixaran de mutu acord amb els alumnes la data de
celebracid d'eleccions.

La mesa electoral estara constituida per la secretaria docent, que fara les funcions de president
i dos alumnes, els que tinguin el primer i dltim lloc de la llista per ordre alfabétic, que faran les
funcions de vocal i secretari respectivament. Si els alumnes a qui correspon formar part de la mesa
electoral son candidats, es passara als segients de la llista.

Perque les eleccions tinguin validesa és imprescindible que els votants siguin com a minim el 50%
més un dels alumnes matriculats en cada curs. Si en la primera convocatoria no s'obté el quorum
necessari de vots emesos, se celebrara una segona convocatoria per a la qual no sera imprescindi-
ble un quorum minim.

El delegat/da, el subdelegat/da i el secretari/a seran proclamats d'acord amb la candidatura més
votada. Es fara acta del resultat, que s’ha de lliurar a la direccid de I'escola. Els representants elegits
ho son tant en periode lectiu com en vacances i el seu mandat representatiu finalitza a I'eleccid
seglient.

Els delegats/des escolliran la persona que els representara al Patronat de 'EUL.

La representacid de I'alumnat comporta les segiients funcions

= Recollir i coordinar les preacupacions i reivindicacions de I'alumnat del curs corresponent.
= Actuar com a cos de dialeg amb el professorat i organismes de govern de I'Escola.
= Assisitira les Reunions de la Junta d'Escola.
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8. Coneixer el funcionament, organitzacid i actuacid en les consultes d'Infermeria d'atencid pri-
maria de salut.

9. Elaborar el diagnostic de salut d'una comunitat determinada.
10. Definir el sistema de salut del nostre pais i els trets principals de I'administracio dels serveis

4. Lensenyament d'Infermeria e

Els ensenyaments de I'Escola Universitaria d'Infermeria Sant Joan de Déu estan organitzats d'acord
amb el Pla d'Estudis homologat, que coincideix en linies generals amb els dels altres centres homo-
legs, adscrits o integrats a la Universitat de Barcelona.

L'ensenyament d'Infermeria integra un conjunt sistematic i coherent de matéries que permet a
I'estudiant obtenir una formacié adequada en I'ambit de la professid d'Infermeria i accedir al titol
de Diplomat en Infermeria.

Objectius generals de I'ensenyament

1. Coneixer la persona a nivell bio-psico-social- espiritual en procés de creixement i desenvolupa-
ment.

2. Coneixer el concepte de salut com un procés dinamic i relatiu al qual totes les persones tenen
dret.

3. Coneixer la Infermeria com una professio orientada a ajudar a les persones perque realitzin per
elles mateixes accions d'autocures.

4. Descriure els factors de I'entorn que poden influir en la salut de les persones.

5. Aplicar el metode de resolucid de problemes com a eina per desenvolupar les cures d'Inferme-
ria, en persones sanes o de minima dependencia.

6. Demostrar respecte envers les persones i el seu entorn.
7. Descriure i aplicar cures d'Infermeria a malalts de mitjana 0 maxima dependencia.
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Segon semestre

credits
Introduccic a la Infermeria medicoquirdrgica 9
. ) Infermeria comunitaria | 15
5. P| a d e S‘[U d | S 1 9 9 9 Infermeria psicosocial i de salut mental 6
Nutricié i dietetica 4.5
Farmacologia clinica 4.5
Historia de la professié 4.5
El Pla d'Estudis de la Diplomatura en Infermeria de la Universitat de Barcelona esta publicat en el
BOE niimero 198 de 19 d'agost de 1999. Tercer semestre
credits
['homologacic del Pla d'estudis corresponent al titol oficial de Diplomat/da en Infermeria de I'EUI Infermeria medicoquircirgica | 9
Sant Joan de Déu, esta publicat en el BOE nimero 200 de 21 d'agost de 2000. Administracié de serveis dInfermeria 7
_ . Infermeria maternoinfantil | 7.5
Materies troncals 184.5 credits Infermeria maternoinfantil I 75
Matéria obligatoria 4 5 credits Infermeria geriatrica 6
Matéries optatives 18,0 credits Legislacid i etica professional 45
Credits de lliure eleccid 23,0 credits
Optatives tercer semestre
Emergencies prehospitalaries 6
Primer semestre Infeccions i riscos hospitalaris §
crédits Dilemes étics en Infermeria 6
Estructura i funcid del cos huma 10,5 Sexu‘alnat h.Lfma.na 5
, . Angles en ciencies de la salut §
Fonaments d'Infermeria 13,5
Ciencies psicosocials 45
Infermeria de salut publica 7.5
Quart semestre
Optatives primer semestre credits
Relacions interpersonals i de grup 6 Infermeria medicoquirdrgica Il 10,5
Formacid pedagogica 6 Infermeria comunitaria Il 105
Ergonomia hospitalaria i mecanica corporal 6 Infermeria psiquidtrica | de salut mental 6
Saluti medi ambient 6 Practicum introductori* 7
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Cinque i sise semestres™™

credits
Practicum hospitalari 20

Practicum comunitari 15
Practicum cures especials 6,5

Optatives cinque i sisé semestres

Salut, societat i cultura

Salut i diversitat cultural

La Infermeria en les cures pal-liatives
Desenvolupament i projeccid professional en Infermeria
Aplicacid del metode de recerca en Infermeria

Suport documental en Infermeria

Nocions de medicina naturista i homeopatia
Intervencid d'Infermeria en processos de salut reproductiva™**
Anglés en ciéncies de la salut

El cinema com a eina d"analisi social

oy OO O OO O O O O O O

* Prerequisit: Per matricularse d'aquesta assignatura cal haver aprovat préviament
60,5 crédits troncals.
** Prerequisit: Per matricular-se d'aquestes assignatures cal haver aprovat previament
113,5 credits troncals.
*** Prerequisit: Per matricularse d'aquesta assignatura cal haver aprovat I'assignatura
Infermeria maternoinfantil Il.

Calendari d'extincio

Diplomatura en Infermeria
Guia de I'estudiant 2010-2011

Jhil

Primer semestre 2009-2010 20102011 2011-2012 20122013 20132014

Estructura i funcié En extincio En extincio Extingit Extingit Extingit

del cos huma sense docencia | sense docéncia

Ciencies psicosocials En extincid En extincio Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia

Fonaments d'Infermeria En extincio En extincid Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia

Infermeria de salut publica En extincid En extincid Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia

Optativitat En extincio En extincid Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia

Segon semestre 2009-2010 20102011 2011-2012 20122013 20132014

Introduccid Infermeria En extincid En extincio Extingit Extingit Extingit

medicoquirdrgica sense docencia | sense docéncia

Infermeria comunitaria | En extincio En extincio Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia

Infermeria psicosocial En extincid En extincio Extingit Extingit Extingit

i de salut mental sense docencia | sense docéncia

Nutricio i dietética En extincid En extincio Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia

Farmacologia clinica En extincid En extincio Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia

Historia de la professio En extincid En extincid Extingit Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia
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En I'extincid de les assignatures sense docencia, es realitzaran tutories i es proporcionara material de suport.
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5 U0 Jhil

Calendari d'extincio

Tercer semestre 20092010  2010-2011 20112012 2012-2013 20132014 Cinque i sise semestre 20092010 20102011~ 20112012 20122013 20132014
Infermeria medicoquirdrgica | | Docencia En extincio En extincio Extingit Extingit Practicum hospitalari Doceéncia Doceéncia En extincio En extincio Extingit
sense docéncia | sense docéncia amb docéncia | amb docencia
Administracid de serveis Doceéncia En extincio En exuincio Extingit Extingit Practicum comunitari Doceéncia Doceéncia En extincio En extincio Extingit
d'Infermeria sense docéncia | sense docéncia amb docéncia | amb docencia
Infermeria maternoinfantil | Docéncia En extincid En extincid Extingit Extingit Practicum cures especials Docéncia | Docéncia En extincid En extincid Extingit
sense docencia | sense docéncia amb docéncia | amb docencia
Infermeria geriatrica Docéncia En extincid En extincid Extingit Extingit Optativitat Docéncia Docéncia En extincid En extincid Extingit
sense docencia | sense docéncia sense docencia | sense docéncia
Legislacid i etica professional | Docéncia En extincid En extincid Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia En I'extincid de les assignatures sense docencia, es realitzaran tutories i es proporcionara material de suport.
Optativitat Doceéncia En extincio En extincio Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia
Quart semestre 20092010 2010-2011 20112012 2012-2013 20132014
Infermeria medicoquirdrgica |l | Docencia En extincio En extincio Extingit Extingit
sense docéncia | sense docéncia
Infermeria comunitaria Il Docéncia En extincid En extincid Extingit Extingit
sense docencia | sense docéncia
Infermeria psiquiatrica Docencia En extincid En extincid Extingit Extingit
i de salut mental sense docencia | sense docéncia
Practicum introductori Docéncia En extincid En extincid Extingit Extingit
amb docéncia | sense docéncia

En I'extincid de les assignatures sense docencia, es realitzaran tutories i es proporcionara material de suport.
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En cas d'adaptacid als nous plans d'estudi, I'alumne/a no pot cursar com a credits de lliure eleccid
assignatures de |'antic pla llevat del cas que I'ensenyament ofereixi I'esmentada assignatura com
a credits del nou pla d'estudis.

6. Normatlva de ”lure 8|ECC|[,] 6.1.2. Assignatures de lliure eleccid

Assignatures que formen part dels plans d'estudis dels ensenyaments de la Universitat de Barcelona.

Normes comunes a les assignatures de lliure eleccio:

Tenint en compte la configuracid flexible del curriculum, els alumnes poden obtenir els credits de
lliure eleccid per:

= |a matricula de les assignatures de lliure eleccid es realitzara a la Secretaria del Centre on esta
adscrit I'ensenyament que cursa |'alumne/a en el mateix moment que matriculi la resta d'assig-
natures del curs i el preu d'aguesta assignatura sera experimental 0 no segons sigui I'ensenya-

6.1. Assignatures . , ,
ment del quan depengui, independentment de I'ensenyament que cursa |'alumne/a.

6.2. Reconeixement de credits
= |'acceptacio de I'alumne/a és responsabilitat del Cap d'estudis de I'ensenyament del qual de-

Es diferencien dos suposits generals: pengui I'assignatura, i sent indispensable per a la formalitzacié de la matricula presentar la seva
autoritzacid. Les assignatures de lliure eleccio d'un ensenyament s'hauran de cursar dintre del
mateix periode en que es cursa aquest ensenyament.

6.1. Assignatures = Enelcas d'assignatures cursades en altres estudis oficials realitzats amb anterioritat, alaUB o a
qualsevol altra universitat, es podran recongixer crédits per assignatures que formin part del pla
d'estudis de 'ensenyament que ha cursat |'alumne, sempre que no hagin estat convalidades per
cap altra assignatura del pla d'estudis de |'ensenyament que segueix |'interessat.

6.1.1. Assignatures optatives del mateix ensenyament

S6n assignatures que |'alumne/a podra decidir passar a lliure eleccid quan es tanqui I'expedient, bé
aix0 es produeixi a causa d'un trasllat, bé per haver finalitzat la diplomatura.

En el cas de Centres adscrits, es recomana als estudiants no passar més assignatures optatives a 6.2. Reconeixement de crédits

lliure eleccio que les corresponents al 50% dels crédits que estan establerts en el pla d'estudis en

concepte de lliure eleccio. 6.2.1. Es el tractament que es déna als cursos o activitats realitzades extraacadémicament per I'alumne/a
que no tenen equivaléncia amb assignatures del pla d'estudis, i sempre fets dintre el mateix periode

Els credits assignats a les assignatures no es poden aplicar parcialment repartits entre crédits en qué es cursa |'ensenyament.

optatius i crédits de lliure eleccid; per tant, no es pot partir una assignatura per passar una part dels

credits de I'assignatura a crédits de lliure eleccio. 6.2.2. Loferta d'activitats susceptibles de reconeixement haura de ser feta publica semestralment de

manera anticipada, d"acord amb els terminis i el procediment que estableixi la Comissid Académica

44 45



5 [0

6.2.3.
6.2.4.

6.2.5.

Diplomatura en Infermeria
Guia de I'estudiant 2010-2011

de la Junta de Govern i les publicades seran les Unigues susceptibles de reconeixement de credits,
tant per als estudiants de centres integrats com per als de centres adscrits.

Els credits de lliure eleccid reconeguts en un ensenyament només s'apliquen a aquest ensenya-
ment. Els crédits de Iliure eleccid reconeguts no es poden traslladar a un altre ensenyament.

El maxim de credits que un estudiant pot matricular en concepte de reconeixement de crédits no pot
superar el percentatge de credits de lliure eleccid establert pel pla d'estudis de I'ensenyament.

El reconeixement de crédits es pot realitzar nomeés sobre I'oferta piblica aprovada per la Comissid
Academica de la Junta de Govern i referida a:

= |'oferta propia de la Universitat de Barcelona

= |'oferta que derivi de convenis
Es pot consultar a I'adreca segtient: http://www.ub.es/acad/lliure/reconeixement

Les dates establertes per sol-licitar el reconeixement de credits de lliure eleccio a la secretaria del
centre, durant tot el curs academic, son:

= | darrer dilluns de cada mes: alumnes de tercer curs.

= El darrer dimarts de cada mes: alumnes de primer i segon curs.

Caldra presentar una sol-licitud de reconeixement per a cada curs/activitat realitzada i el certificat
o diploma on hi consti la qualificacio d’APTE i el n® de credits a reconeixer.

46

/. Normativa de permanencia
a la universitat

Definicid de permaneéncia: I'estudiant ha de superar un nombre de credits per continuar els estudis.
Per entendre bé aquesta normativa cal tenir clars aquests tres punts:

= Fl concepte clau és el de crédit, deixant de banda, per tant, els conceptes d'assignatura i convo-
catoria.

= |'any academic s'entén sempre com el conjunt dels dos semestres.

= Sén conceptes fonamentals: factor de repeticid, trajectoria minima, i també el nombre de credits
que matricula I'estudiant cada any, a partir de segon curs.

Normativa general

L'estudiant ha de matricular-se el primer any d'un minim de 50 credits i d'un maxim de 90. Es parla
de primer any quan un estudiant accedeix per primera vegada a un ensenyament, tant si es tracta
d'un ensenyament de primer i segon cicle com d'un de només segon cicle o d'un segon cicle de
diferent ensenyament.

En el cas que hi accedeixi per convalidacions o adaptacions cal tenir en compte:
Convalidacions

S'ha de matricular d'un minim de 50 crédits, comptant les assignatures convalidades. Es pot matri-
cular d'un maxim de 90 credits.
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Procediments de sumar 9 al resultat de dividir el nombre total de crédits matriculats a partir del segon any, amb
. un minim anual de 45 crédits (NC), pel factor de repeticid (FR).
Adaptacions

. - , . El factor de repetici queda establerten 1,75.
1. Pla antic a pla nou: sense limit de crédits per matricular-se.

2. Trasllat: \C
Sinove de preinscripcid - Sense limit de crédits per matricular-se. 9+
Sive de preinscripcid - Minim de 50 crédits comptant les assignatures adaptades. FR

- Maxim de 90 credits sense comptar les assignatures adaptades.
El periode d'escolaritat minim queda establert en cadascun dels plans d'estudis homologats.

Aquest periode indica que un estudiant no pot obtenir el titol en un periode de temps inferior al que
marca cada pla d'estudis, tret que aguest estudiant provingui d'una convalidacic o d'una adaptacid
de pla antic a pla nou.

Normativa de permanencia
Primer any (en extincio el primer curs des del curs 2009/2010)

En el primer any academic |'estudiant ha de superar un minim de 9 crédits corresponents a assigna-
tures troncals/obligatories. En cas contrari, I'estudiant no podra continuar aquests estudis.

Seqon | tercer any (en extincid el segon curs, a partir del curs 2010/2011)

A partir del segon any I'estudiant pot matricular-se del nombre de credits que desitgi, si no ho
impedeix el pla d'estudis corresponent, si bé a I'efecte de la normativa de permanencia el minim
que cal comptabilitzar cada any és de b0 crédits per a les llicenciatures i de 45 credits per a les
diplomatures.

El segon any académic, I'estudiant ha de superar el nombre de crédits acumulats (corresponent a
qualsevol tipus d'assignatura, és a dir, troncal, obligatoria, optativa o de lliure eleccio) que resulti
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Avaluacions

L'avaluacid tedrica de I'alumne/a és responsabilitat exclusiva dels professors/es de I'assignatura.
En I'ambit practic el professor/a s'assessora amb els professionals de la practica clinica. Sera com-

8 . N 0 rm atlva d 'eXé m e n S peténcia del professor titular qualificar-o.

Cada professor/a donara la informacio pertinent de la seva avaluacid a l'inici del curs.

Les qualificacions es regiran per la segiient escala

Extracte de la normativa requladora de planificacio docent, examens, avaluacid i qualificacio apro-
vada per la Junta de Govern de la Universitat de Barcelona en sessid del dia 7 de marc de 1991.
Revisada el Juny de 2002.

= Suspens del 0 al 4,9

Aprovat del b al 6,9

Notable del 7 al 8,9

= Excel-lentdel9al 10

Matricula d'honor (a criteri del professor)

Els estudiants tenen dret a ser examinats i qualificats de totes les assignatures matriculades amb
efectes academics, i es respectaran les incompatibilitats academiques fixades en el pla d'estudis
corresponent.

Les convocatories d'examens per al pla d'estudis de 1999, es publicaran en els taulells i a internet
la primera setmana de desembre per a la convocatoria de gener i la primera setmana de maig per a
les convocatories de juny i setembre.

Els estudiants tindran dret a dues convocatories per assignatura matriculada i curs academic.
La no presentacid a examen es considerara “NO PRESENTAT", sense cap més tramit.

Els estudiants tindran dret a un justificant documental en finalitzar la prova que conformi que I'han o
ealizada. Revisio d’examens
Juntament amb els resultats dels examens finals, el professor/a fara public I'horari, lloc i data en

El/la professor/a pot sol-licitar als estudiants que s'identifiquin en qualsevol moment de |'examen : o
que tindra lloc la revisié dels examens.

0 prova. Els alumnes s'han d'identificar mitjancant el DNI, passaport o CUB (carnet Universitat de

Barcelona).
Les qualificacions dels examens (parcials o finals) es faran pabliques com a maxim 15 dies naturals

Amb independéncia del procés disciplinari que es pugui sequir contra |'alumne/a infractor, la realit- després de realitzarlos.

zacid demostradorament fraudulenta d'algun dels exercicis exigits en |'avaluacio d'alguna assigna-
tura comportara la nota del SUSPENS en la convocatoria oficial corresponent.
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Propostes de modificacions de dates d'examen

Les propostes de modificacio de dates d'examens per part dels alumnes s'han de presentar per
escrit a secretaria i dirigides a la cap d'estudis.

Procediment que cal seguir:

= Presenteu la instancia signada pel professor/professores titulars de I'assignatura i els dele-
gats/des dels curs a la cap d'estudis i exposeu els motius del canvi.

= Adjunteu-hi un llistat dels alumnes matriculats en I'assignatura per a la qual se sol-licita el canvi
amb la totalitat de firmes.

= Espereu la resolucid que es publicara en els mitjans corresponents.

El periode finalitzara:
= Convocatoria de gener: 26 de novembre de 2010
= Convocatories de juny i setembre: 29 d'abril de 2011

NO ES GUARDARAN NOTES D°'UNA MATRICULA A LALTRA

TOTS ELS ALUMNES S'HAURAN D'EXAMINAR EN EL TORN EN QUE S'HAGIN
MATRICULAT

Les sollicituds de canvi de torn dels examens s'han de presentar per escrit a la secretaria del centre
i dirigides a la cap d'estudis.

Els periodes en que finalitza el termini per sol-licitar els canvis de torn d’'examens
son:

= Convocatoria de gener: 17 de desembre de 2010

= Convocatories de juny i setembre: 21 de maig de 2011

52

J. Ponderacio d'expedients

Calcul de la qualificacio ponderada dels expedients academics.

En aplicacio del que indica I'Annex | del Real Decret 1267/94: s'estableix el segiient procediment
per calcular la qualificacid ponderada dels expedients academics dels alumnes dels nous plans
d'estudis de la UB: Alumnes que hagin cursat tots els seus estudis de la titulacio en el nou pla.

La qualificacio ponderada sera el resultat d'aplicar la formula segient:

Cj és el nombre de credits de I'assignatura j i Qj la qualificacid obtinguda, expressada d'acord amb
|a taula segiient:

= Aprovat

= Notable

= Excellent
= M. Honor
= (Convalidada

SO N —

* Conserva la nota del centre d'estudis del qual prové.

La formula de ponderacic s'interpreta de la manera segient:

Es multiplicara el nombre de credits de cada assignatura superada per la qualificacic final i es
sumaran les quantitats obtingudes. La suma obtinguda en el pas anterior es dividira pel total de
credits superats per |'alumne/a.
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['horari de practiques es publicara préviament segons el curs, centre i servei, respectant el torn en
que s'esta matriculat.

- = - Els alumnes que per motius externs hagin de fer un horari diferent, ho han de sol-licitar per carta a
1 D . N O rm atlva a Ca d e m | Ca la cap d'estudis, després d'haver-ho plantejat al professor/a de I'area.
- . Q .
d'assistencia

Classes teoriques

Les classes tedriques de les assignatures troncals i obligatories es realitzaran en torn de mati de
08.00 a 13.30 h i en torn de tarda de 15.30 a 20.30 h. Les assignatures optatives s'impartiran
en la franja que va de les 13.30 a 15.30 h i també en dilluns dins I'horari lectiu, de cinque i sisé
semestre. Per necessitats académiques es pot modificar 'horari de les assignatures.

Les classes teoriques son d'assistencia lliure excepte en aquells casos en qué s'indiqui I'obligato-
rietat. S'hauran de respectar els horaris d'inici de les classes. Es permet com a maxim un retras de
10 minuts una vegada iniciada la classe.

Crédits clinics

Els credits clinics es realitzaran al llarg del quart, cingué i sisé semestre i s'organitzen amb la
finalitat que els alumnes integrin els coneixements adquirits a I'Escola dins d'un context real, de
manera que sapiguen elaborar la planificacid de les cures d'Infermeria, adquireixin destresa en la
realitzacio dels procediments ja apresos a I'Escola i tinguin cura de la persona i de la comunitat en
tot el seu aspecte integral.

Qualsevol modificacio o abséncia de I'horari de practiques s'ha de notificar préviament i a primera
hora del dia al Servei o Planta on es realitzin les practiques i a les professores de I'assignatura.
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11. Llistat de centres de practiques

L'escola té signats convenis de practiques amb els seglients centres i amb la Universitat de

Barcelona:

ABS GAVA I

Riera de les Parets, 7
08850 Gava

Tel. 93 638 34 00

ABS MOLI NOU

Cami Vell de la Colonia s/n
08830 Sant Boi de Llobregat
Tel. 93 654 33 00

ABS MONTCLAR

C/ Francesc Pii Margall, 115
08830 Sant Boi de Llobregat
Tel. 93652 91 10

ABS MORERA-POMAR
C/ Pere lll, 1-7

08915 Badalona

Tel. 93 465 52 00

ABS MONTIGALA - APENINS
C/ Apenins, s/n

08917 Badalona

Tel. 9339517 79

ABS MONTGAT TIANA

C/ Sant Antoni Maria Claret, s/n
08390 Montgat

Tel. 9346949 30

ABS SANT VICENC DELS HORTS
Ctra. Sant Boi, 108

08620 Sant Vicenc dels Horts
Tel. 93 656 53 11

ABS VILADECANS
C/ Mare de Déu de Montserrat, 124-126
08840 Viladecans
Tel. 93658 68 12
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ABS VILADECANS - 2

C/ Dos de Maig, 43-45 (interior)
08840 Viladecans

Tel. 93 658 68 12

CAP NOVA LLOREDA (ABS 8-10)
Districte 2

Av. Catalunya, 62-64

08917 Badalona

Tel. 934603900

HOSPITAL MATERNOINFANTIL
SANT JOAN DE DEU.
UNIVERSITAT DE BARCELONA
Passeig Sant Joan de Déu, 2
08950 Esplugues

Tel. 93 2563 21 00

HOSPITAL MUTUA DE TERRASSA
PI. Doctor Robert, b

08221 Terrassa

Tel. 93 736 50 50

HOSPITAL SANT RAFAEL
Passeig Vall d’Hebron, 107
08035 Barcelona

Tel. 932112508

HOSPITAL DE BARCELONA
Avda. Diagonal, 660
08034 Barcelona

Tel. 93 254 24 00
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HOSPITAL DE SANT JOAN DESPi
MOISES BROGG!

C/ Jacint Verdaguer, 90

08970 Sant Joan Despi

Tel. 935531200

HOSPITAL CLINIC | PROVINCIAL
DE BARCELONA

C/ Villarroel, 170

08036 Barcelona

Tel. 93227 5400

CLINICA CORACHAN
C/ Bohigas, 19
08017 Barcelona
Tel. 93 254 58 00

HOSPITAL MUNICIPAL DE BADALONA
Via Augusta, 9-13

08911 Badalona

Tel. 93 464 83 00

HOSPITAL UNIVERSITARI SAGRAT COR
C/ Viladomat, 288

08029 Barcelona

Tel. 9343058 00

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D'HEBRON
Pg. Vall d'Hebrdn, 119-129

08035 Barcelona

Tel. 93 489 30 00

CONSORCI SANITARI DE L'ANOIA
Av. Catalunya, s/n

08700 Igualada

Tel. 93 807 55 00
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CONSORCI SANITARI DEL MARESME
(MATARD)

Carretera Cirera, s/n

08304 Matard

Tel. 937417700

USP INSTITUT UNIVERSITARI DEXEUS
C/ Sabino Arana, 5-19

08028 Barcelona

Tel. 932274700

CLINICA DELFOS

Av. Vallcarca, 151
08023 Barcelona
Tel. 93254 50 00

HOSPITAL QUIRON

PI. Alfonso Comin, 5-7
08023 Barcelona

Tel. 932850000

PARC SANITARI SANT JOAN DE DEU
Cami Vell de la Colonia, 25

08830 Sant Boi de Llobregat

Tel. 93 640 63 50

BENITO MENNI,

COMPLEJO ASISTENCIAL EN SALUD
C/ Dr. Antoni Pujades, 38

08830 Sant Boi de Llobregat

Tel. 93 652 99 99

SANT JOAN DE DEU,

SERVEIS SOCIO-SANITARIS
Via Augusta, 66

08950 Esplugues de Llobregat
Tel. 9347064 12

ALBERG SANT JOAN DE DEU
C/ Cardenal Casanyes, 6
08002 Barcelona

Tel. 933012793

FUNDACION INSTITUTO SAN JOSE
MADRID

C/ Pinar de San José, 98

28054 Madrid

Tel. 91508 01 40/41

HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS
PAMPLONA

C/ Beloso Alto, 3

31006 Pamplona

Tel. 948 231 800

HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS
ZARAGOZA

P2 Colon, 14

50006 Saragossa

Tel. 976 271 660

SANT JOAN DE DEU
PALMA DE MALLORCA
Passeig Cala Gamba, 35
07007 Palma de Mallorca
Tel. 971 265 854
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CENTRE FORUM HOSPITAL DEL MAR
C/ Liull, 410

08019 Barcelona

Tel. 93254 13 13

ASIL HOSPITAL DE LA GARRIGA,
FUNDACIO PRIVADA

C/ Llerona, 2

08530 La Garriga

Tel. 938714006

CLINICA BARCELONETA
Pescadors, 88

08003 Barcelona

Tel. 932214700
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CLINICA BARCELONETA - BONANOVA
C/ Joan de la Salle, 42

08022 Barcelona

Tel. 9343432 16

CENTRE VALL PARADIS
Sant Antoni, 52

08221 Terrassa

Tel. 93 736 50 36

SOCIO SANITARI DEL CARME

Cami de Sant Jeroni de la Murtra, 60
08917 Badalona

Tel. 935074710

* Queden ABS pendents de confirmar. S'informara als alumnes a l'inici del curs.
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17. Asseguranca escolar

['asseguranca escolar és obligatoria per a tots els estudiants menors de 28 anys que cursin estudis
universitaris de diplomatura.

Per als alumnes majors de 28 anys I'Escola contractara durant el curs academic els serveis d'una
companyia asseguradora.

Els estudiants queden automaticament assegurats en el moment en queé formalitzen la matricula.

L'escola té cobertura de responsabilitat civil durant el periode de practiques.
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Introduccio

13. Protocol d'accidents
DEr exposicio a agents biologics

Els estudiants d'Infermeria estan exposats al risc de contagi durant el periode de practiques, en
cas que hi hagi hagut una exposicid accidental a material biologic, risc al qual esta exposat tot el
personal sanitari.

El risc de contagi pel virus de I'hepatitis B (VHB) esta quantificat en un rang que va d'un 6%
(HbsAg+) a un 30%-43% (HbeAg+). En relacio al virus de I'hepatitis C (VHC) el risc d'adquisicid
esta quantificat en un 3,2%. El risc de transmissid en un 0.36%. Aquestes xifres poden modificar-
se dependent del nombre d'exposicions accidentals i |'estat serologic dels pacients que s'atenen.

Es un fet a destacar que tots els estudis sobre exposicions accidentals en hospitals indiguen que
son els professionals d'Infermeria, el col-lectiu que pateix el major nombre d'exposicions acciden-
tals (entre 50% - 60% dels accidents declarats).

ks per aquest motiu que, juntament amb els programes de vacunacions, cal aplicar mesures
preventives adequades per evitar els possibles riscs i realitzar les intervencions per a la profilaxi
postexposicio.

Amb aguest protocol es pretén fonamentalment;

= Definir els criteris d'inclusio en relaci6 a les vacunes i exposicid accidental als agents biologics.
= Explicar el procediment d'actuacio en cas d'accident.

= Descriure les mesures d'immunitzacid (passiva o activa) i de quimioprofilaxi postexposicio.

= Enumerar la relacid de centres amb asseguranca escolar.
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Criteris d'inclusio: vacunes i exposicions accidentals als agents biologics Protocol d'actuacio en cas d'accident

S'inclouen tots els accidents en qué s’ha produit la inoculacid de sang i/o altres liquids biologics a
un alumne/a en periode de practiques, bé sigui de forma percutania (punxades, talls, contacte amb
pell no intacta) o a través de mucoses (esquitxades).

Es defineix com a:
FONT: la persona de qui procedeix el material biologic inoculat durant I'accident.
RECEPTOR: la persona que rep la inoculacié de material biologic durant I'accident.

Protocol de mesures preventives

Via parenteral i cutanimucoses: Hepatitis B, C i VIH.

Hepatitis B
En el primer curs, si 'alumne/a no esta vacunat ha de fer-ho en un servei de medecina preventiva
abans d'assistir a les practiques cliniques.

Hepatitis Ci VIH

Atés que no hi ha vacuna, s'explicaran les precaucions estandard abans d'anar a les practiques
cliniques. Es treballara el tema posant émfasi en aquelles manipulacions que I'evidéncia ens de-
mostra que comporten més risc. També es treballaran els aillaments.

Via aéria. Tuberculosi Pulmonar (TBC)

Cal saber si els estudiants son PPD positius o negatius des del primer curs, i abans de comencar
les practiques cliniques, per tal de tenir una dada fiable i poder fer un seguiment si es déna el cas
d'un contacte.

Es treballara |'aillament respiratori.

Exposicio percutania
Renteu bé la zona d'inoculacié amb aigua i sabd i desinfecteu-la amb solucid de povidona iodada al
10% (Betadine®), o alcohol de 70°. S'ha de deixar actuar 10 minuts.

Exposicio de mucoses
Cal fer una irrigacié amb solucid salina isotonica durant 10 minuts o amb aigua abundant.

Punxada accidental
Renteu bé la zona d'inoculacié amb aigua i sabd i desinfecteu-la amb solucid de povidona iodada al
10% (Betadine®), o alcohol de 70°. S'ha de deixar actuar 10 minuts.

El tractament profilactic s'ha d'iniciar el més aviat possible, atés que I'eficacia de la quimioprofilaxi
antiretroviral per a la prevencid de la transmissid ocupacional del VIH esta al voltant del 80%. Per
tal de garantir aquesta eficacia és molt important I'inici precoc de la quimioprofilaxi, que s'ha de fer
abans que hagin transcorregut dues hores des de la punxada.

Declaracio de I'accident

= Notifiqueu I'accident a la persona responsable (supervisor, tutor/a o professor/a) del centre de
practiques i de I'escola.

= Empleneu la documentacid relativa a I'asseguranca escolar que es donara a |'Escola.

= Poseu-vos en contacte amb el Servei de Salut Laboral o Medecina Preventiva o amb la Instituci6
de referéncia per tal de fer els controls i el sequiment posterior.
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Alumnes majors de 28 anys

En cas d'accident de I'alumne/a en el centre de practiques:
= Comunicarho al tutor/a de practiques del centre.

= §i I'accident t€ lloc en un dia laborable, I'alumne/a s'ha de posar en contacte amb |'escola i
informar de I'accident i a quin centre medic acudira.

= Acudir a qualsevol dels centres medics (pendent concretar el llistat d'aquests centres).

= (Juan I'alumne/a va al centre, ha d'informar-los que sera I'escola qui es fara carrec de la despesa
ocasionada amb les proves o |'atencid medica prestada.

= El procediment posterior és que el centre médic es posi en contacte amb I'escola per facilitar-los
les nostres dades i poder fer la factura.

= ['alumne/a ha de demanar I'informe medic al centre i facilitar-lo a I'escola.
= |'gscola abonara I'import de la factura al centre medic.

= |'gscola demanara que la companyia asseguradora retorni I'import de la factura, adjuntant la
factura que préviament ja ha abonat i I'informe medic.

= Encas que |'accident tingui lloc en cap de setmana o en horari nocturn, quan I'escola esta tanca-
da, I'alumne/a abonara la despesa i presentara a I'escola la factura i I'informe meédic. Posterior-
ment se |i fara la devolucid per part de la companyia asseguradora, directament a 'alumne/a o
bé mitjancant I'escola.

Centre que té conveni amb ['assequranca escolar

CORPORACIO MEDICA CATALANA
(CLINICA SANT HONORAT)

Avda. Tibidaho, 20

08022 Barcelona
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14. Carnets de |'estudiant

L'escola proporciona dos camets a I'estudiant.

Carnet Universitat de Barcelona
Es tramitara amb |a matricula del primer semestre.

Per qualsevol incidéncia en el carnet tramitat per la Universitat de Barcelona mitjancant la Caixa
Catalunya, us podeu adrecar al teléfon 93 479 99 14.

Carnet d'ldentificacio de 'Alumne/a en Practiques

Aquest carnet és obligatori quan I'alumne/a comenca a realitzar les practiques assistencials. Es
tramitara a través de la secretaria de I'Escola durant el primer i tercer semestre del curs.
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Es pot realitzar gravacid de la veu de les classes per facilitar I'estudi dels continguts treballats a |'au-
la, si el professor/a ha donat el seu consentiment. En tot moment es prohibeix de manera estricta la
difusio pdblica, ja sigui parcialment o en la seva totalitat, de la gravacid, independentment de Ia for-
ma de transmissio (Internet, radio, teléfon mobil o qualsevol altre medi audiovisual actual o futur).

. . -
1 5 Se rve I S q u e Ofe re IX | e S CO | a L'escola posa a disposicid de tot I'alumnat i personal del centre un canal de comunicacid d'inciden-

cies, reclamacions i suggeriments.

Els espais fisics de I'Escola estaran oberts a I'alumnat de dilluns a divendres de 08.00 a 20.30 h.

Secretaria

La secretaria té cura de les tasques relatives a les qiiestions academiques i administratives referents
a alumnes, direccid i professorat. L'horari d'atencid al public és de 09.30 h.a 14.00 h.ide 15.00h. a
18.30 h., de dilluns a divendres. Us podeu adrecar a Secretaria per a les gliestions segtients:

= |nformacid académica i administrativa

= Matriculacio

= Reconeixements de Crédits de lliure Eleccid
= Tramitacio titols

= Certificats

= (Convalidacions

= Adaptacions

= Sol-licituds de trasllats

= Beques

A'secretaria es facilita una adreca de correu electronic a I'alumne/a, un accés personal a la Intranet
de I'escola (SGA, Sistema de Gestid Académica) i una tarja d'identificacid personal d'alumne/a en
practiques, amb |a fotografia de I'alumne/a.

Tota la informacio docent referent a I'alumne/a estara a la vostra disposicio en
els taulers d'anuncis i serveis d'intranet de I'escola. No és permés donar notes per
telefon. Tota la informacio de I'alumnat i del personal del centre esta protegida
per l'article 5 de la llei organica 15/1999 de Proteccio de Dades.
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16. Adreces d'interes

EUI Sant Joan de Déu

C/ Santa Rosa, 39-57 22 Planta
08950 Esplugues de Llobregat
(Barcelona)

Telefon 93 280 09 49

A/I: hitp://www.santjoandedeu.edu.es
A/e: eui@santjoandedeu.edu.es

Universitat de Barcelona

Gran Via de les Corts Catalanes, 585
08007 Barcelona

Telefon 93402 1100

A/l: hitp://www.ub.es

Servei d'Informacid i Atencid
a I'Estudiant (SIAE)

Pati de Ciencies - Planta baixa
Telefon 93 403 54 17

A/I: hitp://www.ub.es/siae
A/e: sid@.ub.es

Oferta de credits de lliure eleccid
A/I: hitp://www.ub.es/acad/lliure

Escola d'ldiomes Moderns
Telefon 93 403 53 44
A/I: hitp://www.eim.ub.es

Servei de gestid académica
Universitat de Barcelona
Travessera de les Corts, 131-159
Recinte Maternitat (Pavelld Rosa)
08028 Barcelona

Servei de beques
Telsfon 93 403 72 49

Linia Oberta de Caixa Catalunya
(Carnet Universitari)

Telefon 93479 99 14
www.caixacatalunya.es
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17. Biblioteca

La biblioteca ocupa una superficie de quatre-cents metres quadrats, ubicats a la primera
planta de 'edifici.

Fons bibliografic

Horari

La biblioteca de I'EUl Sant Joan de Déu comparteix el seu fons bibliografic amb la biblioteca de
I'Hospital Sant Joan de Déu i la biblioteca de I'Institut Borja de Biogtica. Aixd vol dir que als més de
6.000 volums de que disposa la nostra biblioteca (EUI Sant Joan de Déu) hem d'afegir els 3.000
volums de la biblioteca de I'Hospital i els 12.000 de I'Institut Borja de Bioética. En total sumen més
de 20.000 volums.

Pel que fa al nombre de revistes, la biblioteca conjunta disposa de més de 500 titols de revistes i
pel que fa al material audiovisual disposem aproximadament d'uns 400 videos o DVD.

El fons hibliografic de la biblioteca és consultable a través del gestor documental Inmagic, accessi-
ble des de qualsevol dels sis ordinadors que hi ha a la biblioteca a disposicié dels usuaris. També
és pot accedir gracies a la nostra web a uns 125 titols de revistes a text complet i a bases de dades
especifiques de Medicina, Infermeria i Biogtica.

La biblioteca esta oberta de dilluns a divendres de 08.00 h a 20.30 hores.
Un cop al mes s'obre els dissabtes en horari de 10.30 a 19.00 hores.
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Consulta en Sala

La biblioteca té a disposicid dels usuaris 100 punts de lectura. Hi ha lliure accés a llibres,
revistes, material audiovisual i Internet.

Informacia i referéncia

Mitjancant les obres de referéncia, catalegs de publicacions periodiques, bibliografies,
bases de dades, etc., S'orienten les consultes dels usuaris.
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18. Aula d'informatica

Situacio
Primera planta de I'Edifici Docent (al costat de la Biblioteca).

Horari
De dilluns a divendres de 08.00 a 20.30 hores.

Accés lliure a

Estudiants, professors/es, personal i col-laboradors/es de I'Escola Universitaria d'Infermeria Sant
Joan de Déu, Institut Borja de Bioética i Hospital Maternoinfantil Sant Joan de Déu, Universitat de
Barcelona.

Equipament
20 ordinadors, accés a Internet, Windows XP versio 2002.
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19.

Normes academiques
| administratives

Normativa de matricula per als alumnes de tercer curs

Matricula de juliol

La matricula pel curs academic 2010/11 la podran realitzar els alumnes que cursaran TERCER
curs de la Diplomatura d'Infermeria.

Es realitzara per la pagina web de I'escola www.santjoandedeu.edu.es dins de I'apartat CAM-
PUS/ INTRANET.

Els alumnes que tinguin assignatures soltes de segon i tercer curs han de passar per secretaria
el dia 16 de juliol.

El criteri establert per aquesta matricula és de ndmero de credits superats + l'ordre aleatori.
Aquesta matricula la podran realitzar des de I'aula d'informatica, o des de qualsevol ordinador.
La matricula comenca el dilluns 12 de juliol.

['hora de matricula sempre sera a partir de I'hora assignada, no podra ser abans d'hora, pero si
podra ser després, fins el dimarts 13 de juliol.

Podran matricular les assignatures corresponents al seu semestre i anteriors, en cas de no estar
superades, aixi com les assignatures optatives.

En cas de realitzar alguna modificacié han de passar per secretaria el divendres 16 de juliol. Es
facilitara un full amb la informacid sobre la matricula durant el mes de juny.

Una vegada finalitzada la matricula sortira per la impressora el resquard provisional de matricula.
Els recordem que la recollida de la confirmacid de matricula a secretaria és requisit indispensable
per poder continuar els estudis i que en el suposit de no complir amb aquest requisit, la matricula
quedara no oficialitzada.

El termini per anul-lacions d'assignatures optatives, amb dret a devolucid economica, és fins el
divendres 17 de setembre de 2010.

72

Diplomatura en Infermeria IIIII m
Guia de I'estudiant 2010-2011

= Tots els pagaments de la matricula seran mitjangant rebuts bancaris domiciliats al n® de compte
de I'alumne/a. Els rebuts retornats tindran un recarrec de 10 €.

Els terminis maxims establerts per recollir les confirmacions de matricula son:

= Matricula de juliol (cinqué semestre): 29 d'octubre de 2010.
= Matricula de gener (sise semestre): 25 de febrer de 2011.

Matricula de gener

Es facilitara la informacid durant el mes de gener.

Anul-lacio total de matricula
Suposits:

= Malaltia greu, degudament justificada: devolucid de I'import dels credits que ha matriculat.

= Matricula en un altre centre de la Universitat o en altres universitats, en cas de reassignacio de
placa per prescripcid: devolucié del total ingressat.

= |nterés personal de I'alumne/a: sense devoluci6 per cap concepte.

Terminis:

A) El termini per a I'anul-lacié total és fins al b de desembre.
B) Les matricules anul-lades no es comptabilitzaran posteriorment a I'efecte de permangncia.

Anul-lacio parcial de matricula sense devolucio
Terminis per als alumnes de pla nou:

= Assignatures de primer semestre: sol-licitud fins al b de desembre.
= Assignatures de segon semestre: sol-licitud fins aI'11 d'abril.

['anul-lacid per casos greus i excepcionals fora d'aquests terminis s'ha de tramitar a través del
rector de la UB.
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Trasllats Taxes de matricula
S . _ _ Universitat de Barcelona
Els alumnes d'altres districtes universitaris que vulguin traslladar el seu expedient a aquesta univer-
sitat, i els alumnes d'aquesta universitat que vulguin continuar els mateixos estudis en un centre
diferent, ho sol-licitaran directament al dega o director del centre on desitgin continuar el seus es-
tudis; si ja tenen superat el primer curs complet (per als alumnes de pla antic de 1992) i 60 credits
(per alumnes de pla nou 1999) mitjancant una instancia i certificacid academica oficial de notes.

L'import de les taxes de matricula i la prestacio dels serveis academics universitaris I'estableix el
Consell d'Universitats de Catalunya aprovat per decret del Govern de la Generalitat de Catalunya i
publicat en el Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya.

. : o o El rebut de |a taxa s'entregara a I'alumne/a en el resguard de la matricula.
Si no tenen superat el primer curs (pla vell) o 60 crédits (pla nou), hauran de fer la preinscripcid |

esperar la resolucid abans d'abonar els drets de trasllat d'expedients.
En tots dos casos |a sol-licitud anira acompanyada de la documentacid corresponent. L'escola on ha Notes importants

estat sol-licitat el trasllat tramitara una carta acceptant o denegant el trasllat. o o _
Els alumnes que obtinguin la convalidacid de cursos complets o d'assignatures soltes, per rad

d'altres estudis realitzats en centres espanyols no estatals o en centres estrangers, abonaran a
la Universitat, en concepte d'expedient academic, les taxes establertes cada any pel Decret del
Departament d'Ensenyament que regula les taxes universitaries.

Si ha estat acceptat, es presentara a |'escola antiga una fotocopia d'aquesta carta i s'abonaran els
drets de trasllat.

Un cop abonats els drets de trasllat, cal presentar la segient documentacid per a matricular-se: _ o _ _
Els alumnes que, una vegada matriculats en un centre, siguin autoritzats a matricularse en un

altre, hauran d'abonar les taxes de matricula completes en el segon centre i sol-licitar la devolucid
corresponent de la seva primera matricula.

= (arta d'acceptacio.
= Resguard de I'abonament dels drets de trasllat.
= Documentacié que sol-licita la nova escola: certificat de notes, pla d'estudis i programes de les

assignatures superades segellats. Lo . . . - ,
g P g Quan un alumne/a es matriculi en una mateixa assignatura més d'una vegada, I'import d'aquesta

. matricula s'incrementara el percentatge que indiquin les disposicions vigents de la Universitat de
Documents que han de presentar els alumnes que es vulguin traslladar

Barcelona.
a aquesta escola
= (arta sollicitant el trasllat, dirigida a la Cap d'Estudis. La informaci6 sobre matricula gratuita i semigratuita, aixi com la referent a devolucié d'imports de
= (riginal de I'expedient académic. matricula, es pot sol-licitar a la Secretaria de I'Escola.

Programes dels cursos superats, segellats pel centre.
Resguard de I'abonament dels drets de trasllat de I'escola de procedencia, en el cas que s'hagi
acceptat aquest trasllat.

El termini per presentar les sol-licituds de trasllat és el 31 de juliol.
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Imports d'assignatures

[arifes de matriculacid de 'escola

Assignatures troncals del primer semestre en procés d extincid

Codi Assignatura Nam. credits Preu credit Import assignatura
1001 | Estructura i funcid del cos huma 10,5 22,66 € 23793 €
1002 | Fonaments d'Infermeria 135 22,66 € J0691€
1003 | Ciencies psicosocials 45 22,66 € 101,97 €
1004 | Infermeria de salut piblica 15 22,66 € 169,96 €

Assignatures optatives del primer semestre en procés d'extincid

Diplomatura en Infermeria IIIII m
Guia de I'estudiant 2010-2011

Assignatures troncals i obligatories del seqon semestre en procés d'extincio

Codi Assignatura Nam. credits Preu credit Import assignatura
2001 | Introduccid a la Infermeria 9 22,66 € 203,94 €
medicoquirtirgica
2002 | Infermeria comunitaria | 7.5 22,66 € 169,95 €
2003 | Infermeria psicosocial i de salut mental 6 2266 € 13596 €
2004 | Nutricid i dietatica 45 22,66 € 101.97€
2005 | Farmacologia clinica 45 2266 € 101,97€
2006 | Historia de la professid 45 22,66 € 101,97 €

Assignatures troncals del tercer semestre en proces d'extincio

Codi Assignatura Nim. credits Preu credit Import assignatura

6001 | Relacions interpersonals § 2266 € 13596 €

6002 | Formacid pedagogica § 22,66 € 135,96 €

6003 | Ergonomia hospitalaria i mecanica 6 22,66 € 13596 €
corporal

6004 | Salut i medi ambient 6 22,66 € 13596 €

Codi Assignatura Nim. credits Preu credit Import assignatura
3001 | Infermeria medicoquirdrgica | 9 2266 € 20394 €
3002 | Administracid de serveis d'Infermeria 7 22,66 € 168,62 €
3003 | Infermeria maternoinfantil II 15 2266 € 169.95€
3004 | Infermeria maternoinfantil | 15 2266 € 169.95€
3005 | Infermeria geriatrica 6 22,66 € 13596 €
3006 | Legislacic i etica professional 4.5 22,66 € 101,97€
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Assignatures optatives del tercer semestre en pracés d'extincic

Codi Assignatura Nam. credits Preu credit Import assignatura

‘ 6006

Emergencies prehospitalaries ‘ 6 ‘ 2266 € ‘ 13596 €
‘6[107 ‘Im‘eccionsiriscoshospitalaris ‘ 6 ‘ 22,66 € ‘ 13596 €
6008 | Dilemes brics en Infermeria . | 22866 | 13596¢
6010 | Sexualitat humana I | 2266€ | 13596¢
\5018 ‘Anglésenciénciesdelasalut \ 8 \ 22,66 € \ 135,96 €

Assignatures troncals del quart semestre en proces d extincid

Codi Assignatura Nim. credits Preu credit Import assignatura

Diplomatura en Infermeria IIIII m
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Assignatures optatives del cinque 1 sise semestre

\4001 ‘Infermeriamedicoquirﬂrgica|| \ 105 \ 22,66 € \ 23793 €
4002 | Infermeria comunitaria | 05| nese | 23783€
4003 | Infermera psiquiatica i desalutmental | 6 | 22866 |  1356¢
4004 | Practicum introductoi |7 | 22866 | 15862€

Codi Assignatura Nam. credits Preu credit Import assignatura

6014 | La Infermeria en les cures pal-liatives § 56,76 € 340,56 €

6012 | Desenvolupament i projeccid professional 6 56,76 € 340,56 €
en Infermeria

6013 | Aplicacid del metode de recerca en 6 56,76 € 340,56 €
Infermeria

6009 | Suport documental en Infermeria 6 56,76 € 340,56 €

6015 | Nocions de medicina naturista § 56,76 € 340,56 €
i homeopatia

6016 | Intervencid d'Infermeria en processos 6 56,76 € 340,56 €
de salut reproductiva

6017 | Anglés en ciéncies de la salut 6 56,76 € 340,56 €

6019 | El cinema com a eina d'analisi social 6 56,76 € 340,56 €

Assignatures troncals del cinque i sise semestre

Codi Assignatura Nim. credits Preu credit Import assignatura

\ 5601 \ Practicum hospitalari \ 20 \ 56,76 € \ 113520 €
‘ 5602 ‘ Practicum comunitari ‘ 15 ‘ 56,76 € ‘ 85140€
‘ 5603 ‘ Practicum en cures especials ‘ 6,5 ‘ 56,76 € ‘ 368,94 €
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Matricula de fi de carrera

Els alumnes de pla nou que al comencament del curs académic els resti només un 10% o menys
dels credits (23 credits) per finalitzar els estudis universitaris que estiguin cursant tindran dret a
gaudir d'una matricula que els donara dret a tres convocatories, sense carrec addicional, en aquell
curs academic.
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Normativa economica del centre en cas de baixa de |'alumne/a

En cas que un/a alumne/a es vulgui donar de baixa:

1. Alumnes de trasllat

= |'alumne/a comunica a secretaria I'acceptacio en un altre centre mitjancant una carta.

= (Comprovacid de tots els pagaments realitzats. En cas de deute, se li comunica Iimport i es dema-

na el justificant del pagament. No es lliurara cap document a I'alumne/a si no esta al corrent de
pagament.

= |'alumne/a ha de formalitzar la baixa a secretaria.

= S'inicien els tramits del trasllat.

2. Alumnes de nou ingrés i altres cursos

Motius de baixa: ~ Canvi d'universitat = devolucid economica del 100%.
Malaltia greu alumne/a — devolucid economica del 100%.

Nou ingreés

= |'alumne/a ha de formalitzar la baixa a secretaria.

= Sil'alumne/a és de nou ingrés i ha fet algun pagament, ha de portar el comprovant del mateix,
el niimero de compte bancari on vol la devolucic i ser titular o cotitular d'aguest compte, per tal
que la cap d'administracid procedeixi al corresponent abonament. Aquesta devolucid es fara
depenent del motiu de la baixa de I'alumne/a.

= Per baixa per motius personals, es fara devolucid del 100% fins el 30 de setembre.

Altres cursos

= ['alumne/a ha de formalitzar la baixa a secretaria.

= Sil'alumne/a és de segon o tercer curs, es fala comprovacid de tots els pagaments realitzats. En
cas de deute, se li comunica I'import pendent de pagament. Fins que no estigui totalment abonat
no se li pot tramitar cap documentacio (certificat de pagament). Se |i demana el justificant de
pagament del deute.
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20. Beques en regim
de convocatoria general

Son sufragades pel MINISTERI D'EDUCACIO | CULTURA i tenen caracter d'ajut general a I'estudi.
La seva obtencid esta condicionada al compliment de certs requisits, tant de caire econdmic com
academic. El periode de sol-licitud és fins el 30 de setembre de 2010.

Sol-licitud 1 documentacid

Per sol-licitar la beca s'ha d'entrar a |'adreca www.ub.edu/monub i emplenar la sollicitud de beca
general. Unicament es pot fer per Internet. La sol-licitud de beca es presenta a la secretaria del teu
centre i has d'adjuntar la documentacid que apareix en el darrer full de la sol-licitud.

El Ministeri d'Educacic i Cultura és I'dorgan administratiu encarregat de les concessions de les be-
ques de Mobilitat i 'AGAUR (Agéncia de Gestid d'Ajuts Universitaris i de Recerca del Departament
d'Universitats, Recerca i Societat de la Informacié de la Generalitat de Catalunya) s'encarrega de
les beques generals.

Concessid I reclamacions

A partir del mes de gener es publicaran en cada centre les llistes de beques concedides i de-
negades als alumnes del centre corresponent i es rebra a domicili la credencial de becari o bé
la comunicacid de denegacic. Tant si la sol-licitud ha estat denegada com si no s'esta d'acord
amb la quantia assignada, es pot interposar una reclamacid omplint I'imprés que facilitara la
Seccio de Beques i Ajuts del Servei d'Estudiants, a la qual s'ha d'adjuntar la fotocopia de la
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comunicacid rebuda. Si la resolucid no és favorable, es pot presentar un recurs, que sera trames
al Ministeri d'Educacic i Cultura.

Incidencies, perdues o altres incidencies en 'ajut universitari

Trasllats

Anul-lacions

S'hi ha hagut canvi de centre d'estudis (dins la Universitat de Barcelona o bé a una altra) s'ha
d'indicar a la secretaria on es matricula, en el mateix moment de presentar la instancia de trasllat,
que s'ha sol-licitat I'ajut a I'estudi, per tal de poder actualitzar la nova situacic.

Sis'anul-la la matricula es desestimara I'ajut a I'estudi sol-licitat i, per tant, si s’havia rebut alguna
transferéncia del Ministeri d'Educacid i Cultura s’haura de retornar.

El proper curs en qué se sol-liciti I'ajut s'haura de justificar convenientment aquesta “suspensid”
de I'activitat académica. Si I'anul-lacid només afecta determinades assignatures, en els casos en
que aixo suposi no arribar al nombre minim d'assignatures matriculades, la desestimacid de I'ajut
tindra els efectes segients:

Reniincies

Si per problemes d'incompatibilitat amb qualsevol altra beca es renuncia a I'ajut concedit, s'haura
d'abonar 'import de la matricula (excepte en el cas que fos un dels beneficiaris d'una altra beca) i
retornar els diners que s'hagin pogut rebre del MEC.

Incompatibilitats

La beca general és incompatible amb qualsevol altra beca o ajut concedit amb la mateixa finalitat
per qualsevol entitat piblica o privada. Només és compatible amb les beques ERASMUS i TEMPUS.
['alumnat beneficiari de les beques ERASMUS i TEMPUS que continui el curs académic sencer en
una universitat estrangera pot percebre, a més, |'ajut de residéncia, sempre que ho justifiqui amb
el certificat corresponent de I'Oficina de Relacions.
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2. Programes d'intercanvi

Erasmus / Socrates / Erasmus placement

L'EUI Sant Joan de Déu adscrita a la Universitat de Barcelona, esta adherida al programa de mo-
bilitat universitaria europea, Erasmus. Actualment t establert conveni d'intercanvi amb Noruega,
[talia i Franca:

Noruega Universitat de Hogskolen Stord/Haugesund College

Italia Universita degli Studi di Roma “Sapienza”
Universita Tor Vergatta

Franca Clinique Saint Jean de Dieu (Erasmus placement)

Els periodes que es realitzen els intercanvis estan lligats a les assignatures de Practicums que
es cursen al tercer curs de la Diplomatura en Infermeria. En cada cas personal es pot valorar si
al mateix temps pot cursar alguna assignatura teorica que pugui obtenir el reconeixement d'una
assignatura optativa.

Hi ha un sistema d'ajuts economics units a les places assignades. Per a cada curs académic hi ha
la informacid concreta sobre ajuts a la pagina Web de mobilitat de la Universitat de Barcelona.

Els/les alumnes que decideixen optar per una placa ERASMUS, han de complimentar la documen-
tacid de la pagina web, i aportar els documents especifics. 'EUI Sant Joan de Déu selecciona als/a
les estudiants que en el curs academic posterior faran una estada d'estudis ERASMUS, en base als
criteris que s'especifiquen a continuacio:
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Criteris de seleccio

= Coneixement de la llengua del pafs de desti.

= Ponderacid de |'expedient académic.

= Tenir aprovats els credits per poder realitzar els practicums
= Motivaci.

La informacic sobre les estades i el periode per poder fer la inscripcio s'ha de fer sequint les se-
glents etapes:

1. Entrar a la web de la Universitat de Barcelona.
2. Apartat: Mobilitat internacional d'estudiants UB.
3. 1 a: EUI Sant Joan de Déu.

Programes docents
assignatures troncals




Primer semestre
Assignatures en proces d'extincio

Assignatura: Estructura i funcid del cos huma

Codi 1001
Credits 10,5
Professora titular Sra. M2 del Mar Godall Castell

Professors col-laboradors  Sr. Xavier Beltran Ramon
Sr. José Luis Lopez Negre

Objectius L'alumne/a sera capac de:

= (Coneixer |'estructura i el funcionament de I'organisme huma. Identificar les estructu-
res anatomiques i els mecanismes fisiologics en una persona sana i en una malalta.

= Analitzar i estudiar els processos fisics per arribar a comprendre millor el funciona-
ment de |'organisme.

= |dentificar els processos dinamics que tenen lloc en I'ésser viu i en la naturalesa per
aconseguir un equilibri perfecte.

= |dentificar els processos dinamics que tenen lloc en I'ésser viu per al seu funciona-
ment, creixement i desenvolupament
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Continguts Unitat tematica | lemporitzacio L'assignatura es desenvolupara durant el primer semestre de la Diplomatura.
Tema 1 Histologia
Tema 2  Aparell locomotor
Temad Sang Metodologia Assignatura en extincid. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
Tema 4 Aparell genitourinar dates de les tres tutories de grup.
Temab  Sistema nervids
Tema 6  Aparell digestiu
Tema 7  Aparell respiratori y . . _ , " ,
Tema8  Sistema circulator Avaluacid L'assignatura s'avaluara mijancant un examen global de totes les unitats tematiques. Té
Toma 8 Sistema sndoc dues convocatories, a gener i juny.
Tema 10 Sentits
Unitat tematica Il Bibliografia = Bello Jorge. Atlas de anatomia y fisiologia del cuerpo humano. Barcelona: Idea Books;

Tema 1 Composicion quimica de la matéria viva
Tema? Laigua

Tema 3  Lequilibri acid-base

Tema4  Aminoacids, péptids i proteines
Temab  FEls acids nucleics

Tema6  Elsenzims

Tema7  Elsglicids

Tema 8 Ellipids

Tema 9 Bioenergia i metabolisme

Tema 10 Glucolisi

2003.

Diaz Portillo J, Fernandez del Barrio M.T, Parede Salido F. Aspectos basicos de biogu-
imica clinica. Madrid: Diaz de Santos; 1396.

Escuredo Rodriguez Bibiana, Sanchez Segura Juan M2, Borras Pérez F. Xavier, Ser-
rat Serrat Josep. Estructura y funcion del cuerpo humano. Madrid: Interamericana;
1995.

Farreras Valenti P Rozman C. Medicina interna. Barcelona: Harcourt Brace; 1397.
Jacob S. Atlas de anatomia humana. Madrid: Elsevier; 2003.

Lozano Teruel J.A., Galindo Cascales J.D., Garcia-Borrdn Martinez J.C., Martinez-Liarte
J.H., Penafiel Garcia R, Solano Mufioz F. Bioguimica y biologia molecular para cienci-

Tema 11 Cicle de I'acid citric as de la salud. Madrid: McGraw-Hill/Interamericana; 2000.

Tema 12 Transport electronic i fosforilacid oxidativa = Macarulla José M, Goiii Félix M. Bioguimica humana: curso bésico. Barcelona: Rever-
Tema 13 Oxidacio dels acids grassos té; 1992.

Tema 14 Oxidacio d'aminoacids = Martin Villamor Pedro Gabriel, Soto Esteban José Maria. Anatomia-Fisiologia. Barce-
Tema 15 Biosintesi de glicids lona: Masson; 2000.

Tema 16 Biosintesi de lipids = Reith Edward J, Breidenbach Bertha, Lorenc Mary. Texto bésico de anatomia y fisiolo-
Tema 17 Biosintesi d'aminoacids gia para enfermeria. Barcelona: Doyma; 1982.

Tema 18 Integracic del metabolisme de gldcids i lipids
Tema 19 Integracio del metabolisme durant el dejuni, la realimentacid i el traumatisme
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Thibodeau Gary A, Patton Kevin T. Anatomia y fisiologia. Madrid: Elsevier; 2007.
Thibodeau Gary A, Patton Kevin T. Estructura y funcién del cuerpo humano. Madrid:
Harcourt Brace; 1999.

Tortora Gerard J, Grabowski Sandra Reynolds. Principios de anatomia vy fisiologia.
Madrid: Harcourt Brace; 1996.
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Assignatura: Fonaments d'Infermeria

Codi
Credits

1002
136

Conjunt organitzat de coneixements sobre les bases tedriques, metodologiques i filosofiques
de la disciplina Infermera, aixi com del procés de professionalitzacio.

Professores titulars Dra. Anna Ramid i Jofre

Sra. Francisca Pérez i Robles

Professora col-laboradora  Sra. Anna Pérez Carmona

Competéncies

Objectius

= Ser conscient dels diversos rols, responsabilitats i funcions d'una infermera.

= (apacitat per a considerar el tenir cura emocional, fisic, i personal, incloent satisfer
les necessitats de confort, nutricid i higiene personal i permetre el manteniment de les
activitats quotidianes.

= (oneixement rellevant de i capacitat per a aplicar teories d'Infermeria i practica infer-
mera.

= (apacitat per informar, registrar, documentar i derivar cures utilitzant tecnologies ade-
quades.

L'alumne/a sera capac de:

Objectius generals

= |dentificar els elements especifics que integren la disciplina Infermera i la situaci6
actual.

= Analitzar el model conceptual de la Dra. Virginia Henderson.

= Descriure altres models i teories per fonamentar la practica infermera.

= Adquirir habilitat metodologica en el procés de tenir cura.
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Objectius especifics

Descriure les materies del curriculum dels estudis d'Infermeria.

Coneixer la funcio del qui té cura.

dentificar els elements del metaparadigma infermer.

Analitzar el concepte de persona, des d'una perspectiva holistica i com un sistema
obert en interrelacié amb el medi.

Comparar les diferents definicions de salut.

[dentificar la funcid diferenciada d'Infermeria com professio.

Coneixer la importancia del medi en el concepte de salut.

dentificar els components que integren els paradigmes d'Infermeria.

Relacionar els diferents models conceptuals amb el de Virginia Henderson.

Coneixer les catorze necessitats fonamentals de la persona.

Identificar els factors que influeixen en la satisfaccid de les necessitats.

[dentificar les manifestacions d'independéncia/dependéncia

Determinar el grau de satisfaccio de les necessitats.

Establir les accions oportunes per fomentar, mantenir o recuperar la independencia,
en persones independents 0 amb minima dependéncia.

Determinar les interaccions de les 14 necessitats humanes.

Demostrar habilitat en la recollida de dades, orientada a la funcid autonoma segons el
model conceptual de la Dra. Virginia Henderson.

Demostrar habilitat en la formulacic diagnostica.

Demostrar habilitat en establir prioritats, objectius de la persona, intervencions auto-
nomes.

Registrar les dades de la persona de forma objectiva, concreta i sense judicis de valor.

Unitat tematica 1. Aspectes generals i introduccid a I'assignatura

Tema 1 Marc referéncial del curriculum de Diplomat/da d'Infermeria

1.1. Pla d'estudis del Diplomat/da en Infermeria
1.2. Assignatures que comprén el curriculum
1.3. Concepte de I'assignatura

1.4. Objectius de I'assignatura

1.5. Continguts tedrics i practics

1.6. Sistema d'avaluacio
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Tema 2  Desenvolupament antropologic de la funcié de cuidar
2.1. Génesis del cuidar
2.2. Proceés historic de les persones dedicades a cuidar
2.3. Infermeria i génere

Unitat tematica 2. Metaparadigma d'Infermeria

Tema 3  Estudiianalisis del concepte i elements del metaparadigma
3.1 Introduccid al metaparadigma
3.1.1. Components del metaparadigma
3.2. Concepte de persona
3.2.1. Concepte holistic de persona
3.2.2. Teoria de les necessitats humanes i motivacio de A. Maslow
3. 3. Concepte de salut
3.3.1. Evolucid del concepte salut
3.3.2. Diverses definicions de salut
3.3.3. Factors que influeixen en la salut
3.4. Concepte de medi
3.4.1. Entorn fisic
3.4.2. Entorn psicologic
3.4.3. Entorn socio cultural
3.5. Concepte de cuidar
3.5.1. Dimensions del cuidar

Tema4  Concepte d'Infermeria com professié
4.1. Concepte de professid i caracteristiques
4.2. Concepte d'identitat professional
4.3. Concepte de funcid, activitat i tasca
4.4, Funcions d'Infermeria. Amhits professionals
4.5, Infermeria dins de I'equip de salut

Unitat tematica 3. Teories i models d'Infermeria

Temab  Model conceptual de la Dra. Virginia Henderson
5.1. Introduccié, generalitats i components d'un model de cures
5.2. Proposta del model conceptual de la Dra. Virginia Henderson:
biografia i justificacid

Diplomatura en Infermeria
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5.3. Conceptes principals

5.4. Fonts tedriques

5.5. Suposits basics

5.6. Meétode utilitzat en el desenvolupament del model
5.7. Aplicacid del model: practica, docéncia i recerca

Tema6 Model conceptual de la Dra. Callista Roy
6.1. Conceptes principals
6.2. Fonts teoriques
6.3. Suposits basics
6.4. Métode utilitzat en el desenvolupament del model
6.5. Aplicacid del model: practica, docéncia i recerca

Tema 7  Model conceptual de la Dra. Dorothea Orem
7.1. Conceptes principals
7.2. Fonts teoriques
7.3. Suposits basics
7.4. Métode utilitzat en el desenvolupament del model
7.5. Aplicacid del model: practica, docéncia i recerca

Tema 8. Model conceptual de la Dra. Hildegard Peplau
8.1. Conceptes principals
8.2. Fonts tedriques
8.3. Suposits basics
8.4. Métode utilitzat en el desenvolupament del model
8.5. Aplicacid del model: practica, docéncia i recerca

Tema 3  Model conceptual de la Dra. Madeleine Leininger
9.1. Conceptes principals
9.2. Fonts tedriques
9.3. Suposits basics
9.4. Metode utilitzat en el desenvolupament del model
9.5. Aplicacid del model: practica, docéncia i recerca

Unitat tematica 4. Cures basiques d’Infermeria

Tema 10 Necessitats
10.1. Necessitat de respirar normalment

I s
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10.2. Necessitat de menjar i beure adequadament

10.3. Necessitat d'eliminar per totes les vies d'eliminacid

10.4. Necessitat de moure’s i mantenir una postura adequada

10.5. Necessitat de dormir i descansar

10.6. Necessitat de vestirse i despullar-se

10.7. Necessitat de mantenir la temperatura del cos en els limits normals
10.8. Necessitat d'estar net i polit i protegir els teguments

10.9. Necessitat d'evitar perills

10.10. Necessitat de comunicar-se

10.11. Necessitat d'actuar d'acord amb les seves creences i valors
10.12. Necessitat d'ocupar-se en alguna cosa Gtil amb sensacid de profit
10.13. Necessitat de recrear-se

10.14. Necessitat d'aprendre

En cadascuna una de les necessitats es desenvoluparan els segiients punts:

a) Concepte.

b) Factors que influencien en la satisfaccié de cada necessitat

c) Valoracio: manifestacions d'independencia

d) Atencions d'Infermeria per fomentar, promocionar, mantenir i augmentarla
independencia de la persona amb les 14 necessitats

e) Manifestacions de Dependencia. Ddl. Pla de cures

f) Interrelacio amb les 13 necessitats

Unitat tematica 5. Procés d'Atencio d'Infermeria

Tema 11 Métode de resolucio de problemes i Procés d'Atencid d'Infermeria

11.1. Introduccio al meétode de resolucid de problemes

1.2. Relacio del metode de resolucio de problemes i el PA.l.
1.3. Etapes del PA.l. interrelacid de les mateixes

1.4. Finalitats de I'utilitzacid del PA.I.

1

1
1
1
11.5. Taxonomies

Tema 12 Etapa de Valoracid

12.1. Concepte
12.2. Finalitat
12.3. Fonts d'informacio

Diplomatura en Infermeria IIIII
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12.4. Tipus de dades

12.5. Metodes de recollida de dades
12.6. Lobservacio i I'entrevista
12.7. Registre de dades

12.8. Dossier de cures

Tema 13 Diagnostic d'Infermeria

13.1. Concepte

13.2. Analisis de les dades. Diagnostic d'Infermeria versus problema
d'Infermeria

13.3. Formulacio del diagnostic d'Infermeria

13.4. Tipus de diagnostics d'Infermeria

13.5. Components dels diagnostics d'Infermeria

13.6. Taxonomia NANDA. Evolucic

13.7. Raonament diagnostic

Tema 14 Planificacio de cures d'Infermeria

14.1. Concepte

14.2. Paper del client en la planificacid de les cures

14.3. Prioritzacié

14.4. Formulacié d'objectius

14.5. Modes de supléncia

14.6. Determinar les intervencions/activitats. Raonament terapéutic
14.8. Taxonomies

14.9. Registre de dades

Tema 15 Execucid del pla de cures

15.1. Concepte

15.2. Recursos. Equip d'Infermeria
15.3. Funcions propies

15.4. Procés d'informacid

15.5. Registre de dades

Tema 16 Avaluacid del pla de cures

16.1. Concepte

16.2. Establir criteris per 'avaluacid
16.3. Avaluacid continua durant el procés
16.4. Avaluacid al final del procés
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Temporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

16.5. Taxonomies
16.6. Justificacid de treballar amb el Procés d'Atencio d'Infermeria

Unitat tematica 6. Practiques

Els continguts practics es desenvoluparan mitjancant |'elaboracid per part de |'alumne/a
d'uns treballs que es realitzaran de forma individualitzada, amb 'orientacic i guia de la
professora.

L'assignatura es desenvolupara durant el primer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincio. A l'inici de curs es facilitara material de suport i S'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

La nota final de I'assignatura s'obté de la suma entre:

a) El resultat obtingut de la prova final teorica que suposa el 80% de la mateixa.

b) La realitzacio d'una recollida de dades, de forma individual, pondera un 20% de la
nota final de I'assignatura.

Les dues notes corresponents als apartats a) i b) se sumaran, sols, si cada una d'elles per
separat obté un igual o superior a 50%.

Monografies

= Adam, E. Hacia donde va la Enfermeria. Madrid: Interamericana, 1982.
Alfaro-Lefebre, R. Aplicacidn del proceso enfermero: fomentar el cuidado en colabora-
cion. ba ed. Barcelona: Masson, 2003.

Benavent Garces M.A. et al. Fundamentos de Enfermeria. 2a ed. Madrid: Difusion
Avances de Enfermeria, 2003.

Cavanagh, S.J. Modelo de Orem: aplicacion préctica. Barcelona: Masson. Salvat, 1993.
Colliére MF. Promover la vida. Madrid: McGraw-Hill/Interamericana de Espafia; 1993.
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Fernandez Ferrin, C et al. Enfermeria Fundamental. Barcelona: Masson; 2000.
Henderson, V. Principios basicos de los cuidados de Enfermeria. Ginebra: Consejo
Internacional de Enfermeras; 1971.

Henderson, V. La Naturaleza de la Enfermeria. Madrid: Interamericana, 1994.
Henderson, Vi Nite, G. Enfermeria teorica y practica. México: la Prensa Médica Mexicana,
1987 4v.

Johnson M [et al]. Clasificacion de resultados de Enfermeria (CRE). Madrid: Harcourt,
2001.

Kershaw, B. Modelos de Enfermeria. Barcelona: Doyma, 1988.

Kozier. Enfermeria Fundamental. Madrid: Interamericana, 1393 2v.

Marriner-Tomey A. Alligood MR. Modelos y Teorias de Enfermeria.6a ed. Madrid: Else-
vier Science; 2007.

Marriner, A. El Proceso de Atencidn de Enfermeria. México: Editorial El Manual Moder-
no, 1983.

Maslow AH. EI hombre autorealizado: hacia una psicologia del ser. 15ed. Barcelona:
Kairds; 2003.

McCloskey JC i Bulechek GM. Clasificacién de intervenciones de Enfermeria (NIC). 4a
ed. Madrid: Harcourt, 2005.

Moorhead S, Johnson M, Maas M, editores. Clasificacion de resultados de Enfermeria
(NOC). 3a ed. Madrid: Elsevier; 2005.

NANDA diagnosticos enfermeros: definiciones y clasificacion 2003-2004. Madrid:
Elsevier 2003.

Orem, D.E. Modelo de Orem: conceptos de Enfermeria en la préactica. Barcelona: Mas-
son. Salvat, 1993.

Peplau, H.E. Relaciones interpersonales en Enfermeria. Barcelona: Salvat Editores,
1990.

Phaneuf, M. La planificacion de los cuidados enfermeros.Un sistema integrado y per-
sonalizado.Mexico, D.F. [ etc]: McGraw- Hill Interamericana; 1999.

Phaneuf, M. El Proceso de atencion de Enfermeria. Madrid: Interamericana, 1993.
Riopelle, L. et al. Cuidados de Enfermeria: aplicacion del proceso ensefianza. Aprendi-
zaje. Madrid: Interamericana, 1993.

Riopelle, L. Répertoire des diagnostics infirmiers selon le modéle conceptuel de Virgi-
nia Henderson. Montréal: McGraw.Hill, 1986.

Riopelle, L. et al. Cuidados de Enfermeria: un modelo centrado en las necesidades de
la persona. Madrid: Interamerericana, 1993.
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= Yura, H. El Proceso de Enfermeria. Madrid: ed. Alhambra, 1982. Assignatura: Ciéncies psicosocials
= Kérovac, S (et al.), Pensamiento enfermero. Barcelona: Masson S.A., 1996.

. Codi 1003
Pagines Web Credits 45

= Asociacién Espafiola de Nomenclatura, Taxonomia y Diagndstico de Enferme-
ria (AENTDE) [en linia]. L'Hospitalet de Llobregat: AENTDE; 2004. Disponible a: Professora titular Sra. M2 Dolores Royo Aran
http://www.aentde.com/index.php/

= (Cuidatge [en linia] Tarragona: Biblioteca d'Infermeria. Universitat Rovira i Virgili. Dis-

ponible a: http://teledoc.urv.es/cuidatge/ Competéncies = Coneixement rellevant i capacitat per aplicar ciéncies socials, del comportament i de
= Fundacion Index. Gestion del conocimiento en cuidados de salud. [en linia]. Granada: la salut.
Fundacion Index. Disponible a: http://www.index-.com/ = Capacitat per donar recolzament emocional i identificar quan s6n necessaris consells

d'un especialista 0 altres intervencions.
= (apacitat per una comunicacic efectiva amb pacients, families i grups socials inclosos
aquells amb dificultats de comunicacid.

Objectius L'alumne/a sera capac de:

= (ongixer els elements tedrics sobre els processos psicologics i el seu desenvolupa-
ment en 'individu, a través del seu cicle vital.
= Descriure la incidencia dels factors socioculturals en el comportament.

Objectius especifics:

= Descriure/analitzar I'evolucic de la psicologia, les diferents teories i el seu camp d'ac-
tuacio.

= Analitzar els fenomens psicologics que tenen lloc en totes les etapes del desenvolupa-
ment normal de la persona.

= Adoptar una conducta que faciliti la comunicacié humana.

CUHI/ngUZS Unitat tematica |. Les ciéncies psicosocials: aspectes introductoris,
historics i conceptuals

Tema 1 Introduccio a la psicologia
Tema2  Lexplicacid del comportament huma des de les teories psicologiques
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Unitat tematica Il. Fonaments basics del comportament huma

Tema 1  Aprenentatge
Tema2  Emocio. Afectivitat
Tema3 Motivacio

Tema4  Sensacio i percepcio
Tema b  Conciencia i memoria

Unitat tematica lIl. La personalitat i el seu desenvolupament en el cicle
vital

Tema 1  Aproximaci6 al concepte de psicologia evolutiva. Models del desenvolupa-
ment

Tema2 Intelligéncia

Tema 3  Adolescéncia, maduresa i senectut

Unitat tematica IV. Psicologia social. La persona i les seves relacions
amb els altres

Tema 1. Factors que influeixen en les relacions interpersonals
Tema 2. La capacitat per jutjar a les persones
Tema 3. La persona i el grup

lemporitzacio L'assignatura es desenvolupara durant el primer semestre de la Diplomatura.
Metodologia Assignatura en extincid. A I'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.
Avaluacid L'assignatura s'avaluara amb:
= Examen global de totes les unitats tematiques mitjangant una prova d'eleccié multi-
ple a la primera convocatoria i a la segona es fara amb una prova de resposta breu.
L'alumne/a té accés a dues convocatories: Gener i Juny. L'examen té un valor del
100% del total de la nota.
100

Bibliografia
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Unitat tematica l. Les ciéncies psicosocials: aspectes introductoris,
historics i conceptuals

Ter Tema

= Boring, E.G. Historia de la psicologia experimental. México: ed. Trillas, 1990.

= Julidn Marias. Historia de la Filosofia. Madrid.Ed. Alianza. {12 Ed. 1941), 1998.

= |eahey, T.H. Historia de la Psicologfa. MadridEd. Debate, 1993.

= Mardones J.M.. Filosofia de las ciencias humanas y sociales. Barcelona. Ed. Anthro-
pos, 1991.

= Fernandez Trespalacios, J.L. Procesos Psicolégicos basicos. Psicologia General |. Ed.
Sanz y Torres, 2001.

2n Tema

= (aparrds, A. Historia de la Psicologia. (32 ed.). Barcelona. Ed. Ceac, 1986.

= Davis, D. La comunicacion no verbal. Madrid: Alianza Editorial, 1992.

= Freud, S. Introduccidn al psicoandlisis. Madrid: Alianza Editorial, 1988.

= Freud, S. Totem y tabd. Madrid: Alianza Editorial, 1967 (172 reimpressid).

= Fromm E. El miedo a la libertad. Buenos Aires: Ed.Paidds, 1971.

= Pyente, A. Psicologia basica. Introduccion al estudio de la conducta humana. Ed.
Psicologia Piramide, 1995.

Sartre J.P. El ser y la nada. Barcelona: Ed. Altaza; 1993.

Unitat tematica Il. Fonaments basics del comportament huma

= Choliz M; Pérez P. EI suefio. Aspectos psicoldgicos y biomédicos. Ed. Promolibro.
1995.

= (rzib, G. Briales. Psicologia General. Ed. Centro de estudios Ramén Areces. S.A. 1999.

= Myers, D. Psicologia. Buenos Aires: ed. Panamericana, 1988.

Pinillos, J.L. Principios de Psicologia. Alianza Universidad. 1990.

= Vallejo Nagera, J.A. Guia practica de psicologia. 7% ed. Madrid: Ediciones Temas de
Hoy, 1991.

Unitat tematica lll. La personalitat i el seu desenvolupament en el cicle
vital

= Bowlby, J. La separacidn afectiva. Barcelona: ed. Paidos Ibérica, 1985.
= Bower, T.G.R. Psicologia del desarrollo. Madrid: Siglo XXI de Espafia Editores, 1983.
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= Palacios, J.; Marchesi A.; Coll C. Desarrollo Psicoldgico y Educacidn | Psicologia Evo- Assignatura: Infermeria de salut pl]blica
Iutiva. Ed. Alianza Psicologia. 1393 (62 Ed).
= Papalia, D.E. Psicologia del desarrollo. Madrid: Interamericana, 1992. Codi 1004
Credits 15
Unitat tematica IV. Psicologia social. La persona i les seves relacions
amb els altres Professores titulars Sra. Elsa Castella i Lazaro
= [ambert, J. Psicologia Social. Ed. Pirdmide.1986. Sra. Dolors Miguel i Ruiz

Sra. Carme Vega i Monteagudo

Camperéncies = Ser conscients dels diversos rols, responsabilitats i funcions d'una infermera (c. 4).

= (apacitat per qlestionar, avaluar, interpretar i sintetitzar criticament un ventall d'in-
formacid i fonts de dades que facilitin la decisid del pacient (c. 10).

= (Coneixement rellevant i capacitat per aplicar ciéncies basiques i de la vida (c. 19).

= (oneixement rellevant i capacitat per a aplicar principis d'investigacio i informacio
(c. 25).

= (apacitat per endegar valoracions exhaustives i sistematiques utilitzant les eines i
marcs adients per al pacient, tenint en compte els factors fisics, socials, culturals,
psicologics, espirituals i ambientals rellevants (c. 7).

= Coneixement rellevant i capacitat per aplicar tecnologia i informatica a les cures de
Salut (c. 22).

Objectius = |dentificar la salut com un procés canviant degut als diversos factors (fisics, quimics,
biologics i socials) que continuament influeixen sobre els individus, familia i comuni-
tat.

= Descriure I'evolucio de la salut pablica en el temps, aixi com el concepte modern,
els objectius, les funcions i nivells d'actuacié de I'infermer/a en el camp de la salut
publica.

= (oneixer la metodologia de recerca en ciéncies de |a salut, per aplicar-la tant a I'ambit
clinic com a les poblacions, tot utilitzant técniques estadistiques basiques per poder
investigar la morbimortalitat de les pablacions.

= Utilitzar els indicadors demografics més freqiients en I'analisi dels processos de salut
i malaltia.
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Continguts Unitat tematica 1. Salut pablica

Tema 1  Ecologia humana. Definicid i influéncia de la persona en I'ecosistema.

Tema 2  Condicions de salubritat de I'atmdsfera. Contaminacic de I'aire. El soroll. Les
radiacions. Nivells de prevencio.

Tema3 Condicions de salubritat de I'aigua. Contaminaci6 i nivells de prevencio.

Tema4  Condicions de salubritat del sol. Contaminaci6 i nivells de prevencid.

Tema b Influencia dels animals sobre els éssers humans. Nivells de prevencic.

Tema 6 Historia de la salut piblica. Sistema actual de salut piblica.

Tema7  Evolucio i concepte modern d'Infermeria comunitaria. Objectius, funcions i
intervencions de I'infermer/a de salut piblica. Equip d'atencid primaria.

Tema 8 Historia natural de la malaltia. Concepte de salut. Cicle salutmalaltia. Concep-
te i tipus de prevencie.

Unitat tematica 2. Métode de recerca i estadistica en ciéncies

de la salut

Tema 1  Elmétode de recerca en ciéncies de la salut. Recerca quantitativa i qualitativa.

Tema 2  Concepci del problema a investigar. Revisié bibliografica. Objectius i hipotesi.

Tema 3  Metodologia: dissenys. Poblacio i mostra. Variables i mesura. Fonts d'infor-
macid. Aspectes gtics. Projecte.

Tema4  Analisi i estadistica de dades. Matrius, taules i grafiques.

Tema b  Estadistica descriptiva: mesures de tendéncia central, de localitzacid i de dis-
persid.

Tema 6 Inferéncia estadistica: intervals de confianga i proves d'hipotesi.

Tema 7  Comunicacio de treballs cientifics. Lectura avaluadora de la literatura cientifica.

Unitat tematica 3. Demografia

Tema 1 Introduccid a la demografia.

Tema 2  Aspectes estructurals basics.

Tema3 Dinamica demografica.

Tema4 Natalitat i fecunditat.

Tema b  Mortalitat i morbiditat.

Tema6 Migracions.

Tema 7 Tendéncies de la poblacid actual. Politiques demografiques i repercusions
sociosanitaries.
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lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia
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L'assignatura es desenvolupara en el primer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

L'assignatura de salut piblica s'avaluara mitjancant un examen global de totes les uni-
tats tematiques. L'alumne/a té dret a dues convocatories: gener i juny.

La bibliografia d'aquesta assignatura es lliurara a principis de curs.
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Segon semestre
Assignatures en proces d'extincio

Assignatura: Introduccid a la Infermeria medicoquirdrgica

Codi
Credits

2001
9

Professores titulars

Sra. Barbara Hurtado Pardos
Sra. M2 José Morera Pomarede
Sra. M2 Angels Pedrola Segarra
Dra. Ntria Roca Capara

Professors col-laboradors  Dr. Carles Luaces Cubells

Sr. José Pino Salas

Competencies .

Objectius .

Competéncies associades amb els valors professionals i el paper de la infermera.
Ser conscient dels diversos rols, responsabilitats i funcions d'una infermera.
Competéncies associades amb la practica infermera i la presa de decisions cliniques.
Capacitat per recongixer i interpretar signes normals i canviants de salut/mala salut,
patiment, incapacitat de la persona (valoracid i diagnostic).

Capacitat per administrar amb seguretat farmacs i altres terapies utilitzant les habilitats.

Congixer els signes i simptomes dels processos generals desencadenants de la malaltia.
|dentificar els principals problemes de salut que alteren les necessitats basiques de
les persones.

Continguts

Diplomatura en Infermeria IIIII
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= Coneixer les bases generals pel diagnostic i cura del malalt amb problemes de salut
medics o quirdrgics.
= Aplicar cures d'Infermeria a persones amb problemes de salut medics o quirdirgics.

Unitat tematica 1. Bases de la Infermeria medicoquirirgica

Objectius especifics
= Reconéixer les bases de la Infermeria medicoquirdrgica.
= |dentificar a la persona malalta com a ésser integral amb uns drets fonamentals.

Continguts
Tema 1 La practica de la Infermeria medicoquirdrgica.
Tema2  Drets de la persona malalta.

Unitat tematica 2. Cures d'Infermeria a malalts quirargics durant el pre,
intra i post operatori

Objectius especifics

= |dentificar els problemes tant fisics com psico-socials que presenta el malalt que ha de
sotmetre’s a cirurgia.

= Desenvolupar un pla de cures tenint en compte els problemes reals i prevenir els
potencials que puguin apareixer en el post-operatori.

= Ensenyar al malalt les tecniques que pot realitzar per potenciar la seva autocura du-
rant el post operatori i evitar complicacions.

= Diferenciar les complicacions i efectes secundaris més freqiients dels diferents tipus
d'anestesia.

= Diferenciar les complicacions locals i generals més freqgiients en cirurgia.

= Ffectuar un pla de cures per cobrir les necessitats en el post operatori de manera
immediata i continuada.

Continguts

Pre-operatori

Tema 1  Concepte de cirurgia. Fonaments biologics de la cirurgia i classificacid.

Tema2  Aspectes gtics i legals relacionats amb la cirurgia: autoritzacid per a la inter-
vencid quirdrgica.
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Tema3  Cures d'Infermeria en el pre-operatori: informacid al malalt quan ingressa a
I'hospital. Valoracid, objectiu i atencions d'Infermeria durant aguest periode.

Intra-operatori

Tema 1 Concepte d'anestésia. Tipus d'anestesia. Atencions d'Infermeria.

Tema 2  Funcions de la infermera quirofanista. Concepte i caracteristiques de |'area
quirtrgica. Atencid d'Infermeria al malalt quirdrgic en I'intra-operatori.

Tema 3  Traumatisme operatori: diéresis, exeresis, sintesis. Concepte, fisiopatologia i
tractament de la resposta local i general a 'agressio quirdrgica.

Tema4  Hemorragia quirdrgica: etiologia, signes, simptomes i prondstic. Hemostasia
quirdrgica.

Post operatori

Tema 1 Post operatori immediat: caracteristiques de la sala de reanimacic. Cures d'In-
fermeria.

Tema 2  Tipus de ferides. Fases de cicatritzacic. Tipus de cicatritzacid. Protocols per a
|a curacid.

Tema3  Complicacions en cirurgia: gangrena gaseosa. Shock hipovalémic.

Tema4  Cures d'Infermeria en el post operatori continuat: valoracid, objectius i aten-
cions d'Infermeria durant aquest periode. Educacié sanitaria a la familia i al
malalt per a I'alta.

Tema b Atencié d'Infermeria al malalt amb dolor. Concepte de dolor. Percepcié del
dolor i situacions que influeixen. Valoracid del dolor. Pla de cures.

Unitat tematica 3. Cures d'Infermeria al malalt oncologic

Objectius especifics

= |dentificar els factors de risc que contribueixen a I'aparicié de cancer.

= Distingir els signes i simptomes que presenta el malalt oncologic i com es veuen
afectades les seves necessitats.

= Descriure els principals tractaments que s'utilitzen en aquests malalts i els problemes
potencials que es poden produir.

= Desenvolupar un pla de cures individualitzat a malalts oncoldgics, incloent a la seva
familia.

Continguts
Tema 1 Concepte de neoplasia. Fisiopatologia del cancer. Classificacié de les neopla-
sies, propagacio. Sindrome paraneoplasic. Prevencid i educacio sanitaria.
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Tema 2 Terapeutica del cancer. Cures d'Infermeria al malalt oncologic. Cures d'Infer-
meria en |'administracio del tractament citostatic.

Unitat tematica 4. Necessitat d'higiene i integritat de la pell

Objectius especifics

= Reconegixer la fisiologia de la pell com a barrera protectora de I'organisme.

= |dentificar les principals lesions i malalties cutanies.

= Descriure els factors de risc de formacid d'Glceres per pressio, establint un pla de
cures preventiu.

= Reconeixer I'accio del calor sobre I'organisme.

Continguts

Tema 1 Record anatomoisiologic de la pell. Valoracié d'Infermeria en les lesions ele-
mentals de la pell. Signes funcionals cutanis. El prurit. Signes basics cutanis.
Lesions cutanies primaries: macula, papula, nodul, vesicula, ampolla, pustula.
Lesions cutanies secundaries: escames, costra, escoriacions, fissures, atrofi-
es, Ulceres, cicatrius.

Tema2  Principals malalties de la pell: malalties cutanies inflamatories. Infeccions
bacterianes: foliculitis, furunculs i antrax. Inflamacions virals: herpes, herpes
zoster, berrugues. Dermatomicosis: candidiasis, “peu d'atleta”. Infestacio per
parasits: pediculossis, sarna. Dermatitis: per contacte, atopica, atrofica, se-
borreica. Malalties papuloescamoses: psoriasis, pitiriasis rosada. Tumefac-
cions cutanies: queratosis: duricia, ull de poll. Pre malignes: nervus pigmen-
tat. Malignes: carcinoma. Epidermoide. C. Basocelum. Melanoma maligne.

Tema3  Les pérdues de substancies. Ulceres per pressio. Cures d'Infermeria en ma-
lalts amb dlceres per pressié. Complicacions potencials.

Tema4  Elcalor com agent etiologic. Acci¢ del calor. Cremades. Classificacid. Fisiopa-
tologia de les cremades. Atencid d'Infermeria a la persona cremada.

Tema b  Empelts cutanis. Tipus. Procedéncia. Atencid d'Infermeria al pacient amb em-
pelts cutanis.

Unitat tematica b. Alteracio dels mecanismes fisiologics de defensa

Objectius especifics
= Reconeixer |'estructura i funcié del sistema immunitari.
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= |dentificar els problemes tant fisics com psicosocials que presenta el malalt que pre-
senta trastorns immunitaris.

= Descriure les reaccions de I'organisme en front dels agents vius com a causa de malaltia.

= Efectuar un pla de cures al malalt que pateix malalties infeccioses.

Continguts

Tema 1 Record d'immunitat: natural i adquirida. Immunitat cel-lular i humoral: im-
munodeficiéncies. Formes tipiques de reaccio inespecifiques: inflamacid |
reaccio general.

Tema2  Reaccions al-lergiques. Immunoglobulines. Proves de sensibilitat. Tractament
preventiu. Rinitis al-lergica. Dermatosis al-lergica. Urticaria. Al-lergia medica-
mentosa. Al-lergia alimentaria.

Tema 3  Infeccio. Signes i simptomes d'infeccid: febre, esplenomegalia, inflamacio,
supuracid, exsudat i transudat.

Tema4  Precaucions estandard i aillaments. Infeccions nosocomials.

Temab Metodes complementaris exploratoris: hemocultiu, urocultiu i coprocultiu.

Tema 6 Patologies infeccioses: xoc septic, tétan i SIDA. Definicid, fisiopatologia i trac-
tament. Atencié d'Infermeria.

Unitat tematica 6. Cures d’Infermeria a persones amb alteracions en la
necessitat d'exercici, moviment i seguretat: relacié i comunicacié amb
I'entorn (continuitat amb la medicoquirirgica Il)

Alteracions oftalmologiques

Objectius especifics

= Coneixer les principals problemes de salut oftalmologics i la seva repercussid en les
necessitats de les persones.

= Flaborar un pla de cures integral a les persones que presenten aquests problemes.

Continguts

Tema 1  Principals malalties oculars: miopia, hipermetropia, astigmatisme, preshicia,
cataracta, glaucoma, despreniment de retina, conjuntivitis.

Tema 2  Primers auxilis en les lesions oculars: cremades, cossos estranys, lesions pe-
netrants.

Tema3 Terapeutica i cures generals d'Infermeria. Mides de proteccid ocular.
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Alteracions otorrino-laringologiques

Objectius especifics

= (ongixer els principals problemes de salut otorrino-laringologics i la seva repercussio
en les necessitats de les persanes que els pateixen.

= Elaborar un pla de cures infermeres individualitzat per aquests malalts.

Continguts

Tema 1 Malalties i trastorns més freqiients de I'oida: otitis, malaltia de Ménigre, trau-
matismes i cossos estranys. Cures d'Infermeria en intervencions quirdrgigues
de l'oida.

Tema 2 Malalties i trastorns més freqiients de les vies aéries altes: epistaxi, sinusitis,
faringitis/amigdalitis, laringitis, polips i noduls a les cordes vocals, cancer de
laringe. Atencid d'Infermeria al malalt laringectomizat.

Unitat tematica 7. Classes teorico-practiques

Objectiu especifics
= |'alumne/a al finalitzar les classes teorico-practiques, sera capac de realitzar algunes
de les principals técniques d'Infermeria medicoquirdrgica, demostrant habilitat.

Continguts

Tema 1 Introduccid a I'asepsia. Concepte de camp esteril. Rentat de mans. Esterilitza-
cio. Desinfeccic. Instrumental. Infeccié nosocomial.

Tema 2  Signes vitals: control de freqiiéncia respiratoria i cardiaca, medicid de la ten-
si6 arterial. Valorar per auscultacid sorolls respiratoris normals i pols apical.

Tema 3 Valoracio i cura de les ferides quirdrgiques. Carro de cures. Paper de |'aposit
quirdrgic. Tecniques de les cures de les principals ferides post-operatories
(cura septica, cura aseptica).

Tema4  Embenats. Objectius i indicacions del embenats. Valoracié (tipus de bena,
tipus d'embenats). Actuacié d'Infermeria. Normes generals per I'aplicacié de
benes. Avaluacic dels embenats.

Guixos. Objectius i indicacions dels guixos. Valoracid (tipus de guix). Actuacid
d'Infermeria. Normes generals per aplicacio de guixos. Avaluacic dels guixos.

Tema b Higiene del malalt. Bany complet al llit.

Tema6 Mobilitzacions de malalts.

Tema7 Procediment de col-locacid de I'enema de neteja i de retencic. Col-locacid de
col-lector. Extraccid manual de fecalomes.
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lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

Aquesta assignatura es desenvolupa en el segon semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

Teoria

Es realitzaran dos examens finals de les classes magistrals, el mes de juny en primera
convocatoria i el mes de setembre en segona convocatoria. Els continguts del seminaris
s'avaluaran en el mateix examen que les classes magistrals. La nota de I'examen sera el
100% de I'assignatura.

Tedric-practiques

Al finalitzar les classes tedric-practiques de la Infermeria medicoquirdrgica Il, s'avaluara
els coneixements i habilitats apresos per mitja d'un examen tipus TEST i d'una demos-
tracio practica de les habilitats adquirides. Es indispensable aprovar I'examen per poder
accedir a I'assignatura Practicum introductori. L'alumne/a que suspengui o demostri
coneixements insuficients tindra la possibilitat de repetir I'examen dintre d'un periode de
temps limitat, que es comunicara en el seu moment. El resultat de I'examen es tindra en
compte en la nota final de practiques.

= Ackley Betty J, Ladwig Gail B. Manual de diagndsticos de enfermeria: guia para la
planificacion de los cuidados. Madrid: Elsevier; 2007.

= Arias Jaime. Enfermerfa médico-quirtrgica I: patologia respiratoria, cardiovascular,
hematoldgica, endocrinoldgica y mamaria. Madrid: Tébar; D.L. 2000.

= Barrachina Bellés Lidén. Enfermeria médico-quirirgica: generalidades. Barcelona:
Masson; 2000.

= Baughman, Diane C, Hackley, JoAnn C. Compendio de enfermeria medicoquirdrgica
de Brunner y Suddarth. México: McGraw-Hill/Interamericana; 1998.

= Beare Patricia Gauntlett, Myers Judith L. Enfermeria médicoquirdrgica. Madrid: Har-
court Brace; 1999.
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Carpenito Lynda Juall. Planes de cuidados y documentacion clinica en enfermeria:
diagnésticos enfermeros y problemas en colaboracion. Madrid: McGraw-Hill/Intera-
mericana; 2005.

Chocarro Gonzalez Lourdes, Venturini Medina Carmen. Procedimientos y cuidados en
enfermeria médico-quirdrgica. Madrid: Elsevier; 2006.

DeWit Susan C. Fundamentos de enfermeria médicoquirtrgica. Barcelona: Harcourt
Brace; 1999.

Diaz-Rubio Eduardo [dir.] Revisiones en cancer (V. I i Il) Madrid: Grupo Aran; 1990.
Dolor y sufrimiento en la practica clinica. Barcelona: Fundacién Medicina y Humani-
dades Médicas; 2004.

Farreras Valenti P, Rozman C. Medicina interna. Barcelona: Harcourt Brace; 1997.
Faura Vendrell Teresa. VIH-SIDA: una guia para los cuidados de enfermeria. Barcelona:
ROL; 2001.

Gatell Artigas Josep M [et al.] Guia préctica del SIDA: clinica, diagndstico y tratamien-
t0. Barcelona: Masson; 2000.

Gorzeman, Joy, Bowdoin, Carol. Toma de decisiones en enfermeria médico-quirdrgica.
Madrid: Interamericana-McGraw-Hill; 1993.

Hernandez Rodriguez José Enrique, Diaz Hernandez Maximino, Sénchez Garcia Judit.
Aplicacidn del proceso enfermero en enfermeria médico-quirrgica. Las Palmas de
Gran Canaria: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria; 2003.

Ignatavicius Donna D, Bayne Marilyn Vamer. Enfermeria medico-quirdrgica: plantea-
miento para mejorar el proceso de enfermeria. Mexico: Nueva Editorial Interamerica-
na; 1995.

Ignatavicius Donna D, Batterden Roxanne Aubol, Hausman Kathy A. Manual de enfer-
meria medico-quirdrgica. Mexico: Interamericana/McGraw-Hill; 1993.

Johnson Marion, Bulechek Gloria M, Dochterman Joanne McCloskey, Maas Meride-
an, Moorhead Sue, Butcher Howard, Swanson Elizabeth. Interrelaciones NANDA, NOC
y NIC: Diagnésticos enfermeros, resultados e intervenciones. Madrid: Elsevier; 2007.
Lewis Sharon [et al.] Enfermeria médicoquirtrgica (V.I i ll): valoracion y cuidados de
problemas clinicos. Madrid: Elsevier; 2004.

Long Barbara C, Phipps Wilma J, Cassmeyer Virginia L. Médico-Quirdrgica. Madrid:
Harcourt Brace; 1997.

Luckman Joan. Cuidados de enfermeria, Saunders (V. i Il) México: McGraw-Hill Inte-
ramericana; 2000.
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McCloskey Joanne C. [ed.], Bulechek Gloria M. [ed.] Clasificacion de Intervenciones
de Enfermeria (NIC) Madrid: Elsevier; 2005.

McCaffery Margo, Beebe Alexandra. Dolor: manual clinico para la practica de enfer-
meria. Barcelona: Salvat; 1992.

Moorhead Sue, Johnson Marion, Maas Meridean. Clasificacion de Resultados de En-
fermeria (NOC) Madrid: Elsevier; 2005.

NANDA Diagndsticos enfermeros: definiciones y clasificacion 2005-2006. Madrid:
Elsevier; 2005.

Ortega Larrea Susana, Tajes Arregui M. Luisa. Manual de enfermeria médico-quirdrgi-
ca: patron cognitivo-perceptivo. Granada: Grupo Editorial Universitario; D.L. 2004.
Phillips Nancymarie Fortunato. Berry & Kohn técnicas de quirdfano. Madrid: Elsevier;
2005.

Piriz Campos Rosa, Fuente Ramos Mercedes de la. Enfermeria médico-quirdrgica. Ma-
drid: Difusién Avances de Enfermeria; 2001.

Raydn Valpuesta Esperanza (dir). Manual de Enfermeria Médico-Quirdrgica (V.1): per-
cepcion-manejo de la salud, nutricional-metabdlico y eliminacién. Madrid: Sintesis;
2001.

Rayon Valpuesta Esperanza (dir). Manual de Enfermeria Médico-Quirdrgica (V.2):
actividad-ejercicio y suefio-descanso. Madrid: Sintesis; 2002.

Rayon Valpuesta Esperanza (dir). Manual de Enfermeria Médico-Quirdrgica (V.3):
cognitivo-perceptual y adaptacion-tolerancia al estrés. Madrid: Sintesis; 2002.
Smeltzer Suzanne C, Bare Brenda G. Tratado de enfermeria médico-quirdrgica de Brun-
ner y Suddarth. Madrid: McGraw-Hill/Interamericana; D.L. 2002.

Swearingen Pamela L, Ross Dennis G. Manual de enfermeria médico-quirdrgica: in-
tervenciones enfermeras y tratamientos interdisciplinarios. Madrid: Harcourt Brace;
2000.
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Assignatura: Infermeria comunitaria |

Codi
Credits

2002
75

Professores titulars

Sra. Elsa Castella Lazaro
Sra. Carme Vega Manteagudo

Professora col-laboradora ~ Sra. Anna Espi Bosca

Competéncies

Objectius

Capacitat de treballar de forma holistica, tolerant, sense fer judicis de valor, curosa i
sensible, assegurant que els drets, les creences i els desitjos de les diferents persones
/0 grups no es vegin compromesos.

Capacitat per educar, facilitar, donar suport i animar la salut, el benestar i el confort de
les poblacions, comunitats, grups i persones, afectades per la mala salut, el patiment,
la malaltia, la incapacitat o la mort.

Capacitat per endegar valoracions exhaustives i sistematiques utilitzant les eines i
marcs adients per al pacient, tenint en compte els factors fisics, socials, culturals,
psicologics, espirituals i ambiental rellevants.

Incorporar elements basics de les ciencies socials en el coneixement i la practica de
la Infermeria comunitaria, per poder valorar i donar una atencid holistica a persones i
col-lectius.

Introduir a I'alumne/a en el mdn dels microorganismes patogens més importants
(bacteris, virus, i fongs), perque siguin capacos de coneixer d'una manera progressiva
la seva estructura, funcions i els mecanismes pels que produeixen una infeccic.
Coneixer la metodologia epidemiologica com a eina per a la investigacio en ciéncies
de |a salut, per aplicara tant a I'ambit clinic com a les poblacions.

Elaborar un programa d'educacid per a la salut.
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Continguts Unitat tematica 1. Salut, societat i cultura

Tema 1  Introduccid a les ciéncies socials

Tema 2  El procés salut-malaltia-atencid. Diversitat assistencial

Tema3  Xarxes socials. Familia. Grups d'ajuda mutua

Tema4  Les desigualtats socials en salut

Tema b  Salut Internacional. Problemes de salut en el mon d'avui

Unitat tematica 2. Microbiologia

Tema 1 Conceptes basics

Tema2  Estructures cel-lulars

Tema 3  Funcions de les cél-lules procariotes

Tema4  Fongs

Temab Virus

Unitat tematica 3. Epidemiologia

Tema 1  Concepte d'epidemiologia, objectius, aplicacions i evolucid historica. Metode
epidemiologic. Causalitat

Tema2  Mesures de freqiiéncia; prevalenca i incidencia

Tema3  Concepte de risc. Mesures de risc. Risc relatiu

Tema4  Sistemes d'informacid en epidemiologia. Vigilancia epidemiologica

Temab Cribatges

Unitat tematica 4. Atencio primaria orientada a la comunitat

Tema 1  Marc tedric de I'atencid primaria orientada a la comunitat

Tema 2 Participacio comunitaria en salut

Tema3 Metodologia per I'estudi epidemioldgic d'una comunitat. Diagnostic de salut
d'una comunitat

Tema4 Introduccid a la planificacid de programes de salut. Prioritzacid de problemes
i/0 necessitats de salut

Unitat tematica 5. Educacio per a la salut

Tema 1 Introduccio. Concepte i objectius. Nivells de prevencio en ES. Agents d'ES: el
paper de la infermera
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Metodologia

Avaluacid

Bibliografia
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Tema2 El metode pragmatic: Informacid i motivacio. Adquisicid de coneixements,
canvi d'actitud i canvi de comportament

Tema3  Programacid docent: objectius docents, metodologia, recursos, avaluacio

Tema4  Metodes i tecniques directes i indirectes d'ES

Temab Camps de'ES: sans (escola, laboral) i malalts

L'assignatura es desenvolupara durant el segon semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

= |‘assignatura s'avaluara mitjancant un examen global de totes les unitats tematigues,
amb un valor maxim del 100% de la nota.

= |'alumne/a pot optar a dos convocatories oficials, una primera convocatoria al juny |
de ser necessari una segona al setembre.

= Argimon Pallas JM. i Jiménez Villa, J. Métodos de Investigacion aplicados a la aten-
cion primaria de salud. Barcelona: ed Doyma, 1993.

= Argimon, Pallas JM, Jiménez Villa J. Métodos de Investigacidn. Barcelona: Harcourt,
1999.

= (olimon, KM. Fundamentos de epidemiologia. Madrid: Ed Diaz de Santos, 1990.

= Hanak, M. Educacion Sanitaria del paciente y su familia. Barcelona: Ed Doyma, 1988.

= Hulley, S, i Cummings, S: Disefio de la investigacion clinica. Barcelona: ed Doyma, 1993.

= |nglis, TJJ i West, AP. Microbiologia. Ed. Alhambra Longman. S.A. 1993.

= |ark, Kark, Abramson i Gofin. Atencidn Primaria Orientada a la Comunidad. Barcelona:
Doyma, 1994,

= | dpez Yeste, M. Liboria. Introduccic a la Microbiologia i Parasitologia. Barcelona. Ed.
PPU.S.A. 1994.

= Manual de Educacion Sanitaria del paciente. Barcelona: Ed. Doyma,1989. V1.

= Martin Zurro, A. i Cano Pérez, J.F. Atencion primaria. 42 ed. Barcelona: ed Doyma, 1999.
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Martinez Navarro, F. [et al.]. Salud Publica. Madrid: MacGraw Interamaricana de Es-
pafia, 1997.

Orientacions i programes: Educacid per a la salut a I'Escola. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, 1984.

Piedrola, G. [et al.]. Medicina Preventiva y Salud Pdblica. 92 ed. Barcelona: Ed Mas-
son-Salvat, 1992.

Pineault, R. La planificacion sanitaria. Barcelona: Ed Masson, 1390.

Polit DF: Investigacion cientifica en ciencias de la Salud. México: ed Interamericana-
McGraw Hill, 1987.

Rey Calero Juan del [et al.]. Cuidar la salud. Madrid: Centro de Estudios Ramdn Are-
ces; D.L. 2006.

Roca, M [et al.]. Elementos conceptuales para la practica de la enfermera cominuta-
ria. Barcelona: Monsa Prayma. 2005.

Rochon, A. Educacion para la Salud. Barcelona: Ed Masson, 1990.

Salleras Sanmarti, LI. Educacién Sanitaria. Madrid: Ed. Diaz de Santos, 1985.
Sanchez Romero [et al]. Enfermeria comunitaria. Concepto de salud y factores que la
condicionan. McGraw-Hill Interamericana. Madrid 2000 (vol.1).

Sénchez Romero [et al]. Enfermeria comunitaria. Epidemilogia y enfermeria. McGraw-
Hill Interamericana. Madrid 2000 (vol.2).
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Assignatura: Infermeria psicosocial i de salut mental

Codi
Credits

2003
6

Professors/es titulars

Sra. Maria Dolors Royo i Ardn
Sr. Juan Roldén Merino

Professors/es col-laboradors/es ~ Sra. Nuria Moreiras Salguero

Dr. Sabel Gabaldan

Competéncies

Objectius

Continguts

= (oneixement rellevant per aplicar cigncies socials del comportament i de la salut.

= (apacitat per permetre que els pacients i els seus cuidadors expressin les seves pre-
ocupacions i interessos, i puguin respondre adequadament. Per exemple, emocional,
social, psicologica i espiritual.

= (apacitat per una comunicacid efectiva amb pacients, families i grups socials.

= (apacitat per utilitzar habilitats de consell. (Promoure el benestar del pacient).

= Discriminar els factors psicosocials que incideixen en la salut de la persona.

= Discriminar les alteracions de la personalitat que es deriven de la malaltia fisica.

= Analitzar els recursos que cada persona utilitza per afrontar la malaltia.

= Descriure el concepte de dol i les seves fases.

= Prendre consciencia de la capacitat, que totes les persones tenen, de canviar actituds
i/0 aptituds comunicatives.

= (ongixer I'estil de relacid que el professional utilitza, veure el seu efecte en la relacio
i fer-se'n responsable.

Tema 1  Evolucio del concepte de salut mental
1.1 Concepte de salut mental
1.2. Infermeria de salut mental
1.2.1. Marc conceptual
1.2.2. Sistemes d'interaccio
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Tema 2

Tema 3

Tema 4

Tema b

1.3. Components de la salut mental
1.4. La personalitat (concepte)

1.4.1. Autoconeixement

1.4.2. Autoconcepte i autoestima
1.5. Relacions interpersonals

Salut versus malaltia

2. Que és salut?

2. Factors determinants de la salut
2.1. Estils de vida: habits de salut
2.2. Que és malaltia?

2.2.1. Reaccions psicologigues davant la malaltia

2.3. Actuacions d'Infermeria que poden generar ansietat
2.4, 1a persona ajudada: necessitats segons A. Maslow
2.5. Drets i deures dels usuaris

Personalitat i trets de personalitat
3.1. Definicid de trets de personalitat
3.2. Definicid de personalitat

3.3. Normalitat davant de patologia
3.4. Classificacid

La comunicacid en la relacid d'ajuda

4.1, La comunicacit oral

4.2. La comunicaci6 no verbal

4 3. Barreres en la comunicacio

4.4 El procés d'escolta

4 5. Hicacia de la comunicacit a Infermeria

La relacid d'ajuda
5.1. La persona ajudada
5.1.1. Components de la persona
5.2. La persona que ajuda
5.2.1. L'empatia
5.2.2. 'assertivitat
5.3. Definicid
54. Fases

lemporitzacio

Metodologia

Tema 6

Tema 7

Tema 8

Tema 9

Diplomatura en Infermeria
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5.5. Estils de relacid d'ajuda

5.6. Habilitats del/a infermer/a

5.7. L'entrevista com a eina principal: objectius
5.7.1. Fases
5.7.2. Tipus

Factors que influeixen en la relacio Infermeria-pacient-malaltia
6.1. Ansietat i estrés

6.2. El dolor

6.3. Afrontament psicologic

La relacid d'ajuda en diferents situacions de malaltia
7.1. Malalt quirdrgic

7.2. Malalt cronic

7.3. Persona amb cancer

7.4, Altres

El Burn-Out en el personal d'Infermeria
8.1. Manifestacions que presenta
8.2. Prevencio

El dol
9.1. Aspectes introductoris. Definicid
9.2. Etapes del dol

Jhil S

L'assignatura es desenvolupara durant el segon semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.
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Avaluacid La assignatura s'avaluara amb:
= Examen global de totes les unitats tematiques mitjangant una prova d'eleccié malti-
ple. L'alumne/a té accés a dues convocatories: Juny i Setembre que tindra un valor
del 100% del total de la nota.
Bibliografia = Dauis, D. La comunicacion no verbal. Madrid: Alianza Editorial, 1992.
= Fernandez Trespalacios, J.L. Procesos Psicoldgicos basicos. Psicologia General |. Ed.
Sanz y Torres. 2001.
= Puente, A. Psicologia basica. Introduccion al estudio de la conducta humana. Ed.
Psicologia Piramide, 1995
= Savater F. El valor de elegir. Barcelona: Ed. Ariel; 2003.
= Torralba i Roselld, F. Etica del cuidar. Fundamentos, contextos y problemas. Madrid:
Institut Borja de Biogtica- Fundacién MAPFRE medicina, 2002.
= Torralba i Roselld, F. L'art de saber escoltar. Ed. Pagés.
= Vallejo Nagera, J.A. Guia préctica de psicologia. 7° ed. Madrid: Ediciones Temas de
Hoy, 1991.
= Rojas Marcos, Luis. Nuestra felicidad. Madrid. Ed. Espasa 2000.
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Assignatura: Nutricio | dietética

Codi 2004
Credits 45
Professora titular Sra. Patricia Castillo Rivera
CUmperéncies = (apacitar a I'alumne/a amb els coneixements adequats en alimentacid i nutricio per-

queé pugui aplicarlos a I'area de la prevencid de la salut, consells, xerrades al CAP on
treballi o als col-legis de la seva influéncia.

= Controlar I'alimentaci¢ del nen, al primer any de vida ensenyant als pares els habits
alimentaris saludables que han de seguir els seus fills des del naixement.

= Controlar el tractament dietétic dels pacients que tinguin al seu carrec a I'hospital on
treballi.

Ub/'BCTI'US = Adquirir coneixements basics sobre dietética i nutricio, especialment pel que fa refe-
réncia a una “dieta equilibrada” i la importancia que aixo té en la conservacic de la
salut, tant en |'adult com en el lactant.

= Coneixer la dietoterapia que s'ha d'aplicar en el tractament de les patologies més
freqlients en els adults, resaltant la importancia que té en la recuperacid del malalt.

Continguts Unitat tematica | - Concepte de nutricid. Aliments. Substancies nutritives. Raci alimen-
taria normal.

Unitat tematica 2 Nutrients energétics. Hidrats de carboni. Classificacio. Funcio dels
hidrats de carboni. Necessitats. Localitzaci. Acids grassos saturats,
monoinsaturats i polinsaturats. Digestid i absorcic.

Unitat tematica 3 Funcid dels greixos en l'organisme. Necessitats. Localitzaci6. Acids
grassos essencials. Acids grassos no essencials. Acids grassos satu-
rats, monoinsaturats i poliinsaturats. Digestid i absorcic.
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Temporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Unitat tematica 4 Proteines i aminoacids essencials. Funcid de les proteines en ['orga- Bibliografia
nisme. Valor biologic. Valor suplementari de les proteines. Necessi-
tats de proteines i aminoacids. Localitzacid. Digestid i absorcic.

Unitat tematica b Metabolisme basal. Calcul de necessitats caloriques de I'adult.
Problemes practics. Utilitzacié de les Taules de Composicid dels Ali-
ments.

Unitat tematica 6  Els set grups d'aliments.

Unitat tematica 7 La racio model o alimentacic equilibrada. Mites i consums alimenta-
ris erronis.

Unitat tematica 8 Alimentacid de I'adult sa. Seminaris per la confeccic de dietes equi-
librades.

Dietoterapia

Unitat tematica 1 Dietes de proteccid gastrica. Dieta comt d'ulcus per a la tlcera gas-
trica o duodenal.

Unitat tematica 2 Dietes de proteccié intestinal. Sense residus o astringents. Amb
abundants residus o laxants.

Unitat tematica 3 Dietes de proteccic biliar. Dietes amb restriccid de greixos o hipogrei-
X0S.

Unitat tematica 4 Dietes per al control endocrinometabolic. Dietes per al control de |a
diabetis.

Unitat tematica b Alimentacid del lactant sa.

L'assignatura es desenvolupara en el segon semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincio. A l'inici de curs es facilitara material de suport i S'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

Es realitzara un examen final que es superara amb nota de 5 o més al mes de juny en
primera convocatoria i/0 al mes de setembre en segona convacatoria.

Diplomatura en Infermeria
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Jhil S

Martinez, A, Astiasaran, J. Madrigal. H. Alimentacion y Salud Publica. McGraw Hill.

Madrid 2001.

Mataix Verdu J. Nutricion y Alimentacién Humana. Toma 1y 2. Ergon. Madrid 2002.
Cervera P. Clapes, J. Alimentacion i Dietoterapia. Mc Graw Hill Interamericana 32

Edicion Barcelona 2000.

Castillo, P. Nutricion y Dietética Basica. Hospital San Juan de Dios. Barcelona.

Castillo, P. La Alimentacion de tu Hijo. Editorial Planeta. Barcelona.
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Assignatura: Farmacologia clinica

Credits
Codi

45
2005

Professor/a titulars torn mati  Sra. Silvia Mateu Escudero

Sr. Miquel Villaronga Flaqué

Professora titular torn tarda ~ Sra. Elena Ballarin Alins

COmpeTénCIBS = (. 8: Capacitat per recongixer i interpretar signes normals o canviants de salut/mala

salut, patiment, incapacitat de la persona (valoracid i diagnostic).

= (. 14: Capacitat per administrar farmacs amb seguretat i altres terapies.

= (-17: Capacitat per informar, educar i supervisar a pacients i cuidadors i les seves
families (utilitzant habilitats...).

Objectius Els principals objectius de I'ensenyament de la farmacologia clinica son:

= (ongixer els principals farmacs utilitzats en terapéutica, els seus efectes i les seves
reaccions adverses més importants.

= (ongixer com administrar correctament els medicaments segons les diferents vies
d'administracic.

= (ongixer i saber preveure les interaccions farmacologiques i no farmacologiques més
importants.

= Coneixer la variacio en els efectes i en les reaccions adverses dels diferents farmacs
en situacions especials com ara la vellesa, o en situacions patologiques com la insufi-
ciencia renal.

CDHII'ngUZS = E| programa es distribueix en dos grans blocs amb la intencié de proporcionar a
I'alumne/a una visid el més amplia possible de la Farmacologia clinica que els per-
meti poder resoldre amb éxit els diferents problemes amb els medicaments que es
trobaran en |a seva practica professional.
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= E| primer bloc esta enfocat al coneixement dels principis generals de la farmaco-
logia. En ell s'expliquen els conceptes de farmacocinética i farmacodinamia que
ajudaran a I'alumne/a a comprendre tant els mecanismes d'absorcid, distribucid,
metabolisme i excrecid, com d'accid dels medicaments en 'organisme. S'imparti-
ran els conceptes basics de farmacoepidemiologia i es detallaran les estrategies de
farmacovigilancia disponibles, insistint-se en |'avaluacié de la relacid benefici-risc
dels medicaments.

= En el segon bloc, des de les classes destinades al Sistema nervios autonom fins el fi-
nal del programa, el curs esdeveé molt més dirigit a I'Gs dels diferents tipus de farmacs
en el tractament de les diverses patologies més prevalents en el nostre mitja, fent
especial émfasi en les precaucions que un infermer/a ha de tenir present pel que faa
I'administracio, les possibles reaccions adverses i el risc d'interaccions medicamento-
ses en queé poden estar involucrats els farmacs.

Principis generals de la farmacologia

Tema 1 Concepte i activitats de la farmacologia clinica
Tema 2  Farmacocingtica i farmacodinamia

Tema 3  Tipus d'estudis: experimentals, observacionals
Tema4  Farmacovigilancia

Principals grups farmacologics/farmacs utilitzats per aparells/malalties/
poblacions especials. Interaccions medicamentoses

Tema b  Sistema nervigs autonom

Tema 6  Sistema nerviés central

Tema7 Tractament del dolor

Tema8 Malalties infeccioses

Tema9 Endocrinologia

Tema 10 Aparell digestiu

Tema 11 Aparell respiratori

Tema 12 Aparell cardiovascular

Tema 13 Utilitzacié de farmacs en pediatria, geriatria i embaras
4

1
1
1
Tema 14 Interaccions medicamentoses
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lemporitzacio L'assignatura es desenvolupara en el segon semestre de la Diplomatura. Assignatura: Historia de la professio
Codi 2006
Metodologia = Assignatura en extincié. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran Credits 4.5
les dates de les tres tutories de grup.
Professora titular Dra. Anna Rami¢ i Jofre
Avaluacid Es realitzara un examen final que es superara amb nota de 5 al mes de juny en primera o
convocatdria i/o al mes de setembre en segona. COmﬁBTBHCIBS = Ser conscient dels diversos rols, responsabilitats i funcions d'una infermera.
= (Coneixement rellevant de i capacitat per aplicar teories d'Infermeria i practica infer-
mera.
Bibliografia = Castells S. Hernandez-Perez. Farmacologia en enfermerfa, 2° edicion. Ed. Flsevier
(2007). .
= Florez J. Farmacologia Humana, 52 edicidn. Barcelona: Ed. Elsevier (2008). Objectius Objectiu general
= Lilley, Aucker. Farmacologia en enfermeria, 2* edicion. Madrid: Mosby Harcourt L'alumne/a sera capac de situar la professio d'Infermeria en I'actualitat en base a I'evo-
(2000). lucié de les cures i la practica infermera en les diferents époques.
= Lillmann H. Atlas de Farmacologia, 22 edicidn. Barcelona: Ed Masson (2004).
= Mosquera J.M., Galdos P. Farmacologia clinica para enfermeria. Ed. McGraw-Hill Inte- Objectius especifics
ramericana. 42 £d (2005). En el procés historic:
" Pacheco del Cerro, & Farmacologia y Préctica de Enformerla. £d. Masson (2003), = |dentificar les creénces i significats dels conceptes de salut i malaltia
= Pradillo, P. Farmacologia en Enfermeria. Madrid: Ed. DAE (Grupo Paradigma) (2003). . L '
= Descriure la practica infermera.
= |dentificar la influencia del génere en I'evolucid de la practica infermera.
= Analitzar I'aportacio de Sant Joan de Déu i Florence Nightingale a la practica infermera.
= Analitzar la professid infermera actual.
= Determinar les aportacions de la medicina.
Continguts Tema 1 La Prehistdria

1.1. Generalitats. Concepte de salut i malaltia. Génesi de la funci6 de tenir cura

Tema2  Cultures antigues: Egipte, Babilonia, Palestina, Pérsia, india, Xina. Cultures
indigenes
2.1. Context socio-cultural
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Tema 3

Tema 4

Tema b

Tema 6

Tema /

Tema 8

Tema 9

2.2. Aportacions en |'ambit de la salut
2.3. El cuidar i persones cuidadores. Infermeria

Cultures classiques. Grécia i Roma

3.1. Context socio-cultural

3.2. Aportacions en I'ambit de la salut

3.3. El cuidar i persones cuidadores. Infermeria

L'Era Cristiana
4.1. Context socio-cultural
4.7, Diaconesses. Cures infermeres

['Edat Mitjana

5.1. Context socio-cultural

5.2. Aportacions en |'ambit de la salut
5.3. Els hospitals. Caracteristiques
5.4. Els Ordes religiosos i el cuidar

El Renaixement

6.1. Context socio-cultural

6.2. Aportacions en I'ambit de la salut

6.3. Levolucid de la Infermeria a Europa

6.4. Els Ordes religiosos. Sant Vicenc de Pail i les Filles de la Caritat
Sant Francesc de Sales. Cures infermeres

Sant Joan de Déu

7.1. Sant Joan de Déu. Notes biografiques
7.2. Orde de Sant Joan de Déu

7.3. Aportacid a la Infermeria

Segle XIX

8.1. Context socio-cultural

8.2. Aportacions en |'ambit de la salut

8.3. Precursor de la infermera professional

8.4 Florence Nightingale: notes biografiques. Aportacid a la Infermeria

Les infermeres a Catalunya
9.1. Evolucid de les infermeres/rs a Catalunya
9.2. Hospital de la Sta. Creu de Barcelona. Aportacid a la Infermeria

lemporitzacio

Metodologia

Avaluacid

Bibliografia
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Tema 10 Segle XX
10.1. Evolucio de la formacid infermera a Espanya i Catalunya
10.2. Situacio actual. Organitzacions nacionals i internacionals
10.3. Rol actual de les infermeres/rs

L'assignatura es denvolupara durant el segon semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

L'assignatura té dues convocatories, juny i setembre. La nota final de I'assignatura s'obté
de la suma entre el resultat obtingut de la prova final teorica, que suposa el 60% i el 40%
resultant d'un treball relacionat amb la matéria. Les dues notes se sumaran, sols, si cada
una d'elles per separat obté un igual o superior a 5 sobre 10.

= (olliere Marie- Francoise. Promover la vida: de la practica de las mujeres cuidadoras
a los cuidados de Enfermeria. Madrid: Interamericana- Mcgraw- Hill, 1993.

= Dominguez Alcon C. La Enfermeria en Catalunya Barcelona: Ed. Rol,1981.

= Dominguez Alcon C. Los cuidados y la profesion de Enfermeria en Espafia. Barcelona:
Ed. Piramide.1986.

= Donahue, P. Historia de Enfermeria. Barcelona: Ed.Doyma.1988.

= Ehrenreich, B. English, D. Brujas, comadronas y enfermeras. Historia de las sanadoras
etc. Barcelona: Lasal, Edicidn de les dones, 1981.

= Eseverri Chaverri, C. Historia de la Enfermeria Espafiola e Hispano Americana. Madrid:
Universitas. 1995.

= Enfermeria Facultativa. Madrid: Diez de Santos. 2006.

= Frank Charles Marie, Elizondo, T. Desarrollo histrico de la Enfermeria. Mexico: La
prensa médica mexicana. 1980.

= (arcia Barrios, S. i Calvo Charro. Historia de la Enfermeria. Mélaga: Universidad, 1992.
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= (arcia Lozano, A. Historia de I'escola d'Infermeria de la Creu Roja de Barcelona. Ter-
rassa: EUI Creu Roja, 1993.

= (arcia Martin-Caro, Catalina, Martinez martin, Maria Luisa. Historia de la Enfermeria:
evolucion histdrica del cuidado enfermero. Madrid: Harcourt Brace, 2001. T

= Hernandez Martin, Francisca [coord.] Historia de la Enfermeria en Espafia (desde Ia e rce r S e m e Stre
antiguedad hasta nuestros dias). Madrid: Sintesis, 1996. A . 4 d I . N4

= Jamieson, E.M. [et.al.] Historia de la Enfermeria Madrid. Ed.Interamericana.1968. SS I g n a t U re S e n p rO C e S eXU n C | O

= Masana, Rosa M2 Lievadores de Palafrugell. 165 anys t'Historia. Palafrugell: Associ-
acié suport a la dona de Palafrugell. 2006.

= Molina, T.M. Historia de la Enfermeria. Buenos Aires: Intermédica 1973.

= \entosa Esquinaldo, Fco. Historia de la Enfermeria Espafiola. Madrid: Ed. Ciencia Assignatura' Infermeria medicoquirl]rgi[:a |
3,1984. '
= Valls Molins, Roser. Historia de la professio d'Infermeria. Barcelona: Edicions Univer- Codi 3001
sitat de Barcelona, 1996. Cradits 9
= Revistes especifiques d'Infermeria:
- Hiades Professores titulars Sra. M2 José Morera i Pomarede (Coordinadora de I'assignatura)

- Cultura de los cuidados Sra. Angels Pedrola i Segarra

Dra. Ntria Roca i Capara

Professor col-laborador Sr. José Pino i Salas

COmpBTénC/BS = (apacitat per recongixer i interpretar signes normals o canviants de salut/mala salut,
patiment, incapacitat de la persona (valoracid i diagnostic).
= (apacitat per administrar amb seguretat farmacs i altres terapies amb habilitat.

Objectius Objectius generals

L'alumne/a al finalitzar I'assignatura sera capag de:

= Flaborar processos d'atencid d'Infermeria, valorant els problemes medicoquirdrgics
reals i potencials que alterin les necessitats de la persona, tant des del punt de vista
preventiu com assistencial.

= Coneixer els signes i simptomes dels principals processos desencadenaments de la
malaltia.
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Continguts
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Valorar les necessitats humanes que es veuen alterades per la malaltia, jerarquitzant
per ordre de prioritat els problemes detectats.

Elaborar un pla de cures d'Infermeria per a malalts amb problemes medicoquirdrgics,
perque la persona recobri I'estat optim de salut i poder prevenir les complicacions.
Avaluar I'efectivitat del pla de cures.

= Proporcionar educacid sanitaria al malalti a la familia amb problemes de salut perque
arribin a realitzar les seves autocures satisfactoriament.

Unitat tematica 1. Cures d'Infermeria al malalt amb alteracions
en la necessitat d'oxigenacio

Objectius especifics

L'alumne/a al finalitzar la unitat sera capac de identificar signes i simptomes que alterin
la necessitat d'oxigenacid, descrivint els principals processos patologics que els provoca,
i efectuar un pla de cures encaminat a la seva recuperacio.

Continguts
Aparell respiratori
Tema 1 Valoracid d'Infermeria del malalt amb problemes d'oxigenacié
1.1. Factors que influeixen en l'oxigenacid normal
1.2. Exploracid fisica: inspeccid, auscultacic respiratoria
1.3. Valoracié dels signes i simptomes: dispnea, tos, expectoracio,
dolor toracic, hemoptisi, cianosi
1.4. Valoracid de les necessitats basiques més alterades en patologia
respiratoria

Tema2 Metodes d'exploracio i diagnostic
Rx, gammagrafia pulmonar, angiografia pulmonar, broncoscopia, proves
funcionals respiratories, biopsia, toracocentesi, cultiu d'esput, gasometria

Tema 3  Malalties infeccioses
3.1. Pneumonia
3.2. Tuberculosi pulmonar

Tema4  Malalties pulmonars obstructives croniques. Oxigenoterapia
4.1. Bronquitis cronica. Emfisema pulmonar

Tema b

Tema 6

Tema 7

Tema 8

Diplomatura en Infermeria IIIII
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4.2. Asma bronquial
Valoracid d'Infermeria dels malalts respiratoris cronics
Tractament i cures d'Infermeria a les persones amb MPOC
4.3. Oxigenoterapia: Indicacions. Métodes més emprats en |'administracio
de 02. Cures d'Infermeria al malalt amb oxigenoterapia
Problemes d'Infermeria

Patologies d'afectacio pulmonar
5.1. Atelectasi

5.2. Tromboembolisme pulmonar
5.3. Edema de pulmd

Sindromes pleurals

6.1. Pleuritis seca. Vessament pleural. Pneumotorax

6.2. Drenatge toracic: toracacentesi. Cures d'Infermeria al malalt portador
de drenatge toracic. Problemes d'Infermeria

6.3. Aspiradors toracics: funcionament. Tipus. Cures d'Infermeria al malalt
amb aspirador toracic

Malalties pulmonars professionals
7.1. Pneumoconiosis

Cancer pulmonar

Sistema cardiovascular

Tema 1

Tema 2

Tema 3

Valoracid cardio-vascular

1.1. Valoracié dels signes i simptomes més freqients: dispnea,
dolor precordial, palpitacions, edemes, cianosi

1.2. Exploracid fisica: valoracié general. Examen del pols i la PA. PV.C.
Inspeccid, palpacid i percussio precordial. Auscultacid cardiaca

1.3. Valoracid de les necessitats basiques més alterades en patologia
cardiaca

Proves diagnostigues

2.1. No invasives: raigs X simple, E.K.G. bassal, E.K.G. d'esforc (ergometria),
Holter, ecocardiografia, Doppler

2.2. Invasives: cateterismes cardiacs. Cures d'Infermeria al malalt sotmes a
cateterisme cardiac. Estudis angiografics

Factors de risc de malaltia cardio-vascular
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Tema 4

Tema b

Tema 6

Tema 7

Tema 8

Tema 9

Tema 10

Tema 11

Tema 10

Alteracions en la funcié mecanica del cor
Insuficiéncia cardiaca. Tipus. Clinica. Tractament i cures d'Infermeria
Complicacions potencials

Alteracions en la funcid eléctrica del cor

Aritmies cardiaques. Classificacid de les aritmies. Tractament del malalt
cardiac amb aritmia i cures d'Infermeria. Complicacions potencials
Cardiopatia Isquémica

Malaltia coronaria. Factors de risc. Complicacions potencials

Angina de pit. Clinica. Tractament i cures d'Infermeria

Malalties de les valvules cardiaques
Estenosi i insuficiéncia mitral. Estenosi i insuficiéncia aortica

Simptomatologia. Tractament i cures d'Infermeria. Complicacions potencials

Malalties de I'endocardi i pericardi
8.1. Endocarditis. Simptomatologia. Tractament i cures d'Infermeria
8.2. Pericarditis. Simptomatologia. Tractament i cures d'Infermeria

Patologia Arterial

9.1. Hipertensid arterial. Classificacié. Fisiopatologia. Complicacions
potencials. Educacid sanitaria: tractament i cures d'Infermeria

9.2. Arterioesclerosi. Aterosclerosi. Complicacions potencials

9.3. Aneurismes

9.4. Insuficiéncia arterial cronica i aguda a les EEIl. Valoracic i cures
d'Infermeria. Complicacions potencials

Patologia venosa

10.1. Varices. Insuficiencia venosa cronica a les EEIl. Valoracid i cures
d'Infermeria

10.2. Tromboflebitis o trombosi venosa fonda.
Insuficiéncia venosa aguda a les EEIl. Valoracid i cures d'Infermeria
Cures d'Infermeria al malalt amb tractament anticoagulant

Ulceres vasculars
Ulceres venoses i arterials. Valoracid i cures d'Infermeria

Amputacions:
Valoracid i cures d'Infermeria al malalt que ha patit amputacid

Diplomatura en Infermeria
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La sang

Tema 1 Record anatomo-fisiologic

Tema 2  Proves diagnostiques exploratories
Tema3 Alteracions de la sang

Tema4  Trastorns de 'hemostasia

Tema b  Transfusions sanguinies

Tema 6  Cures d'Infermeria al malalt mielodeprimit

Sistema limfatic

Tema 1  Record anatomo-fisiologic
Tema2  Proves diagnostiques

Tema 3  Alteracions del sistema limfatic

Unitat tematica 2. Cures d’Infermeria a pacients amb alteracions en la
necessitat d’ingesta i eliminacio

Objectius especifics

L'alumne/a al finalitzar la Unitat sera capag de:

= Descriure I'anatomia i fisiologia de: aparell digestiu i funcionament metabolic i hormo-
nal.

= |dentificar signes i simptomes que els alterin, descrivint els principals processos pato-
logics que els provoquen i efectuar un pla de cures.

= Utilitzar registres d'entrades i pérdua de liquids: balang hidric.

= Proporcionar educacid sanitaria a malalts i/o familia.

Continguts
Sistema Digestiu
Tema 1  Valoracio d'Infermeria a la persona amb alteracions gastro intestinals
1.1. Observacid i exploracid: auscultacio, percussid, palpacid
1.2. Signes i simptomes: dolor abdominal, odinofagia, pirosis, tenesmo,
disfagia, dispepsia, vomit, regurgitacio, diarrea, estrenyiment,
hematemesi, melenes, rectorragies
1.3. Proves exploratories

Tema2  Alteracions odonto-estomatologia
Gingivitis, periodontitis, leucoplasia, estomatitis
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Tema3 Alteracions esofagiques
Acalasia, estenosi esofagica, hérnia hiatal, neoplasia d'esofag
Cures d'Infermeria als malalts amb alteracions esofagiques

Tema4  Alteracions gastroduodenals
Gastritis, Glcera peptica, Glcera d'estrés, hemorragia digestiva alta,
gastroenteritis, neoplasia gastrica, perforacid gastroduodenal
Cures d'Infermeria als malalts amb alteracions gastroduodenals
Drenatges abdominals

Temab Patologia quirdrgica intestinal
Apendicitis, diverticulitis i diverticulosi, peritonitis, colitis ulcerosa,
colon irritable, malaltia de Crohn, neoplasia coldn i recte
Cures d'Infermeria a malalts portadors d'una ostomia

Fetge, pancreas i vies hiliars

Tema 1  Valoracio del fetge, vies biliars i pancreas
Valoracid d'Infermeria del malalt amb alteracions del fetge, vies biliars
i pancreas. Signes i simptomes: ictericia, dolor, trastorns hemorragics,
trastorns nutritius, ascitis. Diagnostic diferencial de la sindrome ictérica

Tema 2  Proves exploratories-diagnostiques
Proves de laboratori, puncic, biopsia, laparoscopia, paracentesi, ecografia,
gammagrafia, TAC

Tema 3 Alteracions sistema hepatic. Alteracions hepatocel-lulars difuses: hepatitis.
Tipus, importancia epidemioldgica, tractaments. Cirrosi hepatica. Concepte.
Etiologia. Manifestacions cliniques. Complicacions: hipertensid portal,
varices esofagiques, coma hepatic

Tema 4. Alteracions de les vies biliars. Colecistitis, colelitiasi

Tema b. Alteracions del pancreas. Pancreatitis, tumors pancreatics

Classes teorico-practiques

Objectius
L'alumne/a al finalitzar les classes tedrico-practiques, sera capac de comencar les seves

practiques tenint els coneixements basics suficients per realitzar algunes de les princi-

pals tecniques d'Infermeria médico quirdrgica, demostrant habilitat.

lemporitzacio

Metodologia

Avaluacid

Bibliografia
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Continguts

Tema 1  Sondatge nasogastric i alimentacid enteral
TemaZ Puncid venosa | i serumterapia

Tema3  Extracci6 venosa i gasometria

Tema4  Medicacio |

Tema b Fisioterapia respiratoria

L'assignatura s'impartira durant el tercer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

= Examen final tipus test que tindra un valor del 100% del total de la nota.
= |‘assignatura té dues convocatories. La primera en el mes de gener i la segona en el
mes de juny.

= Smeltzer, C. i Bare, B. Tratado de enfermeria médico-quirdrgica de Brunner y Suddarth.
Madrid: McGraw-Hill/Interamericana; D:L: 2002.

= Force, E. i Oto,l. Enfermeria médico-quirdrgica: necesidad de nutricién y eliminacidn.
Barcelona: Masson; 2000.

= |ong, B.C. i Phipps, W.J. Tratado de Enfermeria Médico-Quirdrgica. Madrid. Ed. Intera-
mericana, 1994 2V. 22 edicid.

= Brunner, LS. i Suddarth, D.S. Enfermeria Medico-Quirdrgica. Mexico Ed. Interamerica-
na,1998. Vuitena edicié. 2V.

= (hocarro, L. Venturini, C. Procedimientos y cuidados en enfermeria médico-quirdrgica.
Madrid: Elsevier 2006.

= Piriz, R. i Fuente, M. Enfermeria médico-quirdrgica. Madrid: Difusion Avances de En-
fermeria; 2001.

= Barrachina, L. Enfermeria médico-quirdrgica: Generalidades. Barcelona: Masson; 2000.
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Arias, J. Enfermeria médico-quirdrgical: patologia respiratoria, cardiovascular, hema-
tolégica, endocrinoldgica y mamaria. Madrid: Tébar; D.L. 2000.

Enciclopédia de MEDICINA i Salut. Barcelona: Enciclopedia Catalana. 1989-1991.
Farreras i Rozman. Medicina Interna. Barcelona: Ed. Mosby/Doyma, 1996.
Ignatavicius, D.; Batterden, R.D; Hausman, K.D. Manual de Enfermeria Médico-Quirdr-
gica. Mexico: Interamericana-McGraw-Hill, 1993.

Beare. Myers. Enfermeria Medico-Quirdrgica. Madrid: Harcourt Brace de Espafia SA,
1999. Tercera edicié. 2 volums.

Guardia J, Grau JM, Net A. Medicina Interna Fundamental. Barcelona: Springer 1998.

La resta de la bibliografia es comentara a classe.
Per la bibliografia especifica consultar dossiers disponibles a |a biblioteca.

Bibliografia basica per treballar les classes tedrico-practiques

Administracion de medicamentos y tratamiento intravenoso. Barcelona: Doyma, 1991.
Administracién de medicacion en enfermeria. Barcelona: Doyma. 1985. (Nursing Pho-
tobook).

Swearingen, PL.. Atlas fotografico de Técnicas de Enfermeria. Barcelona: Doyma.
1991.

Manual de Técnicas y procedimientos de Enfermeria. Madrid: Interamericana, 1990.
Santos Ramos, B. i Guerrero Aznar, M D. Administracion de Medicamentos. Madrid:
De Diaz de Santos. 1994.

Kozier, B; Erb, G.; Blais, K; Johnson, J.Y.; Temple, J.S. Técnicas en Enfermeria Clinica.
Madrid: McGraw-Hill. Interamericana, 1999.

Manual de Procediments Generals d'Infermeria. Hospital de la Sta. Creu i St. Pau.
UAB, Barcelona, 1999.
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Jhil S

Assignatura: Administracio de serveis d'Infermeria

Codi
Credits

3002
7

Professores titulars

Sra. Amelia Guilera Roche
Sra. Anna Pérez Carmona
Sra. Julia Roura Masmitja

Competéncies

Objectius

Ser conscient dels principis de financament de les cures socio-sanitaries i de I'Us efi-
cient dels recursos.

Capacitat per dirigir i coordinar un equip, delegant les cures adequadament.
Capacitat per treballar i comunicar-se amb col-laboracid i de forma efectiva amb tot
el personal de suport, per prioritzar i gestionar el temps de forma eficient mentre
s'assoleixen els estandards de qualitat.

Coneixer els diferents conceptes i elements que configuren el sistema sanitari d'un
pais.

Coneixer els instruments de planificacio sanitaria.

Aprofundir els aspectes d'economia de la salut.

Treballar a fons el concepte d'organitzacic.

Coneixer les principals teorigs administratives.

Definir els rols de les diferents professions sanitaries.

Coneixer en profunditat els mecanismes del treball en equip i la delegacic.
Coneixer i treballar els conceptes de planificacid, gestio i avaluacid.
Coneixer i treballar els conceptes de gestid del temps.

Coneixer i treballar els conceptes de qualitat.

Coneixer els principis basics de la comunicacid i el lideratge.

Analitzar les activitats basiques de la gestio de serveis d'Infermeria.
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Continguts

lemporitzacio

Metodologia

Concepte de salut.

Concepte de Sistema Sanitari.
Concepte de model sanitari.
Concepte d'economia de la salut.
Components del sistema sanitari.
Planificacid de la salut.

Concepte d'organitzacio.

Analisi de les teories administratives.
Funcionament de les organitzacions.
Estructures organitzatives.

Treball en equip.

Delegacio.

Procés de gestid de serveis. Planificacid, gestid i avaluacio.

Comunicacid.

Conduccid d'equips.
Lideratge.

Politiques generals de RRHH.
Concepte de qualitat.

Pressa de decisions.
Resolucid de conflictes.
Gestid del temps.

L'assignatura s'impartira en el tercer semestre de la Diplomatura.

= Assignatura en extincid. A 'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran

les dates de les tres tutories de grup.

= Analisi de casos, lectures, tres tutories obligatories, dos treballs a realitzar per alumne.

Avaluacio

Bibliografia
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Guia de I'estudiant 2010-2011

= Avaluacid global de I'assignatura en primera i segona convocatoria.

= Treballs individuals de I'alumne/a. Constituiran un 30% de la nota final i son obligato-
ris per poder accedir a la prova final.

= Prova final de comprensio, mitjancant un examen teoric, equivalent al 70% de la nota
final.

= |‘avaluacio d'examen i treballs és summativa.

= (illies, D.A.: Gestion de enfermeria. Una aproximacidn a los sistemas. Masson-Salvat.
Barcelona 1994.

= | ey General de Sanidad. Ley 14/1986 de 25 de abril. Ed. anotada., Ministerio de
Sanidad y Consumo. Madrid 1986.

= Mompart, M.P. Administracion de Servicios de Enfermeria. Masson-Salvat Barcelona
1994,

= Servei Catala de la Salut: jQué es el Pla de Salut?. Quadern n® 1, Generalitat de Cata-
lunya, Servei Catala de la Salut. Juny 1992.

= |lei d'Ordenacid Sanitaria de Catalunya. Llei 15/1990. DOG num 1324 30 de juliol
1990.

= Apunts de |'assignatura.
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Assignatura: Infermeria maternoinfantil I Unitat Tematica 2. Obstetricia
Gametogenesi, fecundacic i anidacid
Codi 3003 Cures d'Infermeria aplicades als trastorns gestacionals
Credits 75 Procés de part
Puerperi
Professora titular Sra. Anna Cano i Parellada

Unitat tematica 3. Ginecologia

Cures d'Infermeria aplicades als principals trastorns ginecologics
Cumperéncies = (apacitat per respondre a les necessitats del pacient planificant, donant serveis i Cures d'Infermeria aplicades als principals trastorns mamaris

avaluant els programes individualitzats més escaients d'atencié amb el pacient, els
seus cuidadors i families i altres treballadors sanitaris o socials.

= (apacitat per informar, educar i supervisar pacients i cuidadors i les seves families: Tempor/rzac/d
utilitzant les habilitats...

= (apacitat per una comunicacid efectiva (incloent I'is de tecnologies): amb pacients,
families i grups sacials, inclosos aguells amb dificultats de comunicacio.

= (apacitat per treballar i comunicar-se en col-laboracid i de forma efectiva amb tot el
personal de suport per prioritzar i gestionar el temps eficientment, mentre s'aconse-
gueixen els standars de qualitat.

Les classes s'impartiran en el tercer semestre de la Diplomatura.

Metodologia Assignatura en extincié. A I'nici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutaries de grup.

Avaluacio L'assignatura s'avaluara amb:
= Examen global de totes les unitats tematiques mitjangant una prova d'eleccié malti-
ple. L'alumne/a té accés a dues convocatories: Gener i Juny. L'examen té un valor del

100% del total de la nota.

Ub/'BCTI'US = Descriure el procés de |la maternitat: necessitats de la dona en el curs del seu emba-
ras, part i puerperi, aixi com les alteracions que se li puguin presentar.
= Congixer la historia obstétrica i ginecologica.
= Contribuir en el foment de la prevencid i promocid de la salut: educacio sanitaria a la
dona i la seva familia tant a I'hospital com en el seu domicili o comunitat.
Treballar en grup en la discussid de casos, debats i exposicions a |'aula. Bibliografia Bibliografia basica

= (ano Parellada, A. Dossier de I'assignatura: Obstetricia i Ginecologia. Biblioteca de
I'escola.
Cunn'ngurs Unitat tematica 1. Aspectes introductoris = Torrens, R.M., Martinez, C. Enfermeria de la mujer Ed. DAE (grupo paradigma) 12 Ed.

Programa ASSIR Madrid 2001' ) X
= (seneralitat de Catalunya. Protocol de sequiment de |'embaras a Catalunya 22 Ed. Bar-
celona 2005.
= (seneralitat de Catalunya. Protocol d'assistencia al part, al puerperi i I'atencid al nadé

12 ed. Barcelona 2003.
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Bibliografia ampliada
= (5onzalez Merlo, J, Lailla, J.M., Fabre,E., Bosquet,E. Obstetricia Ed. Masson S.A. 52 Ed.

Barcelona 2006.

Dona, F. Enfermeria maternal i ginecolégica Ed. Masson. Barcelona 2001.

Comité de Lactancia Materna de la Asociacion Espaiiola de Pediatria. Lactancia
materna: guia para profesionales, Monografias de la A.E.P. n b Ed. Ergon. Madrid
2004.

Lombardia, J., Rodriguez, I., Carreira, M® C. La mama paso a paso Ed. Ergon. Madrid
2002.

Generalitat de Catalunya, Departament de Salut. Protocol per a I'assistencia natural al
part normal. 12 Ed. Barcelona 2007.

Haya, F.J. Uso préctico de Ia fitoterapia en ginecologia Ed. Editorial médica panameri-

cana S.A. madrid 2007.
Cunninghan, Mc Donald, Gant Williams, Obstetricia. 4 ed. Barcelona: ed. Salvat 1996.

Pellicer, A. Simon, C. Cuadernos de medicina reproductiva. Volumen 1,3,4,5. Ed. Pa-

namericana. Madrid 1999.

Enfermeria Clinica. Monogréfico sobre atencid a la menopausia Vol 7 n® 1,2 y 3 afio
2006.

Cabero Roura, L. Aspectos médico legales en la asistencia al parto. Editorial médica
panamericana. Madrid 2005.

Per a temes puntuals s'indicara bibliografia especifica.
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Assignatura: Infermeria maternoinfantil |

Codi
Credits

3004
75

Professores titulars

Sra. Marina Heredia Torras
Sra. Olga Rodrigo Pedrosa

Competéncies

Objectius

Capacitat per fer valoracions exhaustives i sistematiques utilitzant les eines i marcs
adequats per al pacient, tenint en compte els factors fisics, socials, culturals, psicolo-
gics, espirituals i ambientals rellevants.

Capacitat per respondre a les necessitats personals durant el cicle vital i les experién-
cies de salut o malaltia.

Capacitat per administrar amb seguretat farmacs i d'altres terapies.

Capacitat per recongixer i interpretar signes normals o canviants de salut/mala salut,
sofriment, incapacitats de la persona.

Capacitat per treballar de manera holistica, tolerant, sense fer judicis, cuidadosa i
sensible, assegurant que els drets, creences i desitjos dels diferents individus o grups
no es vegin compromesos.

Unitat tematica 1. Introduccio a la Infermeria Infantil

Objectius especifics

dentificar les causes de morbi-mortalitat en la nostra poblacic.

Coneixer fets historics importants que tenen a veure amb la Pediatria.

Integrar els drets dels infants i adolescents d'arreu del mdn i les situacions que merei-
xen la seva aplicacid.

Continguts

Tema 1  Evolucio social del concepte d'infant. Historia

Tema 2  Drets de I'infant. Convencio de les Nacions Unides sobre drets de I'infant
Tema3  Evolucio de la salut del nens/es. Evolucid de la pediatria. La Infermeria pe-

diatrica. Camps d'actuacié

Tema4  Morbilitat i mortalitat
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Unitat tematica 2. Atencio d'Infermeria al nen/a sa

Objectius especifics

= |dentificar les caracteristiques fisiques i fisiologiques del nad, lactant, preescolar,
escolar i adolescent.

= Coneixer les adquisicions més significatives del desenvolupament en les diferents
etapes.

= |dentificar les necessitats del nen/a en salut o malaltia des del naixement fins I'ado-
lescencia.

= (onfeccionar un pla d'informacid per la familia per les cures del nado a la llar.

= Utilitzar el model de Virginia Henderson per la valoracid de les necessitats del nen i
adolescent, en salut o malaltia.

= (Jtilitzar el Procés d'Atencid d'Infermeria en la planificacio de les cures.

Continguts

Temab  Creixement, desenvolupament i factors que hi influeixen
Definicié de conceptes. Periodes de |a infancia

Tema 6 Nadd. Caracteristiques fisiques. Necessitats fonamentals segons model de
V. Henderson

Tema 7  Lactant. Caracteristiques fisiques. Necessitats fonamentals segons model de
V. Henderson

Tema 8 Nen petit. Caracteristiques fisiques. Necessitats fonamentals segons model
de V. Henderson

Tema 9 Edat pre-escolar i escolar. Caracteristiques fisiques. Necessitats fonamentals
segons model de V. Henderson

Tema 10 Adolescéncia. Caracteristiques fisiques. Necessitats fonamentals segons mo-
del de V. Henderson

Unitat tematica 3. Atencio d'Infermeria al nen i familia amb problemes de
salut que precisen hospitalitzacio

Objectius especifics

= Definir caracteristiques de I'hospital pediatric.

= |dentificar les reaccions dels nens/es davant la malaltia i I'hospitalitzacic.

= Analitzar els factors d'estrés per al nen/a i familia que requereixen hospitalitzacio.
= Respectar les necessitats del nen/a i familia hospitalitzats.

Explicar les mesures per disminuir I'ansietat.

Diplomatura en Infermeria IIIII
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= Diferenciar la valoracié sobre el dolor dels nens/es.
= Diferenciar les tecniques i procediments pediatrics.
= Aplicar plans de cures al nen/a malalt.

Continguts

Tema 11 Caracteristiques d'un hospital infantil.

Tema 12 El Procés d'Atencio d'Infermeria en I'atencié del nen/a malalt.

Tema 13 Necessitats del nen/a hospitalitzat. Valoracio, diagnostics i pla de cures.

Tema 14 Pre i postoperatori en cirurgia infantil. Problemes interdepenents. Complicacions
potencials. Valoracic, diagnostics i/o problemes d'Infermeria. Pla de cures.

Tema 15 Valoracid del dolor en el nen/a i adolescent.

Tema 16 Tecniques i procediments en Infermeria pediatrica.

Unitat tematica 4. El nen/a i I'adolescent amb problemes de salut

Objectius especifics

= |dentificar el factors de risc que poden produir alteracions de salut en els nadons.

= Aprendre a valorar les necessitats del nen/a amb un determinat problema de salut,
segons I'etapa de desenvolupament.

= |dentificar els signes i simptomes de les malalties més freqiients.

= Aplicar els coneixements teorics sobre |'etiologia i evolucid de les malalties per elabo-
rar plans de cures que responguin als problemes identificats en la valoracio.

Continguts

Tema 17 Atencid d'Infermeria al nadd d'alt risc. Concepte. Problemes interdependents.
Complicacions potencials. Valoracid, diagnostics i/o problemes d'Infermeria.
Pla de cures.

Tema 18 Atencid d'Infermeria al nadd prematur. Concepte. Problemes interdependents.
Complicacions potencials. Valoracic. Diagnostics i/o problemes d'Infermeria.
Pla de cures.

Tema 19 Atencio d'Infermeria al nadd amb problemes de salut. Problemes
interdependents. Complicacions potencials. Valoracid. Diagnostics i/o
problemes d'Infermeria. Pla de cures.

Tema 20 Atencid d'Infermeria al nen i adolescent amb problemes de salut que afecten
I'oxigenacid. Problemes interdependents. Complicacions potencials. Valoracio.
Diagnostics i/o problemes d'Infermeria. Pla de cures.
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lemporitzacio

Metodologia

Avaluacid

Bibliografia

Tema 21 Atencid d'Infermeria al nen i adolescent amb problemes de salut que afecten
|a ingesta. Problemes interdependents. Complicacions potencials. Valoracic.
Diagnostics i/a problemes d'Infermeria. Pla de cures.

Tema 22 Atencio d'Infermeria al nen i adolescent amb problemes de salut que afecten
I'eliminacid. Problemes interdependents. Complicacions potencials.
Valoracid. Diagnostics i/o problemes d'Infermeria. Pla de cures.

Tema 23 Atenci6 d'Infermeria al nen i adolescent amb problemes de salut que afecten
el moviment. Problemes interdependents. Complicacions potencials.
Valoracid. Diagnostics i/o problemes d'Infermeria. Pla de cures.

Tema 24 Problemes de salut que requereixen cures especials.

L'assignatura s'impartira en el tercer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. L'alumne/a tindra dret com a minim a 3 tutories amb les profe-
sores de |'assignatura. A I'inici del semestre es fixaran els dies. lgualment es facilitaran
els apunts.

L'avaluacié de I'assignatura vindra determinada per una prova d'eleccié multiple en con-
vocatoria de gener amb valor del 100% del total de la nota.

Bibliografia basica

= Ruiz Gonzalez M? Dolores, Martinez Barellas, M? Rosa, Gonzélez Carrion Pilar. Enfer-
meria del nifio y adolescente Madrid: Difusion Avances de Enfermeria, 2000.

= Aguilar Cordero Maria José. Tratado de enfermeria infantil.: cuidados pediatricos. Ma-
drid: Elsevier Science, 2003.

= [iaz Gémez Marta. Tratado de enfermeria de la Infancia y Adolescencia Madrid: Mc-
Graw Hill Interamericana de Espafia, 2006.

= Doroty Corquille Briggs El nifio feliz. Su clave psicologica. Gedisa. 162 Ed. Barcelona,
1997.
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= (Coca Vila, Arantxa. El creixement emocional del nen. El mon dels sentiments dels 0 als
12 anys. Barcelona, Ed Viena coleccid Oxigen, abril 2005.

Bibliografia general

= Chaure Lopez Isabel, Inarejos Garcia, Maria. Enfermeria Pedidtrica.Barcelona: Mas-
son, 2001.

= (omez Garcia Carmen, Diaz Gomez Marta, Ruiz Garcia M2 Jests. Enfermeria de la
Infancia y Adolescéncia. Madrid: McGraw Hill Interamericana de Espafia, 2001.

= Muscari,Mary E. Enfermeria Pediétrica Meéxico: McGraw-Hill Interamericana Editores
S.A.1999.

= Wong, Donna L, Rollins, Judy Holt Whaley & Wong: enfermeria pediétrica Barcelona
Mosby/Doyma Libros, 1995.

= Marlow Dorothy R, Redding Bérbara A. Cuidado y evaluacion del nifio. EI neonato.
Buenos Aires: Ed. Médica Panamericana, 1990.

= Marlow Dorothy R, Redding Bérbara A. EI lactante. El nifio de 1 a 3 afios. Buenos
Aires: Ed. Médica Panamericana, 1991.

= Marlow Dorothy R, Redding Bérbara A. El preescolar. El escolar. Pubertad y adolescen-
cia. Buenos Aires: Ed. Médica Panamericana, 1991,

= Schulte Elisabet B, Price Debra L. James Susan Rowen. Enfermeria pediatrica de
Thompson. México: McGraw-Hill Interamericana, 1999.

= (ruz M. Tratado de Pediatria 82 edicion Madrid Ergon, 2000.

= Behrman R.E. Kliegman R.M. Jenson Hal B. Nelson Tratado de Pediatria 162 edicidn.
Madrid: McGraw -Hill Interamericana de Espafia S.M. 2000.

= Aguilar Cordero, Maria José. Manual de técnicas y valoracion en enfermeria infantil.
Granada: Universidad, 2000.

= Shelov Steven P. El Cuidado y la educacion del nifio hasta los cinco afios. Barcelona:
Ediciones Medici, 2001.

= (sarcés Fernandez Bernarda. Manual de procediments i tecniques d'Infermeria pedia-
trica. Tarragona: Universitat Rovira i Virgili, 1998.

= Villagrasa Alcaide, Carlos. El desarrollo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio
en Espaiia. Barcelona Bosch 2006.

= Varios autores - Informe 2004 Infancia, families i canvi social a Catalunya Institut
d'Infancia i Mon Urba. Observatori de la infancia i les families - (ClIMU).

= Marina, José Antonio. Aprender a convivir. Barcelona, Ariel 2006.
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Assignatura: Infermeria geriatrica

Codi
Credits

3005
6

Professores titulars

Sra. Isabel LLimargas Dofia
Sra. Adela Gejo Bartolomé

Competéncies

Objectius

Responsabilitat en el procés de cures, sent capac de garantir una atencic individualit-
zada a la persona gran, utilitzant un metode sistematic i organitzat, valorant les seves
necessitats, limitacions, recursos i possibilitats de funcionament autonom.

Prioritzar els problemes i establir un pla d'atencid adaptat a la problematica detecta-
da, establint objectius realistes i assolibles per I'ancia.

Desenvolupar activitats de prevencio de la malaltia o problemes derivats tenint en
compte les situacions de fragilitat en que es troben la majoria de persones grans
Responsabilitat en les seves decisions i accions, centrant-ho en una praxis professio-
nal basada en el respecte a la persona gran i la seva familia.

Analitzar el concepte d'ancia i la seva evolucid des de |a perspectiva historica, antro-
pologica i social.

Reconeixer la repercussid de I'augment de poblacid anciana en la societat actual.
Diferenciar les caracteristiques del procés d’envelliment en I'ésser huma, analitzant
les conseqiencies que té sobre I'aspecte fisic, psiquic i social.

[dentificar les modificacions que es produeixen en la satisfaccio de les necessitats
basiques humanes com a conseqiiencia de I'envelliment.

Recollir dades de la persana gran per realitzar la seva historia de vida.

Reconeixer les peculiaritats de la malaltia en la gent gran i els condicionaments tera-
peutics i rehabilitadors.

Prestar cures a la gent gran, tant en la promocid de la salut, com per a la prevencid, la
recuperacio i la rehabilitacio de la malaltia.

Diferenciar els recursos socials de la comunitat i els nivells assistencials d'atencid
gerontoldgica.

Continguts

Metodologia

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

Diplomatura en Infermeria IIIII
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Tema 1 Aspectes generals del context de la gerontologia i de I'ambit socio-sanitari
Tema2  El procés d'envellir

Tema 3 La persona gran sana

Tema4  La persona gran malalta

Tema b  Pérduai dol. Atencid en el procés de la mort

L'assignatura s'impartira durant el tercer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid.

= Treballs individuals.

= Tutories: programacio de tres tutories per sequiment dels treballs i assesorament so-
bre continguts dels temes. A l'inici de curs es facilitara material de suport. Comunica-
cio per e-mail per clarificar continguts.

Primera part

= Treball individual: “Historia de Vida a una persona gran” (20%).
= Treball individual d'activitats preventives en la gent gran (10%).

Segona part

= Prova escrita d'avaluacic final de la assignatura, sobre els coneixements teorics es-
tablerts en cada unitat, segons la documentacid de lectura obligatoria i el material
disponible per el curs (70%).

= Burke MM. Enfermeria gerontolégica: cuidados integrales del adulto mayor: segunda
edicion. Madrid Barcelona [etc.]: Harcourt Brace; cop. 1998.

= Carnevali DL, director. Tratado de enfermeria geridtrica. México: Interamericana;
1988.

= Caroll M. Cuidados de enfermeria individualizados en el anciano. Barcelona: Doyma;
1989.
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= (obo Domingo JC. Geriatria y gerontologia. Atencion integral al anciano. [s.L.]: Logoss;
2000.

= (sarcia Herndndez M, Torres Egea MP, Ballesteros Pérez E, Canes Marti C. Enfermeria
geriatrica. 2a ed. Barcelona: Masson; 2000.

= (arcia Lépez MV, Rodriguez Ponce C, Toronjo Gémez AM. Enfermeria del anciano.
Madrid: Difusion Avances de Enfermeria; 2000.

= |ueckenotte AG. Valoracidn geridtrica. Madrid: McGraw-Hill/Interamericana de Es-

pafia; 1992.

= |uis Rodrigo MT, directora. Los diagndsticos enfermeros: revision critica y guia practi-
ca. 7a ed. Barcelona: Masson; 2006.

= Salgado A. Manual de geriatria. 3a ed. Barcelona: Masson; 2002.

= Societat Catalana de Medicina Familiar i comunitaria. Manual d"atencié domiciliaria.
Barcelona: Edide; cop. 2003.
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Assignatura: Legislacio i etica professional

Codi
Credits

3006
45

Professors/es titulars

Sr. Gerard Colomar Pueyo
Sra. Carme Vega Monteagudo

Competéncies

Objectius

Continguts

= (apacitat per a treballar en un context professional, étic i de codis reguladors i legals,
reconeixent i responent als dilemes i temes &tics o morals en |a practica diaria.

= (apacitat per a treballar de manera holistica, tolerant, sense fer judicis de valor, curo-
sa i sensible, assegurant que els drets, creences i desitjos de les diferents persones
no es vegin compromesos.

= (apacitat per mantenir la dignitat, privacitat i confidencialitat del pacient.

= (apacitat per representar adequadament la perspectiva del pacient i actuar per evitar
abusos.

= [onar cures d'Infermeria garantint els drets de les persones i les families.
= Personalitzar les cures considerant els factors del context social i cultural.
= (ongixer i respectar els codis &tics i deontologics professionals.

= (ongixer i respectar la legislacid vigent del Dret Sanitari.

Unitat tematica I. Etica professional

Tema 1  Conceptes generals
Moral i ética
Valors, normes i consciéncia moral
Models étics de referéncia

Tema2 Deontologia i ética professional
Conceptes
Codis deontologics per la Infermeria
Excel-lencia professional
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Tema 3

Tema 4

Tema b

Tema 6

Drets dels malalts
Repas historic dels drets de les persones
Carta de drets humans

Carta de drets i deures dels ciutadans en relacic a la salut i I'atencid sanitaria

Infermeria i defensa dels drets de les persones
La biogtica

De I'ética a la biogtica

Criteris i metodologies de presa de decisions
Humanitzaci de I'assistencia

Etica de la justicia i etica del tenir cura
Comites de biogtica

Dret a la informacid i consentiment informat

Fonament i aplicacions del dret a la informacid
Responsabilitats d'Infermeria en la informacid a I'usuari
Procés de consentiment informat

Voluntats anticipades

Secret professional

Aclariments terminologics

Justificacid i obligacid de guardar el secret professional
Limits del secret professional

Dificultats per guardar el secret professional

Concepte de norma. Diferents classes de normes. La norma legal

Unitat tematica 2. Legislacid i dret sanitari

Tema 1

Tema 2

Tema 3

Introduccid a les diferents especialitats del dret
El dret civil

El dret penal

El dret administratiu

El dret laboral

El dret sanitari

La responsabilitat

Classes de responsabilitat legal: civil, penal, administrativa i laboral

Les funcions de les infermeres
El treball en equip

lemporitzacio

Metodologia

Avaluacid

Bibliografia
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Tema4  Els drets i deures dels usuaris/clients
La llei general de sanitat, la llei catalana 21/2000 i la llei estatal 41/2002

Temab Normativa especifica de Dret sanitari
La llei de reproduccid assistida
La llei d'extraccid i trasplantament d'organs
Les hemodonacions

L'assignatura s'impartira durant el tercer semestre de la Diplomatura.

= Aquesta assignatura esta en extincid i no té docéncia reglada.

= |'alumne haura de fer el seguiment de la matéria a través de la plataforma moodle:
http://campus.santjoandedeu.edu.es/login/index.php, on trobara tota les orientacions i
la documentacio necessaria, aixi com les dates de les tutories.

L'assignatura s'avaluara:

= |3 resolucio d'un cas en el que s'integraran els coneixements de les diferents unitats
tematiques de I'assignatura, amb un valor del 60% de la nota global de I'assignatura.
El cas i les orientacions per a la seva resolucio estaran disponibles a I'inici de curs.

= Jn examen global de totes les unitats tematiques, amb un valor maxim del 40% de Ia
nota s'avaluara mitjancant un examen global (tipus test) de totes les unitats.

= Aranguren, J.L. Etica. Madrid: Alianza Universidad, 1983.

= (Colomar, G. Breviari Dret Sanitari i Biogtica. Dossier electronic. Accesible en l'intranet
EUI Sant Joan de Déu.

= Eseverri, C. Enfermeria Facultativa. Reflexiones filosdfico-gticas. Diaz de Santos 2006.

= (racia, D. Fundamentos de Bioética. Madrid: Eudema, 1989.

= |raburu, M. Con voz propia. Decisiones que podemos tomar ante la enfermedad. Ma-
drid: Alianza, 2005.

= Jonsen, A.R. [et al]. Ftica clinica. Barcelona: Ariel, 2005.

= Torralba, F. Antropologia del cuidar. Madrid: Fundacién Mapfre Medicina-Institut Bor-
ja de Bioética, 1998.

= Simdn, P. El consentimiento informado. Madrid: Triacastela, 2000.
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= Valorar les necessitats humanes que es veuen alterades per la malaltia, jerarquitzant
per ordre de prioritat els problemes detectats.

= Coneixer la fisiopatologia de les malalties que desencadenen situacions d'alt risc pel
malalt.

= Flaborar un pla de cures d'Infermeria, per a malalts amb problemes medicoquirdrgics,
perque recobrin I'estat optim de salut i poder prevenir les complicacions.

= Flaborar objectius, tenint en compte els recursos de que es disposa.

= Avaluar I'efectivitat del pla de cures.

= Proporcionar educacio sanitaria a la persona i a la familia amb problemes de salut,
perque arribin a realitzar les seves autocures satisfactoriament.

Quart semestre

Assignatura: Infermeria medicoquirdrgica |l

Codi 4001 Continguts Unitat tematica 2. Cures d'Infermeria a persones amb alteracions en la
Cradits 10,5 necessitat d'ingesta i eliminacid (continuitat del 3r semestre)
1. Sistema nefro-urologic

Professores titulars Sra. Barbara Hurtado i Pardos Tema 1 Record anatomoisiologic

Sra. Angels Pedrola i Segarra Tema 2  Valoracid del malalt nefro-uroldgic

Dra. Ndria Roca i Capara Tema 3  Proves complementaries exploratories
Professors col-laboradors  Dr. Carles Luaces i Cubells Tema 4 Infeccions nefro-urolagiques

Sra. Gemma Claret i Teruel Temab  Sindromes obstructives

Tema6 Malalties tumorals
Tema 7 Incontinéncia urinaria
Tema 8 Insuficiéncia renal

Comperéncies = (. 8: Capacitat per reconeixer i interpretar signes normals o cambiants de salut/mala L -
. . . e Tema 9  Educacio sanitaria al malalt i familia
salut, patiment, incapacitat de la persona (valoracid i diagnostic).
= (. 14: Capacitat per administrar farmacs amb sequretat i altres terapies. 2. Funcionament endocri i metabolic
Tema 1 Record anatomofisiologic del sistema endocri
Tema 2  Alteracions hipofisaries
e . o . Tem Alteracions en | rarrenal
Objectius L'alumne/a al finalitzar I'assignatura sera capac de: emad Al 4cions en [es suprarrenals
_ _ o Tema4  Alteracions del tiroides
= Flaborar processos d'atencid d'Infermeria, valorant els problemes medicoquirdrgics Tema5  Cancer de tiroides
reals i potencials, que alterin les necessitats de la persona, tant des del punt de vista Tema 6 Alteracions del pancrees endocri diabetis

preventiu com assistencial.
= Coneixer els signes i simptomes dels principals processos de malaltia.
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Unitat Tematica 3. Cures d’Infermeria a pacients amb alteracions en la
necessitat d'exercici, moviment i seguretat: relacié i comunicacio amb
I'entorn

1. Aparell locomotor

Tema 1 Valoracio de I'aparell locomotor
Tema 2  Proves exploratories i diagnostiques
Tema3  Fractures

Tema4  Tractament de les fractures

Tema8 Malalt politraumatitzat i urgencies neurologigues
Tema9  Trasplantaments d'Organs

Classes teoric-practiques

Medicacid injectable
Puncid venosa

Tema 5 Malalties i trastorns articulars Temporitzacio L'assignatura s'impartira durant el quart semestre de la Diplomatura.

Tema6 Malalties ossies

Tema /7 Malalties i trastorns diversos

2. Sistema nervios Metodologia Assignatura en extincid. A l'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les

Tema 1 Record anatomo-patologic dates de les tres tutories de grup.

Tema 2 Valoracid neurologica

Tema 3  Proves complementaries exploratories

Egzg :\r;lfealaltz;lc:i[z:nssci?villsstii?sa nervios central Avaluacid . Es. r.ealitzaré un examen final amb nota minima de 5. Hi haura dues convocatdries

Tema6 Malalties degeneratives 0f|0|al§: a r‘nes de juny i al‘rr?eg de‘ sgtembre. . N .

Tema7  Malalties desmielitzants = fs realltza.ra un examen IBUFIC.IlpraCIIC de Ies.classeg IEDFIIQ}JBS.-DFGCII[]UES @part@es

Tema 8 Sindrome dhipertensis intracranial en.le,s qsmgﬂatures: Ir?troduc'clo a.la, Infermerla medicoquirtrgica, Infermeria medico-

Tema 9 Malalties vasculars quirdrgica | i Infermetla med@oqunurg@a Il. - o

Tema 10 Malalt en coma = fn aquegt examen .s z?valuara els copglxe‘mgms [ hahI|IIBFS. apresos .pler mlt,Ja.d gn

Tema 11 Lesions medullars examen tipus TEST’| d'una demostracid pracyca Eje Igs habilitats ad'qmrld.es. Es |nd|§-

Tema 12 Rehabilitacid del malalt neurolbgic pensable aprovar | examep per poder.acce(.ilr al aSS{gnat'ur.a Pragtlcum mtrody;tpn.

['alumne/a que suspengui o demostri coneixements insuficients tindra la possibilitat

. ' . . P de repetir I'examen dintre d'un periode de temps limitat, que es comunicara en el seu

Unitat tematica 4. Cures d'Infermeria a malalts en situacid eritica moment. El resultat de I'examen es tindra en compte en la nota final de practiques.

Tema 1  Unitats especialitzades en |'atencid del malalt critic

Tema2 Trastorns respiratoris

Tema 3 Xoc Bibliografia = Ackley Betty J, Ladwig Gail B. Manual de diagndsticos de enfermeria: quia para la

Tema 4  Trastorns cardiovasculars
Temab  Trastorns hidroelectrolitics
Tema6 Malalt gran cremat

Tema 7 Intoxicacions

planificacion de los cuidados. Madrid: Elsevier; 2007.

= Arias, J. Enfermeria médico-quirirgica: patologia respiratoria, cardiovascular, hemato-
l6gica, endocrinoldgica y mamaria. Madrid: Tébar; D.L. 2000.

= Barrachina, L. Enfermeria médico-quirdrgica: Generalidades. Barcelona: Masson;
2000.

161



i

Diplomatura en Infermeria
Guia de I'estudiant 2010-2011

Brunner, LS. i Suddarth, D.S. Enfermeria Médico-Quirdrgica. México Ed. Interamerica-
na, 2002. Novena edicid. 2V.

Carpenito Lynda Juall. Planes de cuidados y documentacidn clinica en Enfermeria:
diagndsticos enfermeros y problemas en colaboracion. Madrid: McGraw-Hill/Intera-
mericana; 2005.

Chocarro, L.; Venturini, C. Procedimientos y cuidados en Enfermeria médico-quirdrgi-
ca. Madrid: Elsevier, 2006.

De With, S.C. Fundamentos de Enfermeria Medicoquirtrgica. Madrid: Ed. Harcourt
S.A. 42 Edicio. 1999.

Farreras i Rozman. Medicina Interna. Barcelona: Ed. Mosby/Doyma, 2004 (152 edi-
cid).

Force, E. Oto, I. Enfermeria médico-quirdrgica: necesidad de nutricién y eliminacion.
Barcelona: Masson; 2000.

Guardia J, Grau JM, Net A, Medicina Interna Fundamental. Barcelona: Springer 1998.
Hernéndez Rodriguez José Enrigue, Diaz Hernandez Maximino, Sénchez Garcia Judit.
Aplicacidn del proceso enfermero en enfermeria médico-quirrgica. Las Palmas de
Gran Canaria: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria; 2003.

Institut Guttmann (1994). El tratamiento integral de las personas con lesion medular.
Barcelona: Ed. Institut Guttmann (Coleccidn Blocs;5).

Johnson Marion, Bulechek Gloria M, Dochterman Joanne McCloskey, Maas Meride-
an, Moorhead Sue, Butcher Howard, Swanson Elizabeth. Interrelaciones NANDA, NOC
y NIC: Diagnosticos enfermeros, resultados e intervenciones. Madrid: Elsevier; 2007.
LeMone, P. i Burke, K. Enfermeria Medicoquirtrgica. Pensamiento critico en la asis-
tencia al paciente. V. | i V.IIl. Madrid: Pearson Educacion; 2009

Lewis Sharon [et al.] Enfermeria médicoquirtrgica (V.I i ll): valoracion y cuidados de
problemas clinicos. Madrid: Elsevier; 2004.

Luckmann, J (ed) Cuidados de Enfermeria. México: McGraw-Hill Interamericana Edito-
res SA; 2000.

Luis Rodrigo, M.T. Los diagndsticos enfermeros. Revisidn critica y guia practica. Bar-
celona: Masson, S.A. 72 edicid; 2006.

McCloskey Joanne C. [ed.], Bulechek Gloria M. [ed.]. Clasificacidn de Intervenciones
de Enfermeria (NIC). Madrid: Elsevier; 2005.

Moorhead Sue, Johnson Marion, Maas Meridean. Clasificacién de Resultados de En-
fermeria (NOC). Madrid: Elsevier; 2005.

Diplomatura en Infermeria IIIII
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= NANDA Diagndsticos enfermeros: definiciones y clasificacion 2007-2008. Madrid:
Elsevier; 2007.

= (rtega Larrea Susana, Tajes Arregui M. Luisa. Manual de Enfermeria médico-quirdrgi-
ca: patron cognitivo-perceptivo. Granada: Grupo Editorial Universitario; D.L. 2004.

= Piriz, R.; Fuente, M. Enfermeria médico-quirdrgica. Madrid: Difusion Avances de Enfer-
meria; 2001.

= Raydn Valpuesta Esperanza (dir). Manual de Enfermeria Médico-Quirtirgica (V.1): per-
cepcion-manejo de la salud, nutricional-metabdlico y eliminacién. Madrid: Sintesis;
2001.

= Rayon Valpuesta Esperanza (dir). Manual de Enfermeria Médico-Quirtrgica (V.2):
actividad-ejercicio y suefio-descanso. Madrid: Sintesis; 2002.

= Raydn Valpuesta Esperanza (dir). Manual de Enfermeria Médico-Quirtrgica: cognitivo-
perceptual y adaptacion-tolerancia al estrés. (V.3). Madrid: Sintesis; 2002.

= Swearingen Pamela L, Ross Dennis G. Manual de Enfermeria médico-quirdrgica: in-
tervenciones enfermeras y tratamientos interdisciplinarios. Madrid: Harcourt Brace;
2000.

Fonts d'informacio basica
(classes teorico-practiques)

= (arrero Caballero, M.C. (coord). Tratado de administracion Parenteral. Madrid: Difu-
sion Avances de Enfermeria, 2006.

= Manual de procediments d'Infermeria 2002-2004. Barcelona: SCIAS; 2002.

= Ruiz, J.; Martin, M.C.; Garcia-Penche, R. Procedimientos y técnicas de Enfermeria.
Barcelona: Ediciones ROL, S.A. 2006.
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Assignatura: Infermeria comunitaria Il

Codi
Credits

4002
106

Professora titular

Sra. Dolors Miguel Ruiz

Professors col-laboradors ~ Sra. Anna Cano i Parellada

Sr. Adria Almazor Sirvent
Sra. Maite Lopez

Sra. Marina Heredia i Torras
Sra. M. José Pujol Abanades
Sra. Dolores Royo Aran

Capacitat de treballar de forma holistica, tolerant, sense fer judicis de valor, curosa i
sensible, assegurant que els drets les creences i els desitjos de les diferents persones
i/0 grups no es vegin compromesos (c. 2).

Capacitat per educar, facilitar, donar suport i animar la salut, el benestar i el confort de
les poblacions, comunitats, grups i persones, afectades per la mala salut, el patiment,
la malaltia, la incapacitat o la mort (c. 3).

Capacitat per a recongixer i interpretar signes normals o cambiants de salut / mala
salut, sofriment, incapacitat de la persona (valoracic i diagnostic) (c. 8).

Capacitat per a respondre a les capacitats del pacient planificant, donant serveis i
avaluant els programes individualitzats més apropiats d'atencid junt al pacient, els
seus cuidadors i families i altres treballadors sanitaris (c. 9).

Capacitat per fer valer els judicis clinics per assegurar que s'arriba als estandards de
qualitat i que la practica esta basada en I'evidencia (c. 11).

Coneixer els problemes més fregiients de les persones, les activitats de prevencid i
control, i 'educacid sanitaria, que es deriven de les consultes d'Infermeria en atencid
primaria.

Competéncies o
Objectius o
164

Continguts

lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

Diplomatura en Infermeria IIIII
Guia de I'estudiant 2010-2011

= |dentificar els processos morbosos de més prevalenca en les comunitats desenvolupa-
des.
= [escriure els programes preventius en atencid primaria.

Unitat tematica |. Visita domiciliaria

Unitat tematica II. Consultes d'Infermeria en atencid primaria

Unitat tematica Ill. Processos morbosos d'alta. Prevalenca en les comunitats actuals
Unitat tematica IV. Programes preventius en atencid primaria

L'assignatura s'impartira durant el quart semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup per I'elaboracid del treball de camp.

L'assignatura s'avaluara mitjancant un examen global de totes les unitats tematiques i la
presentacid del treball.

La bibliografia d'aquesta assignatura es lliurara a principis de curs.
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Assignatura: Infermeria psiquiatrica i de salut mental

Codi
Credits

4003
6

Professors/es titulars

Sra. M2 Dolors Royo i Arén
Sr. Juan Roldén Merino

Competéncies

Objectius

= (apacitat per recongixer |'ansietat, I'estrés i la depressio.

= (apacitat per a donar recolzament emocional i identificar quant son necessaris el
consell de I'especialista o altres intervencions.

Capacitat de comunicacid efectiva amb pacients, families i grups socials que tenen
dificultats de comunicaci.

= (apacitat per utilitzar adequadament les habilitats de consell (técniques de comunica-

cio per promoure el benestar del pacient).

Objectius generals

En finalitzar 'assignatura I'alumne/a sera capac de:

= (ongixer les conductes que es donen en els diferents processos patologics.

= (ongixer la psicopatologia en els diferents trastorns mentals i la seva correlacio amb
I'alteracid de les necessitats fonamentals.

= |dentificar els aspectes psiquics, familiars i socials dels pacients.

= Adquirir pautes d'actuacid davant els diferents trastorns psiquiatrics, considerant la
individualitat del pacient.

= Adquirir tecniques d'exploracid per I'elaboracid del dossier de cures.

Objectius especifics

= |dentificar els problemes significatius i diagnostics d'Infermeria.
= Descriure i argumentar les intervencions d'Infermeria.

Continguts

Temporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

Diplomatura en Infermeria IIIII
Guia de I'estudiant 2010-2011

Unitat tematica 1. Aspectes introductoris. Infermeria salut mental.
Generalitats

Tema 1 Conceptes generals
Tema 2  Funcions del professional d'Infermeria psiquiatrica
Tema3 Valoracio psicopatologica del pacient. Conceptes basics

Unitat tematica 2. Infermeria psiquiatrica. Procés de cures d’Infermeria
aplicades als trastorns psiquiatrics

Tema4  Trastorns per ansietat

Temab Trastorn de I'estat d'anim

Tema 6 Trastorns somatomorfos i disociatius

Tema 7  Esquizofrénia i altres trastorns psicotics

Tema 8  Sindromes mentals organics i trastorns organics cerebrals
Tema9 Trastorns de la conducta alimentaria

Tema 10 El trastorn mental a 'adolescéncia

L'assignatura s'impartira en el quart semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A I'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

= Es realitzara un examen final que consistira en una prova d'eleccio maltiple.
= |'alumne/a té accés a dues convocatories oficials: juny i setembre.

= Abella, D. Psiquiatria fonamental. Barcelona: Edicions 62. 1981.

= Anglada, A. Elementos de psiquiatria para profesionales de la salud. Barcelona: Edito-
rial Jims. 1982.

= (oderch. Psiquiatria dinamica. Madrid: Editorial Interamericana.
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Colodrén, A. Las esquizofrenias. Madrid: Editorial Siglo XXI. 1990.

Costa M., Lopez E. Salud Comunitaria. Barcelona: Editorial Martinez Roca. 1989.
Diccionario de psiquiatria. Barcelona: Editorial Herder. 1989.

DSM IV. Libro de casos. Barcelona: Editorial Masson. 1996.

DSM IV. Entrevistas clinicas. Barcelona: Editorial Masson. 1996. 2T.

Freud, Ana. Psicoanalisis en el desarrollo del individuo. Editorial Lumen- Horné.
Isaacs, A. Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica. Madrid: McGraw-Hill. Interame-
ricana. 1998.

Kaplan. Principios de psiquiatria preventiva. Editorial Paidos.

Kaplan. Compendio de psiquiatria. Barcelona: Editorial Masson. 1987.

Lancaster. Enfermeria comunitaria. Métodos de prevencion de la salud mental. Méxi-
co: Editorial Interamericana McGraw-Hill. 1983.

Monedero, C. Psicopatologia general. Madrid: Editorial Biblioteca Nueva. 1978.
Novel, G., Lluch, M.T. y Miguel, M.D. Enfermeria psicosocial y de Salud Mental. Barce-
lona: Editorial Masson - Salvat. 1997 (22 Reed.).

Novel, G. Hacia un asistematizacion de los cuidados. Barcelona: Edicion Notas de
enfermeria. 1991.

Renigald, Luc. Enfermeria Psiquiétrica. Barcelona: Editorial Doyma. 1990.

Vallejo Najera, J.A. Concierto para instrumentos desafinados. Barcelona: Editorial
planeta. 1995.

= Vallejo Ruiloba, J. Introduccion a la psicopatologia y la psiquiatria. Barcelona: Editori-

al Masson- Salvat.1993. (32 Reed.).
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Assignatura: Practicum introductori

Codi 4004
Credits 7
Prerequisit Per a poder cursar aquesta assignatura s'ha d'haver aprovat

préviament 60,5 credits troncals.
Per a poder cursar aquesta assignatura s'ha d’haver superat
previament I'examen de les classes teoricopractiques.

Professores titulars Sra. Barbara Hurtado Pardos
Dra. Ndria Roca i Capara

Professors/es que realitzen el seguiment de les practiques

Sra. Maria Caballero Nieto

Sra. Maria Rosa Fernandez Franco
Sra. Rosa Gaya Cotadellas

Sra. Bérbara Hurtado Pardos

Sra. Esther Insa Calderon

Sra. Angels Pedrola Segarra

Sr. Hugo Venhoven Pontnou

Sr. Adria Almazor Sirvent

Sra. Assumpta Fernandez Carrefio
Sra. Isabel Llimargas Dofia

Sra. Me Carmen Alvarez Moya
Sra. Roser Coca Ortiga

Sra. Gemma Gallemi Samaranch
Sr. José Pino Salas

Sra. Anna Pérez Carmona

Competéncies = (. 4: Ser conscient dels diversos rols, responsabilitats i funcions de la infermera.
= (. 2: Capacitat per treballar de manera holistica, tolerant, sense judicis, cuidadosa i
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sensible, assegurant que els drets, creences i desitjos de les persones i grups no es = Executar amb habilitat i sequint les maximes condicions d'asepsia, els procediments
Vegin compromesos. necessaris per realitzar cures basiques d'Infermeria:
= (. 8: Capacitat per recongixer i interpretar signes normals o canviants de salut/mala - Rentat de mans higiénic i minucids
salut, patiment i incapacitat de la persona. - Col-locacid de guants esterils
= (. 12: Capacitat per mantenir la dignitat, privacitat i confidencialitat del malalt/a. - Manipulacid de paquets esterils
= (. 14: Capacitat per administrar farmacs amb seguretat i altres terapies. - Realitzacio de cures de ferides
= (. 13: Capacitat per posar en practica principis de salut i sequretat, inclosos la mobilit- - Utilitzacio de material net, brut i contaminat
zacid del malalt/a, control d'infeccions, primers auxilis basics i procediments d'emer- - Administracio de medicaments per les diferents vies: oral, IM, EV, rectal, sub-
gencia. cutania, optica, topica, oftalmica, intradérmica
= (. 15: Capacitat per considerar les cures emocionals, fisiques i personals, inclos satis- - Sondatge nasogastric
fer les necessitats de confort, nutricid i higiene personal i permetre el manteniment - Sondatge vesical
de les activitats quotidianes. - Venoclisi
= (. 27: Capacitat per permetre que els malalts/es i els seus cuidadors/es expressin les - Muntatge i funcionament d'un circuit d'oxigenoterapia
Seves preocupacions i interessos. - Realitzar fisioterapia respiratoria

- Prevencid i tractament de les Ulceres per pressid
- Obtenci¢ de mostres d'orina, sang, femtes i esputs
- Realitzacio de mobilitzacions actives, passives i trasllat de malalts

UbjBETI'US Al finalitzar I'ensenyament clinic |'alumna/e sera capac d'integrar els coneixements ad- _ _ .
- Tenir cura de 'alimentaci6 del malalt/a

quirits per poder tenir cura de la persona des d'una perspectiva holistica, tot desenvolu-
pant les aptituds i actituds d'Infermeria que li son propies.
Proces d'Atencio d'Infermeria (PAl)
Objectius especifics
Conn'nguts Practica Clinica = Demostrar habilitat en la recollida de dades de la persona atesa.
= Analitzar i interpretar les dades recollides.
= |dentificar els diagnostics d'Infermeria, els problemes d'Infermeria, i els problemes
interdependents.
= Planificar i desenvolupar un pla de cures.
= Executar les activitats.
= Avaluar la consecucit d'objectius i del procés general.
= Aplicar, si és necessari, modificacions en el pla de cures.

Objectius especifics

L'alumnay/e sera competent en la realitzacid dels segiients procediments:
= Realitzar banys generals o parcials a les persones enllitades.

Ajudar a les persones que ho necessiten en la seva higiene personal.
Arranjar el llit.

Preparar el malalt/a i I'ambient per als menjars.

Administrar menjars a malalts totalment o parcial dependents.
Ajudar els malalts que ho necessiten en la necessitat d'eliminacio.
Mobilitzar els malalts.

Vestir i desvestir les persones que ho necessiten.

Controlar els signes vitals.

Tem[]Uf/TZHCI'U' Aquesta assignatura s'imparteix en el quart semestre de la Diplomatura, en els mesos
d'abril i maig.
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Metodologia Practiques cliniques, tutories de grup i individuals, sessi6 de presentacid de casos cli- = Martinez Abf_”, C. {2003) Enfermeria en cirugia ortopédica y traumatoldgica. Madrid:
nics, realitzacid del Procés d'Atencid d'Infermeria, diari reflexiu. Ed. Panamericana.
= Nettina (1999). Enfermeria Practica. Méxic: Interamericana McGraw Hill.
= Pitiz - De la Fuente Ramos (2001). Enfermeria Médico-Quirdrgica 22 Edicid. Madrid:
Avaluacio = PER APROVAR EL PRACTICUM INTRODUGTOR £S IMPRESCINDIBLE TENIR UN APTE Fd. DAE [Grupo Paradigmal.

Rayon, E. (2002) Manual de Enfermeria Médico-Quirdrgica. Madrid: Ed. Sintesis.

= Saunders (2000). Cuidados de Enfermeria. Madrid: Interamericana McGraw Hill.

= Swearingen, P. L. | Ross, D. G. (2000). Manual de Enfermeria Médico-Quirtrgica. Ma-
drid: Harcourt-Masby.

DEL PORTAFOLI DE PRACTIQUES (obligatoria la seva realitzacio).

= |‘avaluacid del Practicum introductori es fara durant i al final del procés d'aprenentat-
ge de I'alumna/e.

= Flsistema d'avaluacio esta d'acord amb els objectius proposats, avaluant compliment
de la normativa, actituds, coneixements, habilitats, Procés d'Atencid d'Infermeria i
diari reflexiu.

= Flprofessor/a de cada grup fara 'avaluacic individualitzada de cada alumna/e, junta-
ment amb el personal d'Infermeria que hagi participat en el seu aprenentatge.

= Flsistema d'avaluacid s'explicara a I'alumnat al comencament de les practiques.

= Per considerar aprovada I'assignatura la qualificacié ha de ser 5, com a minim.

= Hi ha dues convocatories, al juny i setembre.

Bib//'ograﬁa = Beare - Myers (1999). Enfermeria Médico-Quirdirgica. 32 edicié. Madrid: Harcourt Brace.
= Brunner i Suddarth (1998) Enfermeria Médico-Quirdrgica. 82 edicid. Méxic: McGraw
Hill Interamericana.
= Campos Piriz, R. (2001) Enfermeria Médico-Quirdrgica, Vol I, II, Ill. Madrid: Editorial
DAE (Difusién avances Enfermerfa).
= (eballos, R. (2003) Novedades en diabetes: Atencidn integral y tratamiento. Alcalé la
Real: Ed. Formacidn Alcald, SL.
= e Wit, Susan C. (1999) Fundamentos de Enfermeria Médico-Quirtrgica, 42 edicin.
Madrid: Harcourt.
= [nstitut Guttmann (1994). El tratamiento integral de las personas con lesion medular.
Barcelona: Ed. Institut Guttmann (Coleccidn Blocs; b).
= Esteban, A. Martin, C. (1996). Manual de cuidados intensivos para enfermeria. 32 ed.
Barcelona: Springer. Velag Ibérica.
= Farreras Rozman (1995). Medicina Interna, 13 edicid. Barcelona: Ed. Doyma.
Guardia, J, Grau, JM, Net, A. (1998). Medicina Interna Fundamental. Barcelona: Ed.
Springer.




Practicums cinque | SISe semestre

Assignatura: Practicum hospitalari

Codi 5601
Credits 20
Prerequisit Per poder cursar aquesta assignatura s'han d'haver aprovat

préviament 113,5 crédits troncals.

Professores titulars

Sra. M. José Morera i Pomarede
Sra. Angels Pedrola i Segarra

Professors/es que realitzen el sequiment de les practiques

Sra. Barbara Hurtado Pardos
Sra. Esther Insa Calderdn

Sra. Rosa M. Gaya Cortadellas
Sra. Maria Rosa Fernandez Franco
Sra. Maria Caballero Nieto

Sr. Hugo Veenhoven Pontnou
Sra. Isabel Llimargas Dofia

Sra. M2 Carmen Alvarez Moya
Sra. Roser Coca Ortiga

Sra. Gemma Gallemi Samaranch
Sr. José Pino Salas

Sr. Carles Nebot Bergua

Competéncies

Objectius

Diplomatura en Infermeria IIIII 5|BS
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= (. 9: Capacitat per respondre a les necessitats del malalt planificant, donant serveis i

avaluant els programes individualitzats més apropiats d'atencid junt al malalt/a, els

seus cuidadors i families i altres treballadors/es sanitaris/ies.

C. 26: Capacitat per a una comunicacic efectiva (inclds I'Us de tecnologies): amb ma-

lalts, families i grups socials, inclosos aquells amb dificultats de comunicacid.

= (. 7: Capacitat per fer valoracions exhaustives i sistematiques utilitzant les eines i
marcs adequats per al malalt/a, tenint en compte els factors fisics, socials, culturals,
psicologics, espirituals i ambientals rellevants.

= (. 24: Coneixement rellevant i capacitat per aplicar resolucid de problemes i presa de
decisions.

Objectiu general

= Al finalitzar I'ensenyament clinic I'alumne/a sera capac d'integrar els coneixements
adquirits en les diferents arees per poder tenir cura de la persona, des d'una perspecti-
va holistica, tot desenvolupant les aptituds i actituds d'Infermeria que li s6n propies.

Objectius especifics

= |dentificar la filosofia, normes i protocols instituits per la divisio d'Infermeria on realit-
za 'ensenyament clinic.

= Adaptar-se a I'equip d'Infermeria.

= Recongixer I'espai fisic on es realitza I'ensenyament clinic dins el pla general de la
institucio.

= [emostrar capacitat organitzativa.

= Posaren practica I'educacio per a la salut a la persona, familia i comunitat, per afavo-
rir nivells optims d'independeéncia en la satisfaccid de les seves necessitats.

= Aplicar el PAl com instrument de treball.

= [onar una atenci individualitzada a la persona o comunitat, basada en el model de
Virginia Henderson.

= Demostrar actituds que millorin la seva formacid com a futurs professionals, en funcié
del seu nivell de coneixements i experiencies.

= Adaptar progressivament una actitud que afavoreixi la relacid d'ajuda.

= Practicar la recerca com a instrument per augmentar el cos de coneixements de |a
disciplina d'Infermeria.
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Temporitzacio

Avaluacio

Bibliografia

Procés d'Atencio d'Infermeria (PAl)

Objectius especifics
= Utilitzar el full de recollida de dades de forma concisa, pertinent, concreta i agil.

= Formular diagnostics d'Infermeria, problemes d'Infermeria i problemes interdepen-

dents amb destresa.

Planificar adequadament.

= Executar les activitats amb habilitat.

Avaluar el proceés.

= Aplicar, si és necessari, modificacions en el pla de cures.

L'assignatura es desenvolupara en el cinque i sise semestre del curs de la Diplomatura.

Durant el periode de practiques, i al final del mateix, el professor-tutor de cada grup fara
I'avaluacid individualitzada de cada alumne/a, juntament amb el personal d'Infermeria
que ha participat en les practiques. El sistema d'avaluacio s'explicara a I'alumne/a a
I'inici de les practiques.

Especificada en el programa de Introduccié Infermeria medicoquirdrgica, Infermeria me-

dicoquirtrgica | i Infermeria medicoquirdrgica Il.

Diplomatura en Infermeria IIIII 5|63
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Assignatura: Practicum comunitari

Codi 5602
Credits 15
Prerequisit Per poder cursar aquesta assignatura s'han d'haver aprovat

préviament 113,5 crédits troncals.

Professors/es titulars

Professors col-laboradors

Sra. Dolors Miguel Ruiz
Sr. Juan F. Roldan Merino
Sra. Carme Vega Monteagudo

Sra. Emma Flores Boixader

Sra. M. José Pujol Abanades
Sra. Pilar Naiiez Manrique

Sra. Maribel Ramos Caralt

Sra. Cecilia Domenech Rodriguez
Sra. M. Rosa Garcia Cerdan

Sr. Fermin Rodriguez Mufioz
Sra. Eva Ares Fernandez

Sra. Raguel Hernando Gomez
Sra. Maite Ldpez Luque

COmpel‘énCIBS = (. 25: Coneixement rellevant i capacitat per aplicar principis d'investigacid i informa-

cio.

de Salut.

C. 22: Coneixement rellevant i capacitat per aplicar tecnologia i informatica a les cures

= (. 3: Capacitat per educar, facilitar, recolzar i animar la salut, el benestar i el confort
de les poblacions, comunitats, grups i individus, quan les seves vides estan afectades
per la mala salut, patiment, malaltia, incapacitat o la mort.

d'informacid i fonts de dades que facilitin la decisié del pacient.

C. 10: Capacitat per giiestionar, avaluar, interpretar i sintetitzar criticament un ventall
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Ub/'BCTI'US En finalitzar les practiques |'alumne/a sera capac de:
= Demostrar els seus coneixements de recerca en Ciencies de la salut, desenvolupant un
estudi epidemiologic d'una comunitat concreta.
= Aplicar les cures d'Infermeria, els principis d'educacic per a la salut, foment, preven-
ci6 i proteccid a l'individu, familia i comunitat, en els tres nivells d'atencid.
Objectius especifics
= Realitzar totes les fases d'elaboracio d’'un diagnostic de salut d'una comunitat.
= Aplicar els coneixements infermers per I'elaboracic del pla de cures, mitjancant la va-
loracid de les necessitats humanes, problemes d'Infermeria, diagnostics d'Infermeria
i problemes interdependents.
= Executar les activitats programades en el pla de cures d'Infermeria en I'ambit domici-
liari i la consulta d'Infermeria.
= Aplicarels coneixements d'educacid sanitaria a la persona malalta i familia, en I'ambit
domiciliari i la consulta d'Infermeria.
= Realitzar, si s'escau per calendari, programa preventiu vacunal en I'ambit escolar, a la
consulta d'Infermeria, o als casals d'avis.
= (ol-laborar amb les campanyes d'educacio sanitaria que estiguin programades al cen-
tre.
= |ntegrar-se i treballar amb I'equip que s'estableixi per realitzar el diagnostic de salut
d'una comunitat i en I'equip professional del centre d'atencid primaria.
Cann'ngu[s Les practiques es desenvolupen en dos periodes:
= Primer periode de 10 setmanes de duracid al centre d'atencid primaria.
= Segon periode de 2 setmanes per la realitzacid del diagnostic de salut, on s'elabora el
diagnostic de la comunitat escollida.
Temporitzacio L'assignatura es desenvolupara durant el cinqué i sisé semestre de la Diplomatura.
178

Avaluacio
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En finalitzar les practiques del diagnostic de salut I'alumne/a haura de presentar,
I'Gltim dia del periode, el treball de recerca.

Durant les practiques al centre d'atencid primaria, I'alumne/a haura de fer tots el pro-
cessos d'atencid en Infermeria que vagi generant en les seves practiques, la correccid
del mateixos es fara periodicament amb el seu professor/a de practiques.
L'avaluacio de I'alumne/a sera de forma continuada, durant tot el procés de les prac-
tiques, tenint en compte les actituds, coneixements i habilitats.

La puntuacid total s'estableix de la segiient manera:

30% de I'elaboracid del diagnostic de salut.

70% practiques cliniques.
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Assignatura: Practicum de cures especials = (. 17: Capacitat per informar, educar i supervisar a malalts i cuidadors i les seves
families.
Codi 5603 o _ o .
Cradits 65 Aqguestes competencies s'afegeixen a les competencies proposades en les anteriors as-
signatures practicums.
Prerequisit Per poder cursar aquesta assignatura s'han d'haver aprovat
previament 113,5 crédits troncals.
UbjBETIUS Els procediments que I'alumne/a ha assolit en els Practicum introductori i Practicum
Professores titulars Sra. M2 José Morera Pomarede hospitalari s'integren en el Practicum de cures especials: Infermeria maternoinfantil, In-
Dra. Naria Roca i Capara fermeria geriatrica i Infermeria psiquiatrica, tenint en compte cada moment del cicle vital

Professors/es que realitzen el sequiment de practiques de la persona.

Sra. Anna Cano Parellada

Sra. Marina Herédia Torras

Sra. Isabel Llimargas Dofia

Sra. Immaculada Moliz Caballero
Sra. Xaro Moran Garcia

Sra. Angels Pedrola Segarra

Sr. Juan Roldan Merino

Sra. Dolores Royo Aran

Sr. Hugo Venhoven Pontnou

Sra. M2 Rosa Fernandez Franco
Sr. Luis Marzo Calvo

Sr. Adria Almazor Sirvent

Sra. Assumpta Fernandez Carrefio

Infermeria Maternal

Objectius especifics

= Aplicar les cures d'Infermeria necessaries a les unitats d’hospitalitzacid de ginecolo-
gia i obstetricia.

= Realitzar les cures d'Infermeria al nado sa.

= Afavorir el vincle mareill, aixi com el foment de la lactancia materna.

= (ol-laborar amb I'infermer/a dins de I'area quirtrgica.

= Saber presentar casos clinics en els seminaris practics.

= Participar en |'organitzacio de cada servei, intentant ser el maxim de competent |
autonoma.

Infermeria Infantil

Objectius especifics

= Coneixer la complexitat del nen malalt i del seu entorn.

= Recongixer la importancia de mantenir la unitat nen-familia dins el procés de I'hospi-
talitzacio.

= Recongixer signes i simptomes de les malalties més freqients a pediatria.

= Practicar activitats de joc amb els nens/es (entretenir-los, ferlos companyia).

= Adquirir habilitat en la comunicacio amb el nen/a, adaptant-la a la seva edat i al seu
estat de salut.

= Tenir cura del nen/a amb problemes de salut.

CD/T)[JETE‘)HC/ES = (. 10: Capacitat per gilestionar, avaluar, interpretar i sintetitzar criticament un ventall
d'informacid i fonts de dades que facilitin la decisid del malalt.

C. 11: Capacitat de fer valer els judicis clinics per assegurar que s'assoleixen els estan-
dars de qualitat i que la practica esta basada en I'evidéncia.

C. 34: Capacitat per donar-se compte que el benestar del malalt s'assoleix a través de
la combinaci de recursos i accions dels membres de I'equip socio-sanitari.

C. 16: Capacitat per respondre a les necessitats personals durant el cicle vital i les
experigncies de salut o malaltia.
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lemporitzacio

Metodologia

Infermeria geriatrica Avaluacid
Objectius especifics
= |dentificar els canvis fisics i psicologics que es produeixen en el procés d'envelliment.
= Valorar el cicle salut/malaltia de la persona gran.
= Congixer les caracteristiques de les malalties de la persona gran.
= Tenir cura de les persones grans segons les seves necessitats de salut.
Infermeria Psiquiatrica
Objectius especifics
= Reconeixer les manifestacions “psiquiques” de la persona davant un problema de
salut. o .
= |dentificar les alteracions psicopatologiques que es poden evidenciar en el procés Bibliografia
d'emmalaltir.

= Distingir les diferents conductes desadaptatives de la persona.
= Adoptar una actitud que afavoreixi la relacid psicoterapéutica amb el malalt/a.

Procés d'Atencio d'Infermeria

Objectius especifics

Utilitzar el full de recollida de dades de forma concisa, pertinent, concreta i agil.
Formular diagnostics d'Infermeria, problemes d'Infermeria i problemes interdepen-
dents amb destresa.

Planificar adequadament.

= Executar les activitats amb habilitat.

Avaluar el procés.

Aplicar, si és necessari, modificacions en el pla de cures.

L'assignatura s'impartira durant el sise semestre de la Diplomatura.

Practiques cliniques, tutories de grup i individuals, sessid de presentacid de casos cli-
nics, realitzacié del Procés d'Atencid d'Infermeria, Diari reflexiu. Portafoli de practigues.

Diplomatura en Infermeria IIIII 5|63
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= |‘avaluacid del Practicum de cures especials es fara durant i al final del procés d'apre-
nentatge de I'alumne/a.

= Fl sistema d'avaluacid esta d'acord amb els objectius proposats, avaluant actituds,

coneixements, habilitats i el Procés d'Atencié d'Infermeria.

El/la professor/a de cada grup fara I'avaluacio individualitzada de cada alumna/e,

juntament amb el personal d'Infermeria que hagi participat del seu aprenentatge.

= Flsistema d'avaluacid s'explicara a I'alumnat al comencament de les practiques.

= Per considerar aprovada I'assignatura la qualificacié ha de ser 5, com a minim.

= Aquesta assignatura té dues convocatories, en els mesos de juny i setembre.

L'especificada en cada assignatura.
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Programes docents
Assignatures optatives




Primer semestre
Assignatures en proces d'extincio

Assignatura: Relacions interpersonals i de grup

Codi 6001
Credits 6
Professor titular Sr. Fabio Gallego Reinoso
Cumperéncies = (apacitat d'autoconeixement i capacitat d'identificar I'impacte que pot generar en un

altre.

Capacitat d'exercir autocontrol dels impulsos, automotivacid aixi com adonar-se i tenir
en compte els sentiments i les emocions dels altres.

Capacitat de treballar en grup, recongixer el seu lideratge, aprendre a gestionar positi-
vament el conflicte per poder moure’s en equip en situacions de pressio.

Capacitat de comunicarse adequadament tant verbalment com no verbal, aixi com
recongixer i identificar en els altres els diferents tipus de senyals, aprendre a dotar-lo
de significat i actuar en conseqiiéncia. D'igual manera aprendre a ser conscient del
seu cos, quina mena de missatges envia, si sap identificar i promoure actituds de
cooperacio o si pel contrari sap quan envia o li estan enviant missatges d'inhibici6 o
conflictes subtils.

Capacitat de gestionar I'estrés, el propi i de I'altre, saber relaxar-se i aprendre a crear
estats de relaxacid i contencio dels altres.
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Ub/'BCTI'US = Promoure i desenvolupar el treball en equip. Assigna’[ura: Formacio pedagbgica
= Analitzar de manera practica diverses técniques de comunicacio verbal i no verbal,
afrontant situacions de conflicte. Motivar |'autoconeixement, el control emocional i Codi 6002
procediments de contencid de cara al treball amb pacients. Credits 6
Professora Titular Sra. M. José Morera Pomarede
Canz‘/nguz‘s Tema 1 Introduccid al funcionament dels grups i el paper que ocupa dins la Infermeria.
Tema 2  Observacid de situacions de canvis emocionals rapids.
Tema 3 El procés de relacio o de contacte en tota interaccio humana. Competéncies = Capacitat per educar, facilitar, recolzar i animar la salut, el benestar i el confort de les
Tema4  El concepte de sincronitzacio en les relacions humanes. poblacions, comunitats, grups i individus que estan malalts.

Temab  El llenguatge no verbal: congixer i identificar els significats d'una part dels
gestos facials i visuals.
Tema 6 La nostra actuacid davant un grup: com parlem i com parlen els altres? Ub/'BCTI'US
Tema7 Laplasticitat del cos: Lescultor. Exercici no verbal.
Tema 8 El tractament del conflicte en grups: el joc del vaixell. Adquirir consciencia
dels mecanismes espontanis de “dominacid” en les relacions.
Tema 9  Tecniques de relaxacic i contencid de pacients.
Tema 10 Les conclusions. El joc de les possibilitats.

Objectius generals

Dotar a I'alumne/a dels fonaments teorics i els instruments metodologics per dissenyar
i desenvolupar la vessant formativa de I'activitat de I'infermer/a.

Objectius generals

= (ongixer els models pedagogics.
= Comprendre el procés d'aprenentatge.

TempOfl'TZHCI’d L'assignatura es desenvolupara durant el primer semestre de la Diplomatura. " leer.e.nmar els conceptes d'instruccid, formacid i educacid.
= Planificar un programa d'ensenyament.
Memda/ogia = Assignatura en extincio. A l'inici de curs es facilitara material de suport i 'indicaran ) _ .
les dates de les tres tutories de grup. Continguts Tema 1 Introducci6 a la pedagogia
1.2. La didactica com fonament de I'educacid de |'usuari/a
1.3. Didactica i Infermeria
Avaluacid = S'avalua la participacid activa. Tema 2 Educacid, instruccid i formacio
= Hi ha treballs de sintesi de cada sessid que els alumnes han de realitzar. 2.1. Diverses aproximacions a les nocions de I'educacio
= Un treball final de recerca sobre un dels temes tractats a classe. Instruceid i formacio a I'usuari/a

2.2. 'educacio de I'usuari/a com accid, resultat i procés
Autoeducacid i heteroeducacio
2.3. Aprenentatge. Diferents estils d'aprenentatge
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Tema3 Disseny de programes d'ensenyanca = Ferrandez. Sarramona. Tairin (1981). Tecnologia didactica. Teoria y practica de la pro-
3.1. Disseny de programes d'ensenyanca a |'usuari/a gramacion escolar. Barcelona: CEAC.
3.2. Els components del programa d'ensenyanca = Riopelle. Grondin. Phaneuf (1993). Aplicacion del proceso ensefianza-aprendizaje Ma-
3.2.1. Queé ensenyar? drid: Mc Graw- Hill- Interamericana de Espaa.
3.2.2. Quan ensenyar? = (arcia Barbero, M. Alfonso Roca,M.T. | Altres (1995). Planificacion educativa en cien-
3.2.3. Com ensenyar? cias de la salud. Barcelona: Masson.
3.2.4. Que, com i quan avaluar? = Benedito, V. Ferreres, V.Y Ferrer, V, (1995). La formacion universitaria a debate. Bar-
3.3. Models pel disseny d'un programa d'ensenyanca celona: Universitat de Barcelona.
3.4. Analisis i desenvolupament del programa d’ensenyanca = Esteve, J.M. (1979). El concepto de educacion y su red nomolégica en AA.VV. Teoria
3.4.1. Grups destinataris de la Educacion I. El problema de la educacion. Madrid: Anaya. Pp. 11-25.
3.4.2. Formulacio d'objectius = (ros B, Romaria T. (1995). Ser profesor. Palabras sobre la docencia universitaria.
3.4.3. Informacid i ensenyanca de ['usuari/a Barcelona. UB.
3.5. Materials i recursos didactics = Medina, J.L. (1999). La Pedagogia del cuidado: saberes y practicas en la formacion
3.6. Estrategies didactiques: individuals i de grup universitaria en Enfermeria. Barcelona: Laertes.

3.7. Metodes i models d'avaluacic
La resta de bibliografia, es comentara a classe.

lemporitzacio L'assignatura es desenvolupara durant el primer semestre de la Diplomatura.

Metodologia Assignatura en extincié. A I'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

Avaluacid = Hi haura un examen final que s'aprovara amb la nota de 5.
= |‘assignatura té dues convocatories: gener i juny.

Bibliografia = Amat 0. (1998). Aprender a ensefiar: Una vision practica de la formacion de formado-
res. Barcelona: Gestion 2000.
= Salleras Sanmarti, LI. Educacid Sanitaria, Principios. Métodos aplicacions. Madrid:
Ed. Diaz de Santos, 1985.
= Sabater, F. (1998). El valor de educar. Barcelona: Ariel, S.A.
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Unitat tematica 9 Descripcid dels diferents tipus de desplagaments i mobilitzacions

IIII\ Diplomatura en Infermeria
J Guia de I'estudiant 2010-2011

Assignatura: Ergonomia hospitalaria i mecanica corporal

de pacients, dispositius d'ajuda per la mobilitzacio dels malalts.

Codi 6003
Credits 6
lemporitzacio L'assignatura es desenvolupara en el primer semestre de la Diplomatura.
Professor titular Sr. David Bonet Calderdn
Metodologia = Assignatura en extincié. A l'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran
Cumperéncies = (apacitat de treball interdisciplinari, coordinat, estructurat i sensible amb la realitat les dates de les tres tutories de grup.
global del pacient i el seu entorn, dins d'un pla de rehabilitacié integral.
= (apacitat per a donar resposta a les necessitats de mobilitat i higiene de les persones
afectades de qualsevol tipus d'incapacitat, aixi com donar resposta a les diferents Avaluacié = [l sistema d'avaluacid sera amb un examen final.
necessitats de millora funcional.
o Bibliografia = (Calais Germain, B. Anatomia para el movimiento. La Liebre de Marzo S.|. Barcelona; 2002.
Ub/BCTIUS = (ongixer quines s6n les bases anatomiques i biomecaniques de I"aparell locomotor. = Jouvencel, M.R. Ergonomia basica aplicada a la medicina del trabajo. Diaz de Santos.
= (ongixer quines s6n les patologies i lesions més comunes del personal sanitari. Madrid: 1994,
= Coneixer els principis fonamentals de I'ergonomia i la mecanica corporal en la mobilit = Sagehomme, D. Por un trabajo mejor. INSHT. Madrid: 1989.
zacio de malalts. = Juan José Castillo, Jesus Villena. Ergonomia, conceptos y métodos. Complutense,
= Coneixer i aplicar correctament les diferents tecnigues de mobilitzaci de malalts. S.A. Madrid: 1998.
= Bertherat, Therese. La guarida del tigre: antigimnasia para el dolor de espalda y las
contracciones musculares. Editores Paidds Ibérica, S.A.; 1998.
CU/?[I'I”lgU[S Unitat tematica 1 Presentacid. Aspectes socioeconomics de les malalties. = Cuestionario sobre las lesiones de espalda en los hospitales. Instituto Nacional de
Del raquis en els professionals d'Infermeria. Seguridad e Higiene en el Trabajo. Madrid; 1995.
Unitat tematica 2 Anatomia de la columna vertebral. = |3 espalda es nuestra. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Ma-
Unitat tematica 3 Conceptes basics de fisica. drid; 1995.
Unitat tematica 4  Conceptes basics de biomecanica de la columna. Antropometria. = |3 prevencion del dolor de espalda en el cuidado de enfermos. Instituto Nacional de
Unitat tematica b Malalties de la columna i els seus metodes diagnastics. Seguridad e Higiene en el Trabajo. Madrid; 1991.
Unitat tematica 6 Tractament de les patologies més freqlients. = Manual de Socorrisme. Creu Roja Catalunya. Sant Joan Despi; 1996.
Unitat tematica /  Ergonomia hospitalaria. Ergonomia de |'espai, geométrica, legal = Bob Anderson. Estirandose. Integral Edicions. Barcelona; 2000.
i ambiental. = Stanley Hoppenfeld. Exploracion Fisica de la Columna Vertebral y las Extremidades. El
Unitat tematica 8 Repercursid de la immobilitzacio en els diferents sistemes Manual Moderno. México, D.F; 1991.
del cos huma. = Diccionario Terminoldgico de Ciencias Médicas. Editorial Masson. Barcelona; 1998.
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= Sobotta. Atlas de Anatomia Humana. Volumen 1. Editorial Médica Panamericana. Assignatura: Salut | medi ambient
Madrid; 2004.

= Sohotta. Atlas de Anatomia Humana. Volumen 2. Editorial Médica Panamericana. Codi 6004
Madrid; 2004. Credits 6

I.A. Kapandji. Cuadernos de Fisiologia Articular. Editorial Masson. Barcelona; 1998.
Estryn, Madeleine. Ergonomia y salud en el trabajo Il. Revista Rol. Septiembre 1996.

Professor titular Dr. Xavier de Pedro Puente
Ne217.
= Knibbe, J.J. Dolores de espalda. Revista Rol. Febrero 1996. N°® 210. P4gs. 57-64.
= Sanfeliu, M? Victoria. Técnicas para mover al paciente con la maxima eficacia y sin C L . .
COm[JBTBnCIBS Alllarg de les activitats d'aprenentatge de I'assignatura es treballen les segiients compe-

tolesi . Revista Rol. N® 77. Péags. 23-31.
auiolesionarse. Revista 1o 9 téncies del llibre Blanc de I'Aneca

(http://www.aneca.es/activin/docs/libroblanco_jun05_enfermeria.pdf, pag. 84-87):

Grupo I. Competencias asociadas con valores profesionales y el papel de
la enfermera

= (apacidad para trabajar de una manera holistica, tolerante, sin enjuiciamientos, cui-
dadosa y sensible, asegurando que los derechos, creencias y deseos de los diferentes
individuos o grupos no se vean comprometidos.

= (apacidad para aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo pro-
fesional, utilizando la evaluacion como el medio para reflejar y mejorar su actuacion y
aumentar la calidad de los servicios prestados.

Grupo Il. Competencias asociadas con la practica enfermera y la toma de
decisiones clinicas

= (apacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un abanico de
informacidn y fuentes de datos que faciliten la eleccion del paciente.

Grupo lIl. Competencias para utilizar adecuadamente un abanico de habili-
dades, intervenciones y actividades para proporcionar cuidados optimos

= (apacidad para informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y sus familias
(utilizando las habilidades...).

Grupo IV. Conocimiento y competencias cognitivas

= (Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar ciencias basicas y de la vida.
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= (onacimiento relevante de y capacidad para aplicar ciencias sociales, del comporta-
miento y de la salud.

= (Conacimiento relevante de y capacidad para aplicar ética, legislacion y humanida-
des.

= (onacimiento relevante de y capacidad para aplicar tecnologia e informatica a los
cuidados de salud.

= (onacimiento relevante de y capacidad para aplicar principios de investigacion e in-
formacion.

Grupo V. Competencias interpersonales y de comunicacion (incluidas las
tecnologias para la comunicacion)

= (apacidad para una comunicacidn efectiva (incluyendo el uso de tecnologias): con
pacientes, familias y grupos sociales, incluidos aquellos con dificultades de comuni-
cacion.

= (apacidad para usar adecuadamente las habilidades de consejo (técnicas de comuni-
cacion para promover el bienestar del paciente).

Grupo VI. Competencias de liderazgo, gestion y trabajo en equipo

= (apacidad para trabajar y comunicarse en colaboracion y de forma efectiva con todo
el personal de apoyo para priorizar y gestionar el tiempo eficientemente mientras se
alcanzan los estandares de calidad.

= (apacidad para valorar el riesgo y promocionar activamente el bienestar y seguridad
de toda la gente del entorno de trabajo (incluida/os ella/os misma/os).

= Dentro del contexto clinico, capacidad para educar, facilitar, supervisar y apoyar a los
estudiantes de cuidados de salud y trabajadores socio-sanitarios.

Adquirir coneixements basics per identificar els principals problemes a qué estan sotme-
sos I'ésser huma i els ecosistemes, de cara a formar als professionals d'Infermeria en la
promoci6 de la salut, proteccid del medi, la prevencic, la curacid i la rehabilitacid de la
malaltia.

Continguts
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Unitat tematica 1. Introduccio

1.1. Introduccid

1.2. Bases teoriques i conceptuals

1.3. Antecedents historics

1.4. Justificacié de I'educacié ambiental
1.5. Adaptacio

1.6. Biodiversitat i salut

Unitat tematica 2. L'atmosfera

2.1. Introduccio

2.2. Contaminacio atmosferica
2.3. Fonts de contaminacid
2.4, Tipus de contaminants
2.5. Efectes de la contaminacio
2.6. Estrategies i educacio

Unitat tematica 3. Sindrome de I'edifici malalt

3.1. Introduccid

3.2. Tipus de contaminants
3.3. Efectes en la salut
3.4. Estrategies

Unitat tematica 4. L'aigua

4.1, Introduccid

4.2. Consideracions generals
4.3. Laigua i els éssers vius
4.4, Aiguai salut

4.5, Aigua i malaltia

4.6. Fonts de contaminacic
4.7 Tractament de les aigiies
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Unitat tematica b. Residus i contaminacio del sol

5.1. Introduccid

5.2. Residus i contaminacic del sol
5.3. Fonts de contaminacid

5.4. Formes de contagi

5.5. Tipus de residus

5.6. Tecniques d'eliminacio

5.7. Conclusions i recomanacions

Unitat tematica 6. Residus sanitaris

6.1. Introduccid

6.2. Tipus de residus sanitaris

6.3. Risc associat als residus sanitaris
6.4. Recollida de residus sanitaris
6.5. Emmagatzematge

6.6. Eliminacid

Unitat tematica 7. Vectors

7.1. Introduccié

7.2. Riscs derivats de la utilitzacid de biocides
7.3. Malalties transmeses per vectors

1.4, Desinsectacid

7.5. Les rates i les fonts de contagi

7.6. Desratitzaci6

Unitat tematica 8. Radiacions ionitzants

8.1. Origens i antecedents

8.2. Bases de les radiacions

8.3. Radiacions ionitzants

8.4. Conceptes i unitats radiologiques
8.5. Fonts de les radiacions

8.6. Radiobiologia

8.7. Mesures de prevencio

8.8. Descontaminacid

lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

Diplomatura en Infermeria IIIII
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Unitat tematica 9. Radiacions no ionitzants

9.1. Introduccid

9.2. Bases de les radiacions
9.3. Radiacions ultraviolades
9.4. Radiacions d'infraroigs
9.5. Radiacions de microones
9.6. Radiacions laser

9.7. Altres radiacions

Unitat tematica 10. Soroll

10.1. Introduccit

10.2. Fisiologia de I'audicio

10.3. Conceptes generals

10.4. Contaminacid pel soroll
10.5. Efectes del soroll en la salut
10.6. Legislacio

10.7. Mesures preventives

L'assignatura es desenvolupara en el primer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A 'inici de curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutaries de grup.

= Mitjancant un examen final.
= |'assignatura té dues convocatories: gener i juny.

= Déleage, J.P. Historia de la Ecologia. Barcelona. Icaria, 1993.
Folch, R (8ed.) Us i abis de la natura a Catalunya. Barcelona: Ed. Barcino, 1988.
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= Folch, R (ed.). Historia Natural dels Paisos Catalans. Sistemes Naturals. Vol 14. Enci-
clopédia Catalana, S.A. Barcelona, 1989.
= (arcia Lucas, M.A. Atlas d'Ecologia. Ed. Edibook. 1989.

. thau M.R. & Salas, K. S.alul i medi ambie.nt. Textos docem.s 181. E(.iicions. de. IIa Te rcer Se m eS”e
= Text-guia. Dept. d'Infermeria de la Salut Pdblica, Salut Mental i Maternainfantil. Divi- ASS I g n atu re S e n p rO C é S d 'eth n C | é

sio [V-Universitat de Barcelona. 2000.

= Mae-Wan-Ho. Ingenieria Genética: jsuefio o pesadilla?. Coleccién Limites de la Cien-
cia. Gedisa editorial. 2001.

= Miller, G.T. Ecologia y Medio Ambiente. Grupo editorial Iberoamérica. México. 1994.

[traduit de la versid de 1992 del mateix autor: Environmental Science. Sustaining the Assignatura: Emergéncies prehospitaléries
Earth. 42. ed. The Wadsworth, Inc.].
= Miller, G.T. Environmental Science. Working with the Earth. 62 Ed. The Wadsworth, Codi 5006
Inc. 1997. [o altres edicions d"anys anteriors). Cradits 6
= Parés, M.; Pou G.; Terradas J. Ecologia d'una ciutat. Barcelona. Ajuntament, 1995.
= Poch, M. Les qualitats de I'aigua. Monografies de Medi Ambient. Departament de Professor titular St Jestis Martinez Castillo
Medi Ambient. Generalitat de Catalunya. Rubes Editorial. 1999.
= Terradas, J. Ecologia d"avui. Barcelona: ba. Ed.Teide, 1999.
Cnmperéncies = (apacitat de treballar en un equip interdisciplinari a I'escenari d'una emergéncia pre-

hospitalaria, adoptant una actitud prudent i duent a terme unes intervencions infer-
meres segons els pratocols vigents.
= (apacitat de comunicacié amb el malalt/a critic i/o familia.

Ub/'BL‘TI'US = |ntroduir a I'alumne/a en el mon de les emergéncies prehospitalaries.
= (apacitar 'alumne/a en coneixements i actituds en atencid al malalt/a critic.
= Desenvolupar el sentit comd de |'alumne/a mitjancant classes interactives.

Continguts Tema 1 Prevencid al medi pre hospitalari
Tema2  Conducta davant d'un accident
Tema 3  Emergéncies als diferents medis
Tema4  Sistema sanitari pre hospitalari al nostre medi

200 201



Diplomatura en Infermeria
UDSS IIII\ Guia de I'estudiant 2010-2011

Temab Asfixia

Tema 6  Ofec al medi aquatic

Tema 7  Protocol ABC (european resuscitation council). SVB
Tema8 Hemorragies. Hemostasia

Tema 9  Traumatismes. Retirada del casc

Tema 10 Cremades

Tema 11 Electrocucid i lesions per fred i calor

Tema 12 Urgéncies psiquiatriques i alteracions de la consciéncia

Tema 13 Intoxicacions

Tema 14 Picades i mossegades

Tema 15 El part improvisat

Tema 16 La farmaciola

Tema 17 Visita opcional al Sistema d'Emergéncies Médiques (Terrassa)

lemporitzacio L'assignatura s'impartira durant el tercer semestre de la Diplomatura.

Metodologia Assignatura en extincid. A l'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

Avaluacid Examen amb preguntes obertes i casos clinics.
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Assignatura: Infeccions i riscos hospitalaris

Codi
Credits

6007
6

Professora titular

Sra. Anna Espi Bosca

Competéncies

Objectius

Continguts

Capacitat de treballar de forma holistica, tolerant, sense fer judicis de valor, curosa i
sensible, assegurant que els drets les creences i els desitjos de les diferents persones
/0 grups no es vegin compromesos.

Capacitat per educar, facilitar, donar suport a les persones afectades per la mala salut,
en tots els ambits de la xarxa assistencial (hospitals, centres d'atencid primaria, socio-
sanitaris).

Capacitat per endegar estudis sistematics utilitzant les eines i marcs adients per al
pacient, tenint en compte els factors fisics, socials, culturals, psicologics, espirituals i
ambiental rellevants.

Sensibilitzar als estudiants d'Infermeria en el coneixement dels riscos laborals en
I'ambit sanitari, contribuint al mateix temps en la prevencio de les infeccions nosoco-
mials.

Capacitar-los per a poder detectar, analitzar i actuar davant d'aquestes situacions en
la vida hospitalaria.

Ferlos conscients del seu paper i la seva responsabilitat com a part integrant d'un
equip multidisciplinari.

Tema 1 Prevencid i salut laboral. Riscos laborals: sequretat, higiene, ergonomia

i psicosaciologia. Emergencies

Tema 2  Profilaxi i sequretat del personal sanitari. Prevencid dels accidents laborals.

La seva declaracic. Vacunacio sistematica del personal sanitari

Tema 3 Historia de les infeccions. Evolucid, tipus
Tema4  Cadena de les infeccions
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lemporitzacio

Metodologia

Avaluacid

Bibliografia

Tema b Infeccid nosocomial, concepte i classes
Tema6 Mesures de prevencid de la infeccid nosocomial. Rentat de mans, neteja,
desinfeccid, esterilitzacio
Tema7 Antiseptics i desinfectants: conservacid, activitat i recomanacions d'ts
Tema 8 Infeccions nosocomials més freqiients: urinaries, quirdrgiques, bacteriémies,
respiratories
Tema 9 Aillaments: precaucions estandard
Transmissibles: contacte, respiratori, gotetes
Situacions excepcionals: catastrofes, pandemies, etc
Higiene hospitalaria: neteja i desinfeccio de I'instrumental hospitalari

L'assignatura s'impartira durant el tercer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

= |‘assignatura s'avaluara mitjangant un examen tipus test.
= Per superar I'assignatura és necessari aprovar |'examen final amb un minim de 5.
= Enla correccid del test es restara 1 pregunta per cada 3 de contestades malament.

= Pagina WEB: www.acici.net (enllacos, bibliografia i documents actualitzats per a de-

senvolupar I'assignatura).

= [epartament de Sanitat i Seguretat Social: Recomanacions per a la prevencid de la
infeccid en els centres sanitaris. Generalitat de Catalunya. GENCAT.net

= (ol-leccid: Per a la prevencio de la Infecci6 als centres Sanitaris.

= Palmer, M.B.: Manual de control d'infeccions. Ed. Interamericana. 1986.

= Wenzel: R.P. Prevention and control of nosocomial infections. Williams and wilkins.
Baltimore. 1994.

= Bennett, J.J. i Brachman, P.S.: Hospital Infections. 3 de Boston.

= | 6pez Yeste, M. Liboria. Barcelona. Ed. PPU.S.A. 1994,
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Assignatura: Dilemes etics en Infermeria

Codi
Credits

6008
6

Professor titular

Sr. Francisco José Cambra Lasaosa

Competéncies

Objectius

Continguts

Temporitzacio

= Adquisicio de capacitat d'analisi i resolucio dels problemes morals suscitats en el
desenvolupament de |'activitat com a professional sanitari.

= (apacitat d'analisi i discussio dels problemes fonamentals dels nostres temps en rela-
cio amb les cigncies mediques (gutanasia, avortament, clonacio).

= |ntroduir a I'alumne/a en I'analisi i valoracid etica de determinades situacions conflic-
tives i ensinistrar-les, des d'elles, en la metodologia propia de I'ética.

= Sensibilitzacio vers problemes gtics concrets.

= Adquirir capacitat metodologica per enfrontar-se a aquest tipus de situacions.

Tema 1
Tema 2
Tema 3
Tema 4
Tema b
Tema 6
Tema 7
Tema 8
Tema 9

Biogtica. Origens i principis fonamentals
Comites d'ética assistencial. Presa de decisions
Ingenieria genetica

Noves tecniques de reproduccio

Eugenesia

Avortament

Transplantaments d'organs

Eutanasia

Experimentacid humana

L'assignatura s'impartira durant el tercer semestre de la Diplomatura.
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Avaluacio

Bibliografia
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Assignatura en extincid. A l'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

Examen escrit tipus test i una pregunta/tema oberta.

Abel F. Bioética, origenes, presente y futuro. Instituto Borja de Bioética. Fundacidn
Mapfre Medicina. Ed Mapfre. Madrid 2001.

Beauchamp TL y Childress JF: Principios de Etica Biomédica. Editorial Masson, S.A.
Barcelona 1999.

Couceiro, A. Bioética para clinicos. Ed Triacastella. Madrid 1999.

Gracia, D. Fundamentos de Bioética. Eudema. Ediciones de la Universidad Compluten-

se. Madrid 1989.
J.L. Martinez. Comités de Bioética. Ed. Descleé De Brouwer. Bilbao 2003.
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Assignatura: Sexualitat humana

Codi 6010
Credits 6
Professors/es titulars Sra. Marta Arasanz Roche
COmﬁBTéHC/BS = (apacitat per treballar sense fer judicis de valor, assegurant els drets de les persones,

Objectius

Continguts

sigui quin sigui el seu génere i orientacio.

Capacitat per afavorir I'educacid sexual integrada, com a forma de desenvolupar la
personalitat integral de les persones.

Capacitat per fomentar la salut sexual de les persones, tant de forma individual com
col-lectiva, ja sigui fisica, psiquica o social.

Capacitat de proporcionar i fomentar una bona informacid i formacid en tots els am-
bits de la salut sexual, des de la informacid cientifica, sense que influeixin els valors
personals i/o morals propis.

Coneixer els diferents aspectes fonamentals de la sexualitat humana.

Adaquirir un esperit critic davant I'allau de missatges sexuals.

Capacitar-se per a poder atendre aspectes de la sexualitat dins de |a practica pro-
fessional.

Proporcionar informacid adequada als usuaris/ies.

Poder enmarcar i derivar amb criteri un trastorn de tipus sexual.

Unitat tematica 1

Tema 1 Anatomiaifisiologia. Resposta sexual humana
Tema 2 Conducta sexual, de la normalitat a la patologia
Tema 3  Concepte de rol, identitat, orientacid sexual
Tema4  Aspectes psicosocials i salut sexual

Tema b Rolsi estereotips sexuals
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Unitat tematica 2

Tema 6
Tema 7
Tema 8
Tema 9
Tema 10
Tema 11

Desenvolupament sexual a la infancia
Adolescencia i sexualitat

Maduresa sexual

Sexualitat en la vellesa

Pedagogia de la sexualitat

Historia de la sexologia. Recerca

Unitat tematica 3

Tema 11
Tema 12
Tema 13
Tema 14

Afectivitat i sexualitat

Relacid de parella

Mites coexistents en la cultura occidental
Sexualitat i mitjans

Unitat tematica 4

Tema 15
Tema
Tema
Tema
Tema 19
Tema 20
Tema 21
Tema 22

Tema 23

1
16
17
18

Malaltia cardiovascular i sexualitat
Malaltia ginecologica i sexualitat
Malaltia urologica i sexualitat
Malaltia endocrina i sexualitat
Malaltia mental i sexualitat
Discapacitacic fisica i sexualitat
Discapacitaci psiquica i sexualitat
MTS-SIDA i sexualitat

Malaltia cronica i sexualitat

Unitat tematica b

Tema 23
Tema 24
Tema 25
Tema 26
Tema 27
Tema 28
Tema 30

Introduccid a la terapia sexual
Disfuncions sexuals femenines
Disfuncions sexuals masculines

Pautes d'intervencid de I'infermer/a
Variacions de la conducta sexual. Parafilia
Conducta sexual coercitiva.

La sexualitat d'avui i dema

208

lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia
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L'assignatura es desenvolupara durant el tercer semestre de la Diplomatura.

Assignatura en extincid. A l'inici del curs es facilitara material de suport i s'indicaran les
dates de les tres tutories de grup.

L'avaluacid sera a partir de prova escrita.

= Bgjar de, Sylvia. Tu sexo es, atin mas tuyo. Editorial Planeta. Barcelona. 2007.

= Kaplan Singer, Helen. La nueva terapia sexual. Volumen |y II. Alianza Editorial. Ma-
drid. 1993.

= Courtin, Jean; Veyne, Paul; Le Goff, Jacques et al. La historia més bella del amor.
Anagrama Ediciones. (Coleccion Argumentos). Barcelona. 2004.

= (antdn Duarte, José y Cortés Arboleda, M? Rosario. Malos tratos y abuso sexual in-
fantil. Siglo Veintiuno de Espafia Editories, S.A. Madrid. 1998.

= Conrad, Sheree y Milburn, Michael. Intel-ligencia sexual. Edicions 62. Barcelona.
2002.

= Sternberg, Robert J. El tridngulo del amor (intimidad, pasion y compromiso). Editorial
Paidos. Barcelona. 1989.

= Soriano Rubio, Sonia. Cdmo se vive la homosexualidad y el lesbianismo. Amard Edici-
ones. Salamanca. 1999.
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Assignatura: Angles en ciencies de la salut

Codi
Credits

6018
6

Professor titular

Sr. Charles Greer

Competéncies Nivell 1

= Entendre i fer servir una série de frases i expressions que s'utilitzen sovint i escoltar i
Ilegir temes d'actualitat.

= Comunicar les tasques simples i rutinaries que requereixin un intercanvi d'informacié
per poder participar en converses breus.

= Descriure aspectes simples de la vida personal i de I'entorn.

= |legir, diriescriure en angles texts molt simples que facin referéncia a matéries de la
salut, aixi com cartes personals, notes, sol-licituds i histories.

Nivell 2

= Comprendre el llenguatge estandard que s'utilitza regularment a la feina, I'escola,
I'esharjo, etc.

= Tractar situacions comunes mentre es viatja per un pais de llengua anglesa.

= [escriure experiéncies i esdeveniments.

= Raonar plans i explicar opinions de manera breu.

= |legir, diriescriure textos senzills sobre temes d'actualitat i d'interés personal.

Nivell 3

= (Comprendre idees principals en anglés escrit i oral sobre temes abstractes i concrets.

= Tenir prou vocabulari actiu i passiu per cobrir una amplia gamma de temes que inclo-
uen aspectes tecnics de 'ambit de Ia salut.

= Assolir facilitat i espontaneitat per a la interaccié amb nadius de llengua anglesa.

= Poder opinar sobre els avantatges i els desavantatges des de diferents punts de vista
d'un tema.

= Poder llegir, dir i escriure clarament amb detall texts de diversos temes.
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Continguts
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Objectius generals

= Aconseguir que I'alumne adopti una actitud positiva i receptiva cap a la llengua
anglesa.

= |nculcar la idea de la utilitat de I'anglés com a instrument de feina.

= Fomentar la necessitat de |'autoaprenentatge com a complement de classe.

Objectius especifics

Objectius per a la comprensid escrita

= Aconseguir que |'alumne sigui capac d'extreure idees clares d'un text de I'especialitat
escrit en llengua anglesa d'acord amb el seu nivell.

= Diferenciar les idees principals de les secundaries d'una informacio.

= [esenvolupar tecniques per deduir el significat i 'lis d'expressions.

= Aprendre a fer servir correctament el diccionari bilingiie.

Objectius per a I'expressid escrita

= Aconseguir que |'alumne sigui capac de resumir texts.

= Aconseguir redactar petits informes, histories i texts abstractes.
= Ensenyar a elaborar el CV (només al nivell 3).

Objectius per a la comprensid oral

= Aconseguir que I'alumne reconegui termes en anglés i els associi amb la forma es-
crita.

= Fer que |'alumne sigui capag de resumir un text oralment.

Objectius per a I'expressid oral
= Fer que |'alumne s'expressi de manera intel-ligible en angles.
= Aconseguir que |'alumne sigui capac d'exposar breument la informaci6 d'un text.

Nivell 1

Funcions

- Descriure rutines diaries, esdeveniments i el temps
- Dirl'hora i la data

- Expressar capacitats i incapacitats

- Explicar adreces i situacions
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- Descriure activitats de persones reals o de fotos Fonologia

- Descriure estats del passat

- Parlar d'esdeveniments passats

- Parlar de plans de futur i d'intencions
- Expressar comparacions simples

- Expressar gustos

- Descriure formes i fregiiéncia

Temes
- Temes d'actualitat de ciéncies de la salut

Gramatica

- Present continu

- CaniCan't

- Preposicions de moviment

- Preposicions de temps

- Preposicions de lloc

- Passat simple del verb to be

- Nombres ordinals (per a dates)

- Paraules per vincular frases

- Passat simple de verbs regulars i d'irregulars
- Going to per a futur

- Adverbis de manera i de freqiiéncia
- Adjectius comparatius i superlatius
- But per vincular frases

Lexic

- Llocs de feina

- Llocs dins I'area local

- Lloc d'estudi

- lavidaalallar

- El temps

- El temps lliure

- Les hores i les dates

- Vocabulari especific del tema

- Frases adverbials de freqiencia (every day, once a week)

- Expressions de passat
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- Prondincia del vocabulari especific del tema

- L's de contraccions

- Accents basics i models d'entonacid per a paraules i frases curtes
- Les tres formes de pronunciar el sufix ed

- Entonacid de preguntes basiques

Nivell 2

Funcions

- Expressar i demanar opinions i impressions

- Expressar intencions i proposits

- Expressar obligacio i necessitat

- Expressar certesa i incertesa

- Donar consells i destacar els avantatges i els desavantatges
- Suggerir

- Descriure habits passats

- Expressar possibilitat

- Demanar informacio addicional i expansio d'idees i opinions
- Expressar sentiments i emocions

- Expressar impossibilitat

- Comentar converses d'algu altre

- Especular

- Persuadir i desanimar

Temes
- Temes d'actualitat de ciencies de la salut

Gramatica

- Us de ifi when en condicional

- Present continu per al futur

- Passat continu

- Verbs modals (must, have to need to might)
- Infinitiu de proposit

- Condicional (segon i tercer)

- La veu passiva

- Used to
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- Clausules reiteratives

- Modals i frases per a consells i suggeriments (should/ought to, could, you'd better)

- Connectors de discurs because of, due to

- Present perfet continu

- Passat perfet

- Reported Speech, estil indirecte

- Expressions de connexié (even though, in spite of, unless, although)

- Dispositius cohesius (so to continue, in others words, for example)

Lexic

- Vocabulari especific

- Més expressions relacionades amb el futur (the day after tomorrow, in a year's time)

- Expressions d'acord i de desacord

- Paraules i expressions adients per indicar interés i mostrar enteniment d'un locutor
(really? Oh dear! Did you?)

- Fillers simples per donar temps de pensar (Well..., Um...)

- Verbs d'informar (say, tell, ask, report, advise, promise)

- Paraules i expressions adients per aconseguir més participacio (And then? And what
about you?)

Fonologia

- Pronunciacié de vocabulari especific

- Entonacid en frases per aclarir el sentit

- Entonacid basica i caracteristiques de discurs connectat a les frases
- Entonacid cap amunt per indicar intergs i sorpresa

- Entonacid cap avall per indicar final de torn.

Nivell 3

Funcions

- Expressio d'idees abstractes

- Expressions de pesars, desigs o esperances
- Expressid de suposicions

- Parafrasi

- Avaluacié de diverses opinions

- Presumpcid
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- Avaluacié d'accions passades o esdeveniments en curs
- Desenvolupar un argument

- Defensar un punt de vista

- Expressar creences

- Expressar opinions provisionals

- Resumir informacié, idees i arguments

- Deduir

Temes
- Temes d'actualitat de ciéncies de la salut

Gramatica

- Verbs seguits de gerundi i/o infinitiu (foret, stop, go on, remember)

- Formes complexes de la veu passiva amb verbs modals

- Should/must/might/could + present perfet

- Us de verbs amb wishi hope

- Estructures gramaticals més complexes de nivells anteriors

Lexic

- Vocabulari especific

- Dispositius cohesius de recapitular i de recuperar-se (As / was saying, Anyway...)
- Fillers de vacil-lacié (/ mean, you know)

- Frases tipiques per guanyar temps i mantenir torn (Well, let me think...)

- Paraules de modificacio (basically, quite, certainly)

- Intensificadors (absolutely, completely, totally)

- Expressions provisionals (/ may be wrong but..., Don't you think it might be...)
- Paraules de signposting (firstly, finally)

Fonologia

- Prondincia correcta

- Entonacid que s'apuja i s'abaixa per mantenir, cedir o oferir torns
- Entonacid i tirada per transmetre actitud

L'assignatura s'impartira en el tercer i cinqué semestres de la Diplomatura.
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Metodologia Es fara una prova abans d'iniciar I'assignatura, per determinar el nivell de I'alumne.
L'alumne es pot situar en tres nivells diferents:
1. Elementary-Pre Intermediate
2. Intermediate NUpper Intermediate

3. Pre-Advanced Clané SemeStre

Cada classe es desenvolupara amb un o diversos dels temes segiients:

- Funcions
- Gramatica
- Léxic
- Habilitats (llegir, escriure, escoltar, parlar) Assignatura: Aplicacio del metode de recerca en Infermeria
Codi 6013
Avaluacid = Mid Term exam, 20% Crédits
= Final exam, 30%
= (lass participation, attendance and attitude, 50% Professor titular Sr. Juan Fco. Roldan Merino
Bibliografia La hibliografia es donara al comencament de curs. Competencies = (. 25: Coneixement rellevant i capacitat per a aplicar principis d'investigacid i informa-
cio.
= (. 22: Coneixement rellevant i capacitat per aplicar tecnologia i informatica a les cures
de salut.

= (. 10: Capacitat per qliestionar, avaluar, interpretar i sintetitzar criticament un ventall
d'informacid i fonts de dades que facilitin la decisid del pacient.

Ub/'BL‘TI'US Aplicar eines informatiques actuals en el procés de recerca, per poder dur a terme tre-
balls d'investigacid i interpretar resultats de treballs publicats.

Continguts Tema 1 Revisio bibliografica informatitzada per internet: Cuidatge, Cuiden, Medline,
Enfispo, BDIE i altres bases de dades per a la localitzacid de literatura
cientifica en Infermeria.
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Tema2 Documentacic a elaborar en |a preparacid d'una investigacio. Assignatura: Suport documental en Infermeria
Tema3  Programa SPSS per a I'analisi estadistic informatitzat.
Tema4  Programa Power Point per a la comunicacio de troballes en diapositives Codi 6009
| posters. Crédits B
Professora titular Sra. Marta Fernandez Corcuera
lemporitzacio L'assignatura es desenvolupara durant el cinqué semestre de la Diplomatura.
Competéncies = Comunicacid escrita, empatia i habilitats interpersonals
Memda/ag/a = |'assignatura es basara en la realitzacid d'un treball de recerca, per grups d'alumnes. = Maneig i gestio de la informacid
= [urant I'elaboracid de 'esmentat treball, es faran: = Treball en equip
- Classes practiques amb ordinadors dels temes relacionats amb la revisio bibliogra- = Valors étics, professionals i humanistes
fica, 'explotacio estadistica informatitzada i la presentacid de treballs cientifics. = (apacitat d'analisi i sintesi
- Seminaris per a I'elaboraci6 i exposicid dels treballs. = Habilitat per treballar de manera autonoma
- Tutories per al seguiment de la recerca. = Coneixements de la professic a |'area d'estudi

= (apacitat d'aplicar els coneixements a la practica
= (apacitat de generar coneixement a partir de la practica

Avaluacid = ['assignatura s'avaluara a través dels treballs presentats i I'assisténcia i participacio
a les sessions. o
= S'avaluara el contingut de la recerca i la metodologia emprada, i també la integracio Objectius Desenvolupar un projecte de registre per la utilitzacio practica.
en el procés de recerca de les tecniques apreses en les sessions.

Cnnn'nguls Tema 1 Plantejaments previs a I'elaboracid d'un sistema de registre d'Infermeria
1.1. Justificacid dels registres

Tema 2 Finalitat dels registres d'Infermeria
2.1. Promocid de la qualitat del concepte de cures
2.2. Investigacid i docéncia
2.3. Atencid integrada en els diversos nivells d'assisténcia
2.4. Garantia dels aspectes legals i etics

Tema3 Caracteristiques dels registres d'Infermeria
3.1. Requisits minims
3.2. Components i continguts del registre
3.3. Tendencia dels registres
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lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

L'assignatura s'impartira en el cinqué semestre de la Diplomatura.

Modul tedric: classes expositives-interactives.
Modul seminari-tutories.

Dues possibilitats per avaluar I'assignatura. Els alumnes hauran de comunicar a la

professora |'opcid triada abans del 29 de setembre.

- Opcid 1: Treball grupal (60%), assisténcia obligatoria a dues tutories (10%) per part
de tots els alumnes del grup, participacio en les mateixes (10%), realitzacio d'uns
exercicis practics (20%).

- Opcid 2: Examen final (60%), treball de recerca (40%).

Per superar I'assignatura s'han de tenir aprovades totes les notes parcials.

Competéncies de la professid d'Infermeria. Institut d'Estudis de la Salut. Consell Cata-
la d'Especialitats en Ciencies de la Salut. Generalitat de Catalunya.1999.

Els registres d'Infermeria en I'atencid hospitalaria. Barcelona: Generalitat de Catalu-
nya. Departament de Sanitat i Seguretat Social, 1990.

Dossier de revisio bibliografica registres d'Infermeria. Barcelona. EUI Sant Joan de
Déu. 2008. Biblioteca.

Altres referéncies seran facilitades pel professor en funcid dels treballs dels grups /
individual.
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Assignatura: La Infermeria en les cures pal-liatives

Codi 6014
Credits 6
Professora titular Sra. Angels Pedrola i Segarra
COmﬁBTéHC/BS Aquesta assignatura qualifica I'alumne/a per donar resposta a les necessitats dels ma-

Objectius

lalts i persones del seu entorn familiar que es troben davant d'una malaltia terminal.

= Adquirir coneixements sobre les bases tedriques que integren les cures pal-liatives,
aixi com la repercussio de la situacio terminal en les necessitats del malalt/a i familia.

= Desenvolupar capacitats | adoptar actituds per portar a terme un pla de cures indi-
vidualitzat pel pacient i familia, establint una relacid d'ajuda, conjuntament, amb la
resta de I'equip.

Objectius especifics

= Adquirir coneixements sobre |'evolucid de les cures pal-liatives a través del temps.

= Aprendre a observar els simptomes caracteristics de la malaltia en fase terminal.

= (ongixer i saber aplicar la terapéutica indicada pel control del dolor i altres simpto-
mes.

= Reflexionar sobre la mort amb la finalitat d'adoptar actituds de naturalitat davant
d'aguest fet, que forma part de la vida.

= Detectar I'estat emocional del malalt/a i de les persones del seu entorn familiar.

= Adoptar actituds d'escolta activa.

= Reconeixer les necessitats espirituals del malalts i familia amb |a finalitat d'acompa-
nyar en el patiment.

= Adoptar actituds de respecte davant les diferents postures del malalt/a i familia da-
vant la mort.

= Adoptar actituds i desenvolupar habilitats que afavoreixin el treball en equip.

= Aplicar un pla de cures individualitzat que afavoreixi el confort i la qualitat de vida.
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Continguts Tema 1 Concepte de mort en la societat occidental. Evolucié historica Bibliografia Pellicules

Tema 2 La historia i filosofia de les cures tipus “hospis” = Como cuidar a enfermos terminales. 1998

Tema 3 Concepte de malaltia terminal = Tierras de Penumbra. BMG video; 1994,

Tema4  Repercussid de la malaltia terminal en les necessitats de la persona = Arcand Denys. Las Invasiones bérbaras. Barcelona. Cameo Media. 2004.

Tema 5 Tlerap.éutlca pal-llatlvg . . o ‘ = Nichols Mike. Amar la Vida. Madrid. Tri Pictures,D.L 2001.

Tema 6 Lequip de cures pal-fiatives; el paper de [infermer/a dins 'equip; rol autonom = Ruiz Perez Leanardo, Alamo Lopez Juan Carlos, Gomez Sancho Marcos. Cuidados pa-

! |n.terdepen.eym . liativos: atencion integral a enfermos terminales. Las Palmas de Gran Canaria; ICEPSS
Tema 7 Lainformacié. Com donar les males noticies? DL 1998
Tema 8 Les necessitats emocionals i espirituals del malalt/a i familia: la relacid d'aju-

da en les cures pal-liatives Llibres

Tema 9  Els drets del malalt terminal, consideracions &tiques: tractament curatiu des-
mesurat, sedacid final, consentiment informat...

Tema 10 Latencié domiciliaria

Tema 11 Latencid al malalt agonitzant

= Astudillo Wilson, Mendinueta Carmen, Astudillo Edgar. Cuidados del enfermo en fase
terminal y atencion a su familia. Pamplona: Eunsa; 1995.

= Btiz Cantera Jacinto [et al]. Mi vida al final de su vida: como cuidar a un enfermo en
fase terminal. Santurce: Hospital San Juan de Dios; 2003.

= Busquets Duran Xavier. Aprendre a morir: vivéncies a la vora de la mort. Girona: Docu-
menta Universitaria; 2004.

TempOfITZHCIU Aquesta assignatura s'impartira durant el cinque semestre de la Diplomatura. = Mencia Seco Victor Ramén, Diez Cagigal Rosa A. Manejo del enfermo terminal en su
domicilio: actitudes y aptitudes de los profesionales ante la enfermedad, la agonia y
. la muerte. Alcald la Real. Formacién Alcald; 2006.
MBTOdU/UgIH = L'assignatura combinara classes EXpUSiTiVES-imBTHCTiVBS, analisi de casos, cine forum = Ricarte Diez Jose |gnac]0_ Evaluacion de los derechos de la persona en situacion ter-
i taules rodones sobre temes especifics. minal en un hospital general. Barcelona: Institut Borja; Fundacion MAPFRE Medicina;
= En les taules rodones participaran experts en el tema a tractar. 2003.
Avaluacid = |‘avaluacid sera sumatoria, mitjancant examen teoric al finalitzar |'assignatura i els

treballs que son obligatoris.

Examen tedric: 50% del total de la nota.

Treball individual i de grup: 50% del total de la nota.

L'avaluacio dels treballs s'especifica en la guia d'elaboracid dels mateixos.
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Assignatura: Angles en ciencies de la salut

Codi 6017
Credits 6
Professor titular Sr. Charles Greer
Prerequisit Per matricular aquesta assignatura, és necessari un nivell basic
(Elementary)
Competéncies Nivell 1

= Entendre i fer servir una série de frases i expressions que s'utilitzen sovint i escoltar i
Ilegir temes d'actualitat.

= Comunicar les tasques simples i rutinaries que requereixin un intercanvi d'informacié
per poder participar en converses breus.

= Descriure aspectes simples de la vida personal i de I'entorn.

= |legir, diriescriure en angles texts molt simples que facin referéncia a matéries de la
salut, aixi com cartes personals, notes, sol-licituds i histories.

Nivell 2

= Comprendre el llenguatge estandard que s'utilitza regularment a la feina, I'escola,
I'esharjo, etc.

Tractar situacions comunes mentre es viatja per un pais de llengua anglesa.

= [escriure experiéncies i esdeveniments.

= Raonar plans i explicar opinions de manera breu.

Llegir, dir i escriure textos senzills sobre temes d'actualitat i d'interés personal.

Nivell 3

= Comprendre idees principals en anglés escrit i oral sobre temes abstractes i concrets.

= Tenir prou vocabulari actiu i passiu per cobrir una amplia gamma de temes que in-
clouen aspectes tecnics de I'ambit de la salut.

= Assolir facilitat i espontaneitat per a la interaccié amb nadius de llengua anglesa.
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= Poder opinar sobre els avantatges i els desavantatges des de diferents punts de vista
d'un tema.
= Poder llegir, dir i escriure clarament amb detall texts de diversos temes.

Objectius generals

= Aconseguir que I'alumne adopti una actitud positiva i receptiva cap a la llengua
anglesa.

= |nculcar la idea de la utilitat de I'angles com a instrument de feina.

= Fomentar la necessitat de |'autoaprenentatge com a complement de classe.

Objectius especifics

Objectius per a la comprensid escrita

= Aconseguir que 'alumne sigui capag d'extreure idees clares d'un text de I'especialitat
escrit en llengua anglesa d'acord amb el seu nivell.

= Diferenciar les idees principals de les secundaries d'una informacid.

= [esenvolupar tecniques per deduir el significat i 'ts d’expressions.

= Aprendre a fer servir correctament el diccionari bilingdie.

Objectius per a I'expressid escrita
= Aconseguir que |'alumne sigui capac de resumir texts.
= Aconseguir redactar petits informes, histories i texts abstractes.

Objectius per a la comprensid oral

= Aconseguir que I'alumne reconegui termes en anglés i els associi amb la forma
escrita.

= Fer que |'alumne sigui capag de resumir un text oralment.

Objectius per a I'expressio oral
= Ferque I'alumne s'expressi de manera intel-ligible en angles.
= Aconseguir que I'alumne sigui capac d'exposar breument la informacié d'un text.
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Continguts Nivell 1 14. Psychiatry

Temes 15. Outpatients

1. The hospital team

2. In and around the hospital Nivell 3
3. Hospital admissions Temes
4. Accidents and emergencies 1. Patiend admissions
5. Pain 2. Respiratory problems
6. Symptoms 3. Wound Care
7. Caring for the elderly 4. Diabetes care
8. Nutrition and obesity 5. Medical specimens
9. Bload 6. Medications
10. Death and dying 7. Intravenous infustions
11. Hygiene 8. Pre-operative patient assesment
12. Mental health nursing 9. Post-operative patiend asssesment
13. Monitoring the patient 10. Discharge planning
14. Medication
15. Alternative treatments
Temporitzacio L'assignatura s'impartira en el cinqué semestre de la Diplomatura.
Nivell 2
Temes
1. Admission by A & E Metodologia Es fara una prova abans d'iniciar I'assignatura, per determinar el nivell de I'alumne/a.

2. Admission by referral

3. Obstetrics

4. Pharmacy

5. Ophthalmology
6. Dermatology
7. Oncology

8. Gatronenterology

9. Neurology
10. Coronary
11. Surgery

12. Infectious Diseases

13. Renal
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L'alumne/a es pot situar en tres nivells diferents:
1. Elementary-Pre Intermediate

2. Intermediate NUpper Intermediate

3. Pre-Advanced

Cada classe es desenvolupara amb un o diversos dels temes segiients:
- Funcions

- Gramatica

- Lexic

- Habilitats (llegir, escriure, escoltar, parlar)
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Avaluacid = Mid Term exam, 20%

= Final exam, 30%

= (lass participation, attendance, homewaork and attitude, 50%
Bibliografia = La hibliografia es donara al comengament de curs.

= Esrequerira comprar un llibre especific segons el nivell de I'alumne/a.
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Assignatura: Intervencio d'Infermeria en processos de salut reproductiva

Codi 6016
Credits 6
Professores titulars Sra. Anna Cano Parellada

Sra. Imma Mir Pardo

Cﬂmperéncies = (apacitat per respondre a les necessitats del pacient planificant, donant serveis i
avaluant els programes individualitzats més escaients d'atencié amb el pacient, els
seus cuidadors i families i altres treballadors sanitaris o socials.

= (apacitat per una comunicacid efectiva (incloent I'is de tecnologies): amb pacients,
families i grups sacials, inclosos aguells amb dificultats de comunicacio.

Ub/'BC[I'US = Desenvolupar habilitats per ajudar a aquelles parelles que volen perd no poden tenir
fills.
= Analitzar els aspectes culturals, socials i econdmics.
= [onar suport a les parelles amb diagnostic d'esterilitat.
= Augmentar les habilitats per a transmetre coneixements en les diverses situacions
personals.

Continguts Tema 1 Coneixements en anatomia i fisiologia femenina i masculina, causes
i tractament de |'esterilitat.
Tema 2 Habilitats en: historia clinica, educacid sanitaria, treball interdisciplinari,
casos clinics.
Tema 3  Actituds davant: aspectes culturals, economics, psicologics, psicoafectius
Els dilemes etics: el fracas del tractament.
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lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

Curs semi-presencial els dilluns de 15.00 a 18.00 h.
Imparticié en el cinque i sisé semestres.

Classes interactives, tallers, material grafic i didactic, videos.
Debats sobre casos preestablerts.

Resolucid de casos.

Tutories obligatories.

Assisténcia a una consulta d'esterilitat.

Documentacid a Intranet (SGA) i Biblioteca.

L'avaluacid sera formativa, i vindra determinada per:

Assistencia a un minim del 75% de les classes.
Presentacid d'un portafoli el contingut del qual s'especificara en la 1a classe.

Gabriel Martin, P. Soto, J.M. Anatomo-fisiologia Il. Master en enfermeria. Ed. 2000
Masson S.A. Barcelona 2000.

Murray M, Pizzorno J. Enciclopédia de medicina natural. Ed. Enciclopedia catalana
S.A.vol.3. Barcelona 2001.

Smith, R.P. NETTER. Obstetricia, ginecologia y salud de la mujer. Ed. Masson, S.A.
Barcelona 2005.

Remohi, J. Cobo, A. Romero, J.L. Manual de esterilidad y reproduccin Humana. Ed.
Interamericana. Madrid 2005.

Moreno, E. Molini, J.L. Sénchez, F. Manual bésico de esterilidad humana. Ed. Zeneca
Madrid 1993.

Herruezo, A.J. Vergara, F. Propedéutica en esterilidad humana. Ed. Zeneca Madrid
1993.

Reproduccion humana asistida. Protocolos de consentimiento informado de la Socie-
dad espafiola de fertilidad. Madrid 2003.

Speroff, L. Glass, R.H. Grase, N. Endrocrinologia ginecologica e infertilidad. Ed. Waver-
ly Hispanica. Madrid 2000.
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= Mateos, B. Fundamentos de reproduccion asistida para enfermeros. Unidad de repro-
duccidn Clinica Vistahermosa de Alicante. Madrid 2005.

= (rientacion de la paciente con problemas de reproduccion. Medicina integral. Septi-
embre 2002 vol. 40 n® 5.

= Diagndstico de esterilidad e infertilidad. Jano medicina y humanidades. Noviembre
2004.

= Northrup, C. Cuerpo de mujer sabiduria de mujer. Ed Urano. Barcelona 1999.

= (ol-legi de psicolegs de Catalunya. Adoptar i ser adoptat. Barcelona: Comissid de psi-
cologia Clinica i de la salud, 1998. -1&.36 ADO H01948.

= (arcia Velasco, J.A. Cuadernos de medicina reproductiva: Complicaciones de las TRA.
Volumen 12 n® 1. ED Adalia. Madrid 2006.

= Simdn, C. Ruiz, A. Cuadernos de medicina reproductiva: nuevos avances en medicina
reproductiva. Volumen 12 n® 2. ed. Adalia. Madrid 2006.

= www.portalsocial.net (adopcic).

= www.gencat.net (adopcid i acollida).

= |acadena, J.R. Genética y Bioética. Universidad Pontificia Comillas. Ed. Desclée de
Broker S.A. 22 Ed. Bilbao 2003.

= Rodés teixidor. J. transplante de 6rganos y células. Dimensiones éticas reguladoras.
Ed. BBVA, Bilbao 2006.

= (arcia Velasco, J.A., Schneider, J. Enfermeria en reproduccién humana. Universidad
Rey Juan Carlos, servicio de publicaciones. Ed. Dykinson, S.L. Madrid 2007.

= (allejo, J. Coroleu, B. Fallo ovarico prematuro. Ed. Médica panamericana. Madrid
2008.

Pel-licules hiblioteca

= N2 87. 22 part: FIV i el laboratori huma.

= N2 137. 1996: Tecniques de reproduccid assistida. Inseminacid artificial i reproduc-
cio assistida. Bebés a la carta.

= N®(368.TV2 (2006): Esterilitat, bebés a medida, album de familias, el preu de
I'adopcid.

= N2 0344, Institut Marques. FIV.

= N2 370. Semen.

= N 388. Angeles congelados: cél-lules mare, embrions, el misterio de los genes.

= N2 393. Tenir un fill per salvar-ne un altre.
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Continguts
SISe semestre
Assignatura: Nocions de medicina naturista | homeopatia
Codi 6015
Credits 6
Professora titular Sra. Montserrat Matamala
Professors col-laboradors  Sra. Rosa Soriano
Sr. Josep M Pujol
Sra. Pilar Pau
Competencies Donar a congixer altres models medics, no convencionals, que altrament s6n molt utilit-
zats en la nostra societat. Els nous professionals en la seva practica diaria es trobaran
pacients que han seguit tractaments d'aquests tipus i seria bo que en poguessin parlar
amb un minim de coneixement. Tempar/rzac/d
Objectius Adquirir els coneixements basics sobre la medicina naturista, 'homeapatia i la medici- Metodologia
na tradicional xinesa aportant altres punts de vista del procés d'emmalaltir i diverses
opcions terapeutiques que estudien I'esser huma con un ens social I cultural, ecologic,
biologic I integral.
Avaluacio

Diplomatura en Infermeria
Guia de I'estudiant 2010-2011

El procés d'emmalaltir des d'una perspectiva integral de I'ésser huma:

La psiconeuroinmunologia

El sistema nervids vegetatiu

El sistema basic de Pischinger

La inflamacid. La infeccic. La supressio
L'eficacia del simbolisme en la terapeutica. Una visid antropolgica
L'alimentacid naturista:

La dieta segons el naturisme

El dejuni terapéutic

Els aliments d'origen ecologic

Dieferencies amb els productes industrialitzats
La hidroterapia i la geoterapia:

Banys, raigs, compreses, emplastos, lavatives
La terapia de les zones reflexes dels peus
Les flors de Bach
La terapia neural
['homeopatia:

Conceptes basics

Historia

Principis homeopatics

Dilucions

Remeis policrestos

Tractaments d'urgéncies

L'assignatura es desenvolupara durant el sisé semestre de la Diplomatura.

/il S

= Eslliuraran dossiers de cadascuna de les unitats tematiques en suport virtual.
= Es fara suport didactic amb transparéncies i diapositives, i projeccid informatitzada

segons disponibilitat.

La prova d'avaluacid consistira en un examen tipus test.
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Bibliografia = Plantas Medicinales, Pius Font i Quer, Ed. Labor. Assignatura: Intervencio d'Infermeria en processos de salut reproductiva
= |3 Homeopatia, medicina del siglo XXI, Dana Ulman, Ed. Martinez Roca.
= |a Nueva cocina Energética, Montse Bradford, Ed. Oceano. Codi 6016
= [ |ibro de la Macrobidtica, Michio Kushi, Ed. Edaf. Credits 6
= | os Caminos de la Salud, José Luis Cidon Madrigal, Ed. La Salud Naturalmente.
= |3 Medicina Bioldgica, Julio Cesar Payan, www.terapianeural.com Professores titulars Sra. Anna Cano Parellada
= [esobediencia Vital, Julio Cesar Payan, Edita Instituto de Terapia Neural. Sra. Imma Mir Pardo

= Medicina Holistica, Tivizay Molina y Heriberto Gonzalez, Ed. Universidad de los An-
des, Consejo de publicaciones.
Curso de Medicina Natural, Eduardo Alfonso, Ed. Kier.

Cnmperéncies = (apacitat per respondre a les necessitats del pacient planificant, donant serveis i
avaluant els programes individualitzats més escaients d'atencié amb el pacient, els
seus cuidadors i families i altres treballadors sanitaris o socials.

= (apacitat per una comunicacid efectiva (incloent I'is de tecnologies): amb pacients,
families i grups sacials, inclosos aguells amb dificultats de comunicacio.

Ub/'BCTI'US = Desenvolupar habilitats per ajudar a aquelles parelles que volen perd no poden tenir fills.
= Analitzar els aspectes culturals, socials i econdmics.
= [onar suport a les parelles amb diagnostic d'esterilitat.
= Augmentar les habilitats per a transmetre coneixements en les diverses situacions
personals.

Continguts Tema 1 Coneixements en anatomia i fisiologia femenina i masculina, causes
i tractament de |'esterilitat.
Tema 2  Habilitats en: historia clinica, educacid sanitaria, treball interdisciplinari,
casos clinics.
Tema 3  Actituds davant: aspectes culturals, economics, psicologics, psicoafectius
Els dilemes etics: el fracas del tractament.

Temporitzacio Curs semi-presencial els dilluns de 15.30a 18.30 h.
Impartici6 en el cinque i sisé semestres.
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I i

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia

Diplomatura en Infermeria
Guia de I'estudiant 2010-2011

Classes interactives, tallers, material grafic i didactic, videos.
Debats sobre casos preestablerts.

Resolucid de casos.

Tutories obligatories.

Assisténcia a una consulta d'esterilitat.

Documentacid a Intranet (SGA) i Biblioteca.

L'avaluacid sera formativa, i vindra determinada per:

Assistencia a un minim del 75% de les classes.
Presentacid d'un portafoli el contingut del qual s'especificara en la 1a classe.

Gabriel Martin, P. Soto, J.M. Anatomo-fisiologia Il. Master en enfermeria. Ed. 2000
Masson S.A. Barcelona 2000.

Murray M, Pizzorno J. Enciclopédia de medicina natural. Ed. Enciclopedia catalana
S.A.vol.3. Barcelona 2001.

Smith, R.P. NETTER. Obstetricia, ginecologia y salud de la mujer. Ed. Masson, S.A.
Barcelona 2005.

Remohi, J. Cobo, A. Romero, J.L. Manual de esterilidad y reproduccion Humana. Ed.
Interamericana. Madrid 2005.

Moreno, E. Molini, J.L. Sénchez, F. Manual bésico de esterilidad humana. Ed. Zeneca
Madrid 1993.

Herruezo, A.J. Vlergara, F. Proped@utica en esterilidad humana. Ed. Zeneca Madrid 1993.
Reproduccion humana asistida. Protocolos de consentimiento informado de la Socie-
dad espafiola de fertilidad. Madrid 2003.

Speroff, L. Glass, R.H. Grase, N. Endrocrinologia ginecologica e infertilidad. Ed. Waver-
ly Hispanica. Madrid 2000.

Mateos, B. Fundamentos de reproduccion asistida para enfermeros. Unidad de repro-
duccion Clinica Vistahermosa de Alicante. Madrid 2005.

Orientacion de la paciente con problemas de reproduccion. Medicina integral. Septi-
embre 2002 vol. 40 n® b.

Diagnéstico de esterilidad e infertilidad. Jano medicina y humanidades. Noviembre
2004.
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= Northrup, C. Cuerpo de mujer sabiduria de mujer. Ed Urano. Barcelona 1999.

= (ol-legi de psicolegs de Catalunya. Adoptar i ser adoptat. Barcelona: Comissid de psi-
cologia Clinica i de la salud, 1998. -1&.36 ADO H01948.

= (arcia Velasco, J.A. Cuadernos de medicina reproductiva: Complicaciones de las TRA.
Volumen 12 n® 1. ED Adalia. Madrid 2006.

= Simdn, C. Ruiz, A. Cuadernos de medicina reproductiva: nuevos avances en medicina
reproductiva. Volumen 12 n® 2. ed. Adalia. Madrid 2006.

= www.portalsocial.net (adopcic).

= www.gencat.net (adopcid i acollida).

= |acadena, J.R. Genética y Bioética. Universidad Pontificia Comillas. Ed. Desclée de
Broker S.A. 22 Ed. Bilbao 2003.

= Rodés teixidor. J. transplante de 6rganos y células. Dimensiones éticas reguladoras.
Ed. BBVA, Bilbao 2006.

= (arcia Velasco, J.A., Schneider, J. Enfermeria en reproduccién humana. Universidad
Rey Juan Carlos, servicio de publicaciones. Ed. Dykinson, S.L. Madrid 2007.

= (allejo, J. Coroleu, B. Fallo ovarico prematuro. Ed. Médica panamericana. Madrid
2008.

Pel-licules hiblioteca

= N2 87. 22 part: FIV i el laboratori huma.

= N2 137. 1996: Tecniques de reproduccid assistida. Inseminacid artificial i reproduc-
cio assistida. Bebés a la carta.

= N®(368.TV2 (2006): Esterilitat, bebés a medida, album de familias, el preu de
I'adopcid.

= N2 0344, Institut Marques. FIV.

= N2 370. Semen.

= N 388. Angeles congelados: cél-lules mare, embrions, el misterio de los genes.

= N2 393. Tenir un fill per salvar-ne un altre.
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Diplomatura en Infermeria Diplomatura en Infermeria IIIII .
UDBS IIII\ Guia de I'estudiant 2010-2011 Guia de I'estudiant 2010-2011 UDBS

Assignatura: Desenvolupamem I projeﬁcié professional en Infermeria Temporitzacid L'assignatura s'impartira durant el sisé semestre de la Diplomatura.
Codi 6012
Credits 6 Metodologia Metodologia activa i participativa.
Professores titulars Sra. Amelia Guilera Roche
Sra. Julia Roura Masmitja Avaluacio = A cada classe hi haura avaluacio continuada computable dins la nota final.
Professors col-laboradors ~ Sra. Anna Pérez Carmona = Ponderacid:

- Assisténcia a classe: 40%
- Treballs individuals i grupals: 30%

Competéncies = Capacitat d'autoconeixement. Actituds i valors. - Examen: 30% (obligatori)
= (apacitat d'adaptacic a I'entorn.
= (apacitat per recongixer els diferents rols, responsabilitats i funcions.
= Habilitats interpersonals. Bib//'ograﬁa Es facilitara durant les sessions en funcid del temari desenvolupat.
= Resolucid de problemes. Gestid d'emocions.
= (apacitats per treballar en equips multidisciplinaris.
= Habilitats de gestid de la informacid.
= (apacitat per acceptar |a responsabilitat del propi aprenentatge i desenvolupament
professional.

Objectius = Proporcionar eines que orientin a la incorporacié i integracié al mon laboral.
= Treballar i potenciar les habilitats de relacié interpersonal.
= (ongixer i valorar les diferents sortides professionals.
= Planificar individualment la carrera professional.
= Establir el mapa de formacié continuada / aprenentatge permanent.

COHZ‘/HQUZ‘S = Estrategies per iniciar la vida professional. Fases a sequir a I'hora de buscar o iniciar
la primera feina com a infermera.
= Situacic laboral de les infermeres en el moment actual.
= (Camps d'actuacid de les infermeres.
= Practica d'habilitats i tecniques que facilitin la integracié en una organitzacio.
= Projecte personal, objectius, planificacid, formacid, carrera professional.
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Assignatura: El cinema com a eina d'analisi social

Codi
Credits

6019
6

Professores titulars

Dra. Ndria Roca i Capara
Sra. Carme Vega i Monteagudo

Competéncies o

Objectius o

Compromis etic (capacitat critica i autocritica / capacitat de mostrar actituds cohe-
rents amb les concepcions tiques i deontoldgiques).

Capacitat d'aprenentatge i responsabilitat (capacitat d'analisi, de sintesi, de visions
globals i d'aplicacié dels coneixements a la practica / capacitat de presa de decisions
i adaptacio a noves situacions).

Capacitat comunicativa (capacitat de comprendre i expressar-se oralment i per escrit
en catala i castella i una tercera llengua, dominant el llenguatge especialitzat / capa-
citat de buscar, utilitzar i integrar la informacic).

Capacitat creativa i emprenedora (capacitat de formular, dissenyar projectes / capaci-
tat de buscar i integrar nous coneixements i actituds).

Sostenibilitat (capacitat de valorar 'impacte social i mediambiental d'actuacions en el
seu ambit / capacitat de manifestar visions integrades i sistematiques).

Treball en equip (capacitat de col-laborar amb altres i de contribuir a un projecte com
/ capacitat de col-laborar en equips interdisciplinaris i en equips multiculturals).

Comprendre com es generen les desigualtats socials en I'era de la globalitzacid econo-

mica i politica.
Analitzar i interpretar de forma reflexiva i critica el context social.
Descriure els processos de vulnerabilitat social.
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lemporitzacio

Metodologia

Avaluacio

Bibliografia
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= [ntroduccid a I'analisi de les desigualtats socials.
= Estudi de casos a partir de pel-licules i documentals:

- Classe social

- Relacions de génere

- Edat: infancia / gent gran

- Origen: migracions

- Educacio

- Salut

- Habitatge / territori

- Laboral

- Discapacitats

L'assignatura s'impartira durant el sise semestre de la Diplomatura.
Dilluns de 08.00a 11.30 h.

= Seminaris. Discussid i analisi a partir de material audiovisual.
= Sintesi teorica de la sessio.
= |ectures i analisi de documents relacionats amb els temes.

= Formativa. Treball d'analisi i sintesi individual després de cada sessid, a partir dels
continguts tedrics, la bibliografia i el material audiovisual.

= Per aprovar aquesta assignatura és imprescindible:
- Assisténcia a classe: 80%
- Lliurament setmanal dels treballs

= Aguesta assignatura s'aprova amb nota de 5 i té dues convocatories, la primera en el
mes de juny i la segona en el mes de setembre.

La bibliografia es lliurara al comencament del semestre.
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22. Organitzacio
assignatures practicums

Durant la realitzacio de les practiques de la Diplomatura, I'alumne/a declara conéixer
I'obligatorietat del manteniment del secret professional en relacio a totes les dades a
les que té accés durant la seva formacié i l'obligatorietat del compliment de la confi-
dencialitat de dades, que marca la Llei Organica 15/1999 de Proteccié de Dades.

Practicums hospitalari i comunitari (5¢ | 6& semestre)

El grup classe es distribueix en Grups A i B i les practiques s'organitzen de la segiient manera:
setembre - desembre gener - abril

Grup A Grup B
Practicum hospitalari Practicum hospitalari

Grup B Grup A
Practicum comunitari Practicum comunitari

La distribucio de les places de practiques d'aquests dos practicums es realitzara el dia 8 de setem-

bre de 2010 a les 9i 15.30 hores.

Practicum de cures especials (6e semestre)

La distribucid de les places de practiques es realitzara el dia 8 de setembre de 2010 ales 09.001 15.30 h.
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Practicum introductor

La distribucid de les places de practiques es realitzara en iniciar el Quart semestre. La data sera
publicada a la Intranet.

Es important 'assisténcia de tots els estudiants a cadascuna de les reunions, per poder distribuir
adequadament les places.

Eleccio centres de practiques:
Practicum introductori, hospitalari i cures especials

Criteris que regeixen per |'eleccid dels centres de practiques i que es consideren prioritaris:

= Alumnes que treballin a horari complert mati o tarda.

= Situacio geografica i/o familiar.

= Alumnes que han fet practiques a centres de fora de Barcelona a segon curs, tenen preferencia
per escollir centres a tercer curs.

= En cas de que no s'arribi a un acord entre tot el grup, es fara sorteig d'un ndmero del llistat
d'alumnes matriculats. El nimero que surti servira per determinar quin alumne/a comenca a
escollir placa.

En el cas de complir els punts 1 0 2 caldra portar un justificant.

Centres de practiques de I'Orde de Sant Joan de Déu situats fora de Catalunya

= Esfara una reunid de presentacio dels centres. La data es publicara anticipadament a la Intranet.
= Per escollir centre, tindran prioritat els estudiants que assisteixin a la reunic. En cas de qué no
s'arribi a un acord entre tot el grup, es fara per sorteig.
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