
JORNADA PORTES 
OBERTES 

Màster Acupuntura

Sessió Informativa dimecres 19 de setembre a les 12 hores

Tallers Pràctics del Màster d’Acupuntura de la UB

• Taller Pràctic 1: ELS 4 PUNTS D’ACUPUNTURA QUE S’HAN DE
CONÈIXER PER A MILLORAR L’ANSIETAT

• Taller Pràctic 2: ELS 4 PUNTS D’ACUPUNTURA DEFINITIUS PER A
TRACTARLES CERVICÀLGIES

El Màster en Acupuntura del Campus Docent de Sant Joan de Déu ofereix els 2
tallers pràctics d’Acupuntura gratuïts el dimecres 19 de setembre a les 12
hores, dins de la JORNADA DE PORTES OBERTES.

Objetiu:
El massatge en els punts d’Acupuntura (digitopressió), treballa sobre el sistema
circulatori, limfàtic, muscular i a nivell energètic, tenint un efecte sobre el cos i
la ment.
En el cos hi ha 360 punts d’Acupuntura que interconnecten el cos físic amb la
part mental i energètica. Quan es treballen aquests punts es redueix la tensió
física mental i emocional, s’estimula el sistema immunològic i s’afavoreix
l’eliminació de toxines.

Direcció:
Campus Docent Sant Joan de Déu
Carrer Miret i Sans, 10 – 16
08034 Barcelona

Contacte:
Secretària Docent Mayka González. mòbil 669 774 562
email: masteracupuntura@santjoandedeu.edu.es

T’esperem!!


