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Presentacio

Les malalties cardiovasculars sén la primera causa de mortalitat en els paisos industrialitzats, i
d’entre aquestes destaca la mort sobtada cardiaca. El curs de Suport Vital Immediat (SVI) esta
destinat a formar a professionals intervinents en la deteccié precog del deteriorament d’un pacient
amb aturada cardiorespiratoria (ACR) i en I'aplicacié de mesures inicials fins a I'arribada dels serveis
d’emergeéncies mediques, que seran els qui podran realitzar el Suport Vital Avangat (SVA).

Per la realitzacio d’aquest curs, és necessari que I'alumne/a disposi de la certificacié en Suport Vital
Basic (SVB) i Desfibril-lador Extern Automatitzat (DEA) amb acreditacié reconeguda pel Consell
Catala de ressuscitacié (CCR).

Acreditacio

Els alumnes que superin de manera satisfactoria les avaluacions teoriques (es requereix un 70% de
respostes correctes) i practiques, rebran un certificat oficial emes pel CCR.

* Es obligatoria I"assisténcia al 100% del curs.

Organitzacio del curs

= 15 hores online (via Moodle).

= 8 hores presencials.

= Grups de maxim 8 alumnes.

= Curs eminentment practic. Introduccié teorica.
= Practicai simulacié de casos integrats.

Punts claus

= Rebras I'edicio oficial actualitzada de les Guies del ERC que proporciona el Consell Catala de
Ressuscitacio (CCR) per al seguiment del curs.

= Les accions formatives segueixen la metodologia i cronograma del CCR.

= Docents homologats i acreditats per 'ERC i el CCR.

= Rebras un diploma acreditat i expedit per I'ERC i el CCR.

= Certificacié valida a nivell europeu i computable per les borses de treball oficials, carrera
professional i meérits a les oposicions.

Calendari propers cursos

Data Horari MATINS Horari TARDES
21 de juny de 2021 9-14h 15-19h

Instructor

Francesc Carmona

Metge del Sistema d’Emergencies Mediques de Catalunya. Cap Operatiu de SEM de la ciutat de
Barcelona. Coordinador del programa d’SVA e Immediat del SEM. Membre del European
Resuscitation Council Advanced Life Support. Membre del European Resuscitation Council
Development Committee on Education. Instructor en Simulacié Clinica pel Boston Children’s
Hospital (Harvard Medical School).

Lloc d’imparticié del curs

Recinte Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Edifici Sant Agusti, 2a Planta

08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)

Tel.: 936406350 ext. 12830

Coordenades Google Maps
41.3516785-2.0339768

Inscripcio

El curs té un cost de 180 €. Per poder-vos inscriure, heu d’omplir el formulari disponible a la nostra
pagina web i fer el pagament mitjangant transferéncia bancaria al compte: ES20-2100-3887-00-
0200021239. En el concepte ha de figurar: SVI (nom i cognoms). La data limit d’inscripcid és el
07/06/2021.

Per a estudiants de 4t curs de Grau del Campus Docent SID, I'import total sera de 130 €.

L’estudiant haura d’acreditar la certificacié en Suport Vital Basic (SVB) i Desfibril-lador Extern
Automatitzat (DEA) amb acreditacié reconeguda pel Consell Catala de Ressuscitacié (CCR).

Important: En cas de no assisténcia, I'import NO sera retornat.

Per a més informacio:
campus.masterpost@sjd.edu.es
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Programa i continguts

Contingut Temps Modul Objectius
Simulacions CAST 1 = Aplicar coneixement de les guies
adquirit a la formacié virtual i les
. habilitats apresses en els tallers
45 min = Desenvolupar les actituds, habilitats i
coneixements per ser candidat d’un
equip de ressuscitacié i/o com a lider.
Simulacions CAST 2 . = |dem CAST1
45 min
Simulacions CAST 3 = Tractar consideracions sobre la decisié
(pressa de decisions) d’aturar un intent de ressuscitacio,
45 min discutir implicacions etiques i legals.
= Presencia i paper dels familiars durant
intent de ressuscitacio
Simulacions CAST 4 = Tractament sindrome postcardiac
(cures Post) 30-45 = Transfer del pacient
min = Valoracioé pronostic després de

ressuscitacio cardiaca

Contingut Temps Modul Objectius
Benvinguda i . Presentacid dels objectius del curs,
- 15 min . .
presentacié del curs instructors i alumnes
Taller: SVB Modul de Confirmar una ACR
SVB Realitzar compressions toraciques de gran
. qualitat
45 min Reconéixer la necessitat de desfibril-lar i
fer-ho de forma segura amb les minimes
interrupcions
Taller. El paciente que es Modul SVI Realitzar un abordatge ABCDE en pacients
deteriora. Abordatge que es deterioren, basat en discussions de
ABCDE casos practics.
60 min Identificar les situacions de risc vital i
tractar-les aixi que s’identifiquin
Demanar ajuda/ajuda
especialitzada/especialista
Taller. Reconeixement Coneixer les indicacions de monitoritzacié
dels ritmes i ECG de 12 ECG i fer-ho correctament
derivacions Coneixer la fisiologia basica de I'EKG
60 min Coneixer I'abordatge en 6 passes per
reconeixer els ritmes.
Reconeixer els patrons més comuns de
I'infart agut de miocardi
Taller. Via aéria i accés Coneixer els principis per establir i
10 mantenir una via aeria permeable
60 min Ventilar adequadament
Coneixer les indicacions per col-locar un
accés intraossi i saber fer-ho
Teoria: Algoritme SVA . Assegurar el coneixement de |'algoritme
30 min Practicar la demostracié
Demostracié Simulacié Introduir el concepte d’entrenament de
integrada CAST tractament de I’ACR
30 min Mostrar un exemple de lideratge i treball

en equip
Mostrar maneig de I’ACR




