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humanizacion y atencion espiritual en sociedades plurales

PRESENTACION

El abordaje del bienestar del ser humano desde el marco de la atencion integral, que tiene en cuenta su di-
mensioén espiritual, es hoy en dia un reto importante al que se afrontan todos los profesionales que trabajan
en los &mbitos sanitario y social.

En este sentido se hace cada vez mas necesario profundizar en la comprension del fenémeno espiritual
desde las diversas disciplinas vigentes que nos pueden ayudar a captar su riqueza y complejidad, asi como
también la importancia de su dimensién sanadora en los procesos de salud e integracion social.

Teniendo en cuenta el grado de secularizacion de nuestra sociedad y los nuevos lenguajes espirituales y
formas religiosas que van surgiendo, y que trascienden la tradicion catdlica hasta ahora vigente, se hace
necesario encontrar nuevos marcos conceptuales, nuevas estrategias y nuevas herramientas que permitan
acercarse a la persona que sufre y acompanarla en su situacion de sufrimiento y vulnerabilidad de la ma-
nera mas adecuada posible.

Estos estudios pretenden ofrecer unos fundamentos sdlidos a nivel conceptual que nos ayuden a com-
prender al ser humano en todas sus dimensiones haciendo énfasis en la dimension espiritual. También pre-
tenden acercarnos y hacer mas comprensibles las expresiones religiosas vigentes actualmente en nuestra
cultura. Al mismo tiempo, quieren sugerir nuevas estrategias y dar nuevas herramientas que nos permitan
acompafar, en nuestra accion profesional, tanto en el campo de la salud como en lo social, la dimension
sanadora e integradora de la espiritualidad humana. La titulacion es impartida en el Campus Docent Sant
Joan de Déu en colaboracion con lo Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.

ADMISION

A) Diplomados, licenciados, graduados y profesionales interesados en este ambito, con titulacion universi-
taria. Al finalizar, y después de cumplir con los requisitos, se accede al titulo de posgrado.

B) Profesionales interesados en este ambito, sin titulacion universitaria. Al finalizar, y después de cumplir
con los requisitos, se accede al certificado de Curso de Extension Universitaria.

OBJETIVOS GENERALES

* Comprender las dimensiones de la persona.

¢ Profundizar en los fundamentos de la espiritualidad humana desde diferentes disciplinas.

* Conocer el contexto cultural, social y religioso actual abierto a la pluralidad y la diversidad de res-
puestas ante lo trascendente.

® Generar un discurso espiritual actualizado que facilite el didlogo abierto con la red de profesionales de
los centros desde el marco de la atencion integral.

¢ Incorporar herramientas que permitan el acompafiamiento de las necesidades espirituales en situa-
cién de enfermedad, sufrimiento, marginalidad y exclusién social respetando las creencias particula-
res de las personas atendidas.

* Profundizar en las estrategias que posibiliten un mayor arraigo de los Servicios de Atencién Espiritual y
Religiosa en los centros sanitarios y sociales.

* Incorporar herramientas que permitan una gestion de la Atencion Espiritual y Religiosa desde una
perspectiva de colaboracién, coordinacion y cooperacion transdisciplinar y transinstitucional en unas
instituciones altamente secularizadas.

CALIDAD

RESPETO RESPONSABILIDAD
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ESTRUCTURA

El curso se estructura en forma de Posgrado semi-presencial con un total de 30 ECTS. Esta organizado en
cuatro moédulos, con una duracion de un curso académico.

PROGRAMA

MODULO 1: La condicién humana en el contexto de las sociedades plurales. 5 ECTS

Tema 1. Sobre la idea de “condicion humana” y movimientos de la existencia.

Tema 2. Vulnerabilidad, sufrimiento, sensibilidad.

Tema 3. Teorias sobre el mal.

Tema 4. El sentido antropoldgico de la solidaridad y la justicia.

Tema 5. Alteridad y trascendencia.

Tema 6. Lo espiritual y su conceptualizacion.

Tema 7. Expresiones de la dimension espiritual.

Tema 8. Contexto sociocultural e histérico sobre la atencién espiritual. a las personas en el ambito de la
enfermedad y la exclusion.

MODULO 2: Aproximacion espiritual y religiosa al sufrimiento y a la enfermedad. 8 ECTS
Tema 1. Introduccion al estudio comparado de las religiones.
Tema 2. Respuestas al sufrimiento y la enfermedad desde las grandes tradiciones religiosas.
* Islam.
® Hinduismo y budismo.
* Judaismo.
Tema 3. Las respuestas fundamentales al sufrimiento y a la enfermedad humana a lo largo de la historia de
a tradicion cristiana.
* Aproximacion histérica Judeo-Cristiana.
* Antiguo y Nuevo Testamento.
Tema 4. Otras perspectivas sobre el sufrimiento y la enfermedad presentes en nuestro contexto.
* Agnosticismo.
* Humanismo ateo.
* Animismo.
Tema 5. Simbologia y rituales cristianos.

MODULO 3: Modelos y métodos de la atencién humana y espiritual en los sectores sanitario y social. 13
ECTS
Tema 1. La atencion integral y sus diversos modelos.
Tema 2. Las necesidades espirituales en el marco de la atencion integral.
Tema 3. Las cuestiones éticas.
* Elementos éticos del acompafamiento espiritual.
Tema 4. Habilidades comunicativas en el acompafamiento espiritual. Tema 5. La atencion integral en los
ambitos sanitarios.
Tema 6. La atencion integral en el ambito social.
Tema 7. La atencion integral en salud mental y discapacidad.
Tema 8. Atencion espiritual al final de la vida y duelo.

MODULO 4: Trabajo de investigacién. 4 ECTS
Tema 1. Metodologia de investigacion.
Tema 2. Elaboracién de un proyecto de investigacion.

ESPIRITUALIDAD
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ACREDITACION

La Universitat de Barcelona y el Campus Docent Sant Joan de Déu, expediran:

Titulo de diploma de posgrado y/o certificado de asistencia y aprovechamiento a los/las estudian-
tes que superen los siguientes requisitos:

* Asistencia al 80% de las clases del total del curso.

* Elaboracién de los trabajos propuestos durante el curso y del Trabajo Final de Programa.

Diploma de Extension Universitaria para aquellas personas (sin titulacion universitaria) que hayan cur-
sado estos estudios, habiendo superado la evaluacion:

* Asistencia al 80% de las clases de los Mddulos matriculados.

* Elaboracion de un trabajo de reflexion y andlisis de los materiales de trabajo.

El Campus Docent Sant Joan de Déu expedira:
Certificado de aprovechamiento y/o asistencia para aquellas personas que hayan cursado algunos
Médulos, habiendo superado la evaluacion:

* Asistencia al 80% de las clases de los Mddulos matriculados.

* Elaboracién de un trabajo de reflexion y andlisis de los materiales de trabajo.

CONVALIDACIONES con otros CURSOS Y MASTERS

Se podra acceder al titulo de “Méster en Espiritualidad Transcultural. La sabiduria de las religiones desde la
psicologia, la neurociencia y las ciencias”, de la Universitat Ramon Liull con la realizacion de este Posgrado.
Se reconoceran los 30 créditos ECTS realizados.

METODOLOGIA

Presencial: clases interactivas, talleres, trabajos de grupo, debates de casos practicos, audiovisuales, cla-
ses magistrales. Las clases magistrales se impartiran en Barcelona y Madrid.

Online: Foros, lecturas comentadas, busqueda de documentacion.

Se entregara el material bibliogréfico al inicio de cada Médulo.

CALENDARIO Y HORARIO

Las clases del curso se realizaran una vez al mes, de octubre de 2020 a junio de 2021.

Las clases lectivas seran los dias: 15, 16 y 17 de octubre de 2020, 20 y 21 de noviembre de 2020, 11y 12
de diciembre de 2020, 22 y 23 de enero de 2021, 19y 20 de febrero de 2021, 19 y 20 de marzo de 2021,
16, 17 y 18 de abril de 2021, 14 y 15 de mayo de 2021 y 18 y 19 de junio de 2021.

El horario sera:

- Jueves 15 octubre: de 9 a 19:30h.

- Viernes: de 9 a 19:30h.

- Sabado: de 9 a 14:00h. excepto el 17 de abril que sera de 9 a 19:30h.
- Domingo 18 de abril: de 9 a 14:00h.
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MATRICULA

Fechas: Del 26 de agosto al 18 de octubre de 2020.
Lugar: Campus Docent Sant Joan de Déu. Edifici Docent. Calle Miret i Sans, 10-16 de Barcelona. Secre-
taria de estudiantes.

Documentacion necesaria:
¢ Fotocopia compulsada del titulo profesional
e Fotocopia del DNI
e Curriculum Vitae
* Dos fotografias tamafio carné
e Datos bancarios (el impreso lo facilitara el Campus).

PRECIO: El precio establecido es de 2.477€ mas tasas.

Pago fraccionado en 6 meses .

El importe de la matricula no se devolvera, en ninglin caso, una vez empezado el curso.
Los pagos se realizaran mediante recibos domiciliados.

DIRECCION

David Lorenzo lzquierdo

Profesor titular del Campus Docent Sant Joan de Déu.
Correo electrénico: dlorenzo@santjoandedeu.edu.es
Teléfono: 93.280.09.49

Anna Ramié Jofre

Profesora emérita del Campus Docent Sant Joan de Déu.

Correo electronico: aramio@santjoandedeu.edu.es
Teléfono: 93.280.09.49

Gerardo Diaz Quirés

Profesor del Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.
Correo electrénico: gdiaz@nebrija.es

Teléfono: 91.564.18.68

SECRETARIA

Jesus Zamarra Lépez
jzamarra@santjoandedeu.edu.es

ESPIRITUALIDAD
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PROFESORADO

Roberto Alvarez Alvarez

Psicologo por la Universidad Auténoma de Madrid. Master en duelo y counseling, entre otros. Vocal de la
SECPAL. Experiencia clinica en el ambito de la geriatria, las curas paliativas, y el duelo. Psicologo a la Fun-
dacion Instituto San José de Madrid.

Enric Benavent Vallés

Doctor en Filosofia. Licenciado en Comunicacion Audiovisual. Diplomado en Teologia. Méaster en Sociedad
de la Informacién y el Conocimiento. Profesor en la Facultad de Educacién social y Trabajo social Pere
Tarrés de la Universitat Ramon Llull. Profesor colaborador a la Universitat Oberta de Catalunya.

Margarita Bofarull Bunuel

Licenciada en Medicina y Cirugia. Licenciada en Teologia. Master en teologia moral. Presidenta del Institut
Borja de Bioética, Universitat Ramon Llull. Presidenta del CEA Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. Miem-
bro de la Comisién General de Bioética de la Orden Hospitalaria Sant Joan de Déu.

J. Antoni Boix Ferrer

Diplomado en enfermeria por la UB. Ha trabajado en geriatria, curas paliativas, exclusion social e investiga-
cién en bioética. Bachillerato en ciencias religiosas, ISCREB. Agente pastoral en el area de Salud Mental del
Parc Sanitari Sant Joan De Déu.

Postgrado Humanizacién y atencion espiritual en sociedades plurales por la Universidad de Barcelona.

Marta Callarisa Roca

Diplomada en Enfermeria. Licenciada en Psicologia. Posgrado en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental.
Master en Educacion en Valores y Ciudadania. Formacion en crecimiento y transformacion personal y
coaching coactivo.

Lourdes Casas Rodriguez

Diplomada en Magisterio en la especialidad de Educacion Especial por la Universidad de Valladolid. Méaster
en Bioética por la Universidad Catdlica San Antonio de Murcia. Miembro del Comité de ética de la provincia
de Castilla (CECAS) de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios. Profesora del Colegio de Educacién
Especial del Centro San Juan de Dios de Valladolid. Responsable del SAER del mismo centro y responsa-
ble provincial del érea de Pastoral de la Salud y Social de la Provincia de Castilla de la Orden Hospitalaria de
San Juan de Dios.

Merce Darnell Viaiha
Licenciada en antropologia social. Diplomada en trabajo social. Master oficial en antropologia social. Res-
ponsable del Area de Programas y Servicios de Caritas Diocesana de Barcelona.

Gerardo Diaz Quirés

Doctor en Historia del Arte por la Universidad de Oviedo. Licenciado en Geografia e Historia. Responsable
del Servicio de Espiritualidad y Valores del Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.
Director de la Fundacion San Juan de Dios.

Moénica Dones Sanchez

Master en Bioética por la Universidad Complutense de Madrid. Master en Cuidados Paliativos por la Univer-
sidad Pontificia de Comillas. Responsable de enfermeria de la Unidad de Cuidados Paliativos de la Funda-
cién Instituto San José de Madrid. Postgrado en Humanizacion y atencion Espiritual en sociedades plurales.
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Josep M? Esquirol Calaf
Doctor en Filosofia. Profesor titular de universidad. Departamento de Filosofia tedrica y préactica, Facultad
de Filosofia, Universitat de Barcelona.

Amador Fernandez Fernandez
Licenciado en Teologia. Superior Provincial de Castilla de la Orden Hospitalaria de Sant Joan de Déu.

Jaume Flaquer Garcia

Doctor en Estudios Islamicos por la Universidad de la Sorbona, Paris. Licenciado en Filosofia, Universitat
de Barcelona. Licenciado en Teologia por la Facultad de Teologia de los jesuitas, Paris. Responsable del
Area Teoldgica de Cristianismo y Justicia. Director de la Revista Selecciones de Teologia. Profesor de
Dialeg interreligios en la Facultat de Teologia de Catalunya.

Julio Gémez Canedo

Médico. Master en Medicina Paliativa por la Universidad de Valladolid. Postgrado en atenciéon psicosocial a
personas con enfermedades avanzadas y sus familiares. Coordinador de proyectos sanitarios y de desa-
rrollo en los barrios urbano marginales de la ciudad de Quito. Responsable del equipo de cuidados paliati-
vos domiciliarios del Hospital San Juan de Dios de Santurce y del Equipo de atenciéon Psicosocial. Vice-
presidente de Arinduz — Sociedad de Cuidados Paliativos de Euskadi. Vocal de Bioética y Coordinador del
Grupo de Espiritualidad de la SECPAL.

Gracia Maria Gonzalez Romero
Doctora por la Universidad Complutense de Madrid. Méster en investigacion en cuidados. Graduada en
Enfermeria. Profesora titular en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.

Joan Hernandez Serret

Director del Grupo de Trabajo Estable de Religiones (GTER). Profesor del Instituto Superior de Ciencias
Religiosas de Barcelona (ISCREB) de la Universidad Internacional de Catalunya (UIC). Docente en dos
Masters de la Universitat de Barcelona (linea de estudio sobre la felicidad).

David Lorenzo lzquierdo
Licenciado en Humanidades. Doctor en Humanidades (area de filosofia). Profesor titular del Campus Do-
cent Sant Joan de Déu.

Pilar Mariné Jové
Licenciada en Psicologia y Psicoterapeuta. Especialista en Psicologia Clinica. Méster en Psicoterapia Psi-
coanalitica y Psicopatologia Clinica. Especialista del Servicio de Psiquiatria del Hospital de Santa Maria de
Lleida y de la Unidad de Medicina Oncoldgica, Paliativos y Radioterapia del Hospital Universitario Arnau de
Vilanova de Lleida.

Luis Martinez Guerrero

Doctor en Psicologia por la Universidad Auténoma de Madrid. Profesor de Historia de la Psicologia y Filo-
sofia de la Ciencia. Especialista en Psicologia de la religion, tecnologias del yo y genealogia de la subjetivi-
dad moderna. Profesor de Antropologia al Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.

Laura Martinez Rodriguez
Doctora en Antropologia Social por la Universitat de Barcelona, Antropdloga y Diplomada en Enfermeria.
Maéster direccion de recursos humanos, Master en ética, posgrado en bioethics y posgrado en Educacién
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Ferran Massanes Torra
Doctor en Medicina y cirugia. Profesor asociado. Departamento de Medicina. Facultad de Medicina, Univer-
sitat de Barcelona.

Jorge Mate Méndez
Doctor en Psicologia, Universitat Autdbnoma de Barcelona. Licenciado en Psicologia, Universitat de Barcelo-
na. Adjunto a la Unidad de Psicooncologia, ICO.

Pau Miquel i Diego
Responsable SAER Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. Grado en Enfermeria. Posgrado en Humaniza-
cién y Atencion Espiritual en Sociedades Plurales.

Maria Nadeu Puig-Pey

Traductora con experiencia en proyectos de formacién y participacion de mujeres inmigrantes y en acom-
pafiamiento de equipos en procesos de replanteamiento estratégico. Directora de la F. Salud Alta, servicios
socioeducatius en Badalona.

Ramon Maria Nogués Carulla
Escolapio. Catedratico emérito en antropologia bioldgica de la Universitat Autdnoma de Barcelona.

Mercé Puig-Pey Sauri
Coordinadora de los Servicios de atencion espiritual y religiosa de la Orden Hospitalaria Sant Joan de Déu
provincia Aragdn-San Rafael.

Anna Ramié Jofre
Doctora en Sociologia, Universitat de Barcelona. Licenciada en Antropologia Social y Cultural, Universitat
Autonoma de Barcelona. Diplomada en Enfermeria. Profesora Titular Campus Docent Sant Joan de Déu.

Andreu Trilla Llobera
Maestro, escolapio, interesado y traductor de libros de psiquiatria.

Marta Venceslao Pueyo

Doctora en Antropologia Social por la Universitat de Barcelona y por la Universidad Metropolitana de Méji-
co. Maestria en Antropologia Social en la Universidad Auténoma Metropolitana. Licenciada en Antropologia
Social y Diplomada en Educacién Social por la Universitat de Barcelona. Profesora en el Departamento de
Métodos de Investigacion y Diagndstico de Barcelona.
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