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GUIA D’APRENENTATGE

INICIACIO A LA METODOLOGIA CIENTIFICA, DOCUMENTACIO I TIC

1. FITXA DESCRIPTIVA

CODI D’ASSIGNATURA:
G205 -Iniciacié a la metodologia cientifica, documentacié i TIC

TITULACIO: ANY ACADEMIC:
Grau en Infermeria 2024-2025
MATERIA: SEMESTRE:
Estadistica Quart Semestre
TIPUS: GRUP:

Formacio basica Mati 1 / Mati 2 / Tarda

IDIOMA D’IMPARTICIO:
Classes: Catala, Castella
Recursos i materials: Catala, Castella i Angles

2. PROFESSORAT

TITULAR DE L’ASSIGNATURA:
Dra. Montserrat Girabent i Farrés (montserrat.girabent@sjd.edu.es)

PROFESSORAT:
Dra. Carmen Jerez Molina (carmen.jerez@sjd.edu.es)

Sra. Carme Rovira Riera (carme.rovira@sjd.edu.es)

Dra. Nathalia Silva Fontana Rosa (nathalia.rosa@sjd.edu.es)
Dra. Judith Subirana Mirete (judit.subirana@sjd.edu.es)

Dr. Manuel Tomads Jiménez (manuel.tomas@sjd.edu.es)

3. PREREQUISITS

Aquest assignatura no té prerequisits
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4. OBJECTIUS

Aquesta assignatura té per objectiu que 'alumne adquireixi les habilitats practiques, les metodologies i el domini
dels recursos necessaris per entendre la literatura cientifica en benefici d’una practica de la infermeria basada en
l'evidéncia cientifica. Aixi mateix, que 'alumne sigui capac de plantejar i dur aterme un treball de recerca, tant des
del paradigma quantitatiu com qualitatiu, per a poder donar respostes a les preguntes que es formulen en la seva
practica clinica, tot seguint el rigor del metode cientific en ciéncies de la salut i dominant el maneig dels recursos
d’informacidéitecnologies de la informacid i comunicacié. Tanmateix, es pretén que 'alumne sigui capag en el seu
futur professional de treballar en equips multidisciplinaris i internacionals utilitzant el llenguatge i procediments
que li son propis a la recerca en ciéncies de la salut.

5. CREDITS

La dedicacid de de lalumne sera de 6 ECTS (150hores) que es distribuiran de la seglient forma.

Presencial 30%

Dirigit 35%

No presencial
Autonom 35%

6. BLOCS TEMATICS | ORGANITZACIO DE CONTINGUTS

UNITAT TEMATICA 1: ESTADISTICA
Tema 1.1. Estadistica descriptiva (Breu repas). Concepte de distribucions de probabilitat.

Tema 1.2. Concepte de test d'hipotesis. Tipus d'error i poténcia estadistica. Concepte de p-valor. Concepte de
test unilaterali bilateral. Intervals de confianga. Significacio estadistica i rellevancia clinica.
Tema 1.3. Test de comparacié de mitjanes.

Tema 1.4. Tests de comparacio de proporcions.
Tema 1.5. Correlacié i regressio.

Transversal als temes 1.1 fins a 1.5. Estadistica en els articles cientifics. Redaccié i presentacié de resultats. Us de
JAMOVI.

UNITAT TEMATICA 2: METODOLOGIA QUALITATIVA.

Tema 2.1. Que és la recerca qualitativa?. Paradigmes de la recerca qualitativa. Formulacié de la pregunta de
recerca. Objectius

Tema 2.2. Elaboracié d’un projecte de recerca qualitativa. Gestio de la bibliografia.

Tema 2.3. Principals métodes de recerca qualitativa: Fenomenologia, Etnografia. Investigacié-Accio-Participacio.
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Tema 2.4. Mostreig en recerca qualitativa. Tipus de mostra. Reclutament. Saturacié de les dades.
Tema 2.5. Estrategies per a la recolleccio de dades qualitatives: Observacié Participant, Notes de Camp,
Entrevistes, Grups focals.

Tema 2.6. Analisi de dades en investigacié qualitativa. Software de suport per Uanalisi qualitatiu.

Tema 2.7. Rigor en la recerca qualitativa. Consideracions etiques.

Tema 2.8. Elaboracié d’un informe de recerca qualitativa.

UNITAT TEMATICA 3: TIC
Tema 3.1. E-salut: Telesalut, Telemedicina, Teleassisténcia, Telemonitoratge. Sistemes d’informacid

7. ENFOCAMENT METODOLOGIC

TIPOLOGIA OBJECTIUS ACTIVITATS + % temps
previst
Presencial Explicacié i/o demostracié de continguts que | Classe Plenaria (Sessions Expositives per part 30%
(a l’aula) s’utilitzen per explicar els conceptes basics | del professor i/o alumne. Seminaris (Resolucio
necessaries per a la comprensi6 de la matéria. | d’exercicis i problemes, aprenentatge orientat a
Estudiar casos susceptibles de generar el | projectes i aprenentatge cooperatiu. Simulacié
metode cientific. Adquirir practicaicriterien ’ds | Integrada (Aprenentatge cooperatiu i de
de les TIC per a la practica de la infermeria | simulacié de resolucié de casos i problemes) i
basada en l’evidencia. Saber elaborar projectes | unaJornada de recerca
usant el paradigma quantitatiu i qualitatiu.
Dirigit (fora | Seguiment de Uestudiant, presencialivirtual, on | Elaboracié de treballs i projectes, tan de forma 35%
de laula) es revisen les diferents activitats realitzades per | individualcom grupal.
detectar les habilitats apreses i les deficiéncies. | Lectures, videos i recerca de dades orientades
S’orienta l'estudiant en la preparacié d’activitats | per a la preparacié de seminaris, simulacid, etc.
que realitzara a ’aula de forma presencial.
Autonom Que lalumne sigui autonom de forma | Preparacié de seminaris, lectures, recerques 35%
(fora de | progressiva i adquireixi capacitat d’autocritica | documentals consulta de bases de dades i
laula) per el treball autodidactic analisi de publicacions cientifiques.
Elaboracié de mapes conceptuals, projectes,
resolucio de casosielaboracio d’informes sobre
avaluacio critica d'un articles original.

8. COMPETENCIES

BASIQUES
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CB1. Que els estudiants hagin demostrat posseir i comprendre els coneixements en una area d'estudi que es basa
en l'educacié secundaria general, i sovint es troba en un nivell que, mentre es basa en llibres de text avancats,
també inclou alguns aspectes que impliquen coneixements des de l'avantguarda del seu camp d'estudi

CB2. Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié de forma professional i
posseir les habilitats que sovint es demostren a través de l'elaboracié i defensa dels arguments i la resolucié de
problemes dins de la seva area d'estudi

CB3. Que els estudiants tinguin la capacitat de recopilar i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva
area d'estudi) per fer judicis que incloguin una reflexio sobre temes rellevants de caracter social, cientific o etic

CB4. Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions tant a un public de
especialitzat com no especialitzat

CB5. Que els estudiants hagin desenvolupat les habilitats d'aprenentatge necessaries per dur a terme estudis
posteriors amb un alt grau d'autonomia

GENERALS

CG1. Compromis étic (capacitat critica i autocritica / capacitat de mostrar actituds coherents amb les
concepcions etiques i deontologiques).

CG2. Capacitat d’aprenentatge i responsabilitat (capacitat d’analisi, de sintesi, de visions globals i d’aplicacié dels
coneixements a la practica / capacitat de presa de decisions i adaptacié a noves situacions).

CGa3. Treball en equip (capacitat de collaborar amb altres i de contribuir a un projecte comu / capacitat de
cotlaborar en equips interdisciplinaris i en equips multiculturals.

CG4. Capacitat creativa i emprenedora (capacitat de formular, dissenyar projectes / capacitat de buscar i integrar
nous coneixements i actituds).

CGb5. Sostenibilitat (capacitat de valorar Uimpacte social i mediambiental d’actuacions en el seu ambit / capacitat
de manifestar visions integrades i sistematiques).

CG6. Capacitat comunicativa (capacitat de comprendre i expressar-se oralment i per escrit en catala i castella i
una tercera llengua, dominant el llenguatge especialitzat / capacitat de buscar, utilitzar i integrar la informacid).

ESPECIFIQUES:

CE2- 1. Practica professional, etica i legal. 1.2. Practica etica. 1.2.1. Exercir d’acord als codis deontologics i de
conducta de la professio. 1.2.2. Exercir amb respecte a la dignitat, cultura, valors, creences i drets de la persona i
grups. 1.2.3. Defensar els drets de la persona/grups dintre del sistema de salut.

CE12- Prestacio i gestio de les cures. 2.1. Gestio de cures. 2.2.4. Organitzacié de les cures. 2.2.4.1. Coordinar,
utilitzar i gestionar de forma eficac i eficient els recursos materials i humans. 2.2.4.2. Fomentar, gestionar i avaluar
la introduccié d’innovacions i canvis en la practica infermera i en Uorganitzacié de les cures. 2.2.4.3. Integrar en la
practica els protocols i pautes organitzatives i els estandards professionals.

CE13- Desenvolupament professional. 3.1. Identificar la importancia de la investigacio per a U'assoliment dels
objectius de salut de la persona i grups. 3.2. Utilitzar les millors evidencies cientifiques disponibles, U'experiencia
infermera i el respecte pels valors i creences de la persona i grup, al proporcionar i avaluar les cures infermeres.
3.3. Donar suport i contribuir a la investigacio en les cures infermeres i de salut en general.

CE14- Desenvolupament professional. 3.4. Prendre part en les activitats de millora de la qualitat.
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9. RESULTATS D’APRENENTATGE

L'estudiant en finalitzar l'assignatura sera capag de:
REFERITS A CONEIXEMENTS

e Saber identificar i técniques estadistiques adequades per analitzar les dades d’un estudi cientific i saber-
ne interpretar els resultats

e Reconeixer els principis de la metodologia cientifica i la seva aplicacié en 'ambit de la salut.

e Coneixer les diferents etapes que intervenen en el procés de recerca.

e |dentificar els dissenys de recerca de la salut: metodologia quantitativa i qualitativa.

e Coneixer que és una practica clinica basada en U'evidencia cientifica.

e Identificari explorar les principals bases bibliografiques en ciéncies de la salut.

e |dentificar les fonts d’informacié que proporcionen les TIC en temes de salut.

e Analitzar el desenvolupament d’habits saludables mitjangcant les TIC.

e Identificar els recursos d’aprenentatge que proporcionen les TIC a professionals, pacients i cuidadors.

e Distingir les caracteristiques principals de la historia clinica informatitzada (HCI), els plans de cures
d’atencié primaria i de atencié hospitalaria.

e Identificar les interaccions professional-pacient, professional-professional, pacient-pacient en Uls de les
TIC.

REFERITS A HABILITATS, DESTRESES
e Adquirir habilitats per crear una base de dades dels registres mesurats en un estudi cientific i les habilitats
per utilitzar el software estadistic
e Iniciar-se en habilitats de recerca cientifica.

e Adquirir habilitats per interpretar publicacions cientifiques en 'ambit de la salut a través de U'analisi
d’articles cientifics

e Explorar de manera eficag i eficient els recursos que ofereix la cerca de bibliografia, a través de les bases
de dades en ciencies de la salut.

e Adquirir habilitats en l’as d’un gestor bibliografic.

e Explorar amb destresa la informacid i els recursos que a través d’Internet ofereixen les diferents
administracions de saluti els organismes internacionals professionals.

e Adquirir habilitats en la cerca d’informacié de salut a través d’Internet dirigida a la poblacié usuaria i als
professionals.
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REFERITS A ACTITUDS, VALORS | NORMES

e |dentificar els aspectes etics associats a activitat cientifica.
o Aplicar U'etica professional i les normes legals com a elements basics en 'Us i maneig de les TIC.

e |dentificarirespectar la propietat intel-lectual, drets de propietat i explotacié.

10. AVALUACIO

A la taula seglient es detallen el conjunt d’activitats d’avaluacio CONTINUA i la seva ponderacié a la nota final

ACTIVITATS D’AVALUACIO EINAL SONTINUA
Activitats d’avaluacié derivades dels Seminaris, Simulacié 30%
integrada i altres activitats de formacio impartides en aula.
Treball de recerca de perspectiva qualitatiu 25%
Examen Final* 45%

Ala taula segiient es detallen el conjunt d’activitats d’avaluacié UNICA i la seva ponderacié a la nota final:

ACTIVITATS D’AVALUACIO AL o
Simulacié i prova escrita de pregunta oberta. 15%
Treball d’analisi de dades 10%
Treball de recerca de perspectiva qualitatiu 25%
Examen Final* 45%

Els criteris d’avaluacidé tant en continua com en Unica son:

e Els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES ASSIGNATURES DEL GRAU
D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU” (Veure Aula Moodle Secretaria i Aula
Moodle de l'assignatura”

e Per aprovar 'assignatura és imprescindible obtenir una qualificacié de 5/10 a U'examen final* tanten
l'avaluacio com a la re-avaluacio

e |’examen final és la Unica activitat d’avaluacié que es pot re-avaluar en el cas de suspendre-la

e Lanotafinalde U'assignatura és la mitjana ponderada de les diferents activitats d’avaluacio realitzades durant
l'assignatura i 'examen final (d’avaluacié o re-avaluacid segons cas).




SantJoandeDéu o
SJ Campus Docent 7

11. REFERENCIES

REFERENCIES OBLIGATORIES
e Argimon Pallas JM?3, Jiménez Villa, J. Métodos de Investigacién Clinica y epidemioldgica. 52 ed. Barcelona:
Elsevier; 2019.

e Fowler J, Jrvis P, Chevannes M. Practical Statistics for Nursing and Health Care. 22 ed. Wiley-Blackwell;
2021.

e Martin A, Luna del Castillo, JD. Bioestadistica para las ciencias de la salud. 52 ed. Madrid: Norma-Capitel
Ediciones S.L.; 2004.

e Susan K. Grove, Jennifer R. Gray, Nancy Burns. Investigaciéon en enfermeria. Desarrollo de la practica
enfermera basada en la evidencia. 62 ed. Madrid: Elsevier; 2019.

e cartlIsern MT, Pulpon A, editors. Elaboraciony presentacién de un proyecto de investigacion y una tesina.
Barcelona: Publicacions i Edicions de la Universitat de Barcelona; 2012.

e Duarte Abds G. Buscando informacién: los fundamentis [sic]y los instrumentos. Tarragona: Lidervet; 2007.

e Lumbreras B, Ronda-Perez E i Ruiz-Cantero MT. Cémo elaborar un proyecto en ciencias de la salud.
Alicante: Universidad de Alicante; 2018.
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/74447/1/Cuardeno43.pdf

e Pedraz Marcos, Azucena. Investigacion cualitativa. 1°ed. Barcelona: Elsevier; 2014.

e Denzin NK, Lincoln YS, coordinadores. Manual de investigacion cualitativa Vol I: El campo de la
investigacion cualitativa. Barcelona: Editorial Gedisa; 2012.

e Denzin NK, Lincoln YS, coordinadores. Manual de investigacion cualitativa Vol ll: Paradigmasy perspectivas
en disputa. Barcelona: Editorial Gedisa; 2012.

e Denzin NK, Lincoln YS, coordinadores. Manual de investigacion cualitativa Vol lll: Las estrategias de
investigacion cualitativa. Barcelona: Editorial Gedisa; 2012.

e Berenguera, A. Fernandez de Sanmamed, M.J. Pons, M. Pujol, E. Rodriguez, D. Saura, S. Escuchar, Observar
y Comprender. Recuperando la narrativa en las Ciencias de la Salud. Aportaciones de la investigacion
cualitativa. Barcelona: Institut Universitari d’Investigacié en Atencié Primaria Jordi Gol (IDIAP J: GOL) -
Generalitat de Catalunya, Departament de Salud; 2014.
https://saludcomunitaria.files.wordpress.com/2014/12/escucharobservarcomprender.pdf

REFERENCIES RECOMANADES
e Heavey E. Statistics for Nursing: a practical approach. 32 ed. Jones &Bartlett Learning; 2019.

e Martinez-Gonzalez, M A; Sanchez-Villegas, A; Toledo, E A; Faulin J. Bioestadistica amigable. 42 ed.
Barcelona: Elsevier; 2020.



https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/74447/1/Cuardeno43.pdf
https://saludcomunitaria.files.wordpress.com/2014/12/escucharobservarcomprender.pdf

SJ

Sant Joan de Déu .
Campus Docent 8
Cobo Valeri, E, Munoz, P, Gonzalez, JA, et al. Bioestadistica para no estadisticos: Principios para interpretar

un estudio cientifico. Barcelona: Masson; 2004.

Polit, Denise F., and Cheryl Tatano Beck. Investigacién en enfermeria : fundamentos para el uso de la
evidencia en la practica de la enfermeria. 92 ed. Barcelona: Wolters Kluwer Health; 2018.

Morse Janice, M. (2005.) Asuntos criticos en los métodos de investigacidn cualitativa. San Vicente del
Raspeig: Universidad de Alicante. Departamento de Enfermeria.

Romani O, coordinador. Etnografia, técnicas cualitativas e investigacion en salud: un debate abierto.
Tarragona: Universitat Rovira i Virgili; 2013. http://llibres.urv.cat/index.php/purv/catalog/view/61/49/123-1

Ruiz Olabuénaga, J. I. (2003). Metodologia de la investigacion cualitativa. Bilbao: Editorial Universidad de
Deusto.

Strauss, A. Corbin, J. (2002). Bases de la investigacion cualitativa. Técnicas y procedimientos para
desarrollar la teoria fundamentada. Medellin: Universidad de Antioquia.

Taylor, S.J. Bodgan, R. (1987). Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona:
Ediciones Paidds Ibérica S.A.




