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3. Prerequisits

Aquesta assignatura no té prerequisits

4. Objectius

L'objectiu general d’aquesta assignatura és que I'estudiant adquireixi el coneixement necessari
referent als processos patologics que es produeixen a I'organisme. En aquesta assignatura
s’estudiara I'etiologia i els mecanismes desencadenants de les patologies, els signes i simptomes
gue produeixen i també les afectacions que generen tant sobre I'estructura com sobre la funcio
dels diferents organs i sistemes de I'organisme i que els acaben comprometent.

Aquests coneixements s’estructuraran en diferents bloc tematics i es fonamentaran en els
conceptes explicats a les assignatures d’anatomia i fisiologia. Aixi doncs un cop establerts els
fonaments de I'assignatura s’aniran treballant de forma esglaonada les principals patologies que
afecten I'especie humana a partir d’'una perspectiva basada en I'afectacio dels diferents sistemes
de I'organisme.

5. Credits

L'assignatura consta d’'un total de 15 ECTS repartits de la manera seguent:

S’ha establert la presencialitat en un 35% de les hores de dedicacié de I'assignatura, representant
aproximadament un total de 130h. D’aquestes hores de contingut presencial, 90h seran de classe
magistral i 40h de seminaris i altres activitats.

A part d'aquestes hores també es tindran en compte les hores d’activitat dirigida no presencial i les
hores de dedicaci6 a treball autonom per part de I'alumne per poder assolir els coneixements
necessaris de l'assignatura.
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6. Blocs tematics i organitzaci6 dels continguts

Unitat tematica 0: Fonaments de Fisiopatologia

e Conceptes de salut i malaltia
e Salut i malaltia en poblacions

Unitat tematica 1: Fisiopatologia dels microorganismes

Principis generals i microorganismes en la patologia infecciosa

El procés infeccios

Els agents infecciosos: bacteris, parasits, fongs, virus, prions

El diagnostic microbiologic i les cures d’infermeria

Métodes de control microbiologic: neteja, desinfecciod, antisépsia, esterilitzacié
Malalties infeccioses

El paper de la infermera

Unitat tematica 2: Fisiopatologia del sistema nervids i del dolor

¢ Principis generals de les patologies del sistema nervios
e Trastorns del sistema nervios:

Malalties neurodegeneratives

Ansietat i depressié

Patologia medul-lar i periférica

Generalitats i bases fisiologiques del dolor

Valoracio del dolor

El paper de la infermera

Proves diagnostiques

Unitat tematica 3: Fisiopatologia del sistema cardiovascular
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Principis generals de les patologies cardiocirculatories
Trastorns cardiacs:

Pericarditis, miocarditis, endocarditis

Insuficiencia cardiaca

Xoc hipovolémic i cardiogenic

Trastorns vasculars:

e Hipertensio i hipotensio arterial

e Malaltia arterial periferica

e Trombosi venosa profunda

e Proves diagnostiques

Unitat tematica 4: Mecanismes de defensa, sistema immunitari i hemostasia

¢ Principis generals del sistema immunitari
Immunitat innata i adquirida

Immunitat cel-lular i humoral

Mecanismes de defensa especifics i inespecifics
Trastorns del sistema immunitari

Alteracions hemodinamiques i de la coagulacio

Unitat tematica 5: Fisiopatologia de I’aparell locomotor

e Generalitats de les patologies associades al sistema muscul-esquelétic
Lesions oOssies, articulars, musculars, tendinoses i lligamentoses
Trastorns ossis i en I'esquelet en creixement

Trastorns articulars

Infeccions 0Ossies i osteonecrosi

Proves diagnostiques

Unitat tematica 6: Fisiopatologia del sistema respiratori

Principis generals de les patologies respiratories
Trastorns de I'aparell respiratori:

Malalties pulmonars obstructives

Malalties pulmonars restrictives

Al-lérgies respiratories

Infeccions de les vies respiratories

Hipertensié pulmonar

Alteracions de la pleura i el mediasti

Proves diagnostiques
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Unitat tematica 7: Fisiopatologia de I'aparell digestiu

¢ Principis generals de les patologies digestives
e Trastorns de I'aparell digestiu: glandules salivals, esofag, estomac, intesti, fetge, pancrees
¢ Proves diagnostiques

Unitat tematica 8: Fisiopatologia del sistema renal i urinari

Generalitats de les patologies renals i urinaries
Alteracions hidroelectrolitiques

Trastorns del sistema renal:

Insuficiencia renal aguda i cronica

Sindrome nefritica

Trastorns en les vies urinaries

Proves diagnostiques

Unitat tematica 9: Fisiopatologia del sistema endocri

Generalitats dels trastorns endocrins

Trastorns hormonals

Trastorns metabolics: diabetis mellitus, dislipemies, aterogenesi
Obesitat

Edemes

Proves diagnostiques

Unitat tematica 10: Fisiopatologia de la pell

Generalitats de les lesions cutanies
Trastorns de la pell

Lesions cutanies primaries i secundaries
Infeccions de la pell

Alteracions per condicions climatologiques
El paper de la infermera

Proves diagnostiques

Unitat tematica 11: Fisiopatologia del cancer

Generalitats dels processos cancerigens

Bases moleculars del cancer i principis del creixement tumoral
Diagnostic, gradacié i estadificacio del tumor

Prevenci¢ i tractament

El paper de la infermera
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e Cures al malalt oncologic

e Tractament simptomatic i complicacions
e Proves diagnostiques

Unitat tematica 12: Habilitats cliniques

Rentat de mans: asepsia i esterilitat
Valoracio dels signes vitals
Reanimacio vital basica i avancada
Higiene del malalt

Mobilitzacions del malalt

* Les classes d’habilitats cliniques sén d’assistencia obligatoria per poder accedir a la realitzacio
de les practiques cliniques. Els estudiants que optin per fer avaluacio Unica també hauran de
realitzar aquestes classes i les proves d’avaluacio corresponents a aquestes habilitats.

7. Enfocament metodologic

% de
TIPOLOGIA [OBJECTIUS ACTIVITATS temps
previst

Classe magistral:
L'objectiu d’aquestes
Presencial |[sessions és

(a l'aula) desenvolupar la teoria
dels continguts de
I'assignatura

El professorat
exposara els
diferents temes i 24.5
plantejaran dubtes,
casos i activitats
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Seminaris:
L’'objectiude
les sessions
deseminari
és discutir el
temari des | A partir de la
d’'una visi6 (presentacio de casos
més practics s’analitzaran
aplicada, diagnostics i
reflexionant, (s’'interpretaran
interpretant i (resultats a partir d'una |[10.5
relacionant |visi6 general
Habilitats A I'espai de Simulacio
cliniques: es desenvoluparan de
L'objectiu manera practica les
d’aquestes |diferents habilitats
sessions és
adquirirles
habilitats
practiques
basiques
En aquestes tasques
es pretén que
'alumnat aprofundeixi |Lectura d’articles,
Dirigit (fora ||en el temari, realitzacio de 40
de l'aula) complementi i relacioni (treballs,
conceptes més enlla  [questionaris...
de I'explicat a les
classes
Lectures,
Responsabilitzar visualitzacio de
Autonom 'alumne per a que videos,
(fora de dediqui el temps presentacions, 25
'aula) necessari per superar |realitzacié de

I'assignatura

cerques, esquemes,
resums...
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Basiques:

¢ Que els estudiants hagin demostrat tenir i comprendre coneixements en una area d’estudi
gue parteix de la base de I'educacio secundaria general i els sol trobar a un nivell que, si bé
es recolza en llibres de text avancgats, inclou també alguns aspectes que impliquen
coneixements d’avantguarda del seu camp d’estudi

¢ Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment
dins la seva area d’estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes
rellevants d’indole social, cientifica o etica

¢ Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions tant a un
public especialitzat com no especialitzat

¢ Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitat d’aprenentatge necessaries per
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d’autonomia

Generals:

e Compromis etic (capacitat critica i autocritica / capacitat de mostrar actituds coherents amb
les concepcions etiques i deontologiques)

e Capacitat d’'aprenentatge i responsabilitat (capacitat d’analisi, de sintesi, de visions globals i
d’aplicacio dels coneixements a la practica / capacitat de presa de decisions i adaptacio a
noves situacions)

e Treball en equip (capacitat de col-laborar amb altres i de contribuir a un projecte comu /
capacitat de col-laborar en equips interdisciplinaris i en equips multiculturals

e Capacitat creativa i emprenedora (capacitat de formular, dissenyar projectes / capacitat de
buscar i integrar nous coneixements i actituds)

e Capacitat comunicativa (capacitat de comprendre i expressar-se oralment i per escrit en
catala i castella i una tercera llengua, dominant el llenguatge especialitzat / capacitat de
buscar, utilitzar i integrar la informacio)

Especifiques:

1.Practica professional, ética i legal: 1.1.- Responsabilitat. 1.1.1.- Acceptar el deure de donar
comptes i la responsabilitat dels propis judicis i actes professionals 1.1.2.- Reconeéixer i diferenciar
la propia responsabilitat de la d’altres membres de I'equip de salut, professionals i no
professionals Prestacio i gestio de cures.

2.1.- Prestacio de cures 2.1.1.- Valoracio 2.1.1.1.- Utilitzar un marc de valoracio basat en
I'evidéncia per recollir dades sobre la salut fisica, mental i aspectes socioculturals de la persona i
grup. 2.1.1.2.- Analitzar, interpretar i documentar les dades obtingudes.

2.1.2.- Planificacio. 2.1.2.1.- Establir prioritats per les cures en col-laboracié amb la persona i
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grups 2.1.2.2.- Identificar els resultats previstos i el temps per assolir-los en col-laboracié amb la
persona i grup 2.1.2.3.- Revisar i documentar el pla de cures amb col-laboracio de la persona i
grup 2.1.2.4.- Assegurar la continuitat de les cures per assolir els objectius.
2.1.3.- Execucio 2.1.3.1.- Aplicar de forma efectiva d’acord al pla establert, les cures infermeres a
la persona i grup 2.1.3.2.- Respondre amb efectivitat a situacions imprevistes o rapidament
canviants. 2.1.3.3.- Educar la persona i grup per promoure I'autonomia i el control sobre la seva
salut. 2.1.3.4.- Utilitzar els recursos de forma efectiva i eficient per promoure cures infermeres
d’excel-léncia
2.2.- Gestio de cures. 2.2.2.- Practica interdisciplinar.2.2.2.1.- Col-laborar amb I'equip
interdisciplinar de salut per donar cures infermeres integrals 2.2.2.2.- Facilitar la coordinacié de les
cures per assolir els resultats de salut esperats
1. Desenvolupament professional
3.5.- Contribuir activament al desenvolupament professional continuat per millorar la practica
infermera
3.6.- Contribuir al desenvolupament professional d’altres membres de I'equip de salut

9. Resultats aprenentatge

L’estudiant en finalitzar I'assignatura sera capagc de:

e Coneixer els processos fisiopatologics, les seves manifestacions i els factors de risc que
determinen els estats de salut i malaltia, en totes les etapes de cicle vital, elaborant
diagrames de flux que mostrin els processos corresponents

e Comprendre conceptes generals sobre 'emmalaltir de les persones des de la perspectiva:

¢ De les diferents causes que els originen

¢ Dels mecanismes pels quals aquestes causes actuen de forma nociva

e Dels trastorns que produeixen en la funcid i I'estructura dels organs i sistemes.

e Descriure un mapa conceptual dels grans sindromes

¢ Vincular de forma raonada els simptomes i signes amb la seva patogéenia i fisiopatologia
corresponent, en la resolucio de problemes clinics

e Comprendre els principals géneres i especies de microorganismes d’interés en la patologia
infecciosa humana, elaborant un treball al respecte

¢ Reconéixer els mecanismes de defensa especifics i inespecifics de I'organisme huma,
relacionant-los amb la resoluci6 d’un cas

e Descriure els metodes de control fisics, quimics i gasosos dels microorganismes, resolent
problemes clinics concrets a través de simulacions i practiques de laboratori

e Identificar els diferents tipus de mostres biologiques: sistemes de recollida i conservacio,
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realitzant una simulacié i una practica de laboratori al respecte
e Descriure els principis basics del diagnostic per la imatge

e Coneixer les proves radiologiques més freqients utilitzades a la practica assistencial,
relacionades amb el diagnostic de les malalties

10. Avaluacio (com avaluarem que ho han apres)

Avaluacioé continua:

L'avaluacio continua és una opcié del procés d’ensenyament-aprenentatge en el que I'estudiant
incorpora les millores de les activitats anteriors, i vetlla per utilitzar les millors maneres de gestionar
el temps, optimitzar I'estudi i assegurar I'autenticitat i originalitat de les activitats que realitza.
Aquest procés d’'avaluacid, permet que el professorat pugui fer un bon seguiment del procés
d’aprenentatge dels estudiants a I'assignatura.

L’'avaluacié continua permet a I'estudiant i als professors/es recollir i valorar les evidencies que li
permeten reconéixer com va incorporant els resultats d’aprenentatge esperats a l'assignatura, en
els treballs i proves que entrega durant el semestre/curs.

L’'avaluacié esta constituida per una série d’activitats (tipus test, preguntes curtes, elaboracié de
mapes mentals, resolucié de problemes, casos o reptes, etc..., i treballs d’analisis, o sintesi) que el
professorat va indicant i que I'estudiant resol, de forma individual o en equip.

Cada assignatura té unes hores de dedicacio al treball presencial, també al treball dirigit i al treball
autonom. Al llarg de I'assignatura s’avaluen proves tant de la part presencial (sessions plenaries,
seminaris, habilitats cliniques, ABPs, estudis de casos, simulacions,..) com del treball dirigit (foros,
debats, treballs, tutories,...). Les dues parts estan interrelacionades per aconseguir treballar els
resultats esperats de I'assignatura. A més, I'estudiant realitzara alguna prova d’avaluacio de
coneixements al final de I'assignatura i/o del semestre.

El conjunt de totes les activitats d’avaluacié s’agruparan en els blocs avaluatius que es detallen a la
taula seguent juntament amb la seva ponderacié a la nota final de I'assignatura.
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AVALUACIO AVALUACIO
BLOC CONTINU UNICA*
AVALUATIU

% de la nota final ||% de la nota final

_ Examen 25% 25%
Primer Seminaris 15% 15%
semestre

Treball 10% 10%
Examen 20% 25%
s Seminaris 15% 15%
egon =
semestre | Habilitats 10% 10%
cliniques
ABP 5% -

* Totes les proves avaluatives es realitzen / entreguen, el mateix dia de I'examen de coneixements

PROVES AVALUATIVES SEGON TIPUS D’AVALUACIO

AVALUACIO -
CONTINUA AVALUACIO UNICA

Avaluacio del contingut corresponent als
Seminaris seminaris a partir d'una prova escrita el dia de

'examen final

Mateixa prova avaluativa que I'avaluacio
Plenaries continuada pero Unicament una a final del
segon semestre

No es realitza. La part proporcional de la nota
Habilitats d'Habilitats es pondera amb les notes de les
activitats del bloc avaluatiu.

No es realitza. La part proporcional de la nota
de 'ABP passa a la carrega de seminaris

Entrega escrita i exposicio oral del tema
plantejat

ABP

Treball

Els criteris de 'avaluacié continua son:

General:
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Els criteris de I'avaluaci6é continua son:

e Per poder obtenir la nota final de I'assignatura, els blocs de I'avaluacio continua han d’estar
tots aprovats (minim de 5/10). L’estudiant que NO supera amb 5/10 un dels blocs de
I'avaluacié continua, haura de re-avaluar obligatoriament tot el bloc suspes pero podra seguir
amb l'avaluaci6 continuada.

e Les activitats d’avaluacié amb NP sense causa extraordinaria degudament justificada,
s’avaluen amb la qualificacio de 0 fent mitjana amb la resta de proves d’avaluacio.

e L’assistencia a totes les proves d’avaluacié (tasques d’aula, seminaris, simulacio, ABP i prova
final) és obligatoria. Els treballs de seminari podran ser individuals i/o en equip, a criteri del/
de la professor/a. No s’admetra I'entrega de tasques fora del termini establert ni entregues
individuals (en cas de ser entregues d’equip). La presentacio d’un justificant no eximeix
aguesta condicid, exceptuant aquells casos que es tracti d’'una causa extraordinaria*.

e La re-avaluacié es podra realitzar anicament quan I'estudiant s’hagi presentat a la prova
d’avaluaci6 de coneixements final de I'avaluacio continuada en 12 convocatoria, en cas
contrari, sera un NP i NO tindra dret a la re-avaluacio

¢ La nota maxima de la re-avaluaci6 (de cada bloc que es re-avalua) €s un 5 i sera la nota que
fara mitjana. Es segueixen els mateixos criteris que en la 12 convocatoria: per poder fer
mitjana ponderada a I'assignatura, cal haver obtingut una nota minima de 5/10 en tots els
blocs de re-avaluacio.

¢ NO re-avaluar algun dels blocs suspesos suposara un NO PRESENTAT (NP) de nota final de
I'assignatura.

e Un NO PRESENTAT (NP) en el 40% de la ponderaci6 global de les activitats d’avaluacio de
I'assignatura comporta la qualificacio de (NP), i caldra tornar a matricular I'assignatura.

Avaluacio Unica

L’avaluacio unica és el procediment d’avaluacio alternatiu a I'avaluacio continuada. Té lloc en un
anic dia/acte avaluador i inclou el nombre suficient d’evidencies per acreditar i garantir que
I'estudiant ha assolit els resultats d’aprenentatge establerts a I'assignatura, assegurant I'autenticitat
i originalitat de les activitats que realitza.

L’avaluacio Unica es realitzara a través de proves d’avaluacio (prova de coneixements) i/o treballs
de tots els continguts de I'assignatura. Aquesta avaluacio es fara també seguint els criteris de
I'avaluacio continuada i els seus blocs avaluatius. Es necessari superar cada un dels blocs amb
una nota minima de 5/10 per poder fer la mitjana ponderada i superar I'assignatura.

En cas que un estudiant manifesti que no pot complir els requisits de I'avaluacié continuada, pot
acollir-se a I'avaluacio Unica. L’avaluacio Unica es reconeix com un dret i, en exercir-lo, I'estudiant
renuncia a I'avaluacié continuada. Es recomana a I'estudiant que en cas de dubte de si acollir-se o
no a l'avaluacié unica ho comenti amb el seu tutor/a del Pla d’Accio Tutorial (PAT).
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Per acollir-se a I'avaluacié Unica I'estudiant ho ha de sol-licitar per escrit a la secretaria
d’estudiants (com a maxim 10 dies posteriors a l'inici docéncia de I'assignatura). Secretaria
acadéemica informa al professorat dels estudiants que s’acullen a I'avaluacioé Unica, per tal els
puguin contactar.

Hi ha algunes proves d’avaluacio que els estudiants d’avaluacié Unica hauran de fer dins del
calendari d’avaluacio continuada (p.e. habilitats cliniques i simulacions).

Idioma de la prova d’avaluacio individual

La llengua vehicular de la universitat per a les proves d’avaluacio6 és el catala. No obstant, a primer
curs, I'estudiant que ho necessiti podra demanar la prova en castella. En aquest cas, I'estudiant ho
haura de sol-licitar per escrit durant els primers 15 dies de docencia de I'assignatura, a la secretaria
d’estudiants.

Informacié important sobre la consideracio de causes extraordinaries d’abséncies en
proves avaluatives:

Sempre que estiguin certificades documentalment al/a la professor/a titular de I'assignatura, es
consideraran causes extraordinaries les seguents:

L’ingrés hospitalari (de I'estudiant o d’un familiar de 1r grau de consanguinitat)
Qualsevol emergéncia de Salut Publica que requereixi aillament al domicili
Visites médiques i/o ingrés a qualsevol servei d’'urgencies

Proves mediques diagnostiques

La defuncié d’'un familiar fins al segon grau de consanguinitat

La competicio final en esportistes d’elit

Les citacions judicials

Qualsevol de les proves avaluatives no realitzades, que tingui una de les causes extraordinaries
documentada (seminaris, habilitats cliniques, ABP), es recuperara el mateix dia de la prova
avaluativa final.

Qualsevol falsificacio d’un certificat o justificant comporta un suspés immediat a I'assignatura.

11. Referéncies generals de I'assignatura

e Ackley BJ, Ladwig GB. Manual de diagnosticos de enfermeria: guia para la planificacion de
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los cuidados. Madrid: Elsevier; 2007.

e Alfaro-LeFevre R. Aplicacion del proceso enfermero: fundamento del razonamiento clinico.
Barcelona: Wolters Kluwer; 2014.

e Carpenito LJ. Manual de diagnésticos enfermeros. 14 ed. Madrid: Wolters Kluwer; 2014.

e Farreras i Rozman. Medicina Interna. 19a ed. Barcelona: Elsevier; 2020.

e Farreras i Rozman. Medicina Interna: Enfermedades del aparato digestivo, gastroenterologia
y hepatologia. 17a ed. Barcelona: Elsevier; 2013.

e McCance, Hueter. Fisiopatologia 8a ed. Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2020

e Noguer-Balcells. Exploracion clinica practica. 29a ed. Barcelona: Elsevier; 2022

e Pastrana J. Fisiopatologia y Patologia general basicas. 2a ed. Barcelona: Elsevier; 2023.

e Porth. Fisiopatologia. 10a ed. Madrid: Lippincott Williams and Wilkins. Wolters Kluwer Health;
2019

e Prats G. Microbiologia y parasitologia. Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2013.
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