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1. Fitxa descriptiva

TITULACIO: Grau en Infermeria
MATERIA: Ciéncies de la Salut ANY ACADEMIC: 2023-2024
TIPUS: Formacio basica SEMESTRE: Segon curs

CODI - ASSIGNATURA: G205-Iniciaci6 a la
metodologia cientifica, documentacio i TIC

IDIOMA D’IMPARTICIO:

CATALA, CASTELLA i ANGLES - Classes
CATALA, CASTELLA i ANGLES - Recursos
i materials

2. Professorat

Responsable de I'assignatura:

GRUP: Mati 1/Mati 2/Tarda

Dra. Montserrat Girabent i Farrés (montserrat.girabent@sjd.edu.es).

Professorat:

Dra. Carmen Jerez Molina (carmen.jerez@sjd.edu.es)

Sra. Carme Rovira Riera (carme.rovira@sjd.edu.es)

Dra. Nathalia Silva Fontana Rosa (nathalia.rosa@sjd.edu.es)
Dra. Judit Subirana Mirete (judit.subirana@sjd.edu.es)



mailto:montserrat.girabent@sjd.edu.es
mailto:carmen.jerez@sjd.edu.es
mailto:carme.rovira@sjd.edu.es
mailto:nathalia.rosa@sjd.edu.es
mailto:judit.subirana@sjd.edu.es?subject=judit.subirana@sjd.edu.es&body=judit.subirana@sjd.edu.es

S J D it doancense

3. Prerequisits

Aquesta assignatura no té prerquisits

4. Objectius

Aquesta assignatura té per objectiu que I'alumne adquireixi les habilitats practiques, les
metodologies i el domini dels recursos necessaris per entendre la literatura cientifica en benefici
d’una practica de la infermeria basada en I'evidéncia cientifica. Aixi mateix, que I'alumne sigui
capagc de plantejar i dur a terme un treball de recerca, tant des del paradigma quantitatiu com
qualitatiu, per a poder donar respostes a les preguntes que es formulen en la seva practica clinica,
tot seguint el rigor del métode cientific en ciencies de la salut i dominant el maneig dels recursos
d’informacio i tecnologies de la informacié i comunicacié. Tanmateix, es pretén que I'alumne sigui
capagc en el seu futur professional de treballar en equips multidisciplinaris i internacionals utilitzant
el llenguatge i procediments que li son propis a la recerca en cieéncies de la salut.

5. Credits

La dedicacio de I'estudiant sera de 6 ECTS (150 hores) que es distribuiran de la seglent forma.

Presencial, 30%
No presencial: 35% de treball dirigit + 35% de treball autonom

6. Blocs tematics i organitzaci6 dels continguts

Unitat Tematica 1: Estadistica

Tema 1.1. Estadistica descriptiva (Breu repas). Concepte de distribucions de probabilitat.

Tema 1.2. Concepte de test d'hipotesis. Tipus d'error i poténcia estadistica. Concepte de p-valor.
Concepte de test unilateral i bilateral. Intervals de confianca. Significacié estadistica i rellevancia
clinica.
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Tema 1.3. Test de comparacié de mitjanes.
Tema 1.4. Tests de comparacio de proporcions.
Tema 1.5. Correlaci6 i regressio.

Transversal als temes 1.1 fins a 1.5. Estadistica en els articles cientifics. Redacci6 i presentacié de
resultats. Us de JAMOVI.

Unitat Tematica 2: Metodologia Qualitativa.

Tema 2.1. Que és la recerca qualitativa?. Paradigmes de la recerca qualitativa. Formulacio6 de la
pregunta de recerca. Objectius

Tema 2.2. Elaboraci6 d'un projecte de recerca qualitativa. Gestio de la bibliografia.

Tema 2.3. Principals métodes de recerca qualitativa: Fenomenologia, Etnografia. Investigacio-
Accio-Participacio.

Tema 2.4. Mostreig en recerca qualitativa. Tipus de mostra. Reclutament. Saturacié de les dades.
Tema 2.5. Estratégies per a la recol-leccié de dades qualitatives: Observacio Participant, Notes de
Camp, Entrevistes, Grups focals.

Tema 2.6. Analisi de dades en investigacio qualitativa. Software de suport per I'analisi qualitatiu.
Tema 2.7. Rigor en la recerca qualitativa. Consideracions etiques.

Tema 2.8. Elaboracié d’'un informe de recerca qualitativa.

Unitat Tematica 3: TIC

Tema 3.1. Recursos de la comunicacié en investigacio.

Tema 3.2. E-salut: Telesalut, Telemedicina, Teleassisténcia, Telemonitoratge. Sistemes
d’informacio

7. Enfocament metodologic

%temps
previst

TIPOLOGIA |[OBJECTIUS ACTIVITATS
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Explicacié i/o
demostracio de Classe Plenaria
continguts que (Sessions
s'utilitzen perexplicar |[Expositives per part
elsconceptes basics |del professor i/o
necessaries per a la |[alumne. Seminaris
comprensié de la (Resoluciéd’exercicis
matéria. Estudiar iproblemes,
casos susceptibles |[aprenentatgeorientat
PRESENCIAL de generar elmétode |a projectes i 30%
(al'aula) cientific.Adquirir aprenentatge
practica icriteri en cooperatiu.Simulacio
I'ds de lesTIC per a |Integrada
la practicade la (Aprenentatge
infermeriabasada en |[cooperatiu i de
I'evidencia. Saber simulacio de
elaborar projectes resolucié de casos i
usant el paradigma |[problemes) i una
guantitatiu i Jornada de recerca
gualitatiu.
Seguiment de
I'estudiant, Elaboraci6 de
presencial i virtual,  |treballs i projectes,
on es revisen les tan de forma
diferents activitats individual com
realitzades per rupal.
DIRIGIT detectar les o ] _ 350
(fora de l'aula) habilitats apreses i  |Lectures, videos i
les deficiencies. recerca de dades
S'orienta I'estudiant [|orientades per a la
en la preparacio preparacio de
d’activitats que seminaris, simulacio,
realitzara a l'aula de |etc.
forma presencial.
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Preparaci6 de
seminaris, lectures,
recerques
documentalsconsulta
de basesde dades i
Que l'estudiant sigui |[analisi de

autonom de forma  [publicacions
progr_eS_si_va [ . cientifiques. 350
adquireixi capacitat
d’autocritica per el Elaboracié de mapes
treball autodidactic  |conceptuals,
projectes, resolucio
de casos i elaboraci6
d’informes sobre
avaluacio critica d'un
articles original.

AUTONOM

(fora de l'aula)

8. Competéncies

Basiques

CBL1. Que els estudiants hagin demostrat posseir i comprendre els coneixements en una area
d'estudi que es basa en I'educacié secundaria general, i sovint es troba en un nivell que, mentre es
basa en llibres de text avancats, també inclou alguns aspectes que impliquen coneixements des de
I'avantguarda del seu camp d'estudi

CB2. Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié de forma
professional i posseir les habilitats que sovint es demostren a través de I'elaboracio i defensa dels
arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

CB3. Que els estudiants tinguin la capacitat de recopilar i interpretar dades rellevants (normalment
dins de la seva area d'estudi) per fer judicis que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de
caracter social, cientific o etic

CB4. Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions tant a un
public de especialitzat com no especialitzat

CB5. Que els estudiants hagin desenvolupat les habilitats d'aprenentatge necessaries per dur a
terme estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia
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Generals

CG1. Compromis étic (capacitat critica i autocritica / capacitat de mostrar actituds coherents amb
les concepcions etiques i deontologiques).

CG2. Capacitat d’aprenentatge i responsabilitat (capacitat d’analisi, de sintesi, de visions globals i
d’aplicacio dels coneixements a la practica / capacitat de presa de decisions i adaptacio a noves
situacions).

CGa3. Treball en equip (capacitat de col-laborar amb altres i de contribuir a un projecte comu /
capacitat de col-laborar en equips interdisciplinaris i en equips multiculturals.

CG4. Capacitat creativa i emprenedora (capacitat de formular, dissenyar projectes / capacitat de
buscar i integrar nous coneixements i actituds).

CGb5. Sostenibilitat (capacitat de valorar 'impacte social i mediambiental d’actuacions en el seu
ambit / capacitat de manifestar visions integrades i sistematiques).

CG6. Capacitat comunicativa (capacitat de comprendre i expressar-se oralment i per escrit en
catala i castella i una tercera llengua, dominant el llenguatge especialitzat / capacitat de buscar,
utilitzar i integrar la informacio).

Especifiques:

CE2- 1. Practica professional, ética i legal. 1.2. Practica etica. 1.2.1. Exercir d’acord als codis
deontologics i de conducta de la professio. 1.2.2. Exercir amb respecte a la dignitat, cultura, valors,
creences i drets de la persona i grups. 1.2.3. Defensar els drets de la persona/grups dintre del
sistema de salut.

CE12- Prestacio i gestio de les cures. 2.1. Gestid de cures. 2.2.4. Organitzacio de les cures.
2.2.4.1. Coordinar, utilitzar i gestionar de forma eficag i eficient els recursos materials i humans.
2.2.4.2. Fomentar, gestionar i avaluar la introduccié d’'innovacions i canvis en la practica infermera i
en l'organitzacio de les cures. 2.2.4.3. Integrar en la practica els protocols i pautes organitzatives i
els estandards professionals.

CE13- Desenvolupament professional. 3.1. Identificar la importancia de la investigacio per a
I'assoliment dels objectius de salut de la persona i grups. 3.2. Utilitzar les millors evidencies
cientifiques disponibles, I'experiencia infermera i el respecte pels valors i creences de la persona i
grup, al proporcionar i avaluar les cures infermeres. 3.3. Donar suport i contribuir a la investigacio
en les cures infermeres i de salut en general.

CE14- Desenvolupament professional. 3.4. Prendre part en les activitats de millora de la qualitat.

9. Resultats aprenentatge

L'estudiant en finalitzar I'assignatura sera capac de:
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Referits a coneixements

e Saber identificar i tecniques estadistiques adequades per analitzar les dades d’'un estudi
cientific i saber-ne interpretar els resultats

e Reconeixer els principis de la metodologia cientifica i la seva aplicacio en I'ambit de la salut.

e Coneixer les diferents etapes que intervenen en el procés de recerca.

e Identificar els dissenys de recerca de la salut: metodologia quantitativa i qualitativa.

e Coneixer qué és una practica clinica basada en I'evidéncia cientifica.

e Identificar i explorar les principals bases bibliografiques en ciéncies de la salut.

e Identificar les fonts d’'informacié que proporcionen les TIC en temes de salut.

¢ Analitzar el desenvolupament d’habits saludables mitjancant les TIC.

¢ |dentificar els recursos d’aprenentatge que proporcionen les TIC a professionals, pacients i
cuidadors.

¢ Distingir les caracteristiques principals de la historia clinica informatitzada (HCI), els plans de
cures d’atencio primaria i de I'atencié hospitalaria.

¢ |dentificar les interaccions professional-pacient, professional-professional, pacient-pacient en
I'is de les TIC.

Referits a habilitats, destreses

e Adquirir habilitats per crear una base de dades dels registres mesurats en un estudi cientific i
les habilitats per utilitzar el software estadistic

e Iniciar-se en habilitats de recerca cientifica.

e Adquirir habilitats per interpretar publicacions cientifiques en I'ambit de la salut a través de
I'analisi d'articles cientifics

e Explorar de manera eficac i eficient els recursos que ofereix la cerca de bibliografia, a través
de les bases de dades en ciéncies de la salut.

e Adquirir habilitats en I'is d’'un gestor bibliografic.

e Explorar amb destresa la informacid i els recursos que a través d’Internet ofereixen les
diferents administracions de salut i els organismes internacionals professionals.

e Adquirir habilitats en la cerca d’'informacio de salut a través d’Internet dirigida a la poblacio
usuaria i als professionals.

Referits a actituds, valors i normes
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e Identificar els aspectes étics associats a I'activitat cientifica.

e Aplicar I'etica professional i les normes legals com a elements basics en I'is i maneig de les
TIC.

e Identificar i respectar la propietat intel-lectual, drets de propietat i explotacio.

10. Avaluacié (com avaluarem que ho han apres)

Avaluacio6 continua

L'avaluacio continua és una opcié del procés d’ensenyament-aprenentatge en el que I'estudiant
incorpora les millores de les activitats anteriors, i vetlla per utilitzar les millors maneres de gestionar
el temps, optimitzar I'estudi i assegurar I'autenticitat i originalitat de les activitats que realitza.
Aquest procés d’avaluacié, permet que el professorat pugui fer un bon seguiment del procés
d’aprenentatge dels estudiants a I'assignatura.

L’'avaluacié continua permet a I'estudiant i als professors/es recollir i valorar les evidencies que li
permeten reconéixer com va incorporant els resultats d’aprenentatge esperats a l'assignatura, en
els treballs i proves que entrega durant el semestre/curs.

L’'avaluaci6 esta constituida per una série d’activitats (tipus test, preguntes curtes, elaboracié de
mapes mentals, resolucié de problemes, casos o reptes, etc..., i treballs d’analisis, o sintesi) que el
professorat va indicant i que I'estudiant resol, de forma individual o en equip.

Cada assignatura té unes hores de dedicacio al treball presencial, també al treball dirigit i al treball
autonom. Al llarg de I'assignatura s’avaluen proves tant de la part presencial (sessions plenaries,
seminaris, habilitats cliniques, ABPs, estudis de casos, simulacions,..) com del treball dirigit (foros,
debats, treballs, tutories,...). Les dues parts estan interrelacionades per aconseguir treballar els
resultats esperats de I'assignatura. A més, I'estudiant realitzara alguna prova d’avaluacio de
coneixements al final de I'assignatura i/o del semestre.

El conjunt de totes les activitats d’avaluacié s’agruparan en els blocs avaluatius que es detallen a la
taula seguent juntament amb la seva ponderacié a la nota final de I'assignatura.

% Nota % Nota
Activitats d’avaluaci6 Final Final
Continua Unica
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Activitats d’avaluacio derivades
BLOC 1 fjels Seml_narls, Slml_ch_amo 15% 15%
integrada i altres activitats de
formacié impartides en aula
BLOC Treba_ll dg recerca de perspectiva 20% 20%
2 quantitati
BLOC Trepall .de recerca de perspectiva 20% 20%
3 gualitatiu
BLOC 4 |[Prova de coneixements 45% 45&

Els criteris de I'avaluacié continua sén

e Per poder obtenir la nota final de I'assignatura, els blocs de I'avaluacié continua han d’estar
tots aprovats (minim de 5/10). L’estudiant que NO supera amb 5/10 un dels blocs de
I'avaluacio continua, haura de re-avaluar obligatoriament tot el bloc suspés pero podra seguir
amb I'avaluacié continuada.

¢ Les activitats d’avaluacié amb NP sense causa extraordinaria degudament justificada,
s’avaluen amb la qualificacié de 0 fent mitjana amb la resta de proves d’avaluacio.

e L’assisténcia a totes les proves d’avaluacié (tasques d’aula, seminaris, simulacié, ABP i prova
final) és obligatoria. Els treballs de seminari podran ser individuals i/o en equip, a criteri del/
de la professor/a. No s’admetra I'entrega de tasques fora del termini establert ni entregues
individuals (en cas de ser entregues d’equip). La presentacio d’un justificant no eximeix
aguesta condicio, exceptuant aquells casos que es tracti d’'una causa extraordinaria*.

e La re-avaluacié es podra realitzar anicament quan I'estudiant s’hagi presentat a la prova
d’avaluacié de coneixements final de I'avaluacio continuada en 12 convocatoria, en cas
contrari, sera un NP i NO tindra dret a la re-avaluacio.

¢ La nota maxima de la re-avaluaci6 (de cada bloc que es re-avalua) €és un 5 i sera la nota que
fara mitjana. Es segueixen els mateixos criteris que en la 12 convocatoria: per poder fer
mitjana ponderada a I'assignatura, cal haver obtingut una nota minima de 5/10 en tots els
blocs de re-avaluacio.

¢ NO re-avaluar algun dels blocs suspesos suposara un NO PRESENTAT (NP) de nota final de
I'assignatura.

e Un NO PRESENTAT (NP) en el 40% de la ponderaci6 global de les activitats d’avaluacio de
I'assignatura comporta la qualificacié de (NP), i caldra tornar a matricular I'assignatura.

Avaluacié Unica

L’avaluacio Unica és el procediment d’avaluacio alternatiu a I'avaluacié continuada. Té lloc en un
Unic dia/acte avaluador i inclou el nombre suficient d’evidéncies per acreditar i garantir que
I'estudiant ha assolit els resultats d’aprenentatge establerts a I'assignatura, assegurant I'autenticitat
I originalitat de les activitats que realitza.
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L’avaluacio Unica es realitzara a través de proves d’avaluacié (prova de coneixements) i/o treballs
de tots els continguts de I'assignatura. Aquesta avaluacio es fara també seguint els criteris de
I'avaluacio continuada i els seus blocs avaluatius. Es necessari superar cada un dels blocs amb
una nota minima de 5/10 per poder fer la mitjana ponderada i superar I'assignatura.

En cas que un estudiant manifesti que no pot complir els requisits de I'avaluacio continuada, pot
acollir-se a I'avaluacio unica. L'avaluacio Unica es reconeix com un dret i, en exercir-lo, I'estudiant
renuncia a I'avaluacié continuada. Es recomana a I'estudiant que en cas de dubte de si acollir-se o
no a l'avaluacio unica ho comenti amb el seu tutor/a del Pla d’Accié Tutorial (PAT).

Per acollir-se a I'avaluacio unica I'estudiant ho ha de sol-licitar per escrit a la secretaria
d’estudiants (com a maxim 10 dies posteriors a l'inici docencia de I'assignatura). Secretaria
académica informa al professorat dels estudiants que s’acullen a I'avaluacié Unica, per tal els
puguin contactar.

Hi ha algunes proves d’avaluacié que els estudiants d’avaluacio Unica hauran de fer dins del
calendari d’avaluacio continua (p.e. habilitats cliniques i simulacions).

Simulacié clinica:

¢ Les activitats de simulacio son de caracter obligatori el dia programat a la planificacio, tant
pels estudiants d’avaluacio Unica com d’avaluacié continua.

e L’activitat propiament de simulaci6 té caracter formatiu i no avaluativa. No obstant, és
important fer una preparacio previament a I'assisténcia a aquesta. Cada periode de simulacié
tindra un activitat preparatoria que sera avaluativa i aquesta sera la nota final de la simulacié
. Aguells estudiants que no assisteixin a la simulacio, tot i haver presentat I'activitat
avaluativa prévia i haver-la superat, obtindran un 0 de simulacio.

¢ La proba final de continguts incloura preguntes dels punts treballats en tota I'activitat de
simulacio, entre d’altres.

Idioma de la prova d’avaluacio individual
La llengua vehicular de la universitat per a les proves d’avaluacio és el catala.

Informacié important sobre la consideracio de causes extraordinaries d’abseéencies en
proves avaluatives:

Sempre que estiguin certificades documentalment al/a la professor/a titular de I'assignatura, es
consideraran causes extraordinaries les seguents:

e L'ingrés hospitalari (de I'estudiant o d’'un familiar de 1r grau de consanguinitat)
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¢ Qualsevol emergéncia de Salut Pablica que requereixi aillament al domicili
Visites médiques i/o ingrés a qualsevol servei d’'urgéncies
Proves mediques diagnostiques
La defuncié d’'un familiar fins al segon grau de consanguinitat

La competicio final en esportistes d’elit
Les citacions judicials

Qualsevol de les proves avaluatives no realitzades, que tingui una de les causes extraordinaries
documentada (seminaris, habilitats cliniques, ABP), es recuperara el mateix dia de la prova
avaluativa final.

Qualsevol falsificacio d’un certificat o justificant comporta un suspés immediat a I'assignatura.

11. Referencies generals de I’assignatura

Referencies obligatories

e Argimon Pallas JM#, Jiménez Villa, J. Métodos de Investigacion Clinica y epidemioldgica. 52
ed. Barcelona: Elsevier; 2019.

e Fowler J, Jrvis P, Chevannes M. Practical Statistics for Nursing and Health Care. 22 ed. Wiley-
Blackwell; 2021.

e Martin A, Luna del Castillo, JD. Bioestadistica para las ciencias de la salud. 52 ed. Madrid:
Norma-Capitel Ediciones S.L.; 2004.

e Susan K. Grove, Jennifer R. Gray, Nancy Burns. Investigacion en enfermeria. Desarrollo de la
practica enfermera basada en la evidencia. 62 ed. Madrid: Elsevier; 2019.

e Icart Isern MT, Pulpon A, editors. Elaboracion y presentacién de un proyecto de investigacion
y una tesina. Barcelona: Publicacions i Edicions de la Universitat de Barcelona; 2012.

e Duarte Abos G. Buscando informacion: los fundamentis [sic] y los instrumentos. Tarragona:
Lidervet; 2007.

e Lumbreras B, Ronda-Perez E i Ruiz-Cantero MT. Cdmo elaborar un proyecto en ciencias de
la salud. Alicante: Universidad de Alicante; 2018.
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/74447/1/Cuardeno43.pdf

e Pedraz Marcos, Azucena. Investigacion cualitativa. 1°ed. Barcelona: Elsevier; 2014.

e Denzin NK, Lincoln YS, coordinadores. Manual de investigacion cualitativa Vol I: El campo de
la investigacion cualitativa. Barcelona: Editorial Gedisa; 2012.

e Denzin NK, Lincoln YS, coordinadores. Manual de investigacion cualitativa Vol Il: Paradigmas
y perspectivas en disputa. Barcelona: Editorial Gedisa; 2012.

e Denzin NK, Lincoln YS, coordinadores. Manual de investigacion cualitativa Vol Ill: Las
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estrategias de investigacion cualitativa. Barcelona: Editorial Gedisa; 2012.
e Berenguera, A. Fernandez de Sanmamed, M.J. Pons, M. Pujol, E. Rodriguez, D. Saura, S.
Escuchar, Observar y Comprender. Recuperando la narrativa en las Ciencias de la Salud.
Aportaciones de la investigacion cualitativa. Barcelona: Institut Universitari d’Investigacié en

Atenci6 Primaria Jordi Gol (IDIAP J: GOL) — Generalitat de Catalunya, Departament de Salud;
2014. https://saludcomunitaria.files.wordpress.com/2014/12/escucharobservarcomprender.pdf
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¢ Morse Janice, M. (2005.) Asuntos criticos en los métodos de investigacion cualitativa. San
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e Romani O, coordinador. Etnografia, técnicas cualitativas e investigacion en salud: un debate
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