
Pla Docent:
Títol de Màster de Formació Permanent en Pràctica Avançada en Infermeria del Dolor, Anestèsia i Quiròfan

El curs, amb un total de 60 ECTS, s’estructura en un curs acadèmic en format de 5 Mòduls. Els mòduls 1, 2 i 3 inclouran 
Simulació Clínica. 

Mòdul Continguts
Mòdul 1. 
Dolor (15 ECTS)

Unitat 1. La infermera de pràctica avançada (5 ECTS)
•	 Aspectes generals de maneig i control del dolor
•	 Fisiologia del dolor
•	 Avaluació del dolor
•	 Farmacologia del Dolor 
•	 Situacions clíniques i procediments quirúrgics 
•	 Tractament intervencionista del dolor 
Unitat 2. Dolor Agut Postoperatori i dolor crònic (5 ECTS)
•	 Dolor en Ginecologia i Obstetrícia
•	 Dolor en el Pacient pediàtric
•	 Dolor a la cirurgia general: dolor visceral
•	 Dolor neuropàtic
•	 Dolor oncològic
•	 Dolor musculo-esquelètic
•	 Fatiga crònica i fibromialgia
Unitat 3. Dolor en el pacient crític (5 ECTS)
•	 Avaluació i tractament del dolor en el pacient no comunicatiu
•	 Dolor en el pacient neurocrític
•	 Dolor en el pacient politraumàtic
•	 Situacions especials

Mòdul Continguts
Mòdul 2. 
Anestesia (15 ECTS)

Unitat 1. La infermera de pràctica avançada (5 ECTS)
•	 Aspectes generals de l’anestesia
•	 Estat actual de la infermeria d’anestèsia
•	 Fisiologia de l’anestesia
•	 Visita de preanestèsia i visita preoperatòria 
•	 Reanimació Post quirúrgica 
•	 Tipus d’anestèsia
•	 Legislació i seguretat
•	 Donació d’òrgans i trasplantament

Unitat 2. Rol avançat de la infermera en el procés i tractament anestèsic (5ECTS)
•	 Fluïdoteràpia, Farmacologia i drogues vasoactives
•	 Sedació i anestesia general
•	 Anestèsia fora de l’àrea quirúrgica
•	 Maneig via aèria
•	 Situacions emergents
•	 Anestèsia en edats extremes 
•	 Consentiment informat 
Unitat 3. Rol avançat de la infermera d’anestèsia en les diferents cirurgies 
(5 ECTS)
•	 Anestèsia a Cirurgia cardíaca
•	 Anestèsia a Cirurgia toràcica
•	 Anestèsia a neurocirurgia
•	 Anestesia a Obstetrícia i Ginecologia
•	 Anestèsia a COT i cirurgia general
•	 Anestèsia UCIES
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Mòdul Continguts
Mòdul 3. 
Quiròfan (15 ECTS)

Unitat 1. La infermera de pràctica avançada (5 ECTS)
•	 Aspectes generals de la instrumentació quirúrgica
•	 Estructura, riscos i funcions dins l’Àrea Quirúrgica
•	 Models de funcionament de les Àrees Quirúrgiques
•	 Profilaxi d’infeccions
•	 Esterilització 
Unitat 2. Atenció infermera quirúrgica I (5 ECTS)
•	 Processos de Cirurgia General i digestiva
•	 Processos de Cirurgia Ortopèdica i Traumatològica
•	 Processos de Cirurgia Ginecològica i Obstètrica
•	 Processos de Cirurgia Oftalmològica
•	 Processos de Cirurgia Otorrinolaringològica
•	 Processos de Cirurgia Urològica 
Unitat 3. Atenció infermera quirúrgica II (5 ECTS)
•	 Processos de Cirurgia Vascular
•	 Processos de Cirurgia Neurocirurgia
•	 Processos de Cirurgia Plàstica i Reconstructora
•	 Processos de Cirurgia Urològica
•	 Processos de Cirurgia Major Ambulatòria

Mòdul Continguts
Mòdul 4. 
Pràctiques (5 ECTS)

Pràctiques Clíniques
•	 La formació inclou estades pràctiques en unitats quirúrgiques (quiròfans, unitats de re-

animació, CMA, unitats del dolor) de centres amb conveni. Es faran un total de 112 hores 
distribuïdes en 16 dies i 4 setmanes.

Mòdul Continguts
Mòdul 5. 
Recerca (10 ECTS)

Treball Final de Màster

Títol Diploma d’Expert/a en Pràctica Avançada en Infermeria del Dolor, Pràctica Avançada en Infermeria d’ 
Anestèsia o Pràctica Avançada en Infermeria de Quiròfan

El curs d’Expert, amb un total de 15 ECTS, s’obté amb la realització dels mòduls corresponents a la titulació a obtenir, tal 
i com es pot veure a la taula.

Títol Mòdul a cursar
Diploma d’Expert/a en De Pràctica Avançada en Infermeria del Dolor Mòdul 1: Dolor (15 ECTS)

Diploma d’Expert/a en Pràctica Avançada en Infermeria d’Anestèsia Mòdul 2: Anestèsia (15 ECTS)

Diploma d’Expert/a en Pràctica Avançada en Infermeria de Quiròfan Mòdul 3: Quiròfan (15 ECTS)


