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PLA D’ESTUDIS

El curs esta dissenyat en format de Master presencial amb un total de 60 crédits ECTS.
Té una duracié d’'un curs académic i esta estructurat en matéries i assignatures:

Matéries obligatories: 5

Matéries optatives: 4, de les quals cal cursar-ne 2
Practiques externes obligatories

Treball final de Master

Organitzacio dels credits

Tipus de crédits Nombre de créedits a superar per obtenir el titol
Crédits obligatoris 30
Credits optatius comuns 12
Treball final de master 12
Practiques externes 6

Materies i assignatures

MATERIA 1 Assignatura obligatoria Créd. | Tipus | Sem.
Bases Psicologia infantil, familiar i de I'adolescent 3 Ob. 10
conceptuals Infancia i malaltia 3 Ob. 1°
sobre TOTAL 6

Psicologia

infantil i familiar

MATERIA 2 Assignatura obligatoria Créd. | Tipus | Sem.
Model d’atencié | Model d’atencié centrat en la familia 3 Ob. 1°
centrat en la Entorn i hospitalitzacio 3 Ob. 1°
familia TOTAL 6

MATERIA 3 Assignatura obligatoria Créd. | Tipus | Sem.
Bases tedriques | El Child Life com model 3 Ob. 1°

i El professional Child Life 3 Ob. 1°
metodologiques | TOTAL 6

del Child Life

MATERIA 4 Assignatura obligatoria Créd. | Tipus | Sem.
El model La practica del model d’atencié pediatrica Child Life | 6 Ob. 1°
d’atencio Child Ob. 10
Life als TOTAL 6

hospitals

pediatrics
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MATERIA 5 Assignatura obligatoria Créd. | Tipus | Sem.
Larecercaen la | Recerca qualitativa en la practica del Child Life 3 Ob. 1°
practica del Recerca quantitativa en la practica del Child Life 3 Ob. 1°
Child Life TOTAL 6
MATERIA 6 Assignatura obligatoria Cred. | Tipus | Sem.
Practiques Practiques externes 6 Ob. 2°
externes TOTAL 6 2°
MATERIA 7 Assignatura obligatoria Cred. | Tipus | Sem.
Treball Final de | Treball Final de Master 12 TEM. | 2°
Méster TOTAL 12
MATERIA 8 Assignatura optativa Créd. | Tipus | Sem.
Instruments L’aplicacié de la musica i I'art en el model Child Life | 3 Op. 2°
d’ajuda en Els pallassos en I'ambit hospitalari 3 Op. 2°
I'atencio a TOTAL 6
I'infant
hospitalitzat
MATERIA 9 Assignatura optativa Créd. | Tipus | Sem.
Intervencions Activitats assistides amb animals en el mitja 6 Op. 20
assistides amb | hospitalari
animals TOTAL 6 2°
MATERIA 10 Assignatura optativa Créd. | Tipus | Sem.
Innovacio i Innovacid i creativitat en els hospitals pediatrics 3 Op. 2°
creativitat en El joc i les joguines en I'ambit de I'hospitalitzacio 3 Op. 20
I’ambit pediatrica
hospitalari TOTAL 6
MATERIA 11 Assignatura optativa Créd. | Tipus | Sem.
Hospitalitzacio L’escolaritzacid dels infants i adolescents durant el | 6 Op. 20
pediatrica i procés de I'hospitalitzacio
escolaritzacié

TOTAL 6
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PLA DOCENT

MATERIA 1. BASES CONCEPTUALS DE PSICOLOGIA INFANTIL | FAMILIAR

Caracter: Obligatoria

Crédits: 6  Primer semestre

Assignatures:
o Psicologia infantil, familiar i de I’adolescent
o Infanciai malaltia

Coordinacié: Naria Roca i Capara
Competéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o aplicacié d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB7: Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i desenvolupin la
seva capacitat de resolucio de problemes en entorns nous 0 poc coneguts en contextos
més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seva area d’estudi.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i étiques vinculades a
I'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

CG2: Capacitat per reconeéixer i valorar les diferents situacions d'estrés que presenten
els nens/es, adolescents i les seves families durant el procés d'hospitalitzacid, i/o
realitzacié de proves i tecniqgues meédico-sanitaries, i al llarg de les diferents etapes del
procés evolutiu.

CG7: Dur a terme reflexions i propostes teoricometodologiques orientades a la
prevencio i al tractament de les situacions de vulnerabilitat dels infants, els adolescents i
les families des d’'una perspectiva centrada en el respecte als drets humans, als valors
de la cultura democratica, a la diversitat cultural i a la diversitat de genere.

CE4: Capacitat per a identificar situacions i contextos estressants per a linfant o
adolescent malalt, hospitalitzat o no, i per a les seves families.

Resultats d’aprenentatge:

e Identificar els determinants de salut en I'etapa infantil i I'impacte del context en la
salut dels infants.

e Descriure les principals etapes evolutives del desenvolupament psicologic
infantil.

e Identificar les necessitats psicoemocionals fonamentals dels infants, els
adolescents i les seves families durant el procés de malaltia aguda i/o cronica.

¢ Analitzar 'impacte de I'hospitalitzacié en els infants, els adolescents i les seves
families.
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e Identificar les especificitats dels infants i dels adolescents amb problemes de
salut mental i de les seves families.

o Descriure el procés historic de I'hospitalitzacio infantil.

¢ Analitzar informes i declaracions relatives als drets de la infancia i als drets dels
nens malalts i hospitalitzats.

Continguts:
Assignatura 1. Psicologia infantil, familiar i de I'adolescent

e Conceptes fonamentals de psicologia infanto-juvenil
= Paradigmes i models en psicologia del desenvolupament
= Psicologia evolutiva
= Desenvolupament prenatal i naixement
= Desenvolupament intel-lectual i cognitiu
= Desenvolupament psico-afectiu i emocional
= Desenvolupament fisic i psicomotor
= Desenvolupament conductual i psicosocial
¢ Infancia i adolescéncia
= La familia: L'ésser huma com ser social des del naixement (enfocament
bio-psico-social)
* Primera infancia
= Construccio de vincles: Teories de I'afeccio
» Teoria de la ment
» Etapa Infantil-escolar
= Desenvolupament psico-social i cognitiu
» Eljocilescola
» Pubertat i adolescéncia
= Desenvolupament psico-social i cognitiu
= Desenvolupament psico-sexual i de la personalitat
» L’entorn social i cultural
= Continuitat entre la salut i la malaltia

Assignatura 2. Infancia i malaltia

e Determinants socials de la salut-malaltia en la infancia i 'adolescéncia
= |Impacte dels determinants socials en la salut infantil
» Desigualtats, salut i infancia
= Indicadors de salut infantil
» Lainfancia en temps de crisi economica i social

¢ Infancia i drets humans
= |La Declaracio dels drets de I'Infant
= La Carta Europea de Drets dels Infants Hospitalitzats

e Historia de I'hospitalitzacio infantil
= L’origen del concepte d’infant malalt
= El valor de la infancia en les diverses classes socials i cultures
= Els primers hospitals infantils
= |’hospitalisme: des de Spitz als nostres dies
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» L’informe Platt
= Els primers moviments als Estats Units i a Europa
» |’organitzacio actual dels hospitals pediatrics

¢ Necessitats dels infants malalts segons la visi6 holistica biopsicosocioespiritual
= La comprensio de la malaltia per part de l'infant en diverses edats
» L’infant amb malaltia cronica
» L’infant amb malaltia aguda
» Adolescents i malaltia (aguda i cronica)
» L’impacte de I'hospitalitzacio en l'infant, adolescent i en la seva familia
= Reaccions davant I'hospitalitzacio

e Atencid en processos hospitalaris especials
= L’infantil'adolescent amb problemes de salut mental
» L’infant i adolescent davant el final de la vida
» Les cures pal-liatives en la infancia
» Eldol en la infancia i 'adolescéncia
» Eldol en la familia
= |’atencié als germans

e FEtica i hospitalitzacio

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris

Treballs en grup
Cerca d’informacié

Sistema d’avaluacio:

e Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%
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MATERIA 2. MODEL D’ATENCIO CENTRAT EN LA FAMILIA

Caracter: Obligatoria

Credits: 6  Primer semestre

Assignatures:
o Model d’atencié centrat en la familia
o Entorni hospitalitzacié

Coordinacié: Olga Rodrigo Pedrosa

Competeéncies:

CB7: Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i desenvolupin la
seva capacitat de resolucié de problemes en entorns nous 0 poc coneguts en contextos
més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seva area d’estudi.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i etiques vinculades a
l'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

CB10: Que els estudiants tinguin les habilitats d’aprenentatge que els permetin
continuar estudiant, en moltes ocasions de manera autodirigida o autonoma.

CG2: Capacitat per a reconeéixer i valorar les diverses situacions d’estrés que presenten
els infants, els adolescents i les seves families en el procés d’hospitalitzacio i/o
sotmetiment a proves i técniques medicosanitaries i durant les diverses etapes del
procés evolutiu.

CG3: Capacitat per a dur a terme una analisi dels models de cures tradicionals que
permetin dissenyar noves intervencions terapéutiques amb la finalitat de millorar la
practica professional.

CG7: Dur a terme reflexions i propostes teoricometodologiques orientades a la
prevencié i al tractament de les situacions de vulnerabilitat dels infants, els adolescents i
les families des d’'una perspectiva centrada en el respecte als drets humans, als valors
de la cultura democratica, a la diversitat cultural i a la diversitat de génere.

C.G.9: Capacitat per desenvolupar models d’atencié basats en la creativitat i innovacio,
orientats a la millora de la qualitat assistencial.

C.E.1: Capacitat per innovar i elaborar propostes de millora en I'ambit de I'hospitalitzacié
pediatrica.

C.E.2: Capacitat per valorar, planificar, executar i avaluar plans de cures integrant la
part especifica del Child Life, basicament atencio psicosocial.

CE10: Identificar factors de risc social en la infancia durant el procés d’hospitalitzacio i/o
malaltia.
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Resultats d’aprenentatge:

Conéixer els diversos models de familia des d’'una perspectiva sociologica i
antropologica

e Descriure el procés de socialitzacio i enculturacio de l'infant

e Analitzar els models tradicionals del cuidar

e Analitzar el model d’atencié centrat en la familia

e Coneixer la diversitat cultural de les families usuaries dels serveis de salut

¢ Analitzar el nou model d’hospital infantil

o Identificar els aspectes del context de I'hospitalitzaci6 més rellevants en la
recuperacio i la cura dels infants i els adolescents ingressats i de les seves
families

e |dentificar els valors de la diversitat cultural

e |dentificar les situacions de vulnerabilitat i risc social del infants, adolescents i les
seves families.

Continguts:

Assignatura 1. Model d’atencié centrat en la familia

Sociologia i antropologia de la familia
= Models de familia actuals, les relacions familiars
= Socialitzacio i enculturacié de I'infant

El model d’atencié centrat en la familia
» Filosofia i principis del model
» Teoria i practica del model
= Els pares com a actors en la cura dels nens malalts i hospitalitzats
(espais de trobada, associacions).

Diversitat cultural i hospitalitzacié
= Aspectes socioantropologics de la salut i la malaltia
= Cultura, salut, malaltia
= La cura transcultural

Risc social i vulnerabilitat de la infancia
» Conceptualitzacié de risc i vulnerabilitat en la infancia
= |ndicadors de risc i vulnerabilitat
Conflictes en 'ambit familiar
La prevencié i la resolucié de conflictes en 'ambit familiar

Assignatura 2. Entorn i hospitalitzacio

Nou concepte d’hospital infantil
= El model que sorgeix als Estats Units
= Arquitectura i disseny d’hospitals
= Les teories de la influéncia de 'ambient en el tractament i la recuperacié
dels nens hospitalitzats (espais, colors...)
= Els espais terapeutics
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e Laincorporacio de serveis para-assistencials
» El voluntariat als hospitals pediatrics
» La continuitat de I'escolaritzacio

e L’hospitalitzacio del futur

e Lainnovacié en I'ambit hospitalari

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris
Exercicis practics
Treballs en grup
Cerca d’informacio

Sistema d’avaluacio:

e Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%

10
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MATERIA 3. BASES TEORIQUES | METODOLOGIQUES DEL CHILD LIFE

Caracter: Obligatoria
Credits: 6 Primer semestre
Assignatures:
o El Child Life com a model
o El professional Child Life

Coordinaci6: Barbara Hurtado Pardos

Competéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o aplicacié d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB7: Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i desenvolupin la
seva capacitat de resolucio de problemes en entorns nous 0 poc coneguts en contextos
més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seva area d’estudi.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i étiques vinculades a
I'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

CB9: Que els estudiants sapiguen comunicar les seves conclusions, aixi com els
coneixements i raons Ultimes que les sustenten, a publics especialitzats i no
especialitzats de manera clara i sense ambiguitats.

CB10: Que els estudiants tinguin les habilitats d’aprenentatge que els permetin
continuar estudiant, en moltes ocasions de manera autodirigida o autbnoma.

CG1: Capacitat per a integrar coneixements sobre el context actual de I'hospitalitzacié
pediatrica, aplicant el Child Life com a model d’atencié centrat en infants, adolescents i
families.

CG2: Capacitat per a reconeixer i valorar les diverses situacions d’'estres que presenten
els infants, els adolescents i les seves families en el procés d’hospitalitzacié i/o
sotmetiment a proves i técniques medicosanitaries i durant les diverses etapes del
procés evolutiu.

CG5: Capacitat per a aplicar técniques de gestid, direccid i avaluacié d’equips d’atencid
a infants, adolescents i families, interdisciplinaris i/o multiprofessionals.

CG8: Implementar y crear programes Child Life als hospitals pediatrics monografics o en
les unitats assistencials de pediatria d’hospitals generals.

CG9: Capacitat per desenvolupar models d’atencid basats en la creativitat i innovacio,
orientats a la millora de la qualitat assistencial.

11
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CG10: Capacitat per establir una comunicacio pedagogica i terapeutica amb els infants,
adolescents i les seves families.

C.E.1: Capacitat per innovar i elaborar propostes de millora en I'ambit de I'hospitalitzacié
pediatrica.

C.E.2: Capacitat per valorar, planificar, executar i avaluar plans de cures integrant la
part especifica del Child Life, basicament atencioé psicosocial.

Resultats d’aprenentatge:

Descriure els origens del model Child Life

e Analitzar les bases teoriques i metodologiques del model Child Life
Analitzar les necessitats de l'infant, 'adolescent i la familia des de la perspectiva
del model d’atencié basat en la familia

e Descriure la relacié i comunicacié empatica, terapéutica i pedagogica amb
'infant, 'adolescent i la familia

¢ Identificar la importancia del joc per a I'infant malalt (hospitalitzat o no).
Coneixer les diverses teories sobre el joc i les seves modalitats

e Dissenyar plans de cures basats en els postulats del Child Life i del treball en
equip

o Adquirir habilitats docents per a formar a nous professionals del Child Life

Continguts:
Assignatura 1. El Child Life com a model

o Model d’atencié Child Life
= Origen i evolucié
= Sijtuaci6 actual als Estats Units i a Europa
= Bases teodriques i metodologiques del Child Life

e Eljoc en el model d’atencié Child Life
*» L’infantieljoc
= Teories sobre el joc. El valor del joc
= L’aplicacié del joc als hospitals pediatrics
= Materials i instruments

o Prioritats en I'aplicacié del model Child Life
= El concepte d’hospital “sense dolor” del Child Life
= El control de l'estres, I'ansietat i el sofriment

e Documentaci6 Child Life
» Registres
= Situacions que requereixen documents sensibles
» Estadistiques i indicadors

e Vies de futur del model Child Life

12
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Assignatura 2. El professional Child Life

e El professional Child Life: competéncies, coneixements, habilitats
= Lideratge en la practica del Child Life
» Laformaci6é de nous professionals del Child Life
= El professional Child Life i el treball en equip
» Formacié continuada: recursos y oportunitats per al desenvolupament
professional

e La comunicaci6 pedagogica
= La comunicacié com a instrument en el model Child Life
= Aspectes teodrics y practics de la comunicacié en 'ambit hospitalari
= Tipus de comunicaci6
= Habilitats comunicatives
= |’escolta activa
= Comunicacié amb l'infant i 'adolescent
= Comunicacié amb els pares i els germans
= Comunicacié amb I'equip interdisciplinari

¢ Resiliencia
= Marc conceptual
» Tipus de resiliéncia
= Resiliéncia i procés d’hospitalitzacio: infants, adolescents i families
= Resiliéncia i situacions de complexitat en 'ambit hospitalari
* Resiliéncia i equip interdisciplinari
= L[’autocura del professional assistencial

e Dissenys de programes i plans de cures en el model Child Life
= Disseny i desenvolupament d’'un programa d’atencio
» Prioritats del malalt i de la familia
» Articulacio d’objectius entre I'equip interdisciplinari
= Avaluacio del programa d’atencio

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris

Exercicis practics
Activitats d’aplicacio
Treballs en grup
Cerca d’informacio
Estudi de casos

Sistema d’avaluacio:

e Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%

13
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MATERIA 4. EL MODEL D’ATENCIO CHILD LIFE EN ELS HOSPITALS PEDIATRICS

Caracter: Obligatoria
Crédits: 6 Primer semestre
Assignatures:
o La practica del model d’atencié pediatrica Child Life

Coordinacié: Olga Rodrigo Pedrosa

Competéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o en l'aplicacid6 d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB7: Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i desenvolupin la
seva capacitat de resolucio de problemes en entorns nous 0 poc coneguts en contextos
més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seva area d’estudi.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i étiques vinculades a
I'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

CB9: Que els estudiants sapiguen comunicar les seves conclusions, aixi com els
coneixements i raons Ultimes que les sustenten, a publics especialitzats i no
especialitzats de manera clara i sense ambiguitats.

CB10: Que els estudiants tinguin les habilitats d’aprenentatge que els permetin
continuar estudiant, en moltes ocasions de manera autodirigida o autonoma.

CG1: Capacitat per a integrar coneixements sobre el context actual de I'hospitalitzacié
pediatrica, aplicant el Child Life com a model d’atencié centrat en infants, adolescents i
families.

CG2: Capacitat per a reconéixer i valorar les diverses situacions d’'estres que presenten
els infants, els adolescents i les seves families en el procés d’hospitalitzacié i/o
sotmetiment a proves i técniques medicosanitaries i durant les diverses etapes del
procés evolutiu.

CG5: Capacitat per a aplicar técniques de gestid, direcci6 i avaluacié d’equips d’atencid
a infants, adolescents i families, interdisciplinaris i/o multiprofessionals.

CG8: Capacitat per dissenyar programes d’atencié basats en el model Child Life als
hospitals pediatrics monografics o en les unitats assistencials de pediatria d’hospitals
generals.

CG9: Capacitat per desenvolupar models d’atencid basats en la creativitat i innovacio,
orientats a la millora de la qualitat assistencial.

14
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C.E.1: Capacitat per innovar i elaborar propostes de millora en I'ambit de I'hospitalitzacio
pediatrica.

C.E.2: Capacitat per valorar, planificar, executar i avaluar plans de cures integrant la
part especifica del Child Life, basicament atencio psicosocial.

C.E.3: Capacitat per avaluar estandards de qualitat en lI'ambit de [I'hospitalitzacié
pediatrica.

CE5: Capacitat per a donar resposta a les situacions d’estrés, dolor, afectacio
emocional i situacié de malaltia terminal dels infants i els adolescents tenint en compte
la participaci6 de les seves families.

CE7: Capacitat per a identificar i planificar les terapies especifiques adequades per a
cada situacio.

Resultats d’aprenentatge:

e Valorar les necessitats de l'infant, 'adolescent i la familia des de la perspectiva
del model d’atencié basat en la familia

e Aplicar la relaci6 i la comunicacié empatica, terapeutica i pedagogica amb
'infant, 'adolescent i la familia

e Aplicar plans de cures basats en els postulats del Child Life i en el treball en
equip

e Avaluar els plans de cures en la practica del Child Life

Continguts:
Assignatura 1. La practica del model d’atencié pediatrica Child Life

e Aplicaci6 de la teoria a la practica

= Objectius de la practica Child Life

= La preparacié psicologica durant el procés de I'’hospitalitzacio: ingreés,
hospitalitzacio, alta

= Larelacié de l'infant i la familia amb I'equip terapéutic

= El concepte de dolor. Control del dolor

= Eines: el joc, la distraccié, les técniques de preparacio i debriefing per a
I'afrontament de les situacions estressants, el counseling i el coaching en
infants malalts i/o hospitalitzats i les seves families

= Posicions de confort

= Teécniques de relaxacié (aromaterapia, etc.).

= Tractaments i practica interdisciplinaria

e Ambits d’especialitzacié pediatrica
» Experiéncies practiques sobre com preparar infants i adolescents per a
intervencions quirdrgiques, hospitalitzacié, tractaments oncologics,
rehabilitacié del malalt ortopédic, etc.
= Atenci6 a nounats i lactants: metode mare cangur i massatge infantil
e Les cures pal-liatives i el model d’atencié Child Life
* Les unitats oncologiques pediatriques
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= L’aplicacié del model Child Life a les unitats de cures pal-liatives

e Qualitat i seguretat durant el procés d’hospitalitzacié
» Estandards de qualitat assistencial en la practica del Child Life
» Avaluacio de programes Child Life
= La prevencio de la infeccio en el medi hospitalari
= Seguretat del pacient i del professional Child Life

o Experiéncies practiques en l'organitzacié de sessions de preparacié per al
procés hospitalari per a les families

e Laliteratura infantil en la practica del Child Life

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris
Conferéncia
Exercicis practics
Activitats d’aplicacié
Treballs en grup
Cerca d’informacio
Estudi de casos

Sistema d’avaluacio:

¢ Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%
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MATERIA 5. LA RECERCA EN LA PRACTICA DEL CHILD LIFE

Caracter: Obligatoria

Crédits: 6 Primer semestre

Assignatures:
o Recerca qualitativa en la practica del Child Life
o Recerca quantitativa en la practica del Child Life

Coordinacio: Esther Insa Calderon
Competeéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o aplicacié d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB9: Que els estudiants sapiguen comunicar les seves conclusions, aixi com els
coneixements i raons Ultimes que les sustenten, a publics especialitzats i no
especialitzats de manera clara i sense ambiguitats.

CB10: Que els estudiants tinguin les habilitats d’aprenentatge que els permetin
continuar estudiant, en moltes ocasions de manera autodirigida o autonoma.

CG4: Capacitat per identificar i aplicar els métodes i procediments d'investigacié en
Ciencies de la Salut, adequats al model d’atencié Child Life.

CG6: Capacitat per a liderar, dissenyar i avaluar projectes d’investigacié en I'ambit de
I'atencid pediatrica, tant en ambit intra com extra hospitalari.

CES8: Capacitat per liderar, dissenyar, desenvolupar i avaluar projectes d'investigacio per
a facilitar la practica basada en l'evidéncia, en I'ambit de Child Life o atencié psicosocial
Pediatrica.

Resultats d’aprenentatge:

e Adquirir els coneixements tedrics i metodologics pera I'elaboracié d’investigacions
originals i innovadores, base del posterior Treball de Fi de Master.

e Reconeéixer les principals linies d’investigacio en I'ambit de [I'hospitalitzacié
pediatrica, i concretament del model Child Life.

o |dentificar les principals linies de practica basada en I'evidéncia en I'hospitalitzacio
pediatrica i en I'aplicacié del model del Child Life.

o Establir una primera xarxa de contactes entre investigadors especialitzats en
aguesta area tematica.

Continguts:
Assignatura 1. Investigacié qualitativa en la practica del Child Life

¢ El metode cientific en la investigacié
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» Paradigmes cientifics
= Diferencies / similituds entre la investigacié qualitativa i la investigacio
guantitativa

e Lainvestigacio en la practica del Child Life
= La practica basada en I'evidéncia en el model Child Life
= Literatura cientifica sobre Child Life

e Lainvestigacio qualitativa en pediatria:
= Dissenys en investigacié qualitativa
= Participants, tipus de mostra
= Teécniques per a la recol-leccié de dades qualitatives
» Analisi de dades qualitatives
= Criteris de rigor cientifica
= Criteris etics
* Informe de resultats

Assignatura 2: Investigacié quantitativa en la practica del Child Life

e Lainvestigacioé quantitativa en pediatria:
= Dissenys en investigacié quantitativa
» Tipus de mostra, calcul
» Variables d’estudi
» Instruments i fonts d’'informacié
* Procediment per a la recollida de dades
» Analisi estadistica
= Criteris de rigor cientifica
» Informe de resultats

e Principals linies d’investigacié nacionals i internacionals

o Bases de dades (investigacio i equips d’investigacio)
* Principals bases de dades nacionals i internacionals
= Revisi6 bibliografica sistematica

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris

Treballs en grup

Cerca d’informacio
Elaboracié d’un projecte

Sistema d’avaluacio:

¢ Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%
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MATERIA 6. PRACTIQUES EXTERNES

Caracter: Obligatoria
Crédits: 6
Assignatures:

o Practiques externes

Coordinaci6: Nuria Serrallonga Tintoré

Competeéncies:

CB7: Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i desenvolupin la
seva capacitat de resolucié de problemes en entorns nous o poc coneguts en contextos
més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seva area d’estudi.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i etiques vinculades a
l'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

C.G.1: Capacitat per integrar coneixements sobre el context actual de I'nospitalitzacio
pediatrica, desenvolupant el Child Life com a model d'atencié centrat en nens/es,
adolescents i families.

CG2: Capacitat per reconeéixer i valorar les diferents situacions d'estrés que presenten
els nens/es, adolescents i les seves families durant el procés d'hospitalitzacié, i/o
realitzacié de proves i técniques médico-sanitaries, i al llarg de les diferents etapes del
procés evolutiu.

C.G.3: Capacitat per a realitzar una analisi dels models de cures tradicionals que
permetin dissenyar noves intervencions terapéutiques per tal de millorar la practica
professional.

C.G.5: Capacitat per aplicar tecnigues de gestid, direccié i avaluacié d'equips d'atenci6 a
infants, adolescents i families, interdisciplinaris i / 0 multiprofessionals.

CG7: Desenvolupar reflexions i propostes teorico-metodologiques orientades a la
prevenci6 i tractament de les situacions de vulnerabilitat dels infants, adolescents i
families, des d'una perspectiva centrada en el respecte als drets humans, als valors de
la cultura democratica, a la diversitat cultural i al génere.

C.G.8: Capacitat per dissenyar programes d’atencié basats en el model Child Life als
hospitals pediatrics monografics o en les unitats assistencials de pediatria d'Hospitals
generals.

C.G.10: Capacitat per establir una comunicacié pedagogica i terapeutica amb els
infants, adolescents i les seves families.

C.E.1: Capacitat per innovar i elaborar propostes de millora en I'ambit de I'hospitalitzacié
pediatrica.
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C.E.2: Capacitat per valorar, planificar, executar i avaluar plans de cures integrant la
part especifica del Child Life, basicament atencié psicosocial.

C.E.3: Capacitat per avaluar estandards de qualitat en I'ambit de ['hospitalitzacié
pediatrica.

C.E.4: Capacitat per a identificar situacions i contextos estressants pel nen/a i
adolescent malalt, hospitalitzat o no, i per a les seves families.

C.E.5: Capacitat per donar resposta a les situacions d'estrés, dolor, afectacié emocional
i situacio de malaltia terminal dels nens/es i adolescents, tenint en compte la participacié
de les seves families.

C.E.7: Capacitat per identificar i planificar les terapies especifigues adequades a cada
situacio.

C.E.9: Capacitat per potenciar el treball interdisciplinari amb els altres membres de
I'equip, professionals i voluntaris.

C.E.10: Capacitat per a identificar factors de risc social a la infancia durant el procés
d'hospitalitzacié i/o malaltia

Resultats d’aprenentatge:

e I|dentificar les necessitats fonamentals dels infants, els adolescents i les seves
families durant el procés d’hospitalitzacio, des de la perspectiva del model d’atencio
centrat en la familia.

o Analitzar 'impacte de I'hospitalitzacié en els infants, els adolescents i les seves
families.

e Identificar les especificitats dels infants i els adolescents amb problemes de salut
mental i de les seves families.

o Planificar, executar i avaluar plans de cures basats en els postulats del Child Life.
Establir una relacié i una comunicacié empatica, terapéutica i pedagogica amb
infants, adolescents i families.

o Aplicar plans de cures basats en el treball en equip.

¢ |dentificar i planificar les terapies especifiques adequades a cada situacio.

Metodologies docents:

Practiques
Activitats d’aplicacio
Estudi de casos
Simulacio6 clinica

Sistema d’avaluacio:

e Treball realitzat per I'estudiant durant les practiques cliniques 60%
e Simulacions 20%
e Instruments basats en I'observacié 20%
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MATERIA 7. TREBALL DE FI DE MASTER

Caracter: Treball de Fi de Master
Credits: 12
Assignatures:

o Treball de Fi de Master

Coordinacié: Naria Roca i Capara

Competeéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o aplicacié d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB7: Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i desenvolupin la
seva capacitat de resolucié de problemes en entorns nous 0 poc coneguts en contextos
més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seva area d’estudi.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i etiques vinculades a
I'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

CB9: Que els estudiants sapiguen comunicar les seves conclusions, aixi com els
coneixements i raons Ultimes que les sustenten, a publics especialitzats i no
especialitzats de manera clara i sense ambiguitats.

CB10: Que els estudiants tinguin les habilitats d’aprenentatge que els permetin
continuar estudiant, en moltes ocasions de manera autodirigida o autonoma.

CG3: Capacitat per a dur a terme una analisi dels models de cures tradicionals que
permetin dissenyar noves intervencions terapéutiques amb la finalitat de millorar la
practica professional.

CG4: Capacitat per identificar i aplicar els metodes i procediments d'investigacié en
Ciencies de la Salut, adequats al model d’atencié Child Life.

CG6: Capacitat per a liderar i avaluar projectes d’investigacido en I'ambit de I'atencio
pediatrica, tant en el context intrahospitalari con en I'extrahospitalari.

CG7: Dur a terme reflexions i propostes teoricometodologiques orientades a la
prevencio i al tractament de les situacions de vulnerabilitat dels infants, els adolescents i
les families des d’una perspectiva centrada en el respecte als drets humans, als valors
de la cultura democratica, a la diversitat cultural i a la diversitat de génere.

CES8: Capacitat per a liderar, dissenyar, desenvolupar i avaluar projectes d’investigacio

per a millorar la practica basada en l'evidéncia, en I'ambit del Child Life o atencio
psicosocial pediatrica.
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Resultats d’aprenentatge:

e Aplicar els coneixements, les habilitats, les actituds i les competéencies adquirides
durant el master.

e |dentificar i argumentar els objectius que orientaran un treball d’'investigacio o estudi
rellevant i innovador en I'ambit de I'hospitalitzacié pediatrica i dels professionals
Child Life.

e Ser capa¢ de seleccionar fonts fonamentals per a desenvolupar un treball
d’investigacio o un estudi comparat.

e Identificar i organitzar els punts fonamentals i clau per a desenvolpuar un treball
d’'investigacié o un estudi amb capacitat per a plantejar les fases de realitzacié del
projecte i la seva execucio temporal.

e Dissenyar i desenvolupar propostes creatives i innovadores i avaluar la sostenibilitat
de les propies propostes d’investigacioé i d’optimitzacié en I'ambit de I'hospitalitzacio
pediatrica.

Ser capa¢ de defendre publicament la idea que es desenvolupa en el TFM.

e Valorar la importancia de la formacié permanent en el desenvolupament de la

practica professional i investigadora.

Continguts:

e Com preparar una tesina
o Publicacié d’articles cientifics
e Preparacio de presentacions orals, comunicacions escrites i posters.

A partir de la normativa http://ub.edu/agenciaqualitat/normativaespecifica/, el TFM
consistira en un treball autdbnom i individual orientat a Ilarticulacié integrada dels
continguts teorics, les habilitats i les competéncies adquirides durant el master, a través
d’'una proposta d’investigacié, d’estudi o d’'innovacié i millora institucional socioeducativa
a partir de les tematiques abordades al master. L'estructura basica del TFM queda
reflectida en els segiients punts:

¢ |dentificacié del tema a tractar i justificacié del marc de treball.
Coneixement i aplicacié d’'un marc teoric pertinent.
Seleccio de les tecniques d’investigacio/analisi institucional.
Desenvolupament de I'estudi: analisi i tractament de les dades.
Conclusions i/o desenvolupament de propostes.
Redaccio final i defensa publica del TFM.

Es disposa d’una Guia Docent per I’elaboracié del Treball Final de Master

Metodologies docents:

e Seminaris
e Elaboracioé d’un projecte

Sistema d’avaluacio:
e Memoria de la matéria 80%
o Exposicio 20%
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MATERIA 8. INSTRUMENTS D’AJUDA EN L’ATENCIO A L’INFANT HOSPITALITZAT

Caracter: Optativa
Crédits: 6

Assignatures:
o L’aplicacio de la musica i I’'art en el model Child Life
o Els pallassos en I'ambit hospitalari

Coordinaci6: Barbara Hurtado Pardos
Competéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o aplicacié d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i etiques vinculades a
I'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

C.E.1: Capacitat per innovar i elaborar propostes de millora en I'ambit de I'hospitalitzacio
pediatrica.

C.E.5: Capacitat per donar resposta a les situacions d'estres, dolor, afectacié emocional
i situacié de malaltia terminal dels nens/es i adolescents, tenint en compte la participacié
de les seves families.

C.E.7: Capacitat per identificar i planificar les terapies especifigues adequades a cada
situacio.

Resultats d’aprenentatge:

e Analitzar la musica i I'art com a recursos terapéutics

e Valorar I'aplicabilitat de la musicoterapia i I'art en situacions i casos diversos.

¢ Analitzar els pallassos com a recurs terapéeutic.

e Valorar 'aplicabilitat de la terapia amb pallassos en situacions i casos diversos.
Continguts:

Assignatura 1. L’aplicacio de la musica i I’art en el model Child Life

Marc conceptual

Historia de la musica i de I'art com a recursos terapéutics
Fonaments psicologics

Experiencies de terapia musical

Experiéncies d’art-terapia
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Assignatura 2. Els pallassos en I’ambit hospitalari

Marc conceptual

Historia dels pallassos com a recurs terapéeutic
Fonaments psicologics

Experiéncies d’'intervencions amb pallassos

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris

Exercicis practics
Activitats d’aplicacio
Treballs en grup
Cerca d’informacio
Estudi de casos

Sistema d’avaluacio:

e Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%
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MATERIA 9. INTERVENCIONS ASSISTIDES AMB ANIMALS

Caracter: Optativa
Crédits: 6
Assignatura:
o Activitats assistides amb animals en el medi hospitalari

Coordinacié: Naria Roca i Capara

Competeéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o aplicacié d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i etiques vinculades a
l'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

C.E.1: Capacitat per innovar i elaborar propostes de millora en I'ambit de I'hospitalitzacio
pediatrica.

C.E.5: Capacitat per donar resposta a les situacions d'estrés, dolor, afectacié emocional
i situacié de malaltia terminal dels nens/es i adolescents, tenint en compte la participacio
de les seves families.

C.E.7: Capacitat per identificar i planificar les terapies especifigues adequades a cada
situacio.

Resultats d’aprenentatge:

¢ |dentificar el marco conceptual
Analitzar i conéixer I'is d’animals de companyia com a recurs terapeutic

e Valorar I'aplicabilitat de la terapia assistida amb animals en situacions i casos
diversos.

Continguts:
Assignatura: Activitats assistides amb animals en el medi hospitalari

Marc conceptual, relacié huma-animal

Historia de I'is d’animals com a recurs terapeutic

Fonaments psicologics

Experiéncies de terapia assistida amb animals

La terapia amb gossos: tecniques d’actuacio en les sessions
Disseny de programes amb animals de companyia als hospitals
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Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris

Exercicis practics
Activitats d’aplicacio
Treballs en grup
Cerca d’informacié
Estudi de casos

Sistema d’avaluacio:

¢ Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%
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MATERIA 10. INNOVACIO | CREATIVITAT EN L’AMBIT HOSPITALARI

Caracter: Optativa
Crédits: 6

Assignatures:
o Innovacié i creativitat en els hospitals pediatrics

o Eljociles joguines en I’ambit de I’hospitalitzacié pediatrica

Coordinacio: M2 José Morera Pomarede

Competeéncies:

CB6: Comprendre i tenir coneixements que aportin una base o una oportunitat per a ser
originals en el desenvolupament i/o aplicacié d’idees, sovint en un context
d’investigacio.

CB8: Que els estudiants siguin capagos d’integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d’'una informacié que, essent incompleta o
limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i etiques vinculades a
I'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

C.G.1: Capacitat per integrar coneixements sobre el context actual de I'hospitalitzacio
pediatrica, desenvolupant el Child Life com a model d'atenci6 centrat en nens/es,
adolescents i families.

C.G.8: Capacitat per dissenyar programes d’atencié basats en el model Child Life als
hospitals pediatrics monografics o en les unitats assistencials de pediatria d'Hospitals
generals.

C.E.1: Capacitat per innovar i elaborar propostes de millora en I'ambit de I'hospitalitzacié
pediatrica.

C.E.2: Capacitat per valorar, planificar, executar i avaluar plans de cures integrant la
part especifica del Child Life, basicament atencié psicosocial.

Resultats d'aprenentatge:

e Analitzar processos d'innovacio en I'ambit hospitalari.
e Realitzar propostes innovadores i creatives relacionades amb I'hospitalitzacio
pediatrica.
Identificar propostes de millora en els processos d'hospitalitzacié pediatrica.
e Dissenyar jocs per integrar en el model d'atencié Child Life.
Identificar i aplicar estratégies d'intervencié hospitalaria a través del joc.
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Continguts:
Assignatura: Innovacio i creativitat en els hospitals pediatrics

e Lainnovacio i la planificacié en els hospitals pediatrics
e La creativitat en els professionals assistencials

e El disseny, planificaci6 i execucio de projectes innovadors

¢ Innovaci6 en la cura/atencié de l'infant i adolescent hospitalitzat

Assignatura: El joc i les joguines en I'ambit de I'hospitalitzacio pediatrica

El joc com a recurs pedagogic i assistencial

La joguina com a instrument del procés assistencial
Jocs i joguines en I'ambit hospitalari

Creativitat i innovacio en jocs i joguines

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris

Treballs en grup
Cerca d’informacio
Estudi de casos

Sistema d’avaluacio:

¢ Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%
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MATERIA 11. HOSPITALITZACIO PEDIATRICA | ESCOLARITZACIO

Caracter: Optativa
Crédits: 6
Assignatura:
o L’escolaritzaci6 dels infants i adolescents durant el procés de

I’hospitalitzacio

Coordinacié: Julia Roura Masmitja

Competeéncies:

CBY7 - Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seva capacitat
de resolucié de problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més
amplis (o multidisciplinaris) relatius al seu camp d'estudi.

CB8 - Que els estudiants siguin capacos d'integrar coneixements i enfrontar-se a la
complexitat de formular judicis a partir d'una informacié que, sent incompleta o limitada,
inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i etiques vinculades a l'aplicacié
dels seus coneixements i judicis.

C.G.1: Capacitat per integrar coneixements sobre el context actual de I'hospitalitzacio
pediatrica, desenvolupant el Child Life com a model d'atenci6 centrat en nens/es,
adolescents i families.

C.E.6: Capacitat per identificar estratégies educatives en el procés d'hospitalitzacié
pediatrica.

Resultats d'aprenentatge:

e |dentificar les necessitats educatives dels infants i adolescents en situacié de
malaltia i hospitalitzacio.

e Aplicar estrategies d'intervencié per assegurar la continuitat de I'escolaritzacio
durant la malaltia.

¢ Dissenyar programes educatius als hospitals pediatrics.

Continguts:

Assignatura: L’escolaritzacié dels infants i adolescents durant el procés de
I’hospitalitzacio

e Perspectives actuals de I'accié educativa en I'ambit de I'nospitalitzacié pediatrica.

¢ Necessitats educatives durant la infancia i I'adolescéncia en un context de malaltia i
hospitalitzacio.

e Laintervencio educativa durant la malaltia.
Estratégies educatives i metodologies didactiques.
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e Disseny i planificacié de programes educatius i organitzacio hospitalaria

Metodologies docents:

Classes magistrals
Seminaris

Treballs en grup
Cerca d’informacio
Estudi de casos

Sistema d’avaluacio:

¢ Memoria de la matéria 60%
e Prova escrita 40%
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COMPLEMENTS FORMATIUS

Atés que els estudiants del master accedeixen al mateix des de titulacions oficials
diverses, i havent revisat els diferents plans d'estudi, constatem que algunes de les
titulacions no tenen formacié especifica en aspectes fonamentals de I'ambit clinic-
assistencial que garantirien l'anivellament en continguts comuns necessaris per un
desenvolupament optim dels estudis.

Per tal d'homogeneitzar els aprenentatges basics que necessitarien els estudiants per
iniciar el master amb la major igualtat de condicions possible, s'oferira com Complement
Formatiu una assignatura de 6 crédits. Aquesta assignatura es cursara de manera
intensiva, i abans del comencament del master, durant el mes de setembre. Esta
dissenyada exclusivament per als estudiants del Master.

Complement Formatiu: Infancia i patologies
Crédits: 6

Resultats d'aprenentatge:

e Identificar les diferents tipologies de malalts pediatrics

e Analitzar les necessitats especifiques que presenten la diversitat de malalts
pediatrics

e Coneixer la terminologia médica i assistencial basica

Continguts:

e Tipologies de malalts pediatrics
o El malalt pediatric quirtrgic. Procés d’hospitalitzacié
El malalt pediatric cronic
El malalt pediatric agut critic
El malalt pediatric general: técniques i procediments més habituals durant
I'hospitalitzacio
Terminologia médica i assistencial

O O O O O

Els complements formatius hauran de ser cursats pels seguents titulats:

Diplomats i Graduats en Educaci6 Infantil i primaria

Llicenciats i Graduats en Pedagogia

Diplomats i Graduats en Logopédia

Diplomats i Graduats en Treball social

Diplomats i Graduats en Educaci6 social

Diplomats i graduats en altres disciplines amb formacié postgraduada en
musicoterapia, art-terapia, terapia assistida amb animals i humor-terapia (técnics del
clow en el medi hospitalari).

En el cas que aquestes acreditacions es presentin, la Comissié de coordinacié al master
estudiara, de manera individualitzada, els casos que puguin quedar exempts de cursar
el citat complement formatiu.
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