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Presentacio

L’abordatge del benestar de I'ésser huma des del marc de I'atencié integral, que té en compte la
seva dimensiod espiritual, és avui dia un repte important al qual s’afronten tots els professionals
que treballen en els ambits sanitari i social.

En aquest sentit es fa cada cop més necessari aprofundir en la comprensié del fenomen espiritual
des de les diverses disciplines vigents les quals ens poden ajudar a copsar-ne la seva riquesa i
complexitat, aixi com també la importancia de la seva dimensié sanadora en els processos de salut
i integracio social.

Tenint en compte el grau de secularitzacid de la nostra societat i els nous llenguatges espirituals i
formes religioses que van sorgint, i que transcendeixen la tradicio catolica fins ara vigent, es fa
necessari trobar nous marcs conceptuals, noves estratégies i noves eines que permetin acostar-se a
la persona que pateix i acompanyar-la en la seva situacio de sofriment i vulnerabilitat de la manera
més adequada possible.

Aquests estudis pretenen oferir uns fonaments solids a nivell conceptual que ens ajudin a
comprendre I'ésser huma en totes les seves dimensions posant I'émfasi en la dimensio espiritual.
També pretenen acostar-nos i fer més comprensibles les expressions religioses vigents actualment
en la nostra cultura. Alhora volen suggerir noves estratégies i donar noves eines que ens permetin
acompanyar, en la nostra accié professional, tant en el camp de la salut com en el social, la
dimensiod sanadora i integradora de I'espiritualitat humana.

Admissio
Aquest Postgrau esta dirigit a:

* Diplomats, llicenciats, graduats i professionals interessats en aquest ambit, amb titulacio
universitaria. Al finalitzar, i després de complir amb els requisits, s’accedeix al titol de postgrau.

* Professionals interessats en aquest ambit, sense titulacio universitaria. Al finalitzar, i després de
complir amb els requisits, s’accedeix al Certificat d’Extensié Universitaria.

Objectius generals

* Comprendre les dimensions de la persona.

* Aprofundir la fonamentacié de I'espiritualitat humana des de diferents disciplines.

* Coneixer el context cultural, social i religiés actual obert a la pluralitat i a la diversitat de
respostes davant el transcendent.

* Generar un discurs espiritual actualitzat que faciliti el dialeg obert amb la xarxa de professionals
dels centres des del marc de I'atencié integral.

* Incorporar eines que permetin I'acompanyament de les necessitats espirituals en situacié de
malaltia, sofriment, marginalitat i exclusid social respectant les creences particulars de les
persones ateses.

e Aprofundir en les estratégies que possibilitin un major arrelament dels Serveis d’Atencid
Espiritual i Religiosa en els centres sanitaris i socials.

* Incorporar eines que permetin una gestié de I’Atencid Espiritual i Religiosa des d’una perspectiva
de col-laboracid, coordinacio i cooperacid.

Programa

Modul 1: La condicié humana en el context de les societats plurals. 5 ECTS

Tema 1. Sobre la idea de “condicié humana” i moviments de I’existéncia.

Tema 2. Vulnerabilitat, sofriment, sensibilitat.

Tema 3. Teories sobre el mal.

Tema 4. El sentit antropologic de la solidaritat i la justicia.

Tema 5. Alteritat i transcendencia.

Tema 6. L'espiritual i la seva conceptualitzacio.

Tema 7. Expressions de la dimensio espiritual.

Tema 8. Context sociocultural i historic sobre I'atencié espiritual a les persones en I'ambit de la
malaltia i I'exclusid.

Modul 2: Aproximacioé espiritual i religiosa al sofriment i a la malaltia. 8 ECTS

Tema 1. Introduccio a I'estudi comparat de les religions.

Tema 2. Respostes al sofriment i la malaltia des de diferents tradicions religioses.

Tema 3. Les respostes fonamentals al sofriment i a la malaltia humana al llarg de la historia de la
tradicid cristina.

Tema 4. Simbologia i rituals cristians

Tema 5. Altres perspectives sobre el sofriment i la malaltia presents en el nostre context.

Modul 3: Models i métodes de I’atencié espiritual. 5 ECTS

Tema 1. L’atencid integral i els diversos models.

Tema 2. Les necessitats espirituals en el marc de I'atencié integral.
Tema 3. Elements étics de I'acompanyament espiritual.

Tema 4. Habilitats comunicatives en 'acompanyament espiritual.

Modul 4: Aplicacié de I'atencio espiritual en els sectors sanitari i social. 8 ECTS
Tema 1. L’atencid integral en I'ambit sanitari.

Tema 2. L’atencid integral en I’ambit social.

Tema 3. L’atencid integral en els ambits de salut mental i discapacitat.

Tema 4. Atencid espiritual al final de la vida i dol.

Modul 5: Treball de recerca. 4 ECTS
Tema 1. Metodologia de recerca.
Tema 2. Elaboracié d’un projecte d’investigacid.

Estructura

El curs s’estructura en forma de Postgrau semipresencial: assisténcia a classe per Zoom i activitats
online (les sessions del divendres podran seguir-se en format online o presencial). Té un total de
30 ECTS. Esta organitzat en cinc moduls, amb una durada d’un curs academic



Acreditacio

La Universitat de Barcelona i el Campus Docent Sant Joan de Déu, expediran:

Titol de diploma de postgrau i/o certificat d’assisténcia i aprofitament als estudiants que superin
els requisits seglients:

*Assisténcia al 80% de les classes del total del curs.

*Elaboracio dels treballs proposats durant el curs i del Treball Final de Programa.

Diploma d’Extensié Universitaria per a aquelles persones (sense titulacié universitaria) que hagin
cursat aquests estudis, havent superat I'avaluacio:

*Assisténcia al 80% de les classes dels moduls matriculats.

*Elaboracio d’un treball de reflexid i analisi dels materials de treball.

El Campus Docent Sant Joan de Déu expedira:

Certificat d’aprofitament i/o assisténcia per a aquelles persones que hagin cursat alguns moduls,
havent superat I'avaluacid:

*Assisténcia al 80% de les classes dels moduls matriculats.

*Elaboracio d’un treball de reflexid i analisi dels materials de treball.

Metodologia

Totes les sessions s’impartiran a través de la plataforma Zoom (les sessions dels divendres es
podran seguir en format online o presencial). Es obligatoria I'assisténcia/connexié al 80% de les
sessions per obtenir el titol. Es realitzaran classes interactives, tallers, treballs en grup, debats de
casos practics, classes magistrals i activitats online mitjangant forums, lectures comentades, cerca
de documentacio, etc.

Jornades de final de curs (25-27 de juny 2022) pel desenvolupament de tallers, activitats docents i
defensa del Treball Final de Postgrau en una casa situada a Sant Antoni de Vilamajor (Barcelona).
Aquesta és |'Unica activitat presencial del Postgrau i I'assistencia és obligatoria per I'obtencié del
titol. Les despeses d’aquesta (estanca, dietes, material, etc.), esta inclos en la matricula (excepte el
transport).

Calendari i horaris

Horari: divendres, de 13.00 h a 20.00 h; dissabtes de 13.00 h a 19.00 h (hora peninsular d’Espanya).
Les classes es realitzaran mitjangant la plataforma Zoom, una vegada al mes, des del 14/10/2021
fins al 18/06/2021:

2021:15/10-16/10-19/11 - 20/11 - 17/12 - 18/12.

2022:21/01 -22/01 - 18/02 - 19/02 - 11/03 - 12/03 - 29/04 - 30/04 - 27/05 - 28/05 - 25/06 - 26/06 -
27/06.

Aquest curs pot patir ajustaments de calendari, metodologia docent o sistema
d’avaluacio segons els esdeveniments i les directrius de les autoritats sanitaries en
relacié amb la crisi de la COVID-19. Malgrat tot, es garanteix la qualitat de la formacio i
I'assoliment d’objectius en tots els casos.

Matricula

Dates de matriculacié
A partir del 16/07/2021.

El periode de preinscripcions s’iniciara el 05/05/2021 i finalitzara 15/07/2021.

Documentacié necessaria:

* Fotocopia compulsada del titol professional.

* Fotocopia d’un document acreditatiu oficial d’identitat (DNI).
* Curriculum vitae.

* Dues fotografies mida carnet

* Dades bancaries (I'imprés ho facilitara el Campus).

Format de pagament:
El preu establert és de 2.555 € més taxes administratives.

Hi ha dues modalitats de pagament:

A. 100% en el moment de la matriculacié.
B. 50% en el moment de la matriculacié i el 50% restant fraccionat en dues quotes en el segon i
quart mes posterior a la matricula

Els pagaments s’efectuaran mitjangant rebuts domiciliats. Un cop iniciat el curs, no es retornara cap
import.

Contacte

Direccio

* David Lorenzo lzquierdo (professor titular del Campus Docent Sant Joan de Déu)
Correu electronic: david.lorenzo@sjd.edu.es

* Anna Ramié Jofre (professora emérita del Campus Docent Sant Joan de Déu)
Correu electronic: anna.ramio@sjd.edu.es

Secretaria

* Cristina Dominguez (secretaria de Masters/Postgraus)
Correu electronic: campus.masterpost@sjd.edu.es
Telefon: 93.280.09.49
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Professorat

Roberto Alvarez Alvarez

Psicoleg per la Universidad Autonoma de Madrid. Master en dol i counseling, entre d’altres. Vocal
de la SECPAL. Experiencia clinica en I'ambit de la geriatria, les cures pal-liatives, i el dol. Psicoleg a la
Fundacié Instituto San José de Madrid.

Begoiia Roman Maestre
Doctora en Filosofia, Professora agregada d’universitat. Departament de Filosofia teoretica i
practica. Facultat de Filosofia, Universitat de Barcelona.

Enric Benavent Valles

Doctor en Filosofia. Llicenciat en Comunicacié Audiovisual. Diplomat en Teologia. Master en
Societat de la Informacio i el Coneixement. Professor a la Facultat d’Educacid social i Treball social
Pere Tarrés de la Universitat Ramon Llull. Professor col-laborador a la Universitat Oberta de
Catalunya.

Margarita Bofarull Buiiuel

Llicenciada en Medicina i cirurgia. Llicenciada en Teologia. Master en teologia moral. Presidenta de
I'Institut Borja de Bioetica, Universitat Ramon Llull. Presidenta de CEA Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona. Membre de la Comissié General de Bioetica de I'Orde Hospitalari Sant Joan de Déu.

J. Antoni Boix Ferrer

Diplomat en infermeria per la UB. Ha treballat en geriatria, cures pal-liatives, exclusid social i
investigacio en bioetica. Batxillerat en ciéncies religioses, ISCREB. Agent pastoral en I'area de Salut
Mental del Parc Sanitari Sant Joan De Déu. Postgrau Humanitzacio i atencid espiritual en societats
plurals per la Universitat de Barcelona.

Marta Callarisa Roca

Diplomada en Infermeria. Llicenciada en Psicologia. Postgrau en Infermeria Psiquiatrica i Salut
Mental. Master en Educacié en Valors i Ciutadania. Formacié en creixement i transformacié
personal i coaching coactiu.

Lourdes Casas Rodriguez

Diplomada en Magisteri en I'especialitat d’Educacié Especial per la Universidad de Valladolid.
Master en Bioética per la Universidad Catdlica San Antonio de Murcia. Membre del Comité d’etica
de la provincia de Castilla (CECAS) de I'Orde Hospitalari de San Juan de Dios. Professora del Colegio
de Educacidn Especial del Centro San Juan de Dios de Valladolid. Responsable del SAER del mateix
centre.

Gerardo Diaz Quirds

Doctor en Historia de I'Art per la Universitat d’Oviedo. Llicenciat en Geografia e Historia.
Responsable del Servei d’Espiritualitat i Valors del Centro Universitario de Ciencias de la Salud San
Rafael-Nebrija. Director de la Fundacion San Juan de Dios.

Monica Dones Sanchez

Master en Bioetica per la Universidad Complutense de Madrid. Master en Cures Pal-liatives per la
Universidad Pontificia de Comillas. Responsable d’infermeria de la Unitat de Cures Pal-liatives de la
Fundacién. Postgrau en Humanitzacid i atencio Espiritual en societats plurals.

Josep M2 Esquirol Calaf
Doctor en Filosofia. Professor titular. Departament de Filosofia Teorica i Practica, Facultat de
Filosofia, Universitat de Barcelona.

Amador Fernandez Fernandez
Llicenciat en Teologia. Superior Provincial de la Provincia Espanya de I’Orde Hospitalari de Sant
Joan de Déu.

Jaume Flaquer Garcia

Doctor en Estudis Islamics per la Universitat de la Sorbona, Paris. Llicenciat en Filosofia, Universitat
de Barcelona. Llicenciat en Teologia per la Facultat de Teologia dels jesuites, Paris. Responsable de
I’Area Teologica de Cristianisme i Justicia. Director de la Revista Selecciones de Teologia. Professor
de Dialeg interreligids en la Facultat de Teologia de Catalunya.

Julio Gdmez Canedo

Metge. Master en Medecina Pal-liativa per la Universidad de Valladolid. Postgrau en atencid
psicosocial a persones amb malalties avangades i els seus familiars. Coordinador de projectes
sanitaris i de desenvolupament en els barris urbans marginals de la ciutat de Quito. Responsable de
I’equip de cures pal-liatives domiciliaries de I'Hospital San Juan de Dios de Santurce i de I'Equip
d’atencio Psicosocial. Vicepresident d’Arinduz — Sociedad de Cuidados Paliativos de Euskadi. Vocal
de Bioética i Coordinador del Grup d’Espiritualitat de la SECPAL.

Gracia Maria Gonzalez Romero
Doctora per la Universidad Complutense de Madrid. Master en investigacio en cures. Graduada en
Infermeria. Professora titular en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.

Joan Hernandez Serret

Director del Grup de Treball Estable de Religions (GTER). Professor de I'Institut Superior de Ciencies
Religioses de Barcelona (ISCREB) de la Universitat Internacional de Catalunya (UIC). Docent en dos
Masters de la Universitat de Barcelona (linia d’estudi sobre la felicitat).

David Lorenzo lzquierdo
Llicenciat en Humanitats. Doctor en Humanitats (area de filosofia). Professor titular del Campus
Docent Sant Joan de Déu.

Pilar Mariné Jové

Llicenciada en Psicologia i Psicoterapeuta. Especialista en Psicologia Clinica. Master en Psicoterapia
Psicoanalitica i Psicopatologia Clinica. Especialista del Servei de Psiquiatria de I'Hospital de Santa
Maria de Lleida i de la Unitat de Medicina Oncologica, Pal-liatius i Radioterapia de I'Hospital
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida.

Luis Martinez Guerrero

Doctor en Psicologia per la Universidad Auténoma de Madrid. Professor d’Historia de la Psicologia i
Filosofia de la Ciencia. Especialista en Psicologia de la religio, tecnologies del jo i genealogia de la
subjectivitat moderna. Professor d’Antropologia al Centro Universitario de Ciencias de la Salud San
Rafael-Nebrija.

Merce Darnell Viaiia
Llicenciada en antropologia social. Diplomada en treball social. Master oficial en antropologia
social. Responsable de I’Area de Programes i Serveis de Carites Diocesana de Barcelona.



Ferran Massanes Torra
Doctor en Medicina i cirurgia. Professor associat del Departament de Medicina, Facultat de
Medicina de la Universitat de Barcelona.

Jorge Mate Méndez
Doctor en Psicologia, Universitat Autonoma de Barcelona. Llicenciat en Psicologia, Universitat de
Barcelona. Adjunt a la Unitat de Psicooncologia, ICO.

Pau Miquel i Diego
Responsable SAER Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. Grau en Infermeria. Postgrau en
Humanitzacié i Atencid Espiritual en Societats Plurals.

Maria Nadeu Puig-Pey

Traductora amb experiéncia en projectes de formacid i participacid de dones immigrants i en
acompanyament d’equips en processos de replantejament estrategic. Directora de la F. Salut Alta,
serveis socioeducatius a Badalona.

Ramon Maria Nogués Carulla
Escolapi. Catedratic emeérit en antropologia biologica de la Universitat Autonoma de Barcelona.

Merce Puig-Pey Sauri
Coordinadora dels Serveis d’atencid espiritual i religiosa en I’Orde Hospitalari Sant Joan de Déu
(provincia Espanya).

Anna Ramié Jofre
Doctora en Sociologia, Universitat de Barcelona. Llicenciada en Antropologia cultural i social,
Universitat Autonoma de Barcelona. Diplomada en Infermeria. Professora Emerita Campus Docent
Sant Joan de Déu.

Andreu Trilla Llobera
Mestre, escolapi, interessat i traductor de llibres de psiquiatria.

Marta Venceslao Pueyo

Doctora en Antropologia Social per la Universitat de Barcelona i per la Universitat Metropolitana de
Mexic. Mestria en Antropologia Social a la Universitat Autonoma Metropolitana. Llicenciada en
Antropologia Social i Diplomada en Educacié Social per la Universitat de Barcelona. Professora al
Departament de Métodes d’Investigacid i Diagnostic de Barcelona.




