Simulacio en atencio infermera
al pacient hospitalitzat

Campus Docent

Presentacio

’esperanca de vida de la poblacié augmenta en relacié als ingressos economics. Aix0 suposa un envelliment
de la poblacio en els paisos desenvolupats i una major carrega de morbilitat i mortalitat.

Tot i que s’estan desenvolupant iniciatives per a promoure un envelliment saludable i es fomenta la recuperacio de la malaltia en
el domicili, sera inevitable I'ingrés hospitalari 0 en el domicili quan la malaltia progressi 0 s’aguditzi.

Davant el canvi demografic que patim, és evident que infermeria -
haura d’adaptar-se al nou context i, en ell:

Elderly
(65yearsand over|

e demostrar el desenvolupament del seu rol de forma competent @
davant qualsevol complicacio del pacient o familia, i la prestacié "
d’una atencio integral,

e posar en practica habilitats transversals imprescindibles en el nou
context com sén la comunicacio, el treball en equip, la presa de .
decisions, el lideratge o el pensament critic, T |

e fer front a la pressid per proporcionar unes cures d’alta qualitat,

e | participar en el manteniment d’un sistema sanitari sostenible o
economicament.

La formacié practica que s’ofereix pretén entrenar les habilitats téc- " riaron

niques i no técniques, incrementar els coneixements i reflexionar so- L
bre I'actitud que una infermera ha de tenir en qualsevol servei d’'un
centre hospitalari. Men(2080)  =Men(2ote) = Wamen 000 =Woren 216}

Note: 2016, estimates. 2080 projections.
Source: Eurostat (online data codes: demo_pjan and prol_15npms)

Objectius

e Entrenar la valoracio, actuacié i tractament de pacients amb
problemes neurologics, cardiologics, respiratoris o hemo-
dinamics.

e Reconeixer la importancia del rol autonom de la infermera.

e |dentificar les emocions derivades de situacions concretes i
la seva influencia en la presa de decisions.

e Adquirir habilitats transversals como sén la comunicacio, el
treball en equip, la presa de decisions i el lideratge per a fer
front a situacions complexes.

e |dentificar coneixements i habilitats necessaris per al futur.

Continguts

e Valoraci¢ sistematitzada del pacient a nivell neurologic, respi-
ratori, cardiologic, digestiu i hemodinamic.

PrOgrama e Escales de valoracio.

e Atenci6 infermera davant complicacions de les patologies
e Modalitat presencial. més prevalent segons las caracteristiques del pacient/familia.
e NUmero minim de participants: 10; maxim: 15. e Aplicaci6 algoritmes d’actuacio.
e La formacié sera 100% practica. e Complicacions potencials: prevencioé i cures.
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Esther Insa Calderén

Professora Titular Campus Docent Sant Joan de Déu (adscrita a
la Universitat de Barcelona). Instructora en simulacié clinica per
I’'Hospital Virtual Valdecilla Santander i acreditada pel Programa de
Simulacié del Boston Children’s Hospital - Harvard Medical School
(BCHSP). Coordinadora del Centre de Simulacié Sant Agusti -

Campus Docent Sant Joan de Déu. Agenda de| CUrs

Torn mati Continguts

I:ac| | |J[adores 25 febrer De 8 a10:45
De 11:15a 14

Nuria Grané Mascarell 26 febrer De 8 a10:45
Infermera de I'Hospital Mutua de Terrassa i professional Child De11:15a 14
Life. Professora col-laboradora del Campus Docent Sant Joan o8 felorer De 8 2 1045

de Déu. Instructora en simulacié clinica poll Programa de Simu-
lacié del Boston Children’s Hospital - Harvard Medical School De 11:15a 14
(BCHSP). Curs de Suport Vital Avancat Acreditat pel Consell

Catala de Ressuscitacio (CCR). Master en Atencié emocional al

nen hospitalitzat segons el model Child Life. Postgrau en Cures

Intensives, Postgrau en Urgéncies i Postgrau en Atencié al Pa-

cient Cardiologic.

Miquel Angel Fernandez Caballero Punts claus

Infermer de I'Hospital Clinic de Barcelona i supervisor d’urgencies e Les activitats s'implementaran utilitzant la metodologia de
del mateix hospital. Professor col-laborador del Campus Docent simulacié clinica de zona 2-3.

Sant Joan de Déu, instructor en simulacio per I'Hospital Virtual Val- o La metodologia SegUeiX les directrius del Institut for Medical
decilla i instructor de suport vital acreditat per I’'European Resus- Simulation (IMS), ja que la formacié sera implementada per
citation Council (ERC) i el Consell Catala de Ressuscitacié (CCR). facilitadors acreo‘litats per aquest organisme.

Master Oficial en Lideratge i Gestio dels Serveis d’Infermeria, Mas-
ter Bases, Procedimientos y Técnicas aplicadas al paciente critico
y de emergencias, Postgrau d’Infermeria d’urgéncies en el medi
hospitalari, Postgrau en atencié prehospitalaria urgent, Postgrau Parﬂcipants
d’Infermeria en neurocirurgia, traumatologia i ortopédia, Postgrau

en Infermeria Quirdrgica. El programa esta dissenyat per a estudiants del Grau en Infer-

meria que estiguin matriculats a I'assignatura d’Estades Clini-

David Esteve Casanovas
ques .

Infermer de I'Hospital Clinic de Barcelona i professor col-labo-
rador del Campus Docent Sant Joan de Déu. Instructor de su-
port vital acreditat per I'European Resuscitation Council (ERQC) i el
Consell Catala de Reanimacié (CCR). Master en Enfermeria Inten- INnformacio
siva, Master en Investigacié clinica amb I'especialitat en pacient

critic i emergencies, Master en Urgéncies hospitalaries i Postgrau Esther Insa

en Emergéncies i catastrofes. Tel. 93 280 09 49 - Ext. 24504
simcenter@santjoandedeu.edu.es

Calendari propers cursos

Torn mati Continguts Torntarda  Continguts
25 febrer De 8 a10:45 25 febrer De 15a17:45
De11:15a 14 De 18:15a 21 Adreca
eliba eleba @2 Centre de Simulacio Sant Agusti
26 febrer De 8 a10:45 26 febrer De 15 a17:45 Parc Sanitari Sant Joan de Déu -
De 11:15a 14 De 18:15a 21 Sant Boi de Llobregat
. ) C/ Antoni Pujadas, 42
28 febrer De 8 a10:45 28 febrer De 15a17:45 Edifici Sant Agusti - 2° planta
De11:15a 14 De 18:15a 21
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