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GUIA D’APRENENTATGE
BASES TEORIQUES DE LA INFERMERIA

1. FITXA DESCRIPTIVA

CODI D’ASSIGNATURA:
17680-2025 - Bases teoriques de la infermeria

TITULACIO: ANY ACADEMIC:

Grau en Infermeria 2025-2026

MATERIA: CURS | SEMESTRE:

Ciencies de la Salut Primer Curs — Primer Semestre
TIPUS: GRUP:

Formacio Obligatoria. Mati 1 / Mati 2 / Tarda

IDIOMA D’IMPARTICIO: ODS:

Classes: Catala, Castellai Angles
Recursos i materials: Catala, Castella i Angles

2. PROFESSORAT

TITULAR DE L’ASSIGNATURA:
Da. Ménica Ulloa. monica.ulloa@sjd.edu.es

PROFESSORAT:
Da. Marta Dominguez.marta.dominguez@sjd.edu.es
Da. Marta Fajardo.marta.fajardo@sjd.edu.es

3. PREREQUISITS

Aquesta assignatura no té prerequisits.

4. OBJECTIUS

L'objectiu general d’aquesta assignatura és que lalumnat adquireixi el coneixement necessari respecte als
fonaments epistemologics i ontologics de la Infermeria com a disciplina per a poder entendre l’evolucié de la
professio.

També s’estudiara la metodologia infermera en la cura i la seva posterior aplicacié
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5. CREDITS

L’assignatura té un total de 6 ECTS que correspon a 150 hores de treball de Uestudiant distribuides de la seglient
manera:

Presencial (a ’'aula) = 35%
No presencial — Dirigit = 40%
No presencial - Autonom = 25%

6. BLOCS TEMATICS | ORGANITZACIO DE CONTINGUTS

UNITAT TEMATICA 1: Desenvolupament historic de la professié infermera

Tema 1. Professio infermera actual: d’on partim?.

Tema 2. L’origen de les cures infermeres: prehistoria i civilitzacions antigues.

Tema 3. Alta i Baixa Edat Mitjana: la influéncia del cristianisme en la cura dels malalts. Juan Ciudad i Orde Sant Joan
de Déu.

Tema 4. Edat Moderna. La dicotomia de les cures infermeres.

Tema 5. Edat Contemporania. Inici de la professionalitzacié infermera.

Tema 6: Professid infermera actual: la disciplina infermera. Treball en equip

UNITAT TEMATICA 2: Bases filosofiques de la Infermeria

Tema 7. Del marc professional al metaparadigma

Tema 8. Base filosofica de la disciplina infermera: el pensament infermer.
Tema 9. Introduccid a la Filosofia de la Dra. Virginia Henderson.

Tema 10. Altres filosofies, models o teories infermeres.

7. ENFOCAMENT METODOLOGIC

%

TIPOLOGIA OBJETIUS ACTIVITATS TIEMPS
PREVIST
Classe magistral: El professorat exposara els
Introduir en el coneixements diferents temes i plantejara
d’aspectes basics de la dubtes, casosi activitats.

disciplina infermera.

Apoderar a 'estudiant per a la

cercad’informacidila Seminaris de contingut propi de
PRESENCIAL comprensm de continguts l'a.SS|gnatura i |r1tegrats
. relacionats amb les bases |2 activitats presencials: Jornades 35%
(al aula) S L . . .
historiques, teoriquesii SJD i sortida a Granada,
metodologiques de la practica
infermera,

Seminaris: L'objectiu de les
sessions de seminari és
discutir el temari des d'una | Seminaris de contingut propi de
visié més aplicada, l'assignatura i integrats
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reflexionant-hi, interpretant-ne|2 activitats presencials: Jornades
i relacionant-ne els SJD i sortida a Granada,
continguts.

Habilitats NANDA: L’'objectiu
d’aquestes sessions és
adquirir les habilitats
practiques basiques.
Complementar els continguts

DIRIGIT de laula amb altres activitats Lectura d'articles, realitzacié de

(fora del” aula) que reforcin la comprensio feines, questionaris, etc
dels diferents blocs tematics 4 ’

40%

Lectura d'articles
Reforcar l'aprenentatge dels | complementaris recomanats,
continguts treballats a l'aula consulta de la bibliografia de 25%
referéncia, estudi autonom del
contingut treballat a l'aula

AUTONOM
(fora del” aula)

8. RESULTATS D’APRENENTATGE

REFERITS A CONEIXEMENTS

e Definir els fonaments historics i els principis teorics i metodologics de la disciplina, reconeixent la
importancia de la metodologia cientifica, el llenguatge i les intervencions infermeres

e Elaborar un esquema comparatiu sobre les caracteristiques dels conceptes: persona, medi ambient,
salut i cuidatge, en diferents etapes historiques i des de la perspectiva dels diferents enfocaments
paradigmatics (afirmacions ontologiques i epistemologiques).

e Redactarundiscurs argumentatiu sobre el procés de professionalitzacio de la Infermeria, destacant les
fites i barreres que, en el nostre context, 'han afectat.

e Descriure els principis que sustenten l'atencid integral d'una persona.

e Desenvolupar un mapa conceptual relacionat amb els principals conceptes dels models més
rellevants: persona, medi ambient, salutiinfermeria.

e Coneixer com es construeix un model filosofic infermer.

e Comparar les principals caracteristiques de models filosofics rellevants dins del pensament infermer.

REFERITS A HABILITATS

e Resoldre exercicis de fonts de dificultat, conducta, indicador de conducta o dades a considerar.

e Aplicarelprocésd'infermeria dissenyantun questionari de valoracié de les 14 necessitats basiques segons
el model conceptual de Virginia Henderson o altres models o metodes de la practica infermera.

e Resoldre un cas adoptant el model V. Henderson o altre model.




G J D Sent doande Déu

9. AVALUACIO

A la taula seglient es detalla el conjunt d’activitats d’avaluacio i la seva ponderacioé en la nota final.

% NOTA

ACTIVITATS D’AVALUACIO FINAL
BLOC 1 Examen final 50%
BLOC 2 Seminaris i activitats individuals y/o grupals. 45%
BLOC 3 Seguiment del treball final realitzat. 5%

Els criteris d’avaluacié sén els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES
ASSIGNATURES DEL GRAU D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU” (Veure Aula Moodle
Secretaria i Aula Moodle de l'assignatura)

Els criteris d’avaluacioé de l'assignatura de Bases teoriques son:

e ElBloc 1 (examen final) es l'Unica prova avaluativa que requereix un minim de 5 sobre 10 per a considerar-
se aprovada, i en conseqiiéncia és una prova avaluativa que és reavaluable. Es requisit imprescindible tenir
aprovat l'examen per a superar l'assignatura.

e La reavaluacié de l'examen Unicament sera possible sempre que l'estudiant s'hagi presentat a la prova
d'avaluacio (primera convocatoria).

e El examen final es una prova tipus test i preguntes obertes en la qual permetra avaluar el treball en les
sessions presencials, el treball dirigit i el treball autonom.

e Les notes dels Blocs 2 i 3 no son reavaluables i es tindran en compte per a calcular la mitjana final de
l'assignatura.

e Les activitats del Bloc 2 inclouen treballs, activitats i presentacions orals que es faran durant al curs lectiu.
Cada activitat té un percentatge de ponderacié sobre la nota del bloc.

e Lesactivitats d'avaluacid del Bloc 2 amb NP sense causa extraordinaria degudament justificada, s'avaluen
amb la qualificacié de 0 fent mitjana amb la resta de proves d'avaluacié. Els estudiants que tinguin una
causa justificada podran recuperar els seminaris d'acord amb les instruccions de la coordinadora de
l'assignatura.

o Els treballs de seminari es realitzaran en equip. No s'admetra el lliurament de tasques fora del termini
establert ni lliuraments individuals (en cas de ser lliuraments d'equip). La presentacié d'un justificant no
eximeix aquesta condicid, exceptuant aquells casos que es tracti d'una causa extraordinaria.

e La nota final de l'assignatura sera la mitjana ponderada de totes les activitats avaluatives, sempre que
s'hagi aprovat l'examen. Es considerara superada 'assignatura quan la nota final sigui > 5,0.

10. REFERENCIES

REFERENCIAS GENERALS DE L’ASSIGNATURA

e Alfaro-LeFevre, R. Aplicacion del proceso enfermero: fomentar el cuidado en colaboraciéon. 5a ed.
Barcelona: Masson; 2007.

e Alfaro-LeFevre, R. Aplicacion del proceso enfermero: fundamento del razonamiento clinico. 8a ed.
Barcelona [etc.]: Wolters Kluwer Health; 2014.

e Bulechek GM, Butcher HK, Dochterman JM, Wagner CM. [eds.] Clasificaciéon de Intervenciones de
Enfermeria (NIC). Madrid: Elsevier.;2018.
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Madrid: Interamericana-McGraw-Hill; 1993.
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2021-2023. Madrid: Elsevier Espafa, S.L.; 2021.

Fawcett J. Contemporary Nursing Knowledge. 22 Ed. Philadelphia; 2005.

Kérouac S, Pepin J, Ducharme F, Duquette A, Major F. ELPensamiento enfermero. Barcelona: Masson; 1996.
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siglo XXI. Barcelona: Masson; 2005.

Martinez ML, Chamorro E. Historia de la enfermeria: evolucion histérica del cuidado enfermero. Madrid:
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