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GUIA D’APRENENTATGE
BASES METODOLOGIQUES DE LA INFERMERIA

1. FITXA DESCRIPTIVA

CODI D’ASSIGNATURA:
17681- Bases metodologiques de la infermeria

TITULACIO: ANY ACADEMIC:

Grau en Infermeria 2026-2027

MATERIA: CURS | SEMESTRE:

Ciéncies de la Salut Primer Curs — Primer Semestre
TIPUS: GRUP:

Formacié Obligatoria. Mati 1/ Mati 2/ Tarda

IDIOMA D’IMPARTICIO: OoDS:

Classes: Catala, Castella i Angles
Recursos i materials: Catala, Castella i Angles

2. PROFESSORAT

TITULAR DE L’ASSIGNATURA:
D3, Ménica Ulloa. monica.ulloa@sjd.edu.es

PROFESSORAT:
D3, Ménica Ulloa. monica.ulloa@sjd.edu.es

3. PREREQUISITS

Aquesta assignatura no té prerequisits.

OBJECTIUS

L'objectiu general d’aquesta assignatura és que 'alumnat adquireixi els coneixements necessaris respecte a la
metodologia infermera en el tenir cura i la seva posterior aplicacié mitjangant Uaplicacié del procés d’atencié
d’infermeria (PAI).

Pel que fa als objectius especifics:
1.ldentificar les etapes del procés d’atencio d’infermeria i la relacié entre elles.
2.Utilitzar el PAl tenint present la perspectiva del model de cures de Virginia Henderson.
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3.Fer servir els llenguatges estandarditzats d’infermeria i relacionar-los amb les etapes del PAI.
Per al desenvolupament d’aquesta assignatura és recomanable que Uestudiant hagi cursat ’'assignatura de Bases
Teoriques de la Infermeria.

~

5. CREDITS

L’assignatura té un total de 3 ECTS.

Cada ECTS equival a 25 hores de dedicacié de 'alumnat, cosa que implica una dedicacié de 75 hores, repartides
entre contingut presencial, treball dirigit i treball autonom, per poder assolir els coneixements necessaris de
l’'assignatura.

~ P

6. BLOCS TEMATICS | ORGANITZACIO DE CONTINGUTS

UNITAT TEMATICA 1: Bases metodologiques de la Infermeria

Tema 1. El métode infermer: introduccid al procés d’atencié d’infermeria.

Tema 2. Etapa de valoracié.

Tema 3. Analisi i interpretacié de dades. Taxonomia NANDA.

Tema 4. Planificacié. Us dels resultats d’infermeria (NOC) i de les intervencions d’infermeria (NIC).
Tema 5. Execucio.

Tema 6. Avaluacié. Alta d’infermeria.

Tema 7. Lainterrelacio entre les 5 etapes del PAI.

ENFOCAMENT METODOLOGIC

%

TIPOLOGIA OBJETIUS ACTIVITATSS TIEMPS
PREVIST
Classe magistral: El professorat exposara els
Introduir en el coneixements diferents temes i plantejara
d’aspectes basics de la dubtes, casos i activitats.

disciplina infermera.

Apoderar a 'estudiant per a la

PRESENCIAL cerca d’informacidila Seminaris de contingut propi de 35%
(al” aula) comprensié de continguts 'assignatura i integrats
relacionats amb les bases |2 activitats presencials: Jornades
historiques, teoriquesii SJD i sortida a Granada,
metodologiques de la practica
infermera,
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Seminaris: L'objectiu de les
sessions de seminari és Seminaris de contingut propi de

discutir el temari des d'una l'assignatura i integrats
visio més aplicada, 2 activitats presencials: Jornades
reflexionant-hi, interpretant-ne SJD i sortida a Granada,
i relacionant-ne els
continguts.

Habilitats NANDA: L’'objectiu
d’aquestes sessions és
adquirir les habilitats
practiques basiques.
Complementar els continguts

l'aul lt tivitat . . L.

DIRIGIT delaula amb attres activi ?,S Lectura d'articles, realitzacio de

, que reforcin la comprensio . .. . 40%

(fora de l” aula) . o feines, questionaris, etc
dels diferents blocs tematics

Lectura d'articles
Reforgar 'aprenentatge dels | complementaris recomanats,
continguts treballats a l'aula consulta de la bibliografia de 25%
referéncia, estudi autonom del
contingut treballat a l'aula

AUTONOM
(fora del” aula)

SEO05: Treballs o projectes.

SEO01: Evidencies de participacio.

SE02: Seguiment del treball realitzar.

SEO04: Probes especifiques d “avaluacio(examens)

1.
2.
3.
4.

8. RESULTATS D’APRENENTATGE

REFERITS A CONEIXEMENTS

e Definir els principis teorics i metodologics de la disciplina, reconeixent la importancia de la
metodologia cientifica, el llenguatge i les intervencions infermeres.

o Classificar els sistemes d’informacio sanitaria.

¢ Identificar els objectius de desenvolupament sostenible en la practica de I'atencioé infermera.

REFERITS A HABILITATS

e Dissenyar sistemes d’organitzacio de 'atencio adregats a les persones, les families o la
comunitat.

e Elaborarjudicis clinics basats en guies de practica clinica i assistencial, aplicant el raonament
diagnostic i terapeutic en la prestacio de cures.
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e Utilitzar el pensament critic i reflexiu per a la resolucio de problemes, la presa de decisions i
aprenentatge continu.

REFERITS A ACTITUDS, VALORS | NORMES

e Aplicarcuresinfermeres integrals i continues en entorns sanitaris i socials que garanteixin la salut
i el benestar de les persones, families o la comunitat, basades en U'evidencia cientifica disponible,
les guies de practica clinica i la legislacié vigent, per garantir el benestar, la qualitat i la seguretat.

9. AVALUACIO

A la taula seglient es detalla el conjunt d’activitats d’avaluacid i la seva ponderacio en la nota final.

ACTIVITATS D’AVALUACIO AL
BLOC1 Examen final 50%
BLOC 2 Seminaris i activitats individuals y/o grupals. 20%
BLOC 3 Seguiment del treball final realitzat. 30%

Els criteris d’avaluacié sén els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES
ASSIGNATURES DEL GRAU D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU” (Veure Aula Moodle
Secretaria i Aula Moodle de l'assignatura)

Els criteris d’avaluacié de l'assignatura de Salut Publica sén:

e ElBloc 1 (examen final) es l'Unica prova avaluativa que requereix un minim de 5 sobre 10 per a considerar-
se aprovada, i en conseqliéncia és una prova avaluativa que és reavaluable. Es requisit imprescindible tenir
aprovat 'examen per a superar l'assignatura.

e La reavaluacid de l'examen unicament sera possible sempre que l'estudiant s'hagi presentat a la prova
d'avaluacié (primera convocatoria).

e El examen final es una prova tipus test i preguntes obertes en la qual permetra avaluar el treball en les
sessions presencials, el treball dirigit i el treball autonom.

e Les notes dels Blocs 2 i 3 no son reavaluables i es tindran en compte per a calcular la mitjana final de
l'assignatura.
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e Les activitats del Bloc 2 inclouen treballs, activitats i presentacions orals que es faran durant al curs lectiu.
Cada activitat té un percentatge de ponderacié sobre la nota del bloc.

e Les activitats d'avaluacié del Bloc 2 amb NP sense causa extraordinaria degudament justificada, s'avaluen
amb la qualificacio de 0 fent mitjana amb la resta de proves d'avaluacid. Els estudiants que tinguin una
causa justificada podran recuperar els seminaris d'acord amb les instruccions de la coordinadora de
l'assignatura.

o Elstreballs de seminari podran ser individuals i/o en equip, a criteri del/ de la professor/a. No s'admetra el
lliurament de tasques fora del termini establert ni lliuraments individuals (en cas de ser lliuraments
d'equip). La presentacio d'un justificant no eximeix aquesta condicid, exceptuant aquells casos que es
tracti d'una causa extraordinaria.

¢ La nota final de l'assignatura sera la mitjana ponderada de totes les activitats avaluatives, sempre que
s'hagi aprovat l'examen. Es considerara superada 'assignatura quan la nota final sigui > 5,0.

10. REFERENCIES

REFERENCIAS GENERALS DE L’ASSIGNATURA

e Alfaro-LeFevre, R. Aplicacién del proceso enfermero: fomentar el cuidado en colaboraciéon. 5a ed.
Barcelona: Masson; 2007.

e Alfaro-LeFevre, R. Aplicacién del proceso enfermero: fundamento del razonamiento clinico. 8a ed.
Barcelona [etc.]: Wolters Kluwer Health; 2014.

e Bulechek GM, Butcher HK, Dochterman JM, Wagner CM. [eds.] Clasificacién de Intervenciones de
Enfermeria (NIC). Madrid: Elsevier.;2018.

e Colliere MF. Promover la vida: de la practica de las mujeres cuidadoras a los cuidados de enfermeria.
Madrid: Interamericana-McGraw-Hill; 1993.

e Herdman, H., & Kamitsuru, S. NANDA International. Diagndésticos enfermeros: definiciones y clasificacién
2021-2023. Madrid: Elsevier Espana, S.L.; 2021.

e Fawecett ). Contemporary Nursing Knowledge. 22 Ed. Philadelphia; 2005.

e KérouacS, PepinJ, Ducharme F, Duguette A, Major F. EL Pensamiento enfermero. Barcelona: Masson; 1996.

e Luis MT, Fernandez C, Navarro MV. De la Teoria a la practica: el pensamiento de Virginia Henderson en el
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REFERENCIES RECOMANADES
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2016 https://demhsjd.greendata.es/es/dem/catalog/details/9407fulltext=fundamentos

Juvé E. La Terminologia ATIC: eje diagndstico. [Barcelona] : Naaxpot S.L.U., cop; 2016.
Meleis A. Theoretical Nursing: development and progress. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins;
2007.
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