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GUIA D’APRENENTATGE 
PRACTICUM III 

 
1. FITXA DESCRIPTIVA 

CODI D’ASSIGNATURA:   
17701-2025-2026 – Pràcticum III 

TITULACIÓ: 
Grau en Infermeria 

ANY ACADÈMIC: 
2026-2027 

MATÈRIA: 
Ciències de la Salut 

CURS I SEMESTRE: 
Segon Curs – Anual 

TIPUS: 
Pràctiques Acadèmiques Externes 
 

GRUP: 
Matí 1 / Matí 2 / Tarda 

IDIOMA D’IMPARTICIÓ: 
Classes: Català, Castellà i Anglès 
Recursos i materials: Català, Castellà i Anglès 

ODS: 3: Salut i benestar 
 

 
2. PROFESSORAT 

TITULAR DE L’ASSIGNATURA:   
Emma Gomez (emma.gomez@sjd.edu.es) 

PROFESSORAT: 
Tutors/es acadèmiques (consultar el Moodle de l’assignatura) i tutores clíniques de seguiment de pràctiques 
Professors equip Centre de Simulació SAVI per Habilitats Clíniques. 

 
3. PREREQUISITS 

Aquesta assignatura no te prerequisits 

4. OBJECTIUS 

Les assignatures PRACTICUM II i PRACTICUM III tenen per objectiu que l’estudiant assoleixi una progressió en la 
integració dels coneixements, habilitats i actituds de la disciplina infermera en la pràctica profesional. 
 
En PRACTICUM III s’espera que l’estudiant sigui capaç de:  

• Realitzar una valoració clínica acompanyada d’una presa de decisions básica i prioritzada 
• Aplicar les mesures de Seguretat del pacient 
• Realitzar una atenció infermera integral centrada en la persona 
• Establir una relació terapèutica amb el pacient i acompanyants 
• Integrar-se en l’equip de treball 
• Reflexionar sobre el procés d'aprenentatge. 
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5. CRÈDITS 

L’assignatura té un total de 9 ECTS que correspon a 225 hores de treball de l’estudiant distribuïdes de la següent manera:    
   
L’estudiant ha de realitzar un total de 7 setmanes de pràctiques: 

• 4 setmanes en centres assistencials (Àmbit “Cures bàsiques a la Persona adulta hospitalitzada”) 
• 3 setmanes en centres que permetin l’aplicació práctica d’una intervención de salut a un grup poblacional  

concret (Àmbit “Aprenentatge i Servei”) 
• Capacitació pràctica d’Habilitats clíniques de diferents intervencions infermeres que es portaran a 

terme en el centre de Simulació i participació en Seminaris. 

 

6. BLOCS TEMÀTICS I ORGANITZACIÓ DE CONTINGUTS 

L’assignatura s’organitza en dos BLOCS: 
 
BLOC 1: PRÀCTIQUES EN CENTRES DE SALUT 
 

Pràctiques en centres de salut 
M1 i T Del dimarts 26 de gener al 19 de febrer dec 2027 (4 setmanes)  
M2 Del dilluns 22 de febrer al 19 de març de 2027 (4 setmanes) 

 
 
BLOC 2: HABILITATS CLÍNIQUES 
 

Habilitats clíniques (Diferents grups, dos dies cada grup) 
M1 i T 30-31 de març- 1-2 d’abril de 2027 
M2 5-6-7-8 d’abril de 2027 

 
 
 
Continguts: 
 

• Atenció a la persona que requereix una SNG i l’administració d’ènema 
• Atenció a la persona que requereix  una SV 
• Atenció a la persona que requereix oxigenoteràpia 
• Atenció a la persona que requereix cures de ferides 
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7. ENFOCAMENT METODOLÒGIC 

TIPOLOGIA OBJECTIUS ACTIVITATS %  
TEMPS PREVIST 

PRESENCIAL 
(a peu de llit) 

Conèixer i ubicar-se en un centre de salut. 
Integrar i posar en práctica els coneixements 
assolits en les diferents assignatures del curs 
 

Aprenentatge 
clínic al costat 
d’una infermera 
seguint el seu 
mateix torn de 
treball 

90% (s’han 
de fer el 

100% de les 
hores de 

pràctiques 
programades 

com 
presencials 
en centres) 

DIRIGIT 
(per la tutora 

clínica, la 
tutora 

acadèmica i la 
professora de 
l’assignatura) 

Ajudar a l’estudiant respecte a les expectatives que 
aquest s’hagi plantejat en les pràctiques i sobre la 
professió infermera. 
Fer un seguiment setmanal de l’estudiant durant les 
pràctiques. Comunicar-se amb l’equip d’infermeria 
responsable de l’ensenyament clínic de l’estudiant per 
explicar-los els objectius de les pràctiques, valorar 
l’aprenentatge continuat de l’estudiant i donar suport 
en el procés de l’avaluació. 
Facilitar la realització del Procés d’Atenció 
d’Infermeria (PAI) i de les diferents activitats 
d’aprenentatge proposades des de el Campus SJD. 
Realitzar la correcció dels treballs realitzats per 
l’estudiant, programats en les assignatures de 
pràctiques i fer el feed back corresponent. 
Donar suport a l’estudiant en les situacions de 
dificultat que puguin sorgir durant les pràctiques i que 
tinguin relació amb el seu aprenentatge. 
Assegurar el compliment de la normativa durant la 
realització de les pràctiques.Entrenament d’habilitats 
necessàries per la pràctica clínica en centres. 

Treballs de 
pràctica reflexiva 
Seminaris 
Habilitats 
Clíniques 

8% 

AUTÒNOM 
 

Reforçar coneixements i disposar d’eines per 
reflexionar sobre la pràctica clínica 

Lectures 
recomanades 
 

2% 

  
Les metodologies utilitzades en l’assignatura són: 
- Pràctica clínic tutoritzada: 

o Evidència de participació (SE01) 
- Tutories individuals i grupals i sessions de treball en grup reduït 

o Informes dels propis estudiants, tutors externs... (SE03) 
- Treball individual i treball de grup 

o Treballs o projectes (SE05) 
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8. RESULTATS D’APRENENTATGE 

 
REFERITS A HABILITATS 
 
RAS 4.1 Identificar les situacions de risc vital. 

RAS 4.2 Utilitzar en l'exercici professional dades d'evidència científica. 

RAS 4.5 Determinar el diagnòstic infermer a partir de l'anàlisi i la interpretació de les dades recopilades en la 
valoració infermera de les persones, les famílies o la comunitat. 

RAS 8.1 Avaluar els beneficis i riscos de l'administració de medicaments i les possibles reaccions adverses. 

RAC 1.2 Fer exploracions físiques per aparells i sistemes. 

RAC 1.3 Administrar els fàrmacs d’acord amb les diferents vies seguint les mesures de seguretat adequades. 

RAC 1.5 Aplicar el procés infermer en entorns sanitaris i socials amb qualitat, seguretat i continuïtat, garantint el 
benestar de les persones, les famílies o la comunitat. 

RAC 7.3 Utilitzar estratègies i habilitats de comunicació efectiva amb els pacients, les famílies i els grups socials. 

RAS 3 Planificar l'atenció infermera adreçada a les persones, les famílies i la comunitat i orientada als resultats en 
salut. 

RAC 3 Actuar en situacions de risc vital segons les guies de pràctica clínica. 

RAC 5 Establir una comunicació respectuosa, assertiva i efectiva amb les persones, les famílies i els equips de 
professionals sanitaris. 

RAS 9.1 Utilitzar sistemes d'informació i de comunicació per diagnosticar i dur a terme una atenció de qualitat, 
basada en l'evidència científica. 

RAS 13.1 Elaborar una memòria escrita amb estructura i rigor acadèmics, que integri un o diversos aspectes 
relacionats amb la ciència infermera i/o la pràctica infermera. 
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REFERITS A ACTITUDS, VALORS I NORMES 
RAC 1.6 Aplicar als entorns sanitaris i socials els principis que sustenten l'atenció infermera integral. 

RAC 1.10 Aplicar intervencions infermeres en entorns sanitaris i socials a les persones en diferents estadis de 
fragilitat. 

RAC 1.14 Prestar una atenció individualitzada en entorns sanitaris i socials a les persones en funció del gènere, 
l'edat, el grup o la comunitat, dins del seu context social i multicultural. 

RAC 4 Establir una relació sense prejudicis amb les persones, considerant els aspectes físics, psicològics i 
socioculturals, assegurant el respecte a les seves opinions, creences i valors i garantint-ne el dret a la intimitat a 
través de la confidencialitat i el secret professional. 

RAC 4.1 Prestar l'atenció infermera en entorns sanitaris i socials i garantir el dret a la dignitat, la privadesa, la 
intimitat, la confidencialitat i la capacitat de decisió de les persones i les seves famílies. 

RAC 6 Promoure el dret d'informació, participació i foment de l'autonomia en la presa de decisions de les persones 
ateses, d'acord amb la manera com viuen el procés de salut i malaltia. 

RAC 7 Utilitzar estratègies de promoció i educació per a la salut en entorns sanitaris i socials que fomentin 
l'autocura i les conductes preventives i terapèutiques, afavorint la salut i el benestar dels membres de la comunitat 
i minimitzant patiments, riscos i incapacitats. 

RAC 8 Treballar en entorns sanitaris i socials en col·laboració amb altres professionals, formant equips 
multidisciplinaris i interdisciplinaris per millorar la salut i l'atenció de les persones, els grups o la comunitat. 
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9. AVALUACIÓ 

L’avaluació de l’assignatura es basa en la valoració del grau d’assoliment dels resultats d’aprenentatge per part de 
l’estudiant.  
Es una avaluació continuada i formativa i consta de dos BLOCS de manera que per aprovar l’assignatura, cal 
aprovar cada un d’ells amb un 5: 

 
(**) Tasca recuperable 
(***) Requeriment de nota superior o igual a 5 
 
Els criteris d’avaluació per l’assignatura PRÀCTICUM II són: 

• Els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIÓ DE LES ASSIGNATURES DEL GRAU 
D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DÉU” (Veure Aula Moodle Secretaria i 
Aula Moodle de l’assignatura” 
 

• Metodologia de l’avaluació: 
o SE01: Evidències de participació 
o SE03: Informes dels estudiants, tutors, tribunal... 
o SE05: Treballs o projectes 

PROVES AVALUATIVES PER L’AVALUACIÓ: PRÀCTICUM III 

AVALUACIÓ ORDINÀRIA 
% Global 
de BLOC BLOC Modalitat 

TASCA 
AVALUATIVA  

% Parcial 

BLOC 1: 
Pràctiques en 

centres de 
Salut 

Estada 

Expectatives i 
Objectius 

0% 

60% 
70% 

Valoració infermera 
d'una persona 
atesa:PAI (**) 

30% 

 

Autoavaluació 10%  

Avaluació de l’estada 
en centres (***) 

60%  

Seminari Auditoria de Qualitat 40%  

BLOC 2: 
Habilitats 
Clíniques 

Examen teòric previ a l'HC 30% 

20% 

 

Examen pràctic d'Habilitats 
Clíniques (Centre Simulació 
SAVI) 

70%  

BLOC 3: 
Aprenentatge i 

Servei 

Disseny del servei comunitari 40% 

30% 

 

Implementació del servei 
comunitari 

40%  

Reflexió crítica de l’aprenentatge 20%  
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• Per superar l’assignatura és imprescindible: 
 

o Assistir al 100% de les hores de pràctiques establertes al pla d’estudis i complir la 
normativa acadèmica. 

o Superar cada bloc amb una nota igual o superior a 5 per poder calcular la mitjana 
ponderada i obtenir la qualificació final. 

o Tenir una nota en la “Avaluació de l’estada en centres” i en “Implementació del servei 
comunitari” superior o igual a 5. 
  

• La nota global de l’assignatura correspon a la mitja ponderada de cada un dels blocs avaluatius. 
 
 
BLOC 1: PRÀCTIQUES EN CENTRES (80% de la nota global de l’assignatura): 
 

• Les pràctiques en centres requereixen de presència de l’estudiant en l’horari determinat per la plaça 
del centre assignat. 

• En relació a les tasques lliurables: 
o Les tasques no  presentades (NP) es valoraran amb un “0” i no generen dret a la 

reavaluació. 
o En cas de tenir una avaluació inferior a 5 en el treball “Valoració infermera d'una persona 

atesa” (única tasca recuperable), caldrà recuperar-lo dintre del període establert i seguint 
les instruccions del tutor/tutora acadèmica. 

 
Les activitats avaluatives són: 
 
(*) Expectatives / Objectius: 
• Tasca sense impacte de percentatge en la nota, però directament relacionada amb  la Tasca Final. 
• La no presentació d’aquesta tasca implicarà un “0” en l’avaluació de la Tasca Final donat que no 

podrà ser realitzada. 
 
El·laboració d’un Procés d’Atenció Infermer (PAI) 
L’estudiant identificarà una persona atesa per realitzar una valoració hol·lística d’acord al model 
treballat a l’aula (Assignatura “Bases teòriques de la Infermeria”) i treballar posteriorment el procés 
d’Atenció proposat per la persona, incorporant taxonomia internacional. 
 
Autoavaluació: 
L’estudiant reprendrà els objectius marcats en la tasca inicial i farà una valoració qualitativa del seu 
assoliment. Serà la tutora acadèmica qui finalment reflecteixi la nota quantitativa en funció de 
l’argumentació qualitativa realitzada per l’estudiant i de la valoració del seguiment realitzat: 

• Presència i puntualitat en tutories 
• Actitud davant el procés d’aprenentatge 

 
Avaluació de l’estada: 
• La tutora clínica (infermera referent) que ha acompanyat a l’estudiant juntament amb la tutora 

acadèmica i d’acord als criteris de la graella avaluativa, assignen la nota d’aquest apartat. 
• La falta d’assistència no justificada el 1r dia de pràctiques quan té lloc la sessió d’acollida, 

suposarà una penalització del 10% de la nota final de pràctiques d’aquell període. 
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BLOC 2: HABILITATS CLÍNIQUES (HC, 20% de la nota global de l’assignatura): 
 

• El bloc consta d’una avaluació teòrica i una pràctica que es realitza en el centre SAVI. 
 

o Examen Teòric (Prova avaluativa de coneixements relacionats amb les HC):  
▪ Aquest examen es realitza de manera prèvia a la prova pràctica. 

 
o Examen pràctic: 

▪ Es realitza en el centre SAVI en les dates indicades per cada grup. 
 

MOLT IMPORTANT 
Veure els documents annexos: 

• “NORMATIVA HABILITATS CLÍNIQUES i SIMULACIONS DEL GRAU EN INFERMERIA” 
• “CRITERIS D’AVALUACIÓ DE LES ASSIGNATURES DEL GRAU D’INFERMERIA DEL 

CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DÉU”. Consultar pàg. 3 del document per llistat 
de causes justificades  

 
BLOC 3: APRENENTATGE i SERVEI (ApS, 30% de la nota global de l’assignatura): 

 
• Cal considerar que l’ApS té una part de contingut de voluntariat, tot i que, en el 

context docent des de una mirada infermera 
• Aquest bloc comprén tres activitats avaluatives: 

o Disseny d’un servei comunitari derivat de l’anàlisi de les necessitats realitzat. 
o Posada en pràctica de la intervenció dissenyada, i 
o Reflexió crítica sobre l’aprenentatge que s’en deriva. 
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