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GUIA D’APRENENTATGE
NOM DE L'ASSIGNATURA

1. FITXA DESCRIPTIVA

CODI D’ASSIGNATURA:
13992-2025-2025 — Practicum |

TITULACIO: ANY ACADEMIC:

Grau en Infermeria 2025-2026

MATERIA: CURS | SEMESTRE:

Ciéncies de la Salut Primer Curs —Segon Semestre
TIPUS: GRUP:

Practiques Académiques Externes Mati 1/ Mati 2 / Tarda

IDIOMA D’IMPARTICIO: ODS: 3: Salut i benestar
Classes: Catala, Castella i Anglés
Recursos i materials: Catala, Castella i Anglés

2. PROFESSORAT

TITULAR DE L’ASSIGNATURA:
Emma Gomez (emma.gomez@sjd.edu.es)

PROFESSORAT:
Tutors/es académiques (consultar el Moodle de I'assignatura) i tutores cliniques de seguiment de practiques
Professors equip Centre de Simulacié SAVI per Habilitats Cliniques.

3. PREREQUISITS

Aquesta assignatura no te prerequisits

4. OBJECTIUS

L’assignatura és un primer contacte de I'estudiant en el moén assistencial.

Aquesta assignatura pertany a la matéria Practicum Clinic i correspon a la formacié especifica per a la
integracio dels coneixements, habilitats i actituds de la disciplina infermera en la practica professional. La
practica professional es porta a terme en centres assistencials.
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L'assignatura Practicum | pretén que I'estudiant sigui capac de:

Integrar els coneixements basics adquirits en les diferents assignatures.

Conéixer i ubicar-se en el centre de practiques assignat.

Mostrar en tot moment un compromis étic.

Observar el rol infermer per iniciar-se en els processos basics de les cures infermeres.
Adquirir habilitats, destreses i aptituds a través de la formacié practica.

Reflexionar sobre el procés d'aprenentatge.

5. CREDITS

L’assignatura té un total de 6 ECTS que correspon a 150 hores de treball de I'estudiant distribuides de la seglent
manera:

L’estudiant ha de realitzar 5 setmanes de practiques a centres assistencials, capacitacion practica d’Habilitats cliniques
de diferents intervencions infermeres que es portaran a terme en el centre de Simulacié SAVI i participacié en Seminar

6. BLOCS TEMATICS | ORGANITZACIO DE CONTINGUTS

L’assignatura s’organitza en dos BLOCS:

BLOC 1: PRACTIQUES EN CENTRES DE SALUT

Practiques en centres de salut
M2 23/03 al 30/04/2026
M1iT |04/05 al 05/06/2026

BLOC 2: HABILITATS CLINIQUES

Habilitats cliniques

A 16/03 i 17/03/2026

M2 B 19/03 i 20/03/2026
MLiT A 27/04 i 28/04/2026
B 29/04 i 30/04/2026

Continguts:
e Atencio a la persona que requereix unes mesures estandard de precaucio: Higiene de mans i EPls.
e Atenci6 a la persona que requereix control de signes vitals i identificacié de situacions de risc vital.
e Atencio a la persona ingressada que requereix higiene corporal i canvis posturals.
e Atencio a la persona ingressada que requereix diferents mobilitzacions i transferéncies.
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7. ENFOCAMENT METODOLOGIC

%
TIPOLOGIA OBJECTIUS ACTIVITATS TEMPS PREVIST
Aprenentatge clinic al costat d’'una | 90% (s’han
Conéixer i ubicar-se en un infermera seguint el seu mateix torn de fer el
de treball 100% de les
centre de salut. hores de
PRESENCIAL | Integrar i posar en practica els ractiques
(a peu de llit) | coneixements assolits en les '% rarcrlmades
diferents assignatures del curs prog -
presencials
en centres)
DIRIGIT
(per la tutora | Reflexid critica al voltant de les
clinica, la !ntervenmons infermeres i el seu Treballs de practica reflexiva
tutora impacte en la persona atesa. S o
N o Seminaris 8%
académicai | Entrenament d’habilitats o -
. e Habilitats Cliniques
la professora | necessaries per la practica
de clinica en centres.
I'assignatura)
: Reforgar coneixements i disposar
AUTONOM d’eines per reflexionar sobre la Lectures recomanades 2%
practica clinica

Les metodologies utilitzades en I'assignatura son:
- Practica clinic tutoritzada:
o Evidéncia de participacio (SE01)
- Tutories individuals i grupals i sessions de treball en grup reduit
o Informes dels propis estudiants, tutors externs... (SE03)
- Treball individual i treball de grup
o Treballs o projectes (SE05)

8. RESULTATS D’APRENENTATGE

REFERITS A HABILITATS
* RAS 4.1 Identificar les situacions de risc vital.
* RAS 4.2 Utilitzar en I'exercici professional dades d'evidéncia cientifica.
* RAS 9.1 Utilitzar sistemes d'informacio i de comunicacié per diagnosticar i dur a terme una atencié de
qualitat, basada en I'evidéncia cientifica.
* RAS 13.1 Elaborar una memoria escrita amb estructura i rigor académics, que integri un o diversos
aspectes relacionats amb la ciéncia infermera i/o la practica infermera.

REFERITS A ACTITUDS, VALORS | NORMES

e RAC 1.6 Aplicar als entorns sanitaris i socials els principis que sustenten I'atencié infermera integral.
¢ RAC 1.10 Aplicar intervencions infermeres en entorns sanitaris i socials a les persones a diferents
estadis de fragilitat.
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o RAC 1.14 Prestar una atenci¢6 individualitzada en entorns sanitaris i socials a les persones en funcio del
génere, I'edat, el grup o la comunitat, dins del seu context social i multicultural.

o RAC 4 Establir una relacié sense prejudicis amb les persones, considerant els aspectes fisics,
psicologics i socioculturals, assegurant el respecte a les seves opinions, creences i valors i garantint-
ne el dret a la intimitat a través de la confidencialitat i el secret professional.

o RAC 4.1 Prestar I'atencié infermera en entorns sanitaris i socials i garantir el dret a la dignitat, la
privadesa, la intimitat, la confidencialitat i la capacitat de decisié de les persones i les seves families.

o RAC 6 Promoure el dret d'informacid, participacio i foment de l'autonomia en la presa de decisions de
les persones ateses, d'acord amb la manera com viuen el procés de salut i malaltia.

e RAC 8 Treballar en entorns sanitaris i socials en col-laboracié amb altres professionals, formant equips
multidisciplinaris i interdisciplinaris per millorar la salut i I'atencié de les persones, els grups o la
comunitat.

9. AVALUACIO

L’avaluacio de I'assignatura es basa en la valoracié del grau d’assoliment dels resultats d’aprenentatge per
part de I'estudiant.

Es una avaluacioé continuada i formativa i consta de dos BLOCS de manera que per aprovar 'assignatura, cal
aprovar cada un d’ells amb un 5:

PROVES AVALUATIVES PER L’AVALUACIO: PRACTICUM |

AVALUACIO ORDINARIA % Global de
BLOC | Modalitat| TASCA AVALUATIVA % Parcial BLOC

Tasca Inicial (*): 0%
Expectatives i Objectius P1
Valoraci6 infermera d'una 20%
persona atesa (**)
Identificacio i redaccio d'una | ., o
BLOC 1: Sl situacio / cas AV S
A . Tz g 0
Practiques en AvaIuamgﬁe I'estada en i 80%
centres de Salut centres (***)
;?sca final. Autoavaluacio 10%
Analisi grupal 50%
Seminari | Presentacié grupal 30% [ 30%
Reflexi6 individual 20%
BLOC 2: Examen teoric previ a 'HC 40%
Habilitats Examen practic d'Habilitats Cliniques 60% 209%
Cliniques (Centre Simulacio SAVI) >

(**) Tasca recuperable
(***) Requeriment de nota superior o igual a 5

Els criteris d’avaluacié per I'assignatura PRACTICUM | sén:
e Els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES ASSIGNATURES DEL

GRAU D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU” (Veure Aula Moodle
Secretaria i Aula Moodle de I'assignatura”
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Per superar I'assignatura és imprescindible:
o Assistir al 100% de les hores de practiques establertes al pla d’estudis i complir la
normativa académica.
o Tenir una nota en la “Avaluacié de I'estada en centres” superior o igual a 5.
o Superar cada bloc amb una nota igual o superior a 5 per poder calcular la mitjana
ponderada i obtenir la qualificacié final.
La nota global de I'assignatura correspon a la mitja ponderada de cada un dels blocs avaluatius.

BLOC 1: PRACTIQUES EN CENTRES (80% de la nota global de I'assignatura):

Les practiques en centres requereixen de preséncia de I'estudiant en I'horari determinat per la
plaga del centre assignat.
En relaci6 a les tasques lliurables:
o Lestasques no presentades (NP) es valoraran amb un “0” i no generen dret a la
reavaluacio.
o En cas de tenir una avaluacié inferior a 5 en el treball “Valoraci6é infermera d'una
persona atesa” (Unica tasca recuperable), caldra recuperar-lo dintre del periode
establert i seguint les instruccions del tutor/tutora académica.

Les activitats avaluatives son:

Tasca inicial:
e Tasca sense impacte de percentatge en la nota, pero directament relacionada amb la Tasca
Final.

¢ La no presentacié d’aquesta tasca implicara un “0” en I'avaluacié de la Tasca Final donat que
no podra ser realitzada.

Valoracié infermera d'una persona atesa:
L’estudiant identificara una persona atesa per realitzar una valoracié hol-listica d’acord al model
treballat a 'aula (Assignatura “Bases teoriques de la Infermeria”).

Identificacio i redaccié d’una situacié observada / viscuda durant els dies de practiques:
La situacio / cas formara part del treball de practica reflexiva a realitzar durant el Seminari de
I'assignatura.

Avaluaci6 de I'estada:

e La tutora clinica (infermera referent) que ha acompanyat a I'estudiant juntament amb la tutora
académica i d’acord als criteris de la graella avaluativa, assignen la nota d’aquest apartat.

e Lafalta d’assisténcia no justificada el 1r dia de practiques quan té lloc la sessi6 d’acollida,
suposara una penalitzacié del 10% de la nota final de practiques d’aquell periode.

Tasca final (Autoavaluacio):
L’estudiant reprendra els objectius marcats en la tasca inicial i fara una valoracié del seu
assoliment.
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BLOC 2: HABILITATS CLIiNIQUES (HC, 20% de la nota global de I’assignatura):

o El bloc consta d’'una avaluaci6 tedrica i una practica que es realitza en el centre SAVI.

o Examen Teoric (Prova avaluativa de coneixements relacionats amb les HC):
= Aquest examen es realitza de manera prévia a la prova practica.

o Examen practic:
= Esrealitza en el centre SAVI en les dates indicades per cada grup.

MOLT IMPORTANT
Veure els documents annexos:

e “NORMATIVA HABILITATS CLINIQUES i SIMULACIONS DEL GRAU EN
INFERMERIA”

e “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES ASSIGNATURES DEL GRAU
D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU”. Consultar
pag. 3 del document per llistat de causes justificades

10. REFERENCIES

REFERENCIES GENERALS

o Alfaro-LeFevre, R. Aplicacién del proceso enfermero: fundamento del razonamiento clinico. 8a ed.
Barcelona [etc.]: Wolters Kluwer Health; 2014.

¢ Fernandez-Lasquetty B. Aplicacién de los lenguajes normalizados NANDA, NOC, NIC. 32 ed.
Valencia: DAE editorial Grupo Paradigma; 2018.
https://demhsjd.greendata.es/es/dem/catalog/details/922?fulltext=nanda

e NNNconsult NandaNocNic [en linia]. Barcelona: Elsevier; 2012. Disponible
en: http://www.nnnconsult.com

REFERENCIES RECOMANADES

e Rifa R, Olivé C, Lamoglia M. Lenguanje NIC para el aprendizaje tedrico-practico en Enfermeria. 22 ed.
Barcelona: Elsevier; 2020

e Wagner Ch M, Butcher H K, Klarke MF. Clasificacién de intervenciones de enfermeria (NIC). 82
edicion. Barcelona: Elsevier; 2024
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