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GUIA D’APRENENTATGE
SALUT PUBLICA

1. FITXA DESCRIPTIVA

CODI D’ASSIGNATURA:
13988 — Salut Publica

TITULACIO: ANY ACADEMIC:

Grau en Infermeria 2026-2027

MATERIA: CURS | SEMESTRE:

Ciencies de la Salut Primer Curs — Segon Semestre
TIPUS: GRUP:

Obligatoria Mati 1/ Mati 2 / Tarda

IDIOMA D’IMPARTICIO: OoDS:

Classes: Catala, Castella i Angles ODS 3

Recursos i materials: Catala, Castella i Angles

2. PROFESSORAT

TITULAR DE L’ASSIGNATURA:
Dra. Nathalia Silva Fontana Rosa (nathalia.rosa@sjd.edu.es)

PROFESSORAT:
Cristina Colungo (cristina.colungo@sjd.edu.es)
Maria José Gordillo (mariajose.gordillo@sjd.edu.es)

Altres docents i professionals col-laboradors experts en la tematica s’anunciaran durant el curs.

3. PREREQUISITS

Aquesta assignatura no té prerequisits.

4. OBJECTIUS

L'objectiu principal de 'assignatura de salut publica és proporcionar un marc conceptual i analitic per entendre el
procés salut-malaltia en les poblacions humanes, els determinants de la salut, els diferents ambits d’actuacié de
la salut publica, el tipus d’intervencions que es duen a terme, i U'organitzacio del sistema sanitari espanyol i catala.
La diversitat i complexitat de les situacions que atenen diariament els i les professionals de la salut, U'envelliment
de la poblacid, la cronicitat, la digitalitzacio i les millores tecnoldgiques en 'ambit de la salut, o la participacio de
les persones usuaries en el disseny i planificacié de serveis i intervencions, entre d’altres, sén reptes que afronten
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i afrontaran els i les infermeres. La salut publica proporciona eines i conceptes per entendre tots aquests
processos tant des d’una perspectiva singular (la de la persona) com collectiva.

5. CREDITS

L’assignatura té un total de 6 ECTS que correspon a 150 hores de treball de Uestudiant distribuides de la seguent
manera:

Presencial (a Uaula) = 35%
No presencial - Dirigit = 40%
No presencial — Autonom = 25%

6. BLOCS TEMATICS | ORGANITZACIO DE CONTINGUTS

UNITAT TEMATICA 1: CONCEPTUALITZACIO DEL PROCES SALUT-MALALTIA | ELS SEUS DETERMINANTS
S’introduira el concepte de salut i la seva evoluciod, aixi com la relacid entre salut, malaltia i context social. Es
treballaran els determinants de la saluti la seva influencia en les desigualtats en salut.

Tema 1. Concepte de salut

Tema 2. Determinants de la salut

UNITAT TEMATICA 2: SALUT DE LES POBLACIONS

S’abordaran les eines basiques per descriure i analitzar la salut de les poblacions. Es treballaran els principals
indicadors demografics i epidemiologics, aixi com la seva utilitat per comprendre problemes de salut collectiva.
Tema 3. Demografia i indicadors demografics

Tema 4. Epidemiologia: conceptes i usos

UNITAT TEMATICA 3: FONAMENTS DE LA SALUT PUBLICA

Es presentaran els conceptes fonamentals de la salut publica, la seva evolucié historica i el seu paper en la millora
de la salut de la poblacié. També s’identificaran les principals funcions i activitats propies de la salut publica.
Tema 5. Definicid de salut publica (conceptes i evolucid historica)

Tema 6. Funcions y activitats de salut publica

UNITAT TEMATICA 4: ESTRATEGIES DE SALUT PUBLICA

Es treballaran les principals estrategies d’actuacio en salut publica: la prevencié de la malaltia, la protecci6 de la
salut i la promocié de la salut. Es posara '’émfasi en les seves diferéncies, complementarietats i aplicacions
practiques.

Tema 7. Prevencio de la malaltia

Tema 8. Proteccid de la salut

Tema 9. Promocid de la salut

UNITAT TEMATICA 5: ESTRUCTURA | FUNCIONAMENT DEL SISTEMA SANITARI ESPANYOL | CATALA
S’analitzara U'organitzacio general del sistema sanitari espanyoli del sistema de salut catala. Es treballaran els seus
principis, nivells d’atencid, agents principals i mecanismes de funcionament.

Tema 10. Estructura i funcionament del sistema nacional de salut i el sistema de salut catala.
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UNITAT TEMATICA 6: INTEGRACIO DE CONTINGUTS

S’integraran els continguts treballats al llarg de lassignatura a partir de reptes actuals de la salut publica. Es
reflexionara sobre el paper de la infermeria davant els desafiaments del segle XXI.

Tema 11. Reptes de la salut publica al s. XXI.

7. ENFOCAMENT METODOLOGIC

%
TIPOLOGIA OBJECTIUS ACTIVITATS TEMPS
PREVIST
Les sessions presencials poden ser
plengrles © ‘sgmlnans. En  les Activitats aula: lectura critica d’una
sessions plenaries es treballaran L. e . .
. L . ) noticia, analisi de contingut audiovisual,
continguts teorics i també la activitats. etc
PRESENCIAL | posada en practiques dels S 359
0

(alaula) conceptes treballats. Els seminaris
es focalitzaran més en el treball
d’habilitats que incorporin els
conceptes treballats a les sessions
plenaries.

Seminaris: tasques més complexes que
impliquen posar en joc diferents
habilitats i conceptes.

Consistira en algunes petites
activitats que sorgiran de les
classes plenaries per0 sobretot

DIRIGIT recaura en la preparacido dels
(forade l'aula) | seminarisitreball que se’n derivi. A
Uinici de 'assignatura es presentara
a lestudiant les indicacions i
tasques.

Tasques de lectura, visualitzacié de
material audiovisual, etc. que permetin
preparar els seminaris. Activitats 40%
posteriors al seminari que reforgaran
l'aprenentatge.

Temps d’estudi i de complementar
informacio per part de Uestudiant.
Per donar suport al treball

AUTONOM autonom, per a cada unitat es
(for ade l'aula) | facilitara la presentaci6 com a
esquema de continguts i es faran
propostes de material
complementari.

8. RESULTATS D’APRENENTATGE

REFERITS A CONEIXEMENTS
e |dentificar la influencia de factors interns i externs en el nivell de salut de les persones, les seves families i
la comunitat.
e Descriure les caracteristiques dels sistemes de salut segons el context territorial i la influencia sobre
l'activitat de la infermera.

Lectures o material audiovisual
complementari que pot ajudar a la 25%
comprensioé dels continguts.
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e |dentificar els determinants socials de la salut i els eixos de desigualtat social de les persones, les seves
families o la comunitat.

e C(Classificar els sistemes d'informaci6 sanitaria.

e |dentificar els objectius de desenvolupament sostenible en la practica de l'atenci¢ infermera.

REFERITS A HABILITATS
e Analitzar les dades estadistiques de caracter demografic, epidemioldgic i clinic identificant factors
relacionats amb els problemes de saluti d'atencié més prevalents.

9. AVALUACIO

A la taula seglient es detalla el conjunt d’activitats d’avaluacié i la seva ponderacié en la nota final.

. ., 0,
ACTIVITATS D’AVALUACIO SISTEMES D’AVALUACIO /OF I'\Il\lc:\.[A
BLOC 1 | Examen final SEO4-Proves espfacmques d'avaluacio 50%
(examens)
BLOC 2 | Seminaris (activitats individuals y/o grupals) SEO05-Treballs o projectes 45%
BLOC 3 | Seguiment del treball realitzat SE02-Seguiment del treball realitzat 5%

Els criteris d’avaluacié sén els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES
ASSIGNATURES DEL GRAU D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU” (Veure Aula Moodle
Secretaria i Aula Moodle de l’'assignatura)

Els criteris d’avaluacié de l'assignatura de Salut Publica sén:

o ELl Bloc 1 (examen final) es l'dnica prova avaluativa que requereix un minim de 5 sobre 10 per a
considerar-se aprovada, i en conseqiiéncia és una prova avaluativa que és reavaluable. Es requisit
imprescindible tenir aprovat l'examen per a superar l'assighatura.

e La reavaluacid de l'examen Unicament sera possible sempre que l'estudiant s'hagi presentat a la prova
d'avaluacio (primera convocatoria).

e El examen final es una prova tipus test en la qual permetra avaluar el treball en les sessions presencials, el
treball dirigit i el treball autonom.

e Les notes dels Blocs 2i3 no sonreavaluables i es tindran en compte per a calcular la mitjana final de
l'assignatura.

e Les activitats del Bloc 2 inclouen treballs, activitats i presentacions orals que es faran durant al curs
lectiu. Cada activitat té un percentatge de ponderacié sobre la nota del bloc.

e |Les activitats d'avaluacié del Bloc 2 amb NP sense causa extraordinaria degudament justificada, s'avaluen
amb la qualificacio de 0 fent mitjana amb la resta de proves d'avaluacid. Els estudiants que tinguin una
causa justificada podran recuperar els seminaris d'acord amb les instruccions de la coordinadora de
l'assignatura.

e Els treballs de seminari podran ser individuals i/o en equip, a criteri del/ de la professor/a. No s'admetra el
lliurament de tasques fora del termini establert ni lliuraments individuals (en cas de ser lliuraments
d'equip). La presentacié d'un justificant no eximeix aquesta condicid, exceptuant aquells casos que es
tracti d'una causa extraordinaria.
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e La nota final de l'assignatura sera la mitjana ponderada de totes les activitats avaluatives, sempre que
s'hagi aprovat l'examen. Es considerara superada l'assignatura quan la nota final sigui > 5,0.
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