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GUIA D’APRENENTATGE
FARMACOLOGIA CLINICA

1. FITXA DESCRIPTIVA

CODI D’ASSIGNATURA:
G201 - Farmacologia clinica

TITULACIO: ANY ACADEMIC:

Grau en Infermeria 2025-2026

MATERIA: SEMESTRE:

Bioguimica Segon curs — Tercer semestre
TIPUS: GRUP:

Formacidé basica Mati 1/ Mati 2/ Tarda

IDIOMA D’IMPARTICIO:
Classes: Catala, Castella
Recursos i materials: Catala, Castella i Angles

2. PROFESSORAT

TITULAR DE L’ASSIGNATURA:
Dr. Xavier Vifials Alvarez (xavier.vinals@sjd.edu.es)

PROFESSORAT:
Dr. Sergio Sanchez Nufio (sergio.sanchez@sjd.edu.es)

3. PREREQUISITS

Aquesta assignatura no té prerequisits.

4. OBJECTIUS

L'objectiu principal d’aquesta assignatura és donar una base per a que els estudiants puguin congixer els diferents
grups de medicaments utilitzats a la clinica: coneixeran el seu mecanisme d'accio, les seves caracteristiques
farmacocinétiquesifarmacodinamiques, quines sén les seves principals indicacions, quins sén els seus principals
efectes adversos i com s’han d’administrar.
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5. CREDITS

L’assignatura és de 6 ECTS, el que representa 150 hores de treball de U'estudiant distribuides de la seglient
manera:

Presencial Presencial (a ’'aula) 30%
Dirigit 35%
Autonom 35%

No presencial

6. BLOCS TEMATICS | ORGANITZACIO DE CONTINGUTS

Bloc 1:

Aspectes generals de la farmacologia

Introduccié a estudi de la Farmacologia clinica: Bases i conceptes.

Formes farmaceutiques i vies d’administracio

Farmacocinética: absorcio, distribucio, metabolisme i excrecid

Farmacodinamia: conceptes de receptors diana, de farmacs agonistes i antagonistes
Mecanismes d’accié del farmacs

Calcul de dosis i dilucions de medicaments

Grups de farmacs

Sistema Nervidés Autonom: farmacs simpaticomimetics i simpaticolitics, colinergics i anticolinergics
Farmacs insulinics i antidiabetics

Farmacologia de la tiroides

Farmacs de Uaparell cardiovascular

Farmacs en les malalties respiratories

Tractament del dolor: analgesics antiinflamatoris no esteroidals (AINE) i analgesics opiacis
Terapeutica farmacologica dels processos infecciosos: Antibiotics, antivirics i antimicotics
Principis del tractament oncologic: farmacs antineoplastics

Farmacs del sistema nervids

Farmacologia de l'aparell digestiu

Aplicacio transversal

Conciliacié de la medicacio
Farmacologia en poblacions especials
Seguretat del pacient i Intoxicacions

7. ENFOCAMENT METODOLOGIC
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%
TIPOLOGIA OBJECTIUS ACTIVITATS TEMPS
PREVIST
Classes expositives basades en
Donar una base teorica a les | presentacions powerpoint buscant
PRESENCIAL | classes tedrigues amb vessant | intervencid de U'estudiant. 30%
(alaula) practica aplicable per mitja dels | Contextualitzacié del tema dins °
seminaris. l'assignatura i aplicabilitat clinica del
contingut treballat
Activitats avaluatives individuals i Lo S
.. . Treball grupal i questionaris individuals
DIRIGIT grupals, preparacié previa dels . . .
, L I .. | relacionats amb la teoria, casos i 35%
(fora de laula) | seminaris, recopilacié d’informacio L
. seminaris
durant les estades cliniques.
N Temps destinat a Uestudi de | Propostes de material audiovisual
AUTONOM , ) ; . - .
s Uestudiant i a complementar la | complementari que ajudi a millorar la 35%
(forade laula) | . ., . R . .
informacid/continguts de l'aula. comprensio dels continguts.
8. COMPETENCIES

BASIQUES

CB1 - Que els estudiants hagin demostrat posseiri comprendre els coneixements en una area d'estudi que es basa
en l'educacié secundaria general, i sovint es troba en un nivell que, mentre es basa en llibres de text avancats,
també inclou alguns aspectes que impliquen coneixements des de l'avantguarda del seu camp d'estudi

CB2 - Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié de forma professionali
posseir les habilitats que sovint es demostren a través de l'elaboracié i defensa dels arguments i la resolucié de
problemes dins de la seva area d'estudi

CBS3- Que els estudiants tinguin la capacitat de recopilar i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva
area d'estudi) per fer judicis que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de caracter social, cientific o &tic
CB4 - Que els estudiants puguin transmetre informacid, idees, problemes i solucions tant a un public de
especialitzat com no especialitzat

CB5 - Que els estudiants hagin desenvolupat les habilitats d'aprenentatge necessaries per dur a terme estudis
posteriors amb un alt grau d'autonomia

GENERALS

CG1- Compromis etic (capacitat etica i autocritica / capacitat de mostrar actituds coherents amb les concepcions
etiques i deontologiques).

CG2- Capacitat d’aprenentatge i responsabilitat (capacitat d’analisi, de sintesi, de visions globals i d’aplicacié dels
coneixements a la practica / capacitat de presa de decisions i adaptacioé a noves situacions).

CGS3- Treball en equip (capacitat de collaborar amb altres i de contribuir a un projecte comu / capacitat de
collaborar en equips interdisciplinaris i en equips multiculturals.

CG4- Capacitat creativa i emprenedora (capacitat de formular, dissenyar projectes / capacitat de buscar i integrar
nous coneixements i actituds).

CG5 - Sostenibilitat (capacitat de valorar 'impacte social i mediambiental d’actuacions en el seu ambit / capacitat
de manifestar visions integrades i sistematiques).

CG6- Capacitat comunicativa (capacitat de comprendre i expressar-se oralment i per escrit en catala i castella i
una tercera llengua, dominant el llenguatge especialitzat / capacitat de buscar, utilitzar i integrar la informacio).

ESPECIFIQUES
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CE1 - Practica professional ética i legal. Responsabilitat. Acceptar el deure de retre comptes i la responsabilitat
dels propis judicis i actes professionals. Reconéixer i diferenciar la propia responsabilitat de la d’altres membres
de U'equip de salut, professionals i no professionals.

CES3 - Practica professional eética i legal. Practica legal. Exercir d’acord amb la legislacié pertinenti amb les lleis
comuns. Reconeixerirespondre de forma apropiada a practiques que puguin posar en perill la seguretat, privacitat
o dignitat de la persona. Integrar els coneixements, habilitats i actituds per proporcionar cures infermeres segures
i efectives.

CE4 - Prestacio i gesti6é de cures. Utilitzar un marc de valoracié basat en Uevidéncia per recollir dades sobre la
salut fisica, mentali aspectes socio-culturals de la personai el grup. Analitzar, interpretar i documentar les dades
obtingudes.

CEG6 - Prestacio i gestid de cures. Execucid. Aplicar de forma efectiva d’acord al pla previst les cures infermeres a
la personai grup. Respondre amb efectivitat a situacions imprevistes o rapidament canviants. Educar a la persona
i grup per promoure autonomia i el control sobre la seva salut. Utilitzar els recursos de forma efectiva i eficient
per promoure cures infermeres d’excel-léncia.

CE7 - Prestacio i gestié de cures. Avaluacid. Avaluar els progressos realitzats per la consecucid dels resultats
previstos en col-laboracié amb la persona i grup. Documentar i utilitzar els resultats de 'avaluacié per modificar
el plade cures.

CES8 - Prestacio i gestio de cures. Comunicacié terapeutica i relacions interpersonals. Establir, desenvolupar,
mantenir i finalitzar apropiadament la relacié terapeutica. Comunicar-se eficagment amb la persona i el grup per
facilitar la prestacié de cures. Utilitzar estratégies apropiades per promoure Uautoestima, dignitat i benestar de la
persona i grup. Afavorir i recolzar a la personai grup en la presa de decisions.

CE12 - Prestacid i gestié de cures. Coordinar, utilitzar i gestionar de forma eficac i eficient els recursos materials i
humans. Fomentar, gestionar, avaluar la introduccié d’innovacions i canvis en la practica infermera i en
l'organitzaciéo de les cures. Integrar en la practica els protocols i pautes organitzatives i els estandards
professionals.

CE13 - Desenvolupament professionals. ldentificar la importancia de la investigacié per l'assoliment dels
objectius de salut de la persona i grup. Utilitzar les millors evidencies cientifiques disponibles, ’experiéncia
infermera i el respecte pels valors i creences de la persona i grup al proporcionar i avaluar les cures infermeres.
Recolzar i contribuir a la investigacié en cures infermeres i salut en general.

CE15. Desenvolupament professional. Contribuir activament al desenvolupament professional continuat per a
millorar la practica infermera. Contribuir al desenvolupament professional d’altres membres de 'equip de salut.
CE16 - Desenvolupament professionals. Utilitzar la practica reflexiva per identificar les propies capacitat i
limitacions professionals i buscar el recolzament apropiat. Aprofitar les oportunitats d’aprendre amb altres
persones que contribueixin a 'atencio de la salut.

9. RESULTATS D’APRENENTATGE

REFERITS A CONEIXEMENTS
e Comprendre els conceptes clau de la farmacologia, els principis actius més comuns en la terapéutica
farmacologica i els diferents grups de farmacs més utilitzats en la clinica.
e Comprendre els conceptes relacionats amb 'administracié de medicaments, els seus efectes adversos i
interaccions.

REFERITS A HABILITATS
e Adquirir habilitats pel desenvolupament de les activitats relacionades amb la terapéutica farmacologica.
e Aplicar el procés d’atribucié causal entre el farmac i la reaccié adversa davant la sospita d’un efecte no
desitjat.
e Avaluar els beneficis esperats i riscos associats i/o efectes derivats de 'administracié de medicaments.
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Realitzar el seguiment farmacologic del pacient com a tasca integrada dins del procés d’Infermeria.

REFERITS A ACTITUDS, VALORS | NORMES

10. AVALUACIO

Adquirir habilitats en relacié a la cerca i sintesi de la informacié de fonts bibliografiques farmacologiques
per a la resolucioé de diferents casos clinics.

Dissenyar un procés d’actuacio, relacionat amb la preparacié correcta i segura dels farmacs (analgesic,
antibiotic, insulina,...).

A la seglient taula es detalla la ponderacio de les diferents activitats d’avaluacié tant per CONTINUA com per

UNICA
< % NOTA % NOTA
ACTIVITATS D’AVALUACIO FINAL CONTINUA FINAL UNICA
BLOC 1 Examen Final 50% 50%
BLOC 2 Simulacié i seminaris 40% 40%
BLOC 3 Treball i questionaris 10% 10%

Els criteris d’avaluacié son:

CONTINUA

UNICA

Els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES ASSIGNATURES DEL GRAU
D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU” (Veure Aula Moodle Secretaria i Aula
Moodle de l’'assighatura)

Per superar U’assignatura s’han d’aprovar tots els blocs de 'avaluacié (nota minima de 5/10 punts).
L’estudiant que no superi un dels blocs de ’avaluacié continuada haura de reavaluar obligatoriament
tot el bloc no superat.

Els que s’estableixen al document de “CRITERIS D’AVALUACIO DE LES ASSIGNATURES DEL GRAU
D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU” (Veure Aula Moodle Secretaria i Aula
Moodle de l'assignatura)

Per superar ’'assignatura s’han d’aprovar tots els blocs de l’avaluacié (nota minima de 5/10 punts).
L’estudiant que no superi un dels blocs de ’avaluacié continuada haura de reavaluar obligatoriament
tot el bloc no superat.

Els continguts equivalents a l’apartat de seminaris s’avaluaran el dia de 'examen (Avaluacié ordinaria) i
constara d’una serie de preguntes obertes i casos aplicats.

El treball escrit es realitzara de forma individual. Es requerira d’'una defensa oral del mateix, que es
realitzara el dia de 'examen (primera convocatoria).

REAVALUACIO
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El periode de reavaluacié es fara al final de 'assignatura. Per poder presentar-se a reavaluacié de continuada o
Unica és IMPRESCINDIBLE que Uestudiant hagi realitzat les activitats avaluatives en el periode corresponent.

Seguint els mateixos criteris que a 'avaluacid, per poder fer mitja ponderada amb les notes dels altres blocs de
’'assignatura sera necessari haver obtingut una nota minima de 5/10 a cada un d’ells.

Qualsevol falsificacié d’un certificat o justificant comporta un suspés immediat a 'assignatura.
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