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GUIA D' APRENENTATGE .
INFERMERIA DE LA INFANCIA | ADOLESCENCIA

1. FITXA DESCRIPTIVA

CODI D' ASSIGNATURA:
G402 — Infermeria de la Infancia i Adolescéncia

TITULACIO: ANY ACADEMIC:
Grau en Infermeria 2025-2026
MATERIA: SEMESTRE: seté
Ciencies de la Salut Quart Curs

TIPUS: GRUP:

Formacio6 basica Mati 1/ Mati 2/ Tarda

IDIOMA D' IMPARTICIO:
Classes: Catala, Castella
Recursos i materials: Catala, Castella i Anglés

2. PROFESSORAT

TITULAR DE L' ASSIGNATURA:
Dra. Barbara Hurtado Pardos. Especialista en Infermeria pediatrica.
Barbara.hurtado@sijd.edu.es

PROFESSORAT:

Professorat: Estefania Hidalgo Fernandez. Infermera Hospital clinic-Casa Maternitat de
Barcelona.
Estefania.hidalgo@sjd.edu.es

Professorat: Carla Otero Arus. Infermera Hospital Sant Joan de Déu.
Carla. Otero@sjd.edu.es

Professorat: Claudia Nogales Gonzalez. Infermera Pediatric Cancer Center Barcelona
Claudia.
Nogales@sjd.edu.es

Professorat: Barbara Hurtado Pardos, coordinadora de I' assignatura. Especialista en
Infermeria pediatrica.
Barbara.hurtado@sjd.edu.es
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3. PREREQUISITS

Aquesta assignatura no té prerequisits

4. OBJECTIUS

¢ Brindar una formacié basica i actualitzada per a la cura d' infants, adolescents i les seves
families.

e Capacitar els estudiants per oferir una atencio segura i eficag, adaptada a les necessitats
actuals, integrant nous coneixements i habilitats essencials per a la practica de la infermeria
pediatrica contemporania.

¢ Dotar els estudiants dels fonaments clau de la infermeria pediatrica, juntament amb eines que
afavoreixin el pensament critic, permetent-los aplicar aquest aprenentatge en el context
actual de la cura infantil i adolescent.

5. CREDITS

L'assignatura té un total de 6 ECTS que correspon a 150 hores de dedicacio dels estudiants.

Treball presencial: 25%
Treball dirigit: 30%

Treball autdonom: 45%
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6. BLOCS TEMATICS | ORGANITZACIO DE CONTINGUTS

UNITAT TEMATICA 1: Introduccié a la infermeria infantil

Tema 1. Aspectes generals de les cures a ' infant nounat sa. Periodes de la infancia. Valoracié i cures
del nounat sa.

Tema 2. Creixement i desenvolupament de I' infant i promocié de la salut infantil.
Tema 3. Cures centrades en la familia.

Tema 4. Humanitzacio de |' assisténcia pediatrica.

UNITAT TEMATICA 2: El Nen nounat d' alt risc

Tema 1. El Nen nounat d'alt risc.
Tema 2. Classificaci6 i caracteristiques del nounat prematur.
Tema 3. Aspectes generals de les cures més frequents en el periode neonatal

Tema 4. Cures d' infermeria del nounat amb problemes de salut

UNITAT TEMATICA 3: Problemes de salut més freqiients. Nen hospitalitzat

Tema 1. Valoracio del pacient pediatric.

Tema 2. Cures d' infermeria a I' infant amb problemes respiratoris

Tema 3. Cures d' infermeria a I' infant amb problemes digestius

Tema 4. Cures d' infermeria al lactant amb febre-convulsions

Tema 5. Valoracid i cures d' infermeria a I' infant amb situaci6 d' urgéncia
Tema 6. Valoracio i cures d' infermeria a I' infant amb situacio critica
Tema 7. Valoraci6 del dolor en pediatria

Tema 8. Maneig i calcul de medicacio pediatrica

Tema 9. Maneig de perfusions en pediatria

Tema 10. Casos clinics i balang hidric en pediatria

Tema 11. Cures d' infermeria al pacient oncohematologic pediatric
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7. ENFOCAMENT METODOLOGIC

Sant Joan de Déu

TIPOLOGIA

OBJECTIUS

ACTIVITATS

%
TEMPS
PREVIST

PRESENCIAL
(al'aula)

Facilitar I
coneixements
realitzar una valoracio
completa del pacient
pediatric de forma autonoma,
identificant signes i
simptomes rellevants per
tenir cura de I' infant i les
seves families.

adquisicié de
per poder

Sessions explicatives i
demostratives per afavorir la
integracio dels continguts propis
de I' assignatura.

Seminaris centrats en temes
especifics d' interés pediatric

Simulacions cliniques de
situacions frequents en
pediatria.

Visualitzacié de materials
audiovisuals.

25%
(37,5 h)

DIRIGIT
(fora de
l'aula)

Guiar I' aprenentatge fora de
I' aula a través de Ila
preparacié dels diferents
continguts que seran tractats
en les sessions presencials.

Resolucié de casos clinics treball
personal i en grup, analisi de
textos, lectures reflexives, per
identificar punts clau per resoldre
preguntes rellevants.

Implementar avaluacions per
mesurar el progrés de I' estudiant
en el desenvolupament d'
habilitats autbnomes i
coneixements.

30%
(45 h)

AUTONOM
(fora de
l'aula)

Aplicar de forma autdonoma
els coneixements adquirits
en la identificacié i resolucio

Fomentar I' autoestudi
mitjangant I' assignacio de
lectures, casos clinics i la

45%
(67,5h)
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de problemes clinics
pediatrics

utilitzacioé de recursos

multimédia. Estudi de continguts
i preparacio proves avaluatives
Oferir suport a través de tutories
i mentories per guiar i donar
suport a I' aprenentatge autdbnom

de I' estudiant.

8. COMPETENCIES

GENERALS

= Compromis étic (capacitat critica i autocritica/capacitat de mostrar actituds coherents amb les

concepcions étiques i deontologiques).

= (Capacitat d'aprenentatge i responsabilitat (capacitat d'analisi, de sintesi, de visions globals i
d'aplicacié dels coneixements a la practica/capacitat de presa de decisions i adaptaciéo a noves

situacions).

= Capacitat comunicativa (capacitat de comprendre i expressar-se oralment i per escrit en catala i
castella i una tercera llengua, dominant el llenguatge especialitzat/capacitat de cercar, utilitzar i

integrar la informacio).

= Treball en equip (capacitat de col-laborar amb altres i de contribuir a un projecte comu/capacitat
de col-laborar en equips interdisciplinaris i en equips multiculturals.

ESPECIFIQUES

CE4 - Prestacio i gestio de cures (2.1. Prestacio de cures: 2.1.1. Valoracio; 2.1.1.1 Utilitzar un marc

de valoracio

basat en l'evidéncia per recaptar dades sobre la salut fisica, mental i aspectes socioculturals de la
persona i el grup; 2.1.1.2. Analitzar, interpretar i documentar les dades obtingudes).

CES5 - Prestacié i gestio de cures (2.1. Prestacio de cures: 2.1.2. Planificacié; 2.1.2.1 Establir
prioritats per a les cures en col-laboracié amb la persona i grup; 2.1.2.2 Identificar els resultats
previstos i el temps per aconseguir-los en col-laboraci6 2.1.2.3 Revisar i documentar el pla de cures

en col-laboracié de la persona i el grup;

2.1.2.4 Assegurant la continuitat de les cures per assolir els objectius.

CEBG - Prestacié i gestio de cures (2.1 Prestacio de cures: 2.1.3 Execucid; 2.1.3.1 Aplicar de forma

efectiva, d'acord amb

en el pla previst, les cures infermeres a la persona i grup; 2.1.3.2 Respondre amb efectivitat a
situacions imprevistes o rapidament canviants; 2.1.3.3 Educar la persona i el grup per promoure ['
autonomia i el control sobre la seva salut; 2.1.3.4Utilitzant els recursos de forma efectiva i eficient

per promoure cures infermeres d' excel-léncia).

CE7 - Prestacio i gestio de cures (2.1 prestacio de cures: 2.1.4 Avaluacio; 2.1.4.1 Avaluar els

progressos realitzats per a
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la consecucio dels resultats previstos en col-laboracié de la persona i grup; 2.1.4.2 Documentar i
utilitzar els resultats de la
avaluacio per modificar el pla de cures).

CES8 - Prestaci6 i gestio de cures (2.1 Prestacio de cures: 2.1.5 Comunicacio terapeutica i relacions
interpersonals; 2.1.5.1 Establir, desenvolupar, mantenir i finalitzar apropiadament la relacio
terapéutica; 2.1.5.2 Comunicar-se eficagment amb la persona i grup per facilitar la seva prestacio de
cures; 2.1.5.3 Utilitzar estratégies apropiades per promoure la

autoestima, dignitat i benestar de la persona i grup; 2.1.5.4 Afavorint i donant suport a la personaii al
grup en la presa de decisions).

CE9 - Prestacio i gestio de cures (2.2. Gestio de cures: 2.2.1. Entorn segur; 2.2.1.1 Facilitar un
entorn fisic, psicosocial, cultural i espiritual que promogui la seguretat de la persona i grup).

CE10 - Prestacio6 i gestio de cures (2.2 Gestid de cures: 2.2.2 Practica Interdisciplinar; 2.2.2.1
Col-laborar amb Il'equip

interdisciplinar de salut per proporcionar cures infermeres integrals; 2.2.2.2 Facilitar la coordinacio
de les cures peral'

assoliment dels resultats de salut esperats).

CE12 - Prestaci6 i gestio de les cures (2.1 Gestio de cures: 2.2.4. Organitzacié de les cures; 2.2.4.1
Coordinar, utilitzar i gestionar de forma eficag i eficient els recursos materials i humans; 2.2.4.2
Fomentar, gestionar i avaluar la introduccié d' innovacions i canvis en la practica infermeraien I
organitzacio de les cures, 2.2.4.3 Integrar a la practica els protocols i pautes organitzatives i els
estandards professionals).

CE13 - Desenvolupament professional (3.1 Identificar la importancia de la recerca per a la
consecucié dels objectius de salut de la persona i grups; 3.2 Utilitzar les millors evidéncies
cientifiques disponibles, I'experiéncia infermera i el respecte pels valors i Verificable en https:/ /
sede.educacion.gob.es/cid i en Carpeta Ciutadana
(https://sede.administracion.gob.es)CSV:286325252138152174929287

Identificador: 2500284

70/ 123 de la persona i grup, en proporcionar i avaluar les cures infermeres; 3.3 Donar suport i
contribuir a la recerca en els

cures infermeres i de salut en general).

CE14 - Desenvolupament professional (3.4 Prendre part en les activitats de millora de la qualitat)-
CE15 - Desenvolupament professional (3.5 Contribuir activament al desenvolupament professional
continuat per millorar la practica infermera;

3.6 Contribuir al desenvolupament professional d' altres membres de I' equip de salut).

CE16 - Desenvolupament professional (3.7 Usar la practica reflexiva per identificar les propies
capacitats i limitacions professionals i buscar el suport apropiat; 3.8 Aprofitar les oportunitats
d'aprendre amb altres persones que contribueixen a I'atencié de salut)
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9. RESULTATS D'APRENENTATGE

REFERITS A CONEIXEMENTS
* Identificacié del concepte de Cures Centrades en la Familia i del seu rol clau en I'atencié de l'infant

i adolescent.

 Capacitat d'aplicar cures d'Infermeria adaptats a les diferents etapes del desenvolupament infantil.
» Identificacié dels principals problemes de salut des del seu naixement fins a la seva adolescéncia.
 Capacitat d'aplicar cures d'Infermeria (rol interdependent) per atendre els principals problemes de
salut que afecten l'infant i adolescent.

 Capacitat d'aplicar cures d'Infermeria (rol autbnom) per atendre les necessitats de l'infant
adolescent amb problemes de salut.

» Capacitat de donar resposta professional, basada en I'evidéncia cientifica, en les diferents
situacions que puguin donar-se en la practica clinica

REFERIT A COMPETENCIES
e Adquirir destresa en la resolucié de casos clinics de neonatologia.

e Adquirir destresa en el calcul de farmacs en I' edat pediatrica.
e Adquirir destresa en la preparacié de bombes d' infusio de farmacs.
e Adquirir competéncies en la identificacid, planificacio i resolucidé de situacions cliniques amb

problemes de salut mitjangant casos reals.

REFERITS A ACTITUDS, VALORS | NORMES
e Mostrar respecte amb el professorat i amb els companys i companyes de classe.

Promoure i reforcar la capacitat d' analisi i pensament critic en la resolucié dels casos.

¢ Argumentacio i justificacié de les decisions a I' hora de determinar les cures a donar a la
persona amb alteracions de salut.

¢ Mostrar una actitud reflexiva en la resolucio dels casos i treballs realitzats.

10. AVALUACIO
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Els criteris d'avaluacié sén els que estableix el document de " CRITERIS D'AVALUACIO DE ]
L'ASSIGNATURA DEL GRAU EN INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT SANT JOAN DE DEU"
(Veure Aula Moodle secretariay Aula Moodle de I'assignatura)

AVALUACIO CONTINUA

El sistema d' avaluacié continua esta organitzada per tres blocs: per poder obtenir la nota final de I

assignatura, els blocs de I' avaluacio continua han d' estar tots aprovats.

Els criteris d' avaluacié continua son:

Un suspés de més del 60% en la ponderacio global de les proves avaluatives de I' assignatura
comporta la reavaluacio de tots els continguts.

Un no presentat (NP) en el 40% de la ponderacié global de les proves avaluatives de
I'assignatura, comporta la qualificacié de (NP), i caldra tornar a matricular I'assignatura.

Les proves avaluatives amb NP sense causa extraordinaria degudament justificada s' avaluen
amb la qualificacio de 0, amb la resta de les proves avaluatives.

L'estudiant que no superi amb un 5 (sobre 10) un dels blocs de I'avaluacié continua, haura de
reavaluar obligatoriament tots els continguts del bloc suspés, perd podra continuar amb
l'avaluacié continua.

L'assisténcia a totes les proves d'avaluacio és obligatoria (seminaris, simulacions, prova final,
activitats d'aula Moodle)

La reavaluacio es podra realitzar unicament quan |' estudiant s' hagi presentat a la prova d'

avaluacio de coneixements final de |I' avaluacié continua en 1a convocatoria.
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AVALUACIO UNICA

L' avaluacio unica és el procediment d' avaluacié alternatiu en I' avaluacié continua.

Té lloc en un unic acte avaluador i inclou el nombre suficient d' evidéncies per acreditar i garantir I
assoliment dels objectius i competéncies establerts en |' assignatura

] % NOTA % NOTA
ACTIVITATS D' AVALUACIO CONTINUA IfINAL
FINAL UNICA
BLOC 1 U'nltat tematica 1 (questionaris, guies, casos, 15% 15%
videos,)
Resolucio
casos clinics
. " o . . de forma oral
BLOC 2 \L/Jiglée:)ts)tematlca 2 (Seminari 1, questionaris, 32.5% amb tribunal
expertd' UT
1i2
32,5%
Bloc2i3s'
. " : avaluara
BLOC 3 Unltgt tgmat_lca 3 .('examen de coneixements, 52.5% prova
seminari 2, simulacio) :
coneixements
52,5%

SIMULACIO CLINICA
Es realitzara simulacié clinica durant el semestre per aconseguir coneixements, habilitats i actituds.

e Les activitats de simulacié sén de caracter obligatori el dia programat en la planificacio, tant
per als estudiants d' avaluacié continua com per als estudiants d' avaluacié unica.

e L' activitat de Simulacié clinica té caracter formatiu, perd, és important preparar-se per
assistir a aquestes activitats. Es realitzara una activitat avaluativa prévia, amb focus en la
tematica a abordar i que sera la nota de Simulacio.

e La no assisténcia injustificada a I' activitat, encara que hagi realitzat I' activitat avaluativa
prévia, convertira en un 0 aquest apartat d' avaluacié.
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IDIOMA DE LA PROVA D' AVALUACIO FINAL
Catala i castella (prévia sol-licitud de I'estudiant en el termini establert)

Informacié important sobre la consideracié de causes extraordinaries d' abséncies en proves
avaluatives:

Sempre que estiguin certificades documentalment al/a la professor/a titular de l'assignatura, es
consideraran causes extraordinaries les seguents:

L'ingrés hospitalari (de I'estudiant o d'un familiar de 1r grau de consanguinitat)

Qualsevol emergéncia de Salut Publica que requereixi aillament al domicili Visites médiques
i/o ingrés a qualsevol servei d'urgéncies

Proves médiques diagnostiques

La mort d' un familiar fins al segon grau de consanguinitat

La competicio final en esportistes d'elit

Les cites judicials

Qualsevol de les proves avaluatives no realitzades, que tingui una de les causes extraordinaries
documentada (seminaris, habilitats cliniques, ABP), es recuperara el mateix dia de la prova avaluativa

final.

Qualsevol falsificacio d' un certificat o justificant comporta un suspens immediat en I' assignatura.
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Associacio Espanyola de Pediatria (AEP):
http://www.aeped.es

Associacié Espanyola de Pediatria d'Atencié Primaria (AEPap):
http://www.aepap.org

Comunitat Virtual Infermeria Infantil:
http://www.enfermeriainfantil.org

Generalidad de Cataluna. Salud:
http://www.gencat.cat/temes/cat/salut.htm

Pediaclic (Recursos pediatrics basats en evidéncia):
http://www.pediaclic.org

Societat Espanyola d'Infermeria Escolar (SEEE):
http://www.sce3.com

Societat Espanyola d'Infermeria Neonatal (SEEN):
http://www.seen-enfermeria.com

Societat Espanyola de Pediatria Social (SEPS):
http://www.pediatriasocial.es

Societat Espanyola de Pediatria Extrahospitalaria i d'Atencié Primaria
(SEPEAP):
http://www.sepeap.org

Societat Espanyola de Cures Intensives Pediatriques (SECIP):
https://secip.com
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