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GUÍA DE APRENDIZAJE 
FARMACOLOGÍA 

 
1. FICHA DESCRIPTIVA 

CÓDIGO DE ASIGNATURA:   
17675-2026 – Farmacología 

TITULACIÓN: 
Grado en Enfermería 

AÑO ACADÉMICO: 
2026-2027 

MATERIA: 
Bioquímica 

CURSO Y SEMESTRE: 
Segundo Curso – Primer Semestre 

TIPO: 
Formación básica 

GRUPO: 
Mañana 1 / Mañana 2 / Tarde 

IDIOMA DE IMPARTICIÓN: 
Clases: Catalán, Castellano e Inglés 
Recursos y materiales: Catalán, Castellano e Inglés 

ODS: 
ODS3 y ODS12  

2. PROFESORADO 

TITULAR DE LA ASIGNATURA:   
Dr. Sergio Sánchez Nuño (sergio.sanchez@sjd.edu.es) 

PROFESORADO: 
Dr. Xavier Viñals Álvarez (xavier.vinals@sjd.edu.es) 

 
3. PRERREQUISITOS 

 
Esta asignatura no tiene prerrequisitos. 

 
4. OBJETIVOS 

 
El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar una base para que los estudiantes puedan conocer los 
diferentes grupos de medicamentos utilizados en la clínica: conocerán su mecanismo de acción, sus 
características farmacocinéticas y farmacodinámicas, cuáles son sus principales indicaciones, cuáles son sus 
principales efectos adversos y cómo deben administrarse. 
 

5. CRÉDITOS 

La asignatura consta de 6 ECTS. Cada ECTS equivale a 25 horas de dedicación del alumnado, lo que implica una 
dedicación de 150 horas (repartidas en contenido presencial, trabajo dirigido y trabajo autónomo) para poder 



 

 

2 

 

alcanzar los conocimientos necesarios de la asignatura. Esta asignatura pertenece a la materia de Bioquímica de 
12 ECTS. 

6. BLOQUES TEMÁTICOS Y ORGANIZACIÓN DE CONTENIDOS 

Bloque 1: Aspectos generales de la farmacología 
- Introducción al estudio de la Farmacología clínica: bases y conceptos. 
- Formas farmacéuticas y vías de administración 
- Farmacocinética: absorción, distribución, metabolismo y excreción 
- Farmacodinámica: conceptos de receptores diana, de fármacos agonistas y antagonistas 
- Mecanismos de acción de los fármacos 
- Cálculo de dosis y diluciones de medicamentos 

 
Bloque 2: Grupos de fármacos 

- Sistema Nervioso Autónomo: fármacos simpaticomiméticos y simpaticolíticos, colinérgicos y 
anticolinérgicos 

- Fármacos insulínicos y antidiabéticos 
- Farmacología de la tiroides 
- Fármacos del aparato cardiovascular 
- Fármacos en las enfermedades respiratorias 
- Tratamiento del dolor: analgésicos antiinflamatorios no esteroideos (AINE) y analgésicos opiáceos 
- Terapéutica farmacológica de los procesos infecciosos: antibióticos, antivíricos y antimicóticos 
- Principios del tratamiento oncológico: fármacos antineoplásicos 
- Fármacos del sistema nervioso 
- Farmacología del aparato digestivo 

 
Bloque 3: Aplicación transversal 

- Conciliación de la medicación 
- Farmacología en poblaciones especiales 
- Seguridad del paciente e intoxicaciones 

 

7. ENFOQUE METODOLÓGICO 

 

TIPOLOGÍA OBJETIVOS ACTIVIDADES 
%  

TIEMPO 
PREVISTO 

PRESENCIAL 
(en el aula) 

Clase magistral: El objetivo de 
estas sesiones es desarrollar la 
teoría de los contenidos de la 
asignatura. 
 
Seminarios: El objetivo de estas 
sesiones es discutir el temario 
desde una visión más aplicada, 
reflexionando, interpretando y 
relacionando los contenidos. 

El profesorado expondrá los diferentes 
temas, planteando dudas, casos y 
actividades. 
 
A partir de la presentación de casos 
prácticos, se analizarán diagnósticos y 
se interpretarán resultados desde una 
visión general. 

35% 

DIRIGIDO 
(fuera del 

aula) 

En estas tareas se pretende que el 
alumnado profundice en el 
temario, así como que 

Lectura de artículos, preparación de 
casos, realización de trabajos, 40% 
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complemente y relacione 
conceptos más allá de lo explicado 
en las clases. 

cuestionarios, uso responsable de 
Inteligencia Artificial, etc. 

AUTÓNOMO 
(fuera del 

aula) 

Responsabilizar al alumnado para 
que dedique el tiempo necesario 
para superar la asignatura. 

Lecturas y estudio, visualización de 
vídeos, presentaciones, realización de 
búsquedas, esquemas, resúmenes, etc. 

25% 

 
 

8. RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

 
REFERIDOS A CONOCIMIENTOS 
 

• RAK10.1 Describir las bases de la prescripción enfermera 
 

• RAK10.2 Identificar el uso y la indicación de productos sanitarios vinculados a la atención enfermera. 
 

• RAK10.3 Identificar los diferentes grupos de fármacos, los principios de su autorización y las vías de 
administración, así como su uso, indicación y mecanismos de acción. 
 

• RAC1.3 Administrar los fármacos de acuerdo con las diferentes vías siguiendo las medidas de seguridad 
adecuadas. 
 

• RAS8.1 Evaluar los beneficios y los riesgos de la administración de medicamentos y las posibles reacciones 
adversas. 

 

9. EVALUACIÓN 

Las actividades de evaluación se detallan en la siguiente tabla: 
 

BLOQUE %NOTA  SISTEMAS DE EVALUACIÓN %NOTA FINAL 

1. Seminarios y simulación 
10% SE01-Evidencias de participación 

30% 
20% SE05-Trabajos o proyectos 

2. Actividades de seguimiento de las 
unidades temáticas 

10% SE02-Seguimiento del trabajo 
realizado 

10% 

3. Prueba evaluativa individual (examen) 60% SE04-Pruebas específicas de 
evaluación 60% 

 

 
Los criterios de evaluación continua se establecen en el documento de “CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN DE LAS ASIGNATURAS DEL GRADO DE ENFERMERÍA DEL CAMPUS DOCENTE DE 
SANT JOAN DE DÉU” (Véase Aula Moodle Secretaría y Aula Moodle de la asignatura) y son los 
siguientes:  

1. Los Bloques 1 y 2 NO son reevaluables.  
2. El Bloque 3 podrá ser reevaluado y hará media con el resto de bloques, siempre que 
se haya superado con una nota ≥ 5,0/10,0. En caso contrario, no se podrá superar la 
asignatura.  

 



 

 

4 

 

10. REFERENCIAS 

REFERENCIAS OBLIGATORIAS 
• Lorenzo Fernández P., et al. Velázquez. Manual de Farmacología Básica y Clínica. 19.ª edición. Ed: 

Panamericana. 2022 
• Rang H, Dale M. Farmacología. 10.ª edición. Ed. Elsevier; 2024. 
• Somoza B, Cano MV y Guerra P. Farmacología en enfermería: teoría y casos prácticos. Madrid: Ed. 

Médica Panamericana; 2019 
 
REFERENCIAS RECOMENDADAS 

• Boyer, Mari Jo. Matemáticas para enfermeras. Guía de bolsillo para el cálculo de dosis y la 
preparación de medicamentos. 4.ª edición. Ed. Lippincott Williams & Wilkins. 2016. 

• Castells S. Hernández-Pérez. Farmacología en enfermería. 4.ª edición. Barcelona: Ed. Elsevier; 2024. 
• Clayton B, Willihnganz M, Gurevitz SL. Clayton’s Basic Pharmacology for Nurses. 18.ª ed. St. Louis: 

Elsevier-Mosby; 2019. 
• Flórez J. Farmacología humana. 6.ª edición. Barcelona: Ed. Elsevier; 2014. 
• Golan D.E., Armstrong E.J., Armstrong A.W. Principios de Farmacología: Bases Fisiopatológicas del 

Tratamiento Farmacológico. 4.ª edición. Ed. Lippincott Williams & Wilkins; 2017. 
• Harvey R.A., Clark M.A. Farmacología. 5.ª edición. Madrid: Ed. Lippincott Williams & Wilkins. 2012. 
• Harvey M. Cálculo y administración de medicamentos. 5.ª ed. Barcelona: Wolters Kluwer; 2016. 
• Katzung B.G., Masters S.B., Trevor A.J. Farmacología básica y clínica. 12.ª ed. México: Ed. McGraw-

Hill Interamericana; 2013. 
• Lilley L., Rainforth Collins S., Snyder J. Pharmacology and the Nursing Process. St. Louis: Mosby-

Elsevier; 2014. 
• Lüllmann H. Atlas de Farmacología. 6.ª edición. Barcelona: Ed. Panamericana; 2010. 
• Whalen K. Farmacología. 6.ª ed. Madrid: Lippincott Williams & Wilkins; 2016. (Harvey) 

 

 


