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GUIA DE APRENDIZAJE
INGLES PARA CIENCIAS DE LA SALUD

1. FICHA DESCRIPTIVA

CODIGO DE LA ASIGNATURA:
17678- Inglés para Ciencias de la Salud

TITULACION: ANO ACADEMICO:

Grado en Enfermeria 2026-2027

MATERIA: CURSO Y SEMESTRE:

Ciencias de la Salud Primer Curs - Primer Semestre

TIPO: GRUPOS:

Basica Mafiana 1 / Mafhana 2 / Tarde
ODS:

IDIOMA DE IMPARTICION: 3. Salud y bienestar

Clases: Inglés 4.Educacion de calidad

Recursos i materiales: Inglés 5.lgualdad de género

2. PROFESORADO

TITULAR DE LA ASIGNATURA:
Dra. Garyfallia Kapravelou

PROFESORADO:
Dra. Judit Subirana-Mirete

3. PREREQUISITOS

Esta asignatura no tiene prerequisitos.

4. OBJETIVOS

Inglés para las Ciencias de la Salud es una asignatura instrumental que forma parte de la materia de
Idioma Moderno dentro del médulo de Formacién Bésica correspondiente a la Formacion Obligatoria
del grado en Enfermeria. Esta asignatura permite a los estudiantes desarrollar las habilidades de
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produccidon y comprension de textos orales y escritos en lengua inglesa dentro de un contexto de
enfermeria. Se requieren conocimientos de inglés adquiridos durante la formacion preuniversitaria.

Los objetivos generales de esta asignatura son:

1. Comprendery desarrollar presentaciones orales académicas.

2. Desarrollar estrategias de expresion escritay oral.

3. Conocery utilizar las estructuras gramaticales, el vocabulario y las expresiones del campo semantico de
la enfermeriay de las ciencias de la salud.

4. Promover habilidades de escritura sobre temas especializados en enfermeria y ciencias de la salud.

5. Desarrollar habilidades de comprension de textos en lengua inglesa relacionados con la enfermeria o las
ciencias de la salud para mejorar su comprension.

Para alcanzar estos objetivos se revisan estructuras gramaticales, se trabajan las habilidades de
comunicacion escritay oraly se aborda el vocabulario especifico de enfermeria y de ciencias de la salud.

5. CREDITOS

La asignatura consta de 6 ECTS. Cada ECTS equivale a 25 horas de dedicacién del alumnado, lo que implica
una dedicacién de 150 horas (repartidas en contenido presencial, trabajo dirigido y trabajo autbnomo) para
poder conseguir los conocimientos necesarios de la asignatura.

6. BLOQUES TEMATICOS Y ORGANIZACION DE CONTENIDOS

Bloque 1. Servicios y equipos hospitalarios

Introduccion a la organizaciéon de los centros sanitarios, los diferentes servicios hospitalarios y los
profesionales que forman parte del equipo multidisciplinar. Se trabaja el vocabulario relacionado con
los departamentos hospitalarios, las funciones de los profesionales y la comunicacién en el entorno
clinico.

Bloque 2. Admision de pacientes

Estudio de los procesos de admisidn, registro y acogida de pacientes en los servicios sanitarios. Se
desarrollan las habilidades comunicativas necesarias para recopilar informacién personaly clinica, asi
como para orientar e informar a los pacientes.

Bloque 3. Cuidado de heridas

Aprendizaje del vocabulario y de los procedimientos basicos relacionados con la evaluacion, la
limpieza y el tratamiento de heridas. Se hace hincapié en la prevencién de infecciones y en la
comunicacion con los pacientes durante los cuidados.

Bloque 4. Cuidado de la diabetes

Introduccién a los conceptos fundamentales de la diabetes y a los cuidados de enfermeria asociados.
Se trabajan aspectos relacionados con el control de la glucemia, la educacidn sanitariay la promocion
de habitos saludables.

Bloque 5. Medicamentos

Estudio del vocabulario farmacolégico bésico y de los procedimientos relacionados con la
administracion segura de medicamentos. Se abordan las diferentes vias de administracion, las dosis,
las precauciones y la comunicacidn de instrucciones a los pacientes.

Bloque 6. Pacientes preoperatorios
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Analisis de las actuaciones de enfermeria previas a una intervencidon quirurgica. Se trabajan los
procedimientos de preparacion del paciente, la verificacion de datos clinicos y la informacion
necesaria antes de la cirugia.

Bloque 7. Planificacién del alta

Estudio del proceso de preparacion del alta hospitalaria y de la continuidad de los cuidados. Se
desarrollan habilidades para proporcionar informacién clara sobre tratamientos, cuidados
domiciliarios, seguimiento médico y prevencidon de complicaciones.

Contenidos complementarios de inglés para enfermeria

1. Conocimientos basicos de anatomia y fisiologia

Introduccion al vocabulario basico relacionado con la anatomia y el funcionamiento del cuerpo
humano. Los contenidos se trabajaran mediante recursos visuales, glosarios especializados y
actividades de familiarizacion terminoldgica.

2. Estrategias de comprension oral

Desarrollo de la capacidad para comprender informacidn oral y auditiva en contextos sanitarios y
académicos. Se trabajaran estrategias como la identificacién de ideas principales, la inferencia de
significados y la toma de apuntes a partir de audios, videos y simulaciones.

3. Estrategias de comprension escrita

Desarrollo de técnicas para comprender textos del ambito de la salud. Se fomentara el uso de
estrategias de lectura global, localizacion de informacion especifica y deduccién de vocabulario a
través de textos académicos y profesionales.

4. Estrategias comunicativas

Desarrollo de las habilidades necesarias para interactuar en situaciones propias del entorno sanitario.
Las competencias comunicativas se trabajaran mediante simulaciones, juegos de rol y actividades
colaborativas.

5. Estrategias de expresion escrita

Desarrollo de la capacidad para redactar textos formales relacionados con el ambito sanitario. Se
trabajaran estrategias de organizacion de la informacién y de estructura de frases a través de tareas
escritas breves.

6. Estrategias de presentacion

Desarrollo de las habilidades necesarias para preparary realizar presentaciones orales. Se trabajaran
la organizacion del discurso, el uso de apoyo visual y la comunicacion efectiva mediante exposiciones
en grupo.

7. APROXIMACION METODOLOGICA

La metodologia de la asignatura combina diversas metodologias docentes, como la realizacion de
actividades o ejercicios de aplicacién, exposiciones del profesor, debates, conversaciones, lectura de
textos, analisis de casos, visualizacién de videos o material audiovisual, correcciéon de ejercicios y
pruebas de evaluacién individuales.

En general, la asignatura se organiza a través de:

1. Sesiones con el grupo-clase: docencia dirigida a todo el grupo para transmitir y trabajar los
contenidos de la asignatura.

2. Trabajo auténomo individualy trabajo en grupo: aprendizaje auténomo guiado mediante materiales
didacticos y actividades de aprendizaje que el estudiante debe preparar y realizar previamente a la
sesion presencial. Las actividades estan definidas en el plan de trabajo y disponibles en la
plataforma digital de la asignatura.

3. Sesiones en grupos reducidos: docencia dirigida a un niumero reducido de estudiantes, en la que
se trabajan los contenidos desde un punto de vista practico y se fomenta el trabajo en equipo.
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0,
TIPOLOGIA OBIJETIVOS ACTIVIDADES %
TIEMPO PREVISTO
Classe mgglstral. El objetivo de El profesorado expondrd  los
estas sesiones es desarrollar la .
, . diferentes temas, planteando
teoria de los contenidos de la .
. dudas, casos y actividades.
asignatura.
PRESENCIAL .
SENC L - A partir de la presentacién de casos | 35%
Seminarios: El objetivo de los . o
L . . . practicos, se analizaran
seminarios es discutir el temario . L .. . .
. . diagndsticos y se interpretaran
desde una vision mas aplicada, . .
. . resultados a partir de una vision
reflexionando, interpretando vy
. . general.
relacionando los contenidos.
En estas tareas se pretende que el , o
.p q . Lectura de articulos, realizacion de
alumnado profundize en el temario, . . .
DIRIGIDO . trabajos, cuestionarios, uso
y complemente y relacione . .| 40%
. . . responsable de la Inteligencia
conceptos mas alla de lo explicado e
Artificial etc.
en las clases.
. Responsabilizar el alumnado para . .
AUTONOMO P . . P . Lecturas, cuestionarios,
que dedique el tiempo necesario | . R , 25%
. visualizacion de videos etc.
para superar la asignatura.

Relacion de la asignatura con objetivos ODS:

¢ ODS 3. Salud y bienestar

La asignatura contribuye a la promocion de la salud y el bienestar mediante la adquisicidon de
terminologia y competencias comunicativas en inglés aplicadas al ambito sanitario. Estas
habilidades facilitan el acceso a informaciéon cientifica actualizada, la comunicacién con
pacientes y profesionales de diferentes contextos culturales y la participacién en entornos
asistenciales internacionales.

¢ ODS 4. Educacion de calidad

La asignatura fomenta una educacion inclusiva y de calidad mediante el desarrollo de
competencias linglisticas, académicas y profesionales necesarias para el aprendizaje a lo largo
de la vida. Ademas, promueve la autonomia del alumnado, el pensamiento critico y el acceso a
recursos cientificos y académicos en lengua inglesa.

¢ ODS 5. Igualdad de género

La asignatura incorpora una perspectiva inclusiva y respetuosa con la diversidad, promoviendo el
uso de un lenguaje no sexistay la reflexion sobre la igualdad de oportunidades en el ambito de las
ciencias de la salud. Los materiales y actividades favorecen la visibilizacién de la contribucién de
profesionales de diferentes géneros y fomentan actitudes de respeto y equidad en los entornos
académicos y sanitarios.

8. RESULTATS D’APRENENTATGE
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e RASS. Analizar el comportamiento interactivo de las personas en funcién del género y de otros
determinantes sociales, teniendo en cuenta las implicaciones que tiene en los procesos de salud y
enfermedad en un contexto social y multicultuural.

9. EVALUACION

Los criterios generales d’evaluaciéon continua se establecen en el documento “CRITERIS
D’AVALUACIO DE LES ASSIGNATURES DEL GRAU D’INFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT
JOAN DE DEU” (Ver Aula Moodle Secretariay Aula Moodle de la asignatura).

Los criterios especificos de esta asignatura se detallan a continuacién:

La evaluacién de la asignatura se realiza de manera continua mediante tres bloques de actividades que
valoraran tanto la adquisicion de conocimientos como el desarrollo de las competencias como el
desarrollo de las competéncias comunicativas en inglés aplicado a las ciencias de la salud.

: % NOTA <
ACTIVIDADES DE EVALUACION ;INC:\L SISTEMAS DE EVALUACION %NOTA FINAL
BLOC 1. Pruebas evaluativas
individuales SE04-Pruch i q
e Prueba evaluativa parcial 40% 04-Pruebas especificas de 40%

- evaluacion
e Prueba evaluativa

convocatoria ordinaria

SEO1-Evidencias de participacién

- 0 0
BLOC 2. Seminarios 30% SE05-Trabajos o proyectos 30%

SEO1-Evidencias de participacién
SE02-Seguimiento de Trabajo
realizado

SEOQ5-Trabajos o proyectos

BLOC 3. Trabajos y seminarios 30% 30%

Evaluacion de la asignatura

e Lanotafinal de la asignatura sera la media ponderada de todas las areas de evaluacion. La
asignatura se considerara superada si se obtiene una calificacion final de todos los bloques
de =25,0/10,0.

Blogue 1. Pruebas de evaluacion individuales (40 %)

e Esreevaluable.

e Este bloque incluye una prueba de evaluacién parcial, de caracter voluntario, y una prueba de
evaluacion obligatoria de convocatoria ordinaria. Ambas pruebas tienen el mismo porcentaje
de participacion.

e Lapruebaparcial permite al estudiante valorar su progreso a lo largo del semestre. Elalumnado
que obtenga una calificacién igual o superior a 5 sobre 10 podra decidir si desea que esta nota
sea tenida en cuenta en el calculo de la calificacion final del bloque.

e Larealizacién de la prueba parcial no elimina contenidos de la prueba ordinaria, que incluira la
totalidad del temario de la asignatura.

e Parasuperar este bloque sera necesario obtener una calificacién minima de = 5,0/10,0.
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Blogue 2. Seminarios (30 %)
e Noesreevaluable.
e Es necesario consultar los detalles especificos de cada seminario para conocer con mayor
detalle los criterios de evaluacién aplicables en cada caso.
Bloque 3. Trabajos y cuestionarios (30 %)
e Noesreevaluable.
e Es necesario revisar los detalles especificos de cada uno de los trabajos y cuestionarios incluidos
en la asignatura para conocer con mayor detalle los criterios de evaluacién correspondientes en
cada caso.

10. REFERENCIAS

REFERENCIAS OBLIGATORIAS

=  Allum, V. & McGarr, P. (2008). Cambridge English For Nursing: Intermediate +. Cambridge
University Press

REFERENCIES COMPLEMENTARIAS
= Grice, T.(2008). Nursing 1. Student's Book (English for Careers). Oxford University Press

= Grice, T., & Greenan, J. (2008). Nursing 2. Oxford University Press

ENLLACES RECOMENDADOS

» https://www.hospitalenglish.com/

» https://www.englishclub.com/english-for-work/medical.php

» https://www.nursingcenter.com/

= https://www.onestopenglish.com/nursing/99.more?navcode=200069



https://www.hospitalenglish.com/
https://www.englishclub.com/english-for-work/medical.php
https://www.nursingcenter.com/
https://www.onestopenglish.com/nursing/99.more?navcode=200069

