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GUIA DE APRENDIZAJE
SALUD PUBLICA

1. FICHA DESCRIPTIVA

CODIGO DE LA ASIGNATURA:
13988 — Salut Publica

TITULACION: ANO ACADEMICO:
Grado en Enfermeria 2026-2027
MATERIA: CURSO Y SEMESTRE:
Ciencias de la Salud Primer Curso — Segundo Semestre
TIPO: GRUPO:
Obligatoria Manana 1/ Manana 2/ Tarde
IDIOMA DE IMPARTICION:
. . OoDS:
Clases: Catalan, Castellano e Inglés ODS 3

Recursos y materiales: Catalan, Castellano e Inglés

2. PROFESORADO

TITULAR DE LA ASIGNATURA:
Dra. Nathalia Silva Fontana Rosa (nathalia.rosa@sjd.edu.es)

PROFESORADO:
Cristina Colungo (cristina.colungo@sjd.edu.es)
Maria José Gordillo (mariajose.gordillo@sjd.edu.es)

Otros docentes y profesionales colaboradores expertos en la tematica seran anunciados durante el curso.

3. PRERREQUISITOS

Esta asignatura no tiene prerrequisitos.

4. OBJETIVOS

El objetivo principal de la asignatura de salud publica es proporcionar un marco conceptual y analitico para
entender el proceso salud-enfermedad en las poblaciones humanas, los determinantes de la salud, los diferentes
ambitos de actuacién de la salud publica, el tipo de intervenciones que se llevan a cabo, y la organizacién del
sistema sanitario espanoly catalan. La diversidad y complejidad de las situaciones que atienden diariamente a los
y las profesionales de la salud, el envejecimiento de la poblacién, la cronicidad, la digitalizacién y las mejoras
tecnoldgicas en el ambito de la salud, o la participacion de las personas usuarias en el disefio y planificacién de
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servicios e intervenciones, entre otros, son retos que afrontan y afrontaran los y las enfermeras. La salud publica
proporciona herramientas y conceptos para entender todos estos procesos tanto desde una perspectiva singular
(la de la persona) como colectiva.

5. CREDITOS

La asignatura tiene un total de 6 ECTS que corresponde a 150 horas de trabajo del estudiante distribuidas de la
siguiente manera:

Presencial (en el aula) = 35%
No presencial — Dirigido = 40%
No presencial — Auténomo = 25%

6. BLOQUES TEMATICOS Y ORGANIZACION DE CONTENIDOS

UNIDAD TEMATICA 1: CONCEPTUALIZACION DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD Y SUS DETERMINANTES
Se introducird el concepto de salud y su evolucidn, asi como la relacion entre salud, enfermedad y contexto social.
Se trabajaran los determinantes de la salud y su influencia en las desigualdades en salud.

Tema 1. Concepto de salud

Tema 2. Determinantes de la salud

UNIDAD TEMATICA 2: SALUD DE LAS POBLACIONES

Se abordaran las herramientas béasicas para describir y analizar la salud de las poblaciones. Se trabajaran los
principales indicadores demograficos y epidemioldgicos, asi como su utilidad para comprender problemas de
salud colectiva.

Tema 3. Demografia e indicadores demograficos

Tema 4. Epidemiologia: conceptos y usos

UNIDAD TEMATICA 3: FUNDAMENTOS DE LA SALUD PUBLICA

Se presentaran los conceptos fundamentales de la salud publica, su evolucién histéricay su papel en la mejora de
la salud de la poblacién. También se identificaran las principales funciones y actividades propias de la salud
publica.

Tema 5. Definicidon de salud publica (conceptos y evolucion histérica)

Tema 6. Funciones y actividades de salud publica

UNIDAD TEMATICA 4: ESTRATEGIAS DE SALUD PUBLICA

Se trabajaran las principales estrategias de actuacidon en salud publica: la prevencién de la enfermedad, la
proteccion de la salud y la promocidn de la salud. Se pondra el énfasis en sus diferencias, complementariedades
y aplicaciones practicas.

Tema 7. Prevencion de la enfermedad

Tema 8. Proteccidn de la salud

Tema 9. Promocidn de la salud

UNIDAD TEMATICA 5: ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA SANITARIO ESPANOL Y CATALAN

Se analizara la organizacidn general del sistema sanitario espanoly del sistema de salud catalan. Se trabajaran sus
principios, niveles de atencion, agentes principales y mecanismos de funcionamiento.

Tema 10. Estructura y funcionamiento del sistema nacional de salud y el sistema de salud catalan.
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UNIDAD TEMATICA 6: INTEGRACION DE CONTENIDOS
Se integraran los contenidos trabajados a lo largo de la asignatura a partir de retos actuales de la salud publica. Se

Sant Joan de Déu
Campus Docent

reflexionara sobre el papel de la enfermeria ante los desafios del siglo XXI.
Tema 11. Retos de la salud publica en el s. XXI.

7. ENFOQUE METODOLOGICO

; %
TIPOLOGIA OBIJETIVOS ACTIVIDADES TIEMPO
PREVISTO
Las sesiones presenciales pueden
ser plenarias o seminarios. En las L -
.p : . inari L Actividades aula: lectura critica de una
sesiones plenarias se trabajaran . A .
. L. L noticia, analisis de contenido
contenidos tedricos y también la audiovisual actividades. etc
PRESENCIAL | puesta en practicas de los ’ S 359
(en elaula) conceptos trabajados. Los L ! . °
L o B’ Seminarios: tareas mas complejas que
seminarios se focalizaran masenel | . . . .
. o implican poner en juego diferentes
trabajo de habilidades que -
. habilidades y conceptos.
incorporen los conceptos
trabajados alas sesiones plenarias.
Consistira en algunas pequefas
actividades que surgiran de las Tareas de lectura, visualizacion de
clases plenarias, pero sobre todo . . .
DIRIGIDO , ) material audiovisual, etc. que permitan
recaera en la preparacion de los L .
(fuera del . . . preparar los seminarios. Actividades 40%
seminarios y trabajo que se derive. . . .
aula) L . posteriores al seminario que reforzaran
Al inicio de la asignatura se o
. . el aprendizaje.
presentara al estudiante las
indicacionesy tareas.
Tiempo de estudio vy de
complementar informacién por
R arte del estudiante. Para dar . L
AUTONOMO P . ) Lecturas o material audiovisual
apoyo al trabajo autébnomo, para .
(fuera del . o complementario que puede ayudar a la 25%
cada unidad se facilitara la L, .
aula) comprension de los contenidos.

presentaciéon como esquema de
contenidos y se haran propuestas
de material complementario.

8. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

REFERIDOS A CONOCIMIENTOS

Identificar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de las personas, sus familias y

la comunidad.

Describir las caracteristicas de los sistemas de salud segun el contexto territorial y la influencia sobre la

actividad de la enfermera.
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e |dentificar los determinantes sociales de la salud y los ejes de desigualdad social de las personas, sus
familias o la comunidad.

e C(Clasificar los sistemas de informacion sanitaria.

e |dentificar los objetivos de desarrollo sostenible en la practica de la atenciéon enfermera.

REFERIDOS A HABILIDADES
e Analizar los datos estadisticos de caracter demografico, epidemioldgico y clinico identificando factores
relacionados con los problemas de salud y de atencién mas prevalentes.

9. EVALUACION

En la tabla siguiente se detalla el conjunto de actividades de evaluaciény su ponderacion en la nota final.

. < % NOTA
ACTIVIDADES DE EVALUACION SISTEMAS DE EVALUACION FINAL
BLOC1 | Examen final SE04-Pruebas esp,ecmcas de evaluacion 50%
(examenes)
BLOC 2 | Seminarios (actividades individuales y/o grupales) SEO5-Trabajos o proyectos 45%
BLOC 3 | Seguimiento del trabajo realizado SE02-Seguimiento del trabajo realizado 5%

Los criterios de evaluacion son los que se establecen en el documento de “CRITERIOS DE EVALUACION DE LAS
ASIGNATURAS DEL GRADO DE ENFERMERIA DEL CAMPUS DOCENT DE SANT JOAN DE DEU)” (Ver Aula Moodle
Secretariay Aula Moodle de la asignatura)

Los criterios de evaluacién de la asignatura de Salud Publica son:

o El Bloque 1 (examen final) es la unica prueba evaluativa que requiere un minimo de 5 sobre 10 para
considerarse aprobada, y en consecuencia es una prueba evaluativa que es reevaluable. Es requisito
imprescindible tener aprobado el examen para superar la asignatura.

e |areevaluacién del examen Unicamente sera posible siempre que el estudiante se haya presentado a la
prueba de evaluacién (primera convocatoria).

o El examen final es una prueba tipo test en la que permitira evaluar el trabajo en las sesiones presenciales, el
trabajo dirigido y el trabajo auténomo.

e Lasnotas de los Bloques 2y 3 no son reevaluables y se tendran en cuenta para calcular la media final
de la asignatura.

e Las actividades del Bloque 2 incluyen trabajos, actividades y presentaciones orales que se realizaran
durante el curso lectivo. Cada actividad tiene un porcentaje de ponderacion sobre la nota del bloque.

e Las actividades de evaluacion del Bloque 2 con NP sin causa extraordinaria debidamente justificada, se
evaluan con la calificaciéon de 0 haciendo media con el resto de las pruebas de evaluacion. Los estudiantes
que tengan una causa justificada podran recuperar los seminarios de acuerdo con las instrucciones de la
coordinadora de la asignatura.

e |os trabajos de seminario podran ser individuales y/o en equipo, a criterio del/ de la profesor/a. No se
admitira la entrega de tareas fuera del plazo establecido ni entregas individuales (en caso de ser entregas
de equipo). La presentacién de un justificante no exime esta condicién, exceptuando aquellos casos que
se trate de una causa extraordinaria.
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e Lanotafinalde la asignatura sera la media ponderada de todas las actividades evaluativas, siempre que se
haya aprobado el examen. Se considerara superada la asignatura cuando la nota final sea > 5,0.

10. REFERENCIAS
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