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PROGRAMA

09:00 - 09:30 Acreditacions

09:30 - 10:00 Salutació i benvinguda
Presentació i inauguració de la jornada a càrrec de la Sra. Lluïsa
Moret (Presidenta de la Diputació i Alcaldessa de Sant Boi), la Dra. Lorena 
Molina (Directora Gerent del Campus Docent - CDSJD) i el Sr. Jaume Bosch 
(President de la Fundació de la RIEEB).

10:00 - 11:00 Conferència inaugural - Cap a una educació emocional que obri les 
portes al món espiritual. Relació entre emocionalitat, interioritat i 
espiritualitat
Conferenciant: Laia Mestres. Responsable de Relacions Institucionals de 
l’Institut de Barcelona d’Estudis Internacionals.

11:00 - 11:30 Pausa - Cafè

11:30 - 12:30 Taula rodona - Incidència del benestar emocional i espiritual en 
els diferents àmbits de la vida personal i comunitària

Ponents:

· Àmbit Salut: Dr. Antoni Serrano (Director de la Xarxa de Salut Mental del 
Parc Sanitari Sant Joan de Déu)
· Àmbit Social: Sra. Iciar Ancizu (Directora del Programa d’atenció a persones 
amb malalties avançades de la Fundació La Caixa)
· Àmbit Empresarial: Cristina Gutiérrez (CEO de La Granja i Vocal de la Junta 
Directiva de la RIEEB)
·Àmbit Institucional: Maria València Vera (Tinent d’Alcaldia d’Igualtat i Ciutat 
Cohesionada de Sant Boi de Llobregat)
Moderadora: Júlia Peris (Coordinadora de projectes i Vocal de la Junta 
Directiva de la RIEEB i coordinadora del MEEiBE).

12:30 - 13:00 Presentació del Màster en Educació Emocional i Benestar 
Espiritual (MEEiBE) co-dirigit pel Campus Docent SJD i la RIEEB.

Ponents: Dra. Montserrat Antonin (CDSJD) i la Dra. Meritxell Obiols (RIEEB). 
Co-Directores del MEEiBE.

Moderadora: Mercè Puig-Pey (Membre del Departament d’Espiritualitat de 
l’Orde Hospitalari Sant Joan de Déu).

13:00 - 13:30 Cloenda
Acte de cloenda de la jornada a càrrec de la Dra. Lorena Molina Raya 
(Directora Gerent del Campus Docent Sant Joan de Déu).


